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1. Kutatas hattere

Az YRBS, vagyis Youth Risk Behavior Survey az egyik legkidolgozottabb ifjusagi magatartaskockazat
elemzé modszer, melyet az Egyesiilt Allamok kormanyhivatala fejlesztett ki. Célja a tanuléi magatartas
kockazat feltarasa és elemzése kiildnbdzé dimenziok mentén. Az YRBS-nek hat 6 dimenzi6ja: azok a
viselkedések, melyek hozzajarulnak a véletlen sériilésekhez és az er6szakhoz, a dohanyzas, az alkohol
és egyéb kabitészerek hasznalata, a szexualis magatartdsok, melyek hozzajarulnak a nem kivant
terhességhez és a szexualis Uton terjedd betegségekhez, az egészségtelen taplalkozasi magatartas, a
fizikai aktivitas, valamint az elhizés, és az asztma.

Az amerikai modszer segiti a pedagogusokat, a fiatalokkal foglalkoz6 szakembereket abban,
hogy alakitsék a tanulok konstruktiv életvezetését, ha kell, idében beavatkozzanak vagy prevenciés
programot dolgozzanak ki. Az Echo Szociolégiai Kutatdintézet modszertani szakemberei 2013-ban,
Székesfehérvaron adaptaltak az YRBS standardizalt mddszerét, mely egyrészt magat az indikatorok és
a konkrét kérddiv, valamint a kapcsolodd mddszertani Utmutatok adaptalasat, masrészt pedig a pre-
teszt alkalmazasat és a specialis célcsoporton valo éles kutatéssal zajlé validitalast jelentette. Az idei,
2014 februarjaban és marciusaban zajlo kutatas, mely online adatfelvétellel zajlott le, mar az 6sszes
székesfehervari kozépiskola 9-13. évfolyamos diakjat megcélozta, 6sszesen 5893 diak toltotte ki. A
kérdbivet kitoltd diakok demografiai megoszlasat az alabbi tablazatok szemiéltetik.

Demografiai megoszlas

Valtozé Kategéria % Osszesen
Nem
férfi 56
nd 44 100
Evfolyam 9. évfolyam 25
10. évfolyam 19
11. évfolyam 23 100
12. évfolyam 21
13. évfolyam 9
egyéb 4
Képzés tipusa gimnazium 22
szakiskola 21 100
szakkozepiskola 49
érettségire épulé szakképzés 9
Lakhely Székesfehérvar 36
egyeéb teleplilés 56 100
kollégista 8




Oszta . Gimnaziumi | Szakkozépiskolaj  Szakiskolai Erettségire épiil6
sztalyok szama kénzé A L P
épzés i képzés képzés egyéb képzés
9. évf. 14 31 19
10. évf. 12 28 15
11. évf. 12 39 14
12. évf. 13 39 12
13 évf. 2 4 3 14
egyéb évf. 2 15
Osztalyok szama az egyes rétegekben
T — Gimnaziumi | Szakkozépiskolaj  Szakiskolai Erettségire épiil6
anulok szama . cr o, C . .
képzés i képzés képzés egyéb képzés
9. évf. 355 745 342
10. évf. 291 615 221
11. évf. 297 767 307
12. évf. 288 706 254
13. évf. 35 75 49 286
egyéb évf. 35 225

Tanulok szama az egyes rétegekben

Kérdezett Valaszadok
osztalyok szama
szama (f6)
Vérdsmarty Mihaly Ipari Szakképzé Iskola 21 370
Székesfehérvari Belvarosi |. Istvan Kézépiskola 18 326
Székesfehérvari Belvarosi |. Istvan Kézépiskola Bugat Pal
N 25 464
Tagintézménye
Székesfehérvari Belvarosi I. Istvan Kdzépiskola Hunyadi Matyas
A 20 495
Tagintézménye
Székesfehérvari Belvarosi |. Istvan Kézépiskola Jaky Jozsef
o, 19 365
, Tagintézménye
Arpad Szakképz0 Iskola és Kollégium 34 459
Vaci Mihaly Ipari Szakképzd Iskola és Kollégium 32 595
Székesfehérvari Széchenyi Istvan Miszaki Szakkozépiskola osztalyai 34 790
Székesfehérvari Dedk Ferenc Kereskedelmi és Vendéglatoipari
e 27 667
Szakkepz'o Iskola
Székesfehérvari Kodaly Zoltan Altalanos Iskola, Gimnazium és
o 4 63
Alapfoku Miivészeti Iskola
Székesfehérvari Teleki Blanka Gimnazium és Altalanos Iskola 17 461
Téparti Gimnazium és Miivészeti Szakkdzépiskola 22 574
Székesfehérvari Vasvari Pal Gimnazium i} 15 264
Osszesen: 288 5893




2. Az empirikus adatfelvétel médszertana

A tanuléi vizsgéalat empirikus adatgy(ijtésére onkitoltds kérdbivek segitségével 2014. februarjaban és
marciusaban kerllt sor. A 9-13. évfolyamos didkoknak a kérddivet on-line forméban, interneten
keresztil tettik elérhetévé. Az illetéktelen kitoltés elkerllése érdekében jelszéval védtik le a kutatas
kérddivét osztalyonként, melyet csak az adott osztalyok ismertek.

A kérddivbdl kinyerhetd empirikus adatokat kodolas utan szamitdgépen rogzitettik és ellendriztik. Az
adatelemzést SPSS programmal végeztiik.



3. Kozlekedés

A kérdbives felmérés elsd részében a kozlekedésbiztonsag kockazatait mértik fel a székesfehérvari
kozépiskolasok korében. A diakok kdzel 68 szazaléka soha nem vesz fel bukosisakot biciklizés kozben,

minddssze 3 szazalék azok aranya, akik a legtdbbszor, vagy minden esetben vesznek fel.

Az elmult 12 hdnapban biciklizés kézben,
milyen gyakran viseltél bukdsisakot?

Soha nem viseltem bukdsisakot 68%
Ritkan viseltem bukdsisakot
Alkalmanként viseltem bukdsisakot

Legt6bbszor viseltem bukdsisakot

Minden alkalommal viseltem bukdsisakot

Nem bicikliztem az elmult 12 hénapban 21%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

szdzalékos megoszlds

Demografiai hattérvaltozok alapjan nézve, a magasabb évfolyamba jardk alkalmazzék kevésbé ezt a
biciklis kelléket, 70 sz&zalék korul mozog azok aranya, akik azt valaszolték, hogy soha nem viselnek
sisakot kerékparozashoz. A képzés tipusa szerint legtobbszor a gimnazistak vesznek fel bukosisakot,
Oket a szakkozépiskolaba jarok kovetik.

Az elmult 12 hénapban biciklizés kozbe, milyen gyakran viseltél bukésisakot?

Valtozo Kategoria nem soha ritkdin | alkalmanként | legtobbszor | mindig
bicikliztem
Nem férfi 19 70 6 2 2 1
né 23 65 6 3 2 1
Evfolyam | 9. 18 69 7 3 2 1
10. 16 70 7 3 2 2
1. 22 67 6 2 1 2
12. 25 64 5 2 2 2
13. 22 70 3 2 2 1
egyéb 25 72 1 - - 2




Valtozo Kategdria nem soha ritkdn | alkalmanként | legtobbszor | mindig
bicikliztem

Képzés gimnazium 16 63 9 6 4 2

tipusa szakiskola 21 73 3 1 1 1
szakkozépiskola 24 67 5 2 1 1
érettségire épild 24 71 2 1 1 1
szakképzés

Lakhely Székesfehérvar 25 61 7 3 2 2
egyeb telepllés 18 73 5 2 1 1
kollégista 22 63 6 4 2 3

Szazalékos megoszlas

A fiatalok 62 szazaléka autoban llve utasként minden alkalommal bekapcsolja a biztonsagi dvet,
tovabbi 21 szazalék allitasa szerint legtdbbszor szintén igy tesz. A diakok 6, illetve 4 szazaléka ritkan vagy

soha nem teszi ezt sajat bevallasa szerint.

Amikor autdban iilsz utasként, milyen gyakran
kapcsolod be a biztonsagi ovedet?

alkalmanként
7%

minden
alkalommal
62%

A lanyok jellemzden jobban odafigyelnek a biztonsagi 6v hasznalatara, mint a fiuk. A valaszokbdl
latszik, hogy minél idésebb valaki, annal gyakrabban kapcsolja be az dvet utazas kozben.
Iskolatipusonként elemezve a kérdést lathatd, hogy legkevésbé a szakiskolasok hasznéljék a biztonsagi
ovet, kozel 20 szazalékuk, 6 szazalékuk pedig soha nem teszi ezt.



Amikor autéban llsz utasként, milyen gyakran kapcsolod be a biztonsagi 6vedet?

Valtozo Kategdria soha ritkdn alkalmanként | legtobbszor | mindig

Nem férfi 5 7 7 21 60
né 3 4 6 21 66

Evfolyam | 9. 4 7 7 21 62
10. 5 7 7 20 61
1. 5 5 6 22 62
12. 4 6 7 20 63
13. 4 4 4 21 67
egyéb 5 3 5 17 70

Képzés gimnazium 2 2 S 19 72

tipusa szakiskola 6 11 8 20 55
szakkozépiskola 4 6 7 22 61
érettségire épild 5 3 5 19 70
szakképzés

Lakhely Székesfehérvar 4 6 7 21 64
egyéb telepllés 4 6 6 20 64
kollégista 8 5 8 24 55

Szazalékos megoszlas

A felmérés el6tti honapban, a diakok 3 szazaléka 1 alkalommal, tovabbi 3 szazalékuk 2-3
alkalommal, 5 szazalékuk pedig ennél is tobbszor Ult be ugy autdba, vagy ult fel tgy motorra, hogy a

sof6r ivott vezetés el6tt.

Az elmult 30 napban, hanyszor utaztal utasként
autoban vagy motoron ugy, hogy a sofor alkoholt
ivott vezetés el6tt?

egyszer sem &6%
1 alkalommal 3%
2-3 alkalommal 3%
4-5 alkalommal 1%
6 vagy tobb alkalommal 1%
nem utaztam autéban vagy motoron az elmult... } 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

szdzalékos megoszlds



Részletesen elemezve tarsadalmi alcsoportok alapjan megallapithatd, hogy a fiuk valamivel nagyobb

aranyban Ultek igy autdba vagy motorra. A szakiskolas diakok 18 szazalékaval el6fordult ilyesmi az

elmult 30 napban, 1 vagy akar tobb alkalommal is. Az érettségire éplld szakképzésben részt vevék 13

szézalékaval, a szakkOzépiskolasok 11 szazalékaval, és a gimnazistak 6 szézalékaval esett meg, hogy

ittas sof6r mellé Ultek be egy honap alatt.

Az elmilt 30 napban, hanyszor utaztal utasként autéban vagy motoron gy, hogy a sofér alkoholt
ivott vezetés elétt?

nem
‘e - egyszer 1 2-3 4-5 6 vagy tobb | utaztam
bl szl gs):em alkalommal | alkalommal | alkalommal aIka?gmmaI autoban,
motoron

Nem férfi 83 3 4 1 6 3

né 88 3 2 1 3 3

Evfolyam | 9. 87 2 3 1 4 3

10. 86 3 3 1 S 2

1. 85 3 4 1 4 3

12. 86 3 3 1 S 2

13. 86 3 3 1 4 3

egyéb 85 2 4 1 6 2

Képzés gimnazium 92 2 2 - 2 2

tipusa szakiskola 79 3 S 2 8 3

szakkozépiskola 86 3 3 1 4 3

érettségire épuld 83 3 4 1 5 4

szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 86 3 3 1 4 3

egyéb telepllés 86 3 3 1 5 2

kollégista 79 5 4 1 6 5

Szazalékos megoszlas

Az ittas allapotban torténé vezetés nemcsak kozuti blincselekmény, hanem egy igen veszélyes

tett is, belathatatlan kovetkezményekkel. Az elmult 30 napban Gsszességében a székesfehérvari

fiatalok 5 szazaléka vezetett ittasan, melybél 3 szazaléknal ez toébbszor is eléfordult. Féleg a filk, a

tizenkettedikes, vagy annal magasabb évfolyamba jarok, és a szakiskolasok valamint érettségire épuld

szakképzésben résztvevok esetében fordult ez eld, utébbiak aranya 8-8 szazalék.




Az elmult 30 napban hanyszor vezettél autét vagy
mas jarmdivet agy, hogy el6tte fogyasztottal alkoholt?

egyszer sem 72%
1 alkalommal
2-3 alkalommal

4-5 alkalommal

6 vagy t6bb alkalommal

egyadltalan nem vezettem autdt vagy mads jarmvet

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

szdzalékos megoszlds

Az elmult 30 napban, hanyszor vezettél autét vagy mas jarmiivet ugy, hogy elétte fogyasztottal
alkoholt?

Valtozo Kategoria egyszer 1 2-3 4-5 6 vagy tobb nem
sem alkalommal | alkalommal | alkalommal | alkalommal | vezettem

Nem férfi 76 3 2 1 2 16
nd 67 1 1 - 1 30

Evfolyam | 9. 72 1 1 1 25
10. 68 1 1 - 2 28
1. 73 2 1 1 2 21
12. 71 3 1 1 2 22
13. 76 2 2 - 2 18
egyéb 73 3 2 1 3 18

Képzés gimnazium 68 1 - - 1 30

tipusa szakiskola 73 3 2 1 2 20
szakkozépiskola 72 2 1 - 2 22
érettségire épuld 75 3 2 1 2 17
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 70 2 1 - 1 26
egyeéb telepllés 73 2 1 - 1 23
kollégista 69 2 1 1 4 23

szazalékos megoszlas

Egy masik veszélyes cselekmény, ami er6sen elvonhatja a figyelmet a jarmlvezetéstdl és
balesetet okozhat, az a vezetés kdzben torténé sms iras, illetve emailezés vagy facebookozas. A
székesfehérvari kdzépiskolasok 4 szazalékanak a bevallasa szerint ez 1-2 esetben el6fordult az el6z6

30 napban, 2 szazalékuk 3-9 nap is tett igy, tovabbi 2 szazalékuk pedig tobb mint 10 napon is.
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nem vezettem

egyszer sem volt ilyen

mind a 30 nap

Az elmult 30 napban hany olyan nap volt, hogy
jarmivezetés kozben sms-t irtal, emaileztél vagy
facebookoztal?

1-2 nap
3-5nap
6-9 nap

10-19 nap

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

szdzalékos megoszlds

Egyes alcsoportok mentan vizsgélva megallapithatd, hogy ez a tevékenység altalaban jellemzébb a

fiukra, 11 szazalékuk sms-ezett vagy internetezett vezetés kozben. Megfigyelhetd ezen kivil, hogy

ahogy idésebb a tanuld, annal nagyobb aranyban fordulhat el6, hogy vezetés kdzben internetezett vagy

sms-t irt, ugy valik egyre hajlamosabba erre. Ebben az esetben is a szakiskoldsok és az érettségire

épuld szakképzésre jarok azok, akik nagyobb szazalékban viselkednek igy.

Az elmult 30 napban hany olyan nap volt, hogy jarmiivezetés kozben sms-t irtal, emaileztél vagy

facebookoztal?

Valtozo Kategoria nem egyszer | 1-2 3-5 6-9 10-19 | mind a 30
vezettem sem nap nap nap nap nap

Nem férfi 49 40 5 2 1 1 2
né 67 29 2 - 1 - 1

Evfolyam 9. 68 28 2 - 1 - 1
10. 67 26 3 1 - 1 2
1. 55 37 3 1 1 1 2
12. 47 43 5 2 1 1 1
13. 42 44 9 2 1 - 2
egyéb 32 54 6 1 2 2 3

Képzés gimnazium 70 28 2 - - - -

tipusa szakiskola 51 39 5 1 1 1 2
szakkozépiskola 58 35 3 1 1 - 2
érettségire épild 36 49 8 1 2 1 3
szakképzés
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Valtozé Kategoria nem egyszer | 1-2 3-5 6-9 10-19 | mind a 30
vezettem sem nap nap nap nap nap
Lakhely Székesfehérvar 60 32 3 1 1 1 2
egyeb telepllés 54 37 4 1 1 1 2
kollégista 55 34 5 1 1 2 2
Szazalékos megoszlas
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4. Eroszakossag

A YRBS kutatds — ahogy mér a bevezetOben is lehetett olvasni — egyik f6 dimenzidja azok a
viselkedések, melyek hozzajarulnak a véletlen sériilésekhez és az er0szakhoz. A székesfehérvari
fiatalok 15 szazalékanal egy vagy tobb napon at is volt valamilyen fegyver (szurd, vago, it eszkdz) a
felmérést megel6z6 honapban. Ebbdl 8 szazalékuknal hat vagy még annél is tébb napon. Konkrétan
kés 16 szazalékuknal volt, melybdl 3 szdzaléknal csak egy napon, szintén 3 szazaléknal 2-3 nap, 1

szazaléknal 4-5 nap, 9 szazaléknal azonban 6 vagy tobb nap.

Az elmult egy hénapban hanyszor fordult el6 veled,

hogy ...?
90% 185% 84%
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20%
10% - 8% %%
3% 3% 1% 3% 3% 1%

0% I T T T - T

egyszer 1lnap 2-3nap 4-5nap 6vagy egyszer 1lnap 2-3nap 4-5nap 6vagy

sem tébb nap sem tébb nap

valamilyen fegyver volt
nalam (szurg, vago, iité
stb. eszko6z)

kés volt nalam

Demografiai alcsoportok alapjéan vizsgalva megallapithato, hogy a fitk joval nagyobb aranyban
tartanak maguknal valamilyen fegyvert, mint a lanyok. Egy nap 4 szézalékuknal, 2-3 nap tovabbi 4
szazalékuknal, 4-5 vagy anndl is tobb nap a fiuk 14 szazalékanal volt valamilyen fegyver. Az egyéb
évfolyamra jarok és a képzés tipusa szerint a szakiskolaban tanulokra a legjellemzébb. Konkrétan kés a
fiuk 18 széazalékanal volt tobb alkalommal is az utdbbi 30 napban. A 13. és az egyéb évfolyamba jarok

13



tobb mint 18 szazalékanal volt kés. Az érettségire épilé szakképzésben tanuldk 22 szézaléka tart

maganal rendszeresen kést. Lakohely szerint inkabb a kollégistakra jellemz6 ez a székesfehérvari és

egyeéb telepllésen €l6 tarsaikhoz képest.

Az elmult 30 napban, hany napon volt nalad valamilyen fegyver (szrd, vago, iit6, sth. eszkoz)?

Valtozo Kategoria egyszer sem 1 nap 2-3 nap 4-5 nap 6 vagy tobb nap
Nem férfi 78 4 4 2 12
né 91 2 2 1 4
Evfolyam | 9. 87 3 3 1 6
10. 84 3 3 1 9
1. 85 3 3 1 8
12. 85 2 3 1 9
13. 85 2 2 2 9
egyéb 80 2 4 1 13
Képzés gimnazium 89 3 1 1 6
tipusa szakiskola 81 4 4 2 9
szakkozépiskola 85 3 3 1 8
érettségire épuld 82 2 3 1 12
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 86 3 2 1 8
egyeéb telepulés 85 3 3 1 8
kollégista 81 3 4 3 9
Szazalékos megoszlas
Az elmult 30 napban, hany napon volt nalad kés?
Valtozo Kategoria egyszer sem 1 nap 2-3 nap 4-5 nap 6 vagy tobb nap
Nem férfi 79 3 4 1 13
nd 92 1 1 1 5
Evfolyam | 9. 88 2 2 1 7
10. 82 3 3 1 11
1. 84 3 3 1 9
12. 85 2 3 1 9
13. 81 1 2 3 13
egyéb 78 1 4 1 16
Képzés gimnazium 87 2 2 1 8
tipusa szakiskola 80 4 4 2 10
szakkozépiskola 86 2 2 1 9
érettségire épuld 78 1 4 1 16
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 86 2 2 1 9
egyeéb teleplilés 85 2 3 1 9
kollégista 77 4 3 3 13
Szazalékos megoszlas
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A kerddives felmérest megel6z6 egy honapban a valaszadok 8 szazaléka vitt egy vagy tobb

napon magéaval valamilyen fegyvert az iskolaba. Inkabb a filk visznek magukkal fegyvert, legyen az

kés, Ut, szird eszkdz vagy akar |6fegyver. A 12. évfolyamon tanulok 7 szazaléka, a 13. évfolyamon

tanulok 6 szazaléka, az egyéb évfolyamon tanuldk pedig 10 szadzaléka 6 vagy tobb napon is vitt

magaval ilyesmit az iskolaba. Képzés tipusa szerint féleg az érettségire éplld szakképzésen tanulok

vittek magukkal valamilyen fegyvert, lakhely szerinti csoportositasban pedig azok, akik kollégiumban

laknak.

Az elmult 30 napban hany napon vittél magaddal
az iskolaba valamilyen fegyvert?

egyszer sem fordult el

Az elmult 30 napban, hany napon vittél magaddal az iskolaba valamilyen fegyvert?

1nap

2 vagy 3 nap

4 vagy 5 nap

6 vagy tobb nap

1%

1%

1%

5%

92%
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20%

30%

40% 50%

60%

70%

80%

90% 100%

szdzalékos megoszlds

Valtozo Kategoria egyszer sem 1 nap 2-3 nap 4-5 nap 6 vagy tobb nap

Nem férfi 90 1 1 1 7
né 96 1 1 - 2

Evfolyam | 9. 95 1 1 1 2
10. 93 1 1 1 4
1. 94 1 1 - 4
12. 90 1 1 1 7
13. 91 2 - 1 6
egyéb 87 1 2 - 10

Képzés gimnazium 95 1 - - 4

tipusa szakiskola 91 2 2 1 4
szakkozépiskola 92 1 1 1 5
érettségire épuld 88 2 1 1 8
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 93 1 1 - 5
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egyeéb telepulés 94 1 1 - 4

kollegista 88 2 2 2 6

szazalékos megoszlas

Az elmult 30 napban egy nap 2 szazalék, két vagy harom nap 1 szézalék, 6 vagy annal is tobb
nap 1 szazalék nem ment azért iskoldba a fehérvari kozépiskoldsok kozll, mert nem érezte
biztonsagban magat az oda vezet6 uton.

Az elmult 30 napban hany alkalommal NEM mentél
iskolaba amiatt, mert nem érezted magad
biztonsagban az iskolaban vagy az oda vezet6 uton?

1nap I 2%
2 vagy 3 nap 1%

6 vagy tobb nap 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

szdzalékos megoszlds

A lanyok 4, a fiuk 5 szazalékanal fordult el egy vagy tobb nap, hogy nem érezték biztonsagban
magukat, és ezért nem is mentek iskolaba. Az egyéb évfolyamon tanuldk 2 szazaléka 2-3 nap, és
szintén 2 szazaléka hat vagy tobb nap is kihagyta az iskolat, mert félt az oda vezetd uton.
Iskolatipusonként vizsgalva a szakiskolasoknal fordult ilyen el tobbszor.
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Az elmalt 30 napban, hany alkalommal nem mentél iskolaba amiatt, mert nem érezted magad
biztonsagban az iskolaban vagy az oda vezeté tton?

Valtozo Kategoria egyszer sem 1 nap 2-3 nap 6 vagy tobb
nap
Nem férfi 95 2 1 2
né 96 2 1 1
Evfolyam | 9. 96 3 - 1
10. 95 2 1 2
1. 96 1 1 2
12. 97 1 1 1
13. 97 1 1 1
egyéb 96 - 2 2
Képzés gimnazium 98 1 - 1
tipusa szakiskola 94 2 2 2
szakkozépiskola 95 2 1 2
érettségire épuld 96 1 1 2
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 96 1 1 2
egyeéb teleplilés 95 2 1 2
kollégista 95 2 1 2
Szazalékos megoszlas

A kérddiv lekérdezése el6tti hénapban a fiatalok 4 szazalékat fenyegették vagy sebesitették

meg valamilyen fegyverrel. Van, akit egy alkalommal, de 2 szazalékukat tobbszor is.

Az elmult 12 hénapban az iskolaban hany
alkalommal fenyegettek meg vagy sebesitettek meg
valamilyen fegyverrel?

1 alkalommal 2%

2 vagy 3 alkalommal 1%

12 vagy tobb alkalommal 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

szdzalékos megoszlds
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A fiuk 5, a lanyok 2 szazalékat érte inzultus. Nagyobb aranyban a 9. évfolyamos tanulok voltak kitéve
ilyesminek, 2 szazalékukat egy alkalommal, 1 szazalékukat 2-3 alkalommal, és tovabbi 1 szazalékukat
12 vagy tobb alkalommal is sebesitették vagy fenyegették meg valamilyen fegyverrel. Képzésenként
elemezve lathatd, hogy a szakkOzépiskolasok és szakiskolasok 5-5 szazalékat érte ilyen jellegi
atrocitas, valamint magas aranyban a kollégiumban él6ket. Vélaszaik alapjan 3 szazalékukat egy
alkalommal, 4 szazalékukat pedig 12 vagy tobb alkalommal is megfenyegetiék, esetleg meg is
sebezték.

Az elmult 12 honapban az iskolaban hany alkalommal fenyegettek meg vagy sebesitettek meg
valamilyen fegyverrel?

Valtozé Kategoria 0 alk. 1 alk. 2-3 alk. 12 vagy tobb
alk.
Nem férfi 95 2 1 2
né 98 1 - 1
Evfolyam 9, 96 2 1 1
10. 97 2 - 1
1. 97 1 - 2
12. 97 1 1 1
13. 99 - - 1
egyéb 97 1 - 2
Képzés gimnazium 98 1 - 1
tipusa szakiskola 95 2 1 2
szakkozépiskola 95 2 1 2
érettségire épuld 98 1 - 1
szakképzés
Lakhely Székesfehérvar 96 1 1 2
egyeéb telepulés 98 1 - 1
kollégista 93 3 - 4
Szazalékos megoszlas

Lopas vagy vagyontargyban karokozas a diakok 14 szazalékat érte az utébbi idGben.
Tobbséguknek egy alkalommal, de 5 szazalékuknak tobb alkalommal is elloptak sajat tulajdonukat vagy
okoztak kart vagyontargyukban az iskolaban.
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2 vagy 3 alkalommal

4 vagy 5 alkalommal

12 vagy tobb alkalommal

Az elmult 12 hénapban az iskolaban hany
alkalommal loptak el valamidet vagy okoztak

szandékosan kart vagyontargyadban?

0 alkalommal

1 alkalommal

3%

1%

1%

6%

0%

10%

20% 30%

40% 50%

60% 70%

80% 90%

100%

szdzalékos megoszlds

Részletesen elemezve az adatokat lathato, hogy a fiatalabb korosztalyhoz tartozokat tobb alkalommal

érte vagyontargyban karokozas (15 szazalék), mint idésebb tarsaikat, valamint a szakiskolas képzésben

részt vevok 14 szazaléka is azt nyilatkozta, hogy egy vagy tobb alkalommal ellopték valamijuket, vagy

szandékosan kart okoztak vagyontargyukban, szemben az érettségire épulé szakképzésben részt

vevokkel, akik kozll 8 szazalék érintett.

Az elmult 12 hénapban az iskolaban hany alkalommal loptak el valamidet vagy okoztak
szandékosan kart vagyontargyadban (pl. telefonodban, biciklidben, ruhadban, konyveidben

sth.)?

iléltozé Kategoria 0 alk. 1 alk. 2-3 alk. 4-5 alk. 12 vagy
tobb alk.

Nem férfi 86 8 3 1 2

nd 85 9 4 1 1

Evfolyam 9, 85 9 4 1 1

10. 86 9 3 1 1

1. 87 7 3 1 2

12. 87 8 3 1 1

13. 89 7 3 1 -

egyéb 93 4 1 1 1
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Valtozé Kategoria 0 alk. 1 alk. 2-3 alk. 4-5 alk. 12 vagy
tobb alk.
Képzés gimnazium 87 9 4 - -
tipusa szakiskola 86 8 3 1 2
szakkozépiskola 87 8 3 1 1
érettségire épuld 92 5 2 1 -
szakképzés
Lakhely Székesfehérvar 87 8 3 1 1
egyeéb telepulés 87 8 3 1 1
kollégista 80 10 5 2 3
szazalékos megoszlas

A verekedés is egyfajta agressziv viselkedés. A fehérvari kozépiskolasok 18 szézaléka részt

vett verekedésben az elmult egy év soran iskolan kivul, kozulik 7 szazalék egy alkalommal, 5 szazalék

kett6 vagy harom alkalommal, 6 szazalék pedig 4 vagy annal tobb alkalommal. Az iskolaban a diakok 3

szazaléka verekedett mar, tovabbi 1 szézalékuk nem is egyszer, hanem két vagy harom alkalommal,

valamint 3 szazalékuk négy vagy annal is tébb alkalommal.

Az elmult 12 hénapban hany alkalommal vettél részt
verekedésben iskolan kiviil, illetve az iskolaban?

100%

90%

I37%

80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

82%

7% 5o/

A9/
/0

2%

3%

1%

1%

2%

0% = T - T T — T - T T T - T T T __\
0 alk. lalk. 2vagy3 4vagy5 6vagy Oalk. 1lalk. 2vagy3 4vagy5 6vagy
alk. alk. tobb alk. alk. alk. tobb alk.
iskolan kiviil iskolaban

A fiuk kozel negyede verekedett mar, mig a lanyok 10 szazaléka. Legtdbb esetben a

tizedikesek dulakodasba,

méghozza 21

szazalékuk. A szakiskolasok 22

szazaléka, a
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szakkozepiskolasok 19 szézaléka, és az érettségire epuld szakképzésben részt vevok 16 szazaléka

kerult testi konfliktusba iskolan kivul. Iskoléban a fitk 10 szazaléka, a lanyok 4 szazaléka vett mar részt

verekedésben. Evfolyamokat sszehasonlitva az alacsonyabb évfolyamba jarok esetében fordult el6

tobbszor, hogy az iskoldban Gsszetlizésbe keveredtek.

Az elmilt 12 hénapban hany alkalommal vettél részt verekedésben iskolan kiviil?

Valtoz6 Kategoéria Oalk. | 1alk. | 2-3alk. | 4-5alk. | 6-7 alk. | 8-9 12 vagy
alk. tobb alk.
Nem férfi 77 9 7 2 1 1 3
né 90 5 3 1 - - 1
Evfolyam 9. 80 8 6 2 1 1 2
10. 79 8 6 2 1 1 3
1. 84 7 4 2 1 1 1
12. 84 7 5 1 1 2
13. 83 6 7 2 2
egyéb 86 9 3 - 2
Képzés gimnazium 90 5 3 1 - - 1
tipusa szakiskola 78 8 7 3 1 1 2
szakkdzépiskola 81 8 5 2 1 1 2
érettségire éplild 84 8 6 1 1
szakképzés
Lakhely Székesfehérvar 83 8 4 2 1 2
egyéb teleplilés 83 7 6 2 - 2
kollégista 78 8 6 3 2 3
szazalekos megoszlas
Az elmilt 12 hénapban hany alkalommal vettél részt verekedésben az iskolaban?
Valtozé Kategdria Oalk. | 1alk. | 2-3alk. | 4-5alk. | 6-7 12 vagy
alk. tobb alk.
Nem férfi 90 5 2 1 1 1
nd 96 2 1 - 1
Evfolyam 9. 91 5 2 1 1
10. 94 3 1 1 1
1. 93 4 1 1 - 1
12. 95 2 1 1 1
13. 97 3 - -
egyéb 97 1 1 1
Képzés gimnézium 98 2 - - - -
tipusa szakiskola 91 3 3 1 1 1
szakkdzépiskola 93 4 1 1 1
érettségire éplilé szakképzés 97 2 1 -
Lakhely Székesfehérvar 94 4 1 - 1
egyéb telepiilés 94 3 1 1 1
kollégista 91 5 2 1 1
szazalekos megoszlas
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Az elmult id6északban a didkok 4 szazaléka vett részt Ugy egy verekedésben, hogy meg is

serult, a sérllést pedig orvosnak vagy névernek kellett ellatni. A demogréfiai hattérvaltozok mentén

ebben a kérdésben nincs relevans kilonbség a diakok alcsoportjai kozott.

Az elmult 12 hénapban hany alkalommal vettél
részt verekedésben ugy, hogy meg is sériiltél és a
sériilést orvosnak vagy novérnek kellett ellatni?

0 alkalommal

1 alkalommal 2%

2 vagy 3 alkalommal 1%

6 vagy tobb alkalommal 1%

96%

0% 20%

100% 120%

szdzalékos megoszlds

Az elmult 12 hénapban hany alkalommal vettél részt verekedésben tgy, hogy meg is sériiltél és a

sériilést orvosnak vagy névérnek kellett ellatni?

Valtozé Kategoria 0 alk. 1alk. | 2-3alk. | 6 vagy tobb alk.
Nem férfi 95 3 1 1
né 98 1 - 1
Evfolyam 9, 97 2 1 -
10. 96 2 1 1
. 96 2 1 1
12. 96 2 1 1
13. 97 2 1 -
egyeb 97 1 - 2
Képzés tipusa | gimnazium 99 1 - -
szakiskola 95 3 1 1
szakkozépiskola 96 2 1 1
érettségire épuld szakképzeés 97 2 - 1
Lakhely Székesfehérvar 96 2 1 1
egyeb telepulés 96 2 1 1
kollégista 96 2 1 1
Szazalékos megoszlas
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A diakok 9 szazalékaval tortént olyan, hogy sajat baratja vagy baratnGje Utotte meg, vagy

bantalmazta fizikailag. A demogréfiai hattérvaltozok mentén ebben a kérdésben sincs relevans

kulonbség a diakok alcsoportjai kozott.

Az elmult 12 hénapban iitott meg vagy bantalmazott

Az elmult 12 héna

fizikailag a baratod vagy a baratnod?

ban Utott meg vagy bantalmazott fizikailag a baratod vagy a baratnéd?

Valtozo Kategoria igen nem
Nem férfi 10 90
nd 8 92
Evfolyam 9. 10 90
10. 9 91
1. 9 91
12. 8 92
13. 7 93
egyéb 8 92
Képzés tipusa | gimnazium 8 92
szakiskola 10 90
szakkdzépiskola 9 91
érettségire épulé szakképzés 8 92
Lakhely Székesfehérvar 10 90
egyeéb telepulés 8 92
kollégista 9 91
Szazalékos megoszlas
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A lelki megprobaltatdsok néha sulyosabbak a testi konfliktusoknal. Lelki bantalmazés a

fehérvari fiatalok 19 szazalékat érte mar. Féleg a lanyokat érinti ez a probléma nagyobb aranyban,

kdzel negyeduket, illetve a fiatalabb korosztalyhoz tartozdakat. Képzés tipusa szerint nincs kilénbség,

lakohely szerint azonban van. A kollégistakkal tobb esetben fordult el6, hogy bantalmazta Oket

partneruk.

Az elmult 12 hdnapban lelkileg bantalmazott

Az elmilt 12 héna

a baratod vagy a baratnéd?

ban lelkileg bantalmazott a baratod vagy baratnéd?

Valtozo Kategoria igen nem
Nem férfi 15 85
né 24 76
Evfolyam 9, 20 80
10. 22 78
1. 17 83
12. 19 81
13. 16 84
egyéb 16 84
Képzés tipusa | gimnazium 18 82
szakiskola 17 83
szakkozépiskola 21 79
érettségire épulé szakképzés 16 84
Lakhely Székesfehérvar 19 81
egyeéb telepulés 18 82
kollégista 24 76
Szazalékos megoszlas
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A felmérés kovetkezd szakaszaban az erdszakos szexualis kapcsolat el6éfordulasi aranyaira
kérdeztiink ra, ami a diakok 4 szazalékaval esett mar meg. A kollégiumba lakokkal fordult el6 legtdbb
esetben.

Volt valaha részed akaratod ellenére

erészakos szexualis kapcsolatban?
igen
4%

Volt valaha részed akaratod ellenére er6szakos szexualis kapcsolatban?

Valtoz6 Kategdria igen nem
Nem férfi 4 96
nd 3 97
Evfolyam 9. 3 97
10. 3 97
1. 4 96
12. 4 96
13. 3 97
egyéb 5 95
Képzés tipusa gimnazium 3 97
szakiskola 4 96
szakkozépiskola 4 96
érettségire épuld szakképzés 4 96
Lakhely Székesfehérvar 4 96
egyeb telepulés 3 97
kollégista 6 94
Szazalékos megoszlas
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Az adatgyujtést megel6z0 egy évben a fiatalok 4 szazalékat bantottak szandékosan fizikailag,
mikor randevuztak vagy elmentek valakivel. A 10., 11., 12. évfolyamos diakok 2 szé&zalékaval, a 13.

évfolyamos diakok 4 szazalékaval tortént meg ilyen.

Az elmult 12 hénapban amikor randevuztal vagy
elmentél valakivel bantottak-e szandékosan
fizikailag?

nem mentem el senkivel/nem randeviztam

egyszer sem fordult el6, hogy bantottak 72%

1 alkalommal 2%

2 vagy 3 nalkalommal 1%

6 vagy tobb nalkalommal 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

szdzalékos megoszlds

Az elmult 12 hdénapban, amikor randevuztal vagy elmentél valakivel bantottak-e szandékosan

fizikailag (pl. meguitottek, nekiloktek valaminek, megsérultél-e egy targytol)?
Véltozé Kategoria nem randeviztam | egyszer 1alk. | 2-3alk. | 6 vagy tobb
senkivel sem alk.

Nem férfi 25 71 2 1 1
né 22 74 2 1 1

Evfolyam | 9. 30 67 1 1 1
10. 28 69 2 - 1
1. 24 72 2 1 1
12. 18 78 2 2 -
13. 16 80 4 - -
egyeb 21 76 1 1 1

Képzés gimnazium 31 67 1 1

tipusa szakiskola 24 72 2 1 1
szakkozépiskola 22 74 2 1 1
érettségire épild 17 79 2 1 1
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 24 72 2 1 1
egyéb telepllés 23 73 2 1 1
kollégista 24 72 2 1 1

Szazalékos megoszlas
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Az elmult 12 hénapban mikor randeviztak valakivel, a fiatalok 4 szazalékat kényszeritették
arra, hogy olyan szexudlis dolgot tegyenek meg, amit nem akartak. Nem is egyszer fordult eld ilyen, a
valaszadok 2 szézalékaval. Valamivel nagyobb arényban esett meg ez a fiukkal (5 szazalék). A
tizenegyedikes hallgatok 5 szazaléka szintén azt nyilatkozta, hogy tobb alkalommal is, valamint a
szakiskolasok 5 szazaléka is azt jelolte be, hogy egy vagy tobb alkalommal kényszeritették nem kivant

szexudlis dolog megtételére.

Az elmult 12 hdnapban amikor randevuztal valakivel,
kényszeritettek arra, hogy olyan szexualis dolgot
tegyél, amit nem akartal megtenni?

nem mentem el senkivel/nem randeviztam

egyszer sem fordult el, hogy bantottak 739

1 alkalommal 2%

2 vagy 3 nalkalommal 1%

6 vagy tobb nalkalommal 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

szdzalékos megoszlds

Az elmult 12 hénapban, amikor randevuztal valakivel, kényszeritettek arra, hogy olyan szexualis
dolgot tegyél, amit nem akartal megtenni (pl. csokol6zas, érintés, vagy szexualis kapcsolat)?

Valtozé Kategoéria nem randevuztam | egyszer 1 alk. 2-3 alk. | 6 vagy tobb
senkivel sem alk.
Nem férfi 22 73 2 1 2
né 22 74 2 1 1
Evfolyam | 9. 29 67 2 1 1
10. 26 70 2 1 1
1. 21 73 3 1 2
12. 16 80 2 1 1
13. 14 83 1 1 1
egyéb 17 80 1 1 1
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Valtozé | Kategoria nem randevuztam | egyszer 1 alk. 2-3 alk. | 6 vagy tobb
senkivel sem alk.

Képzés gimnazium 33 65 1 1 -

tipusa szakiskola 19 76 2 1 2
szakkozépiskola 21 75 2 1 1
érettségire épild 16 81 1 1 1
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 24 72 2 1 1
egyeb telepulés 22 75 1 1 1
kollégista 24 70 3 1 2

Szazalékos megoszlas
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5. LelKi terror

A didkokat a kutatds soran az iskolaban illetve az elektronikus forumokon zajlo er8szakrdl is kérdeztik.
A kozépiskolasok 8 szazaléka nyilatkozott ugy, hogy az elmult 12 hénapban volt része lelki erészakban
az iskolaban.

Az elmult 12 hénapban volt részed lelki
erGszakban az iskoldban?

Az iskolai lelki er@szakban vald érintettséget is megvizsgaltuk kilénbdzé demogréfiai valtozok
mentén. Mind a nem, mind az évfolyam, mind a képzés tipusa, mind pedig a lakéhely szerint maximum

3 szazalékos az eltérés a kilonbdz6 alcsoportok valaszaiban.

Az elmult 12 hénapban volt részed lelki erészakban iskolaban?

Valtozo Kategoria Igen Nem
Nem ferfi 8 92
nd 8 92
Evfolyam 9. 7 93
10. 10 90
1. 8 92
12. 9 91
13. 7 93
egyéb 7 93
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Viltozé Kategoéria Igen Nem
Képzés tipusa gimnazium 9 91
szakiskola 7 93
szakkozépiskola 9 91
érettségire épulé szakképzés 7 93
Lakhely Székesfehérvar 9 91
egyeb telepulés 8 92
kollégista 11 89
Szazalékos megoszlas

A fiatalok 8 szazaléka nyilatkozott Ugy, hogy az elmult 12 hénapban volt része lelki erészakban

az elektronikus forumokon.

Az elmult 12 hénapban volt részed lelki
erdszakban az elektronikus forumokon?

Nem befolyasolja relevansan a kérdést a valaszadd neme, évfolyama, képzési tipusa, és a lakéhelye
sem. Az iskolai lelki er6szakhoz hasonldan ebben a kérdésben is maximum 3 szazalékos az eltérés a

klilénbdz6 alcsoportokban.
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Az elmult 12 hénapban volt részed lelki erészakban az elektronikus férumokon? (email, chat,

skype, facebookon, sms-ben vagy msn-en)

Valtozo Kategdria Igen Nem
Nem férfi 8 92
né 9 91
Evfolyam 9. 8 92
10. 9 91
1. 9 91
12. 8 92
13. 7 93
egyéb 6 94
Képzés tipusa gimnazium 7 93
szakiskola 7 93
szakkozépiskola 10 90
érettségire épulé szakképzés 7 93
Lakhely Székesfehérvar 8 92
egyeéb teleplilés 8 92
kollégista 10 90
Szazalékos megoszlas
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6. Lelki gondok

A didkok egyotodével fordult el az elmult 12 hoénapban, hogy annyira szomorunak vagy
reménytelennek érezte a helyzetét két vagy tobb héten keresztul, hogy abbahagyott emiatt egy
rendszeresen végzett tevékenységet.

Az elmult 12 honapban érezted annyira szomorunak vagy
reménytelennek a helyzetedet két vagy tobb héten
keresztiil, hogy abbahagytal emiatt egy rendszeresen
végzett tevékenységedet?

Kulonboz demografiai valtozok mentén vizsgalva ezt a kérdést megallapithatd, hogy a lanyok
jelentésebb aranyban éreztek igy, mint a filk az eltelt egy évben, hiszen mig az eléz6eknek negyede,
addig az utébbiaknak a 15 szazaléka nyilatkozott e szerint. Evfolyam tekintetében nincs relevans
kilénbség a 9-13. évfolyamig. A gimnazistdk és a szakkdzépiskolasok kdzott kicsivel magasabb
azoknak az aranya, akik igy tettek az elmult 12 hénapban, mint a szakiskolasok vagy az érettségire
épuld szakképzésben résztvevék kozott. Lakohely tekintetében az egyéb telepllésen élék alcsoportjaba
tartozok kozott a legalacsonyabb azoknak az aranya, akik valamilyen lelki gond miatt hagytak volna

abba valamely korabban rendszeresen végzett tevékenységuket.
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Az elmult 12 hénapban érezted annyira szomorinak vagy reménytelennek a helyzetedet két vagy

tobb héten keresztiil, hogy abbahagytal emiatt egy rendszeresen végzett tevékenységedet?

Valtozo Kategoria Igen Nem
Nem férfi 15 85
né 25 75
Evfolyam 9. 20 80
10. 20 80
1. 19 81
12. 20 80
13. 19 81
egyéb 13 87
Képzés tipusa | gimnazium 19 81
szakiskola 17 83
szakkozépiskola 21 79
érettségire épulé szakképzés 16 84
Lakhely Székesfehérvar 21 79
egyeéb teleplilés 18 82
kollégista 22 78
Szazalékos megoszlas

A kutatas ravilagitott arra, hogy az elmult 12 hénapban a didkok 11 szazalékanak fejében

komolyan megfordult az Ongyilkossag gondolata, 7 szazalék tervet is készitett arra, hogy hogyan

vethetne véget az életének, és 3 szazalékuk ténylegesen meg is kisérelt dngyilkossagot.

33



Az elmult 12 hénapban eléfordult, hogy...?
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életednek

kiséreltél meg tényleges
ongyilkossagot

komolyan gondoltal arra,
hogy ongyilkos legyél

A fiuk kisebb hanyadban gondolkodtak komolyan az elmuilt 12 hénapban azon, hogy 6ngyilkosok
legyenek, mint a lanyok. A kilencedikes évfolyamban 11 szazalék, a tizedik évfolyamban 14 szazalék
gondolkozott mar ezen. Tizedik osztalytol felfelé folyamatosan csokken azoknak az aranya, akiknek az
ongyilkossdg megfordult a fejében. Képzés tipusa szerint a szakkdzépiskolasokra illetve a

gimnazistakra, lakéhely tipus szerint pedig a kollégistakra jellemzd ez nagyobb hanyadban.

Az elmult 12 hénapban gondoltal komolyan arra, hogy ongyilkos legyél?

Valtozo Kategoria Igen Nem

Nem férfi 8 92
né 14 86

Evfolyam 9. 11 89
10. 14 86
1. 11 89
12. 10 90
13. 7 93
egyéb 6 94
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Valtozo Kategdria Igen Nem

Képzés tipusa gimnazium 11 89
szakiskola 9 91
szakkozépiskola 12 88
érettségire épulé szakképzés 7 93

Lakhely Székesfehérvar 11 89
egyeéb telepulés 10 90
kollégista 16 84

Szazalékos megoszlas

Nemek szerint a lanyok, évfolyam szerint a 9-11. osztalyosok, képzéstipus szerint a
szakkozepiskolasok, lakohely szerint pedig a kollégistak azok, akik tarsaikhoz képest magasabb
szazalékban mondték azt, hogy az elmult 12 hénapban készitettek tervet arra, hogy hogyan
vethetnének véget az életliknek.

Az elmult 12 hénapban készitett tervet arra, hogy hogyan vethetnél véget az életednek?

Valtozo Kategdria Igen Nem
Nem férfi 6 94
né 9 91
Evfolyam 9. 8 92
10. 9 91
. 8 92
12. 5 95
13. 7 93
egyéb 4 96
Képzés tipusa gimnazium 7 93
szakiskola 6 94
szakkozépiskola 8 92
érettségire épuld szakképzés 6 94
Lakhely Székesfehérvar 7 93
egyéb telepllés 7 93
kollégista 12 88
Szazalékos megoszlas

Nem, évfolyam, képzéstipus, és lakéhely szerint nincs relevans kildnbség a didkok valaszaiban

abban a tekintetben, hogy az elmult 12 honapban kiséreltek-e meg ténylegesen dngyilkossagot.
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Az elmult 12 hénapban kiséreltél meg ténylegesen ongyilkossagot?

Viltozé Kategoria Igen Nem
Nem férfi 3 97
né 3 97
Evfolyam 9, 3 97
10. 4 96
1. 4 96
12. 1 99
13. 2 98
egyeb 4 96
Képzés tipusa gimnazium 2 98
szakiskola 3 97
szakkozépiskola 4 96
érettségire épuld szakképzés 3 97
Lakhely Székesfehérvar 3 97
egyeb telepulés 3 97
kollégista 5 95
Szazalékos megoszlas

A diakok 88 szazaléka nem kisérelt meg Onkezileg véget vetni életének, 2 szézalék azonban

igen, és keletkezett is olyan sérilése, amit orvosnak vagy névérnek kellett ellatnia. Ezen tdl minden

tizedik diak probalt ongyilkos lenni, de nem sérilt meg.

igen, megsériltem ___——

2%

nem sériiltem meg

10%

Ha az elmult 12 hdnapban kiséreltél meg
ongyilkossagot, keletkezett olyan sériilésed, amit
orvosnak vagy novérnek kellett ellatni?
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Nem befolyasolja jelentds mértékben a kérdést az, hogy az illet6 fiu vagy lany, illetve, hogy hanyadik

osztalyba jar, a képzés tipusa és a lakohely azonban mar kis mértékben igen. A szakiskolaban tanuldk

16 szazaléka kisérelt mar meg 6ngyilkossagot, melybdl 2 szazalékuk meg is sértlt emiatt.

Ha az elmult 12 hénapban kiséreltél meg ongyilkossagot, keletkezett olyan sériilésed, amit
orvosnak vagy névérnek kellett ellatni?

Véltozé Kategoria Nem kiséreltem meg | Igen, megsériiltem | Nem sériiltem meg
Nem férfi 87 2 11
nd 90 2 8
Evfolyam | 9. 88 2 10
10. 87 3 11
1. 88 3 9
12. 89 1 10
13. 90 1 10
egyéb 89 1 10
Képzés |gimnazium 93 1 6
tipusa  [szakiskola 84 2 14
szakkozépiskola 87 3 10
érettségire épuld 88 1 11
szakképzés
Lakhely |Székesfehérvar 89 2 9
egyeéb telepllés 88 2 10
kollégista 84 3 13
Szazalékos megoszlas
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7. Szerencsejaték

A fehérvari kdzépiskolasok 22 szazaléka még soha nem jatszott online jatékot, 1 szézalékuk nem is
tudja, hogy mi az, 77 szazalék azonban mar jatszott. Ebbél 44 szézalék az, akik az elmult hénapban is,
15 szazalék, aki az elmult hénapban nem, de az elmalt évben igen, és 18 szazalék az, aki jatszott mar

valaha, de az elmult évben nem.

Jatszottal-e valaha életedben valamilyen
online jatékot?

nem tudom mik azok az online jatékok

jatszottam mar valaha, de az elmult évben nem

jatszottam az elmult évben, de az elmult
honapban nem

igen, az elmult hénapbanis jatszottam ilyet 44%

nem, soha nem jatszottam ilyet

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

szdzalékos megoszlds

Ebben a kérdésben jelentés kllonbség van nemek szerint a valaszadok kozott. A fiukhoz
képest a lanyok kozott sokkal magasabb az aranya azoknak, akik soha nem jatszottak online
szerencsejatékot illetve azoknak, akik bar jatszottak, de nem az elmult évben. Evfolyam szerint a
kilencedikesek, a tizedikesek, illetve a tizenharmadikosok kozott vannak a legtobben, akik az elmult
hénapban is szerencsejatékoztak online formaban. Képzéstipus szerint a szakiskolasok kozott a
legmagasabb azoknak az aranya, akik az elmult 30 napban is jatszottak, hisz kozel feluk tett igy, mig
példaul a gimnazistak esetében ez az arany 38 szazalék. Utdbbiak k6zott azonban magasabb azoknak
az aranya, akik bar ennél ritkabban, de tették mar ezt korabban. Osszességében a szakiskolasok és az
érettségire épulé szakképzésben résztvevék azok, akik korében a legkevésbé népszerli ez a fajta
szérakozasi forma. Lakhely szerint a székesfehérvariak kozott valamivel magasabb az elmdilt

hénapban is szerencsejatékozok aranya, mint az egyéb telepulésen élék vagy a kollégistak kozott.
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Jatszottal-e mar valaha életedben valamilyen online jatékot?

Valtozo Kategoria Nem, soha Igen, az Igen, de nem | Igen, de nem | Nem tudom
nem elmalt az elmault az elmult mi az
jatszottam | hénapokban | hénapban évben
ilyet

Nem férfi 15 59 13 12 2
né 30 25 19 25 1

Evfolyam | 9. 22 47 15 15 1
10. 19 48 16 16 1
11. 23 42 16 19 1
12, 23 40 16 20 1
13. 21 47 12 20 1
egyéb 27 30 17 22 4

Képzés |gimnazium 18 38 20 24 1

tipusa | szakiskola 26 49 13 11 1
szakkozépiskola 21 45 15 18 1
érettségire épild 26 40 12 20 2
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 20 46 15 18 1
egyéb telepllés 22 43 16 17 1
kollégista 22 40 17 17 3

Szazalékos megoszlas

A fiatalok 42 szazaléka az elmult hénap soran nem jatszott online jatékokat, 56 szazalék

azonban igen. Ebbdl 22 szazalék egy atlagos napon kevesebb, mint egy érat, 18 szazalék 1-2 orat, 9

szazalék 3-4 6rat, 3 szazalék 5-6 orat, 1 szazalék 7-8 drét, 5 szazalék pedig tébb mint 8 orat.
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45%

Az elmult hénap soran egy atlagos napon kb.

hany orat jatszottal online jatékokat?

40% -
35% -
30% -
25% -
20% -
15% -
10% -
5% -
0% -

semennyit

kevesebb,

mint egy 6rat

3%

22%
18%
I :

17

1-2 orat

5%

3-4 6rat 5-6 6rat 7-8 orat tobb, mint 8
orat

szdzalékos megoszlds

E kérdést illetéen nagy kllénbség van a nemek kozott. A filkhoz képest kétszer annyi lany mondta,

hogy az elmult hénap sorén egyaltaldn nem jatszott online jatékot. Az évfolyam emelkedésével nd

azoknak az aranya, akik egyaltalan nem éltek ezzel szérakozasi lehetdséggel az elmalt 30 napban, ami

azt jelenti, hogy az alacsonyabb évfolyamokba jarok sokkal érintettebbek ebben a témaban. A képzés

tipusa szerint a gimnazistak azok, akik a legkevésbé hasznalték az elmult egy hénap soran az online

jatékokat, az elmult 30 napban ugyanis haromnegyedlk egyéltalan nem vagy kevesebb, mint 1 érat

jatszott egy atlagos napon, mig a szakiskolasoknak csak valamivel tébb, mint a felérél mondhato el

ugyanez. Lakhely szerint is van egy minimalis kilonbség a valaszaddk kozott, melyet az alabbi tablazat

is jol mutat.

Az elmult hénap soran egy atlagos napon kb. hany o6rat jatszottal online jatékokat?

Valtozé Kategoéria Se- Keve- | 1-2 orat | 3-4 orat |5-6 orat| 7-8 Tobb,
mennyit| sebb, orat mint 8
mint 1 orat
orat
Nem ferfi 29 18 23 14 5 2 8
nd 58 25 12 3 1 - 1
Evfolyam | 9. 37 23 20 11 3 1 5
10. 38 21 19 11 3 2 6
1. 44 20 18 9 3 1 5
12. 46 23 17 7 3 1 3
13. 42 18 20 11 3 - 6
egyéb 56 20 12 4 2 2 4
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Kategoéria Se- Keve- | 1-2 orat | 3-4 orat |5-6 orat| 7-8 Tobb,
Viltozé mennyit sgbb, orat m’in’t 8
mint 1 orat
orat
Képzés |gimnazium 51 24 16 6 1 - 2
tipusa  |szakiskola 35 19 19 13 5 2 7
szakkozépiskola 40 22 19 10 3 1 5
érettségire épild 47 19 17 8 3 1 5
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 42 19 19 10 3 1 5
egyéb telepllés 42 22 18 9 3 1 5
kollégista 41 24 15 9 4 1 5
Szazalékos megoszlas

Szolgaltatok altal nyujtott, hivatalos szerencsejatékot a diakok 45 szédzaléka jatszott az elmult
évben, 17 szazalék ugyan jatszott méar, de nem az elmult évben, 38 szézalék pedig soha nem jatszott.
Nem szolgaltatok altal szervezett szerencsejatékot a didkok kozel kétharmada jatszott az elmult évben,

15 szazalék az elmult évben nem, de egyébként jatszott mar, 21 szazalék pedig soha nem jatszott.

Milyen szerencsejatékot jatszottal mar
életed soran?

70% 64%

60%

50%

M az elmult évben

40% jatszottam

jatszottam mar, de az
elmult évben nem

30%

20% .
B soha nem jatszottam

10%

0%

szolgdltaték altal nydjtott, nem szolgaltatdk altal szevezett
hivatalos szerencsejaték szerencsejaték

szdzalékos megoszlds

Szolgéltatok altal nyujtott, hivatalos szerencsejatékot a lanyok fele, a fiuknak csak a két6tode nem
jatszott soha. Az évfolyam novekedésével csokken azok aranya, akik még sosem probalték ki ezt a fajta
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szbrakozasi lehet6séget, és nd azoké, akik mar jatszottak. A képzeés tipusa hattérvaltozo vizsgalata azt

mutatja, hogy mig a gimnazistaknak tobb mint a fele, a szakkdzépiskolasoknak és a szakiskolasoknak

kevesebb mint fele, addig az érettségire épilé szakképzésben résztvevéknek kevesebb mint

egyharmada az, aki soha nem probalta ki a szolgaltatok altal nyuijtott, hivatalos szerencsejatékot. A

lakohely tipusa hattérvaltozd nem befolyasolja relevansan ezt a kérdést.

Jatszottal mar életed soran szolgaltatok altal nyujtott, hivatalos szerencsejatékot?

Valtozo Kategoria Nem, soha Jatszottam mar, de az Igen, az elmult
elmult évben nem évben
Nem férfi 41 16 43
né 50 19 30
Evfolyam | 9. 57 15 28
10. 49 17 34
1. 45 18 37
12. 38 17 45
13. 27 21 52
egyéb 27 22 51
Képzés |gimnazium 53 16 31
tipusa | szakiskola 46 18 36
szakkozépiskola 44 17 39
érettségire épuld 28 21 51
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 45 17 38
egyeb telepulés 45 18 37
kollégista 48 15 38
Szazalékos megoszlas

Nem szolgaltatok altal szervezett szerencsejatékot a lanyok kozel haromnegyede még soha nem

jatszott. Ez az arény a fiuk esetében 56 szazalék. Ebben a kérdésben mindossze néhény szézaléknyi

az eltérés az évfolyam szerint a diakok vélaszai kozott. A képzés tipusa szerint a szolgaltatok altal

szervezett, hivatalos szerencsejatékhoz hasonldan itt is a gimnazisték a legkevésbe, az érettségire

éplld szakképzésben résztvevik pedig a leginkabb érintettek, tovabba a lakéhely szerint képzett

alcsoportok kozott ebben a kérdésben sincs jelentds eltérés.
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Jatszottal mar életed soran nem szolgaltatok altal szervezett szerencsejatékot?

Valtoz6 Kategoria Nem, soha Jatszottam mar, de az Igen, az elmult
elmult évben nem évben
Nem férfi 56 18 26
né 74 13 14
Evfolyam | 9. 69 13 18
10. 62 17 21
1. 64 15 21
12. 64 15 21
13. 55 20 24
egyeb 64 15 21
Képzés |gimnazium 70 11 19
tipusa | szakiskola 63 18 19
szakkozépiskola 63 16 21
érettségire épuld 59 17 24
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 63 14 23
egyeb telepules 66 16 19
kollégista 63 17 21
Szazalékos megoszlas

A diakok 86 szazaléka soha nem szerencsejatékozik az interneten keresztil, 14 szazalékuk azonban

igen. Ebbdl 9 szazalék ritkdbban, mint az esetek felében, 1 szazalék gyakrabban, mint az esetek

felében, 2-2 sz&zalék pedig korulbelll az esetek felében illetve mindig vagy szinte mindig.

Milyen gyakran szerencsejatékozol az
interneten keresztiil?

mindig vagy szinte mindig

gyakrabban, mint az esetek felében

kb. az esetek felében

ritkdbban, mint az esetek felében

soha

2%

1%

2%

9%

86%

0% 10% 20%

30%

40% 50% 60% 70% 80%

90% 100%

szdzalékos megoszlds
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A demografiai hattérvaltozok szerinti vizsgélat azt mutatja, hogy nemek szerint a nék, évfolyam alapjan

az alacsonyabb évfolyamra jarok, valamint az egyéb kategoridba tartozok, képzés tipus szerint a

gimnazistak, lakéhely szerint pedig az egyéb telepilésen lakok kdézott magasabb az arénya az

interneten soha nem szerencsejatékozdknak, tarsaikéhoz képest.

Milyen gyakran szerencsejatékozol az interneten keresztiil?

Valtozé Kategoria Soha Ritkabban,| Kb. az Gyakrabban, Szinte
mint az esetek mint az mindig
esetek fel | felében esetek fele

Nem férfi 79 13 3 2 3
né 93 5 1 - 1

Evfolyam | 9. 88 8 1 2 1
10. 85 9 2 1 3
1. 84 11 2 1 2
12. 84 10 3 1 2
13. 82 10 3 2 3
egyéb 91 5 2 - 3

Képzés |gimnazium 93 4 1 1 1

tipusa | szakiskola 82 12 2 2 2
szakkozépiskola 83 1 2 1 2
érettségire épuld 85 8 3 1 3
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 85 9 2 1 2
egyéb telepllés 87 9 2 1 2
kollégista 81 12 3 2 2

Szazalékos megoszlas
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8. Dohanyzas

A kutatas soran a diakokat a dohanyzassal kapcsolatban is kérdeztik. A valaszadok kétharmada mar
prébalta valaha a cigarettat, egyharmaduk azonban még soha.

Probaltad mar valaha a cigarettat, csak egy-
két slukk szivassal?

Kilonb6zd demogréfiai hattérvaltozok mentén is megvizsgaltuk ezt a kérdést, mely alapjan
elmondhatd, hogy a didkok neme és lakohelye nincs jelentés hatéssal a kérdésre, a masik két
hattérvaltozd azonban befolyasolja a kérdést. Minél magasabb évfolyamba jar egy didk, annal
val6szin(ibb, hogy mar kiprébalta a cigarettat. A képzés tipusa is relevans hatassal van a dohanyzasra.
Mig a gimnazistak korUlbelll fele, addig a szakkozépiskolasok 68 szazaléka, a szakiskoldsoknak és az
érettségire épuld szakképzésben résztveviknek pedig tobb mint haromnegyede dohanyzott mar

életében.

Prébaltad mar valaha a cigarettat, csak egy-két slukk szivasaval?

Viltozé Kategoria Igen Nem

Nem férfi 67 33
nd 67 33

Evfolyam 9. 51 49
10. 65 35
11. 73 27
12. 73 27
13. 75 25
egyéb 83 17
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Valtozo Kategdria Igen Nem

Képzés tipusa | gimnazium 52 48
szakiskola 76 24
szakk6zépiskola 68 32
érettségire épuld szakképzés 77 23

Lakhely Székesfehérvar 65 35
egyeb telepllés 68 32
kollégista 67 33

Szazalékos megoszlas

A didkok 38 szazaléka ugy nyilatkozott, hogy soha életében nem szivott még el egy egész szal
cigarettat. A valaszadok 2 szézaléka 8 évesen vagy annal fiatalabb koraban, 4 szazaléka 9-10 éves
koraban, 9 szazaléka pedig 11-12 éves koraban szivott el elészor egy egész szal cigarettat. A fiatalok
22 szézaléka 13-14 évesen, 19 szazaléka 15-16 évesen, 6 szazaléka pedig 17 évesen vagy annal

idésebben tette ezt.

Hany éves voltal, amikor eldszor elszivtal egy

egész cigarettat?

40% 38%

35% -
30% -
25% -
20% -
15% -
10% -
5% -
0% -

22%

19%

9%
2% 4% /0

Sohanem 8évesvagy 9-10éves 11-12éves 13-14éves 15-16éves 17 éves vagy

szivtam el fiatalabb annal
még egy idésebb
egész szal
cigarettat.
szdzalékos megoszlds

Az egyes alcsoportok menti vizsgélat azt mutatja, hogy a valaszadok neme nem befolyasolja
relevansan a kérdést. Evfolyam szerint mig a kilencedikes tanuloknak tébb mint fele, addig a

tizenharmadikosok mar csak kevesebb mint egyharmada az, aki még soha nem szivott el egy egész
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szal cigarettat. A valaszokat jelentésen befolyasolja az, hogy az adott tanuld milyen képzésre jar. A

gimnazisték a legkevésbé érintettek a dohanyzas problémajaban. A diakok lakohelye nem befolyasolja

relevansan a kérdést, bar a székesfehérvariak kdzott kicsivel magasabb az aranya azoknak, akik soha

nem szivtak el még egy egész cigarettat, mint az egyéb telepiilésen élék vagy a kollégistak korében.

Hany éves voltal, amikor el6szor elszivtal egy egész cigarettat?

Valtoz6 Kategoéria Soha | 8vagy | 910 | 1112 | 1314 | 1516 |17 vagy
fiatalabb | éves éves éves | éves |idésebb
Nem férfi 38 3 5 9 21 18 7
né 38 2 2 9 24 20 5
Evfolyam |9. 55 3 5 8 20 10 0
10. 42 3 4 10 21 19 1
1. 29 3 5 9 25 23 6
12. 30 2 2 9 23 23 11
13. 31 2 2 7 21 23 14
egyéb 23 3 2 6 25 26 17
Képzés gimnazium o7 1 1 4 14 18 S
tipusa szakiskola 24 5 9 12 27 19 5
szakkOzépiskola| 36 2 3 10 25 19 5
érettségire épu-| 29 3 2 6 20 24 16
16 szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar | 40 2 3 9 23 18 6
egyéb telepllés | 36 3 4 8 23 19 6
kollégista 38 3 4 10 18 21 6
Szazalékos megoszlas

A didkok kozel kétharmada az elmult 30 napban nem szivott el egyetlen szal cigarettat sem. Az

kdzépiskolasok 7 szazaléka 1-2 nap, 4 szézaléka 3-5 nap , tovabbi 3-3 szazalék pedig 6-9 illetve 10-19

nap is ragyuijtott. A didkok kdzel egy6tdde szinte minden nap dohanyzott az elmdlt 30 napban.
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Az elmult 30 napban hany nap szivtal

cigarettat?

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

16%

szdzalékos megoszlds

A valaszad6 neme ezt a kérdést sem befolyasolja jelentdsen, bar a férfiak kdzott 4 szazalékkal
magasabb azoknak az aranya, akik minden nap dohanyoznak. Evfolyam szerint kilencediktdl
tizenegyedikig né a minden nap dohanyzok aranya, onnantél azonban enyhén csokkend tendenciat
mutat mindez. A képzés tipusa dimenzidé kapcsan elmondhatd, hogy mig a gimnazistdk négyo6tode
egyaltaldn nem cigarettazott az elmult 30 napban, addig a szakiskolasoknak még a felére sem igaz ez,
tovabba, hogy a gimnazistaknak mindossze 3 szazaléka dohanyzott minden nap, a szakiskolasoknak
azonban kozel egyharmada. A székesfehérvériak kozoOtt magasabb aranyban vannak azok, akik
egyaltalan nem gyuijtottak ré az utdbbi id6ben, mint az egyéb telepulésen élok vagy a kollégistak kozott.

Az elmult 30 napban hany nap szivtal cigarettat?

Véltozé |Kategoéria Onap |1-2nap | 3-5nap | 6-9nap | 10-19 | 20-29 | minden
nap nap nap
Nem férfi 62 6 3 2 3 4 18
nd 64 7 4 3 4 3 14
Evfolyam | 9. 74 6 2 2 2 3 10
10. 64 7 4 2 3 4 16
1. 57 7 4 4 4 4 21
12. 57 7 4 3 5 5 19
13. 58 9 3 3 5 6 17
egyéb 59 8 2 4 3 6 19
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Vltozé Kategoria Onap |1-2nap | 3-5nap | 6-9nap | 1 r?a1p 9 2:3?)9 m:]nadpen
Képzés |gimnazium 80 7 4 2 2 1 3
tipusa  |szakiskola 45 6 4 3 4 5 32
szakkozépiskola| 63 7 3 3 4 4 16
érettségire épl-| 60 8 3 3 3 7 15
|6 szakképzés
Lakhely |Székesfehérvar 66 7 3 3 4 14
egyeéb telepulés 62 6 4 3 4 4 18
kollégista 58 9 5 3 4 5 17
Szazalékos megoszlas

A diakok 63 szazaléka nem gyuijtott ré az elmult 30 napban, 4 szazalékuk pedig kevesebb, mint
egy szal cigarettat szivott el, azokon a napokon, amikor ragyujtott. A kozépiskolasok 5 szazaléka 1
szalat, 14 szazaléka 2-5 szélat, 7 szazaléka 6-10 szalat szivott el naponta, ha dohanyzott. Minden
huszadik diak fél és egy doboz cigarettat szivott el, a tanuldk két szazaléka pedig egy doboznal is
tobbet.

Az elmult 30 napban, azokon a napokon, amikor
ragyujtottal, hany szal cigarettat szivtal el naponta?

nem gyujtottam ra az elmult 30 napban 63%
kevesebb, mint egy szalat naponta
1 szdlat naponta

2-5 szdlat naponta

6-10 szalat naponta

11-20 szdlat naponta

tébb mint 20 szalat naponta 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

szdzalékos megoszlas
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Nem befolydsolja a kérdést az, hogy a valaszado fil vagy lany, a tobbi demogréfiai
hattérvaltozdé azonban igen. Mig a kilencedikes évfolyamba jarok haromnegyede nem gyuijtott ra az
elmult 30 napban, addig a tizenegyedikeseknek csak az 57 szézaléka. A 2-5 illetve a 6-10 szal cigaretta
elszivdsa a magasabb évfolyamok felé haladva egyre jellemzébb. A szakiskolas didkok amellett, hogy
tobb napon gyujtanak ra a tobbi képzésben résztvevd tarsaiknal, rdadasul még azokon a napokon
atlagosan tobb cigarettat is szivnak el. Kérlikben a legmagasabb azoknak az aranya, akik napi fél vagy
egy doboznal is tdbbet pdfékelnek. Lakéhely tekintetében a székesfehérvariak kozott a legmagasabb
azoknak az aranya, akik nem gyujtottak ra az elmult 30 napban. Minden huszadik egyéb telepilésen él6

didk napi fél-egy doboz, minden huszadik kollégista pedig napi egy doboznal tébb cigit sziv el.

Az elmult 30 napban, azokon a napokon, amikor ragyujtottal, hany szal cigarettat szivtal el
naponta?

Véltozé |Kategoéria nem |kevesebb| 1szal | 2-5szal | 6-10 11-20 | tobb,
gyujtot-| mint1 szal szal | mint 20
tamra szal szal

Nem férfi 62 4 4 13 8 6 3
nd 64 4 7 15 6 3 1

Evfolyam 9. 74 4 5 9 4 3 2
10. 64 4 6 14 6 3 2
11. 57 5 6 16 9 6 2
12, 56 4 6 16 10 5 2
13. 57 5 6 17 8 5 2
egyéb 60 2 6 16 8 5 3

Képzés |gimnazium 80 5 5 8 2 - -

tipusa  [szakiskola 45 3 5 17 13 11 5
szakkOzépiskola| 62 5 6 15 7 3 2
érettségire épl-| 61 4 6 16 7 5 2
16 szakképzes

Lakhely |Székesfehérvar 65 5 13 7 4 1
egyeéb teleplilés 61 4 6 14 8 5 2
kollégista 59 6 6 16 5 4 5

Szazalékos megoszlas

A diakok 17 szazaléka gy jutott hozza az elmult 30 napban jellemzden a cigarettahoz, hogy azt
maga vasarolta. A megkérdezettek 8 szézaléka kért valaki mastol, 5 szazalék adott valakinek pénzt,
hogy azt megvegye szdmara, 4 szazalék csaladtagtol kapta, 3 szazalék mas modon jutott hozza. A
didkok egy szazaléka egy 18 évnél idésebbtdl kapta a dohanyt.
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Az elmult 30 napban jellemzéen hogyan
jutottal hozza a cigarettahoz?

Egy 18 évnél id6sebbtdl kaptam. 1%

Mads modon jutottam hozza. 3%
Csaladtagtdl kaptam. 4%
Valaki masnak adatm pénzt, hogy vegye meg... 5%

Kértem valaki mastol.

Magam vasaroltam.

Nem gyujtottam ra az elmult 30 napban. 62%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

szdzalékos megoszlds

A demogréfiai hattérvaltozok vizsgalata azt mutatja, hogy a filk és a lanyok kozott ebben a kérdésben
sincs relevans kulonbség, bar azok kozott, akik maguk vasaroljak a cigarettat, kicsivel magasabb a fidk
aranya. Minél magasabb évfolyamba jar egy didk, annal jellemzdbb, hogy maga veszi a dohanyarut, és
annal kevésbé valoszinl, hogy valakinek pénzt ad, hogy megvegyék szamara. Mig a gimnazistaknak
csak a 8 szazaléka, addig a szakkozépiskolasoknak a 15 szazaléka, a szakiskolasoknak és az
érettségire éplld szakképzésben részt vevéknek pedig tébb mint a negyede vasérolja 6nalléan a

cigarettat. Minden tizedik szakiskolas az elmult 30 napban jellemzéen valamely csaladtagjatdl kapta a
dohanyarut.

Az elmult 30 napban jellemzéen hogyan jutottal hozza a cigarettahoz?

1. nem gyujtottam ré az elmudlt 30 napban

2. magam vasaroltam
3. valaki masnak adtam pénzt, hogy vegye meg szamomra
4. kértem valaki mastol
5. egy 18 évnél idosebtdl kaptam
6. csaladtagtol kaptam
7. mas modon jutottam hozza
Valtoz6 | Kategoria 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7
Nem ferfi 62 19 4 8 1 3 3
nd 62 14 6 8 2 5 3
Evfolyam | 9. 73 4 7 8 1 4 3
10. 65 8 9 8 2 5 3
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Valtozé |Kategoria 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7
11. 57 18 6 9 2 5 3
12, 56 30 2 7 1 3 1
13. 58 28 - 7 2 3 2
egyéb 58 31 - 6 - 2 3

Képzés |gimnazium 79 8 3 6 1 1 2

tipusa  |szakiskola 43 26 8 9 2 8 4
szakkozepiskola| 62 15 6 8 2 4 3
érettségire épl-| 99 28 - 6 1 2 2
16 szakképzes

Lakhely |Székesfehérvar | 65 17 4 8 1 3 2
egyeéb teleplilés 60 17 5 8 2 5 3
kollégista 59 14 9 10 2 2 4

Szazalékos megoszlas

A didkok 80 szazaléka nem dohanyzott az iskolaban az elmult 30 napban. A megkérdezettek 3

szézaléka 1-2 nap, 2-2 szézaléka 3-5 illetve 6-9 nap, tovabbi 3 szazalék pedig 10-19 nap. Minden

tizedik diak 20 vagy tobb alkalommal gyujtott ra az oktatasi intézményben.

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Az elmult 30 napban hany napot dohanyoztal
az iskolaban?

80%

10%

3% 2% 2% 3%
. I @ seeee—— — . J
0 nap 1-2 nap 3-5nap 6-9 nap 10-19 nap 20 vagy tobb

szdzalékos megoszlds

Részletesen elemezve az adatokat megallapithatd, hogy mig a lanyoknak csak a 6 szazaléka, addig a

fitknak a 13 szazaléka dohanyzik napi szinten az iskolaban. Evfolyam szerint féként a 11. és a 12.
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évfolyamba jarokra, képzeési tipus szerint pedig a szakiskolasokra jellemzd leginkabb, hogy ragyujtanak
az oktatasi intézményben. A lakéhely demogréfiai valtozé mentén nincs szamottevé klldnbség a diakok

kozott.

Az elmult 30 napban hany napot dohanyoztal iskolaban?

Valtozé Kategoria Onap | 1-2nap | 3-5nap | 6-9nap | 10-19 | 20 vagy
nap tobb

Nem férfi 76 3 2 2 4 13
nd 85 3 2 2 2 6

Evfolyam 9. 87 3 1 1 1 7
10. 83 3 2 1 2 9
1. 74 3 3 3 3 12
12. 76 3 3 2 4 12
13. 80 2 3 1 5 9
egyéb 78 4 2 3 4 10

Képzés tipusa |gimnazium 96 1 1 - 1 1
szakiskola 58 5 5 4 5 23
szakkozépiskola 83 3 2 2 2 8
érettségire épulé| 79 3 2 1 5 10
szakképzés

Lakhely Székesfehérvar 83 2 2 2 3 8
egyeéb telepulés 78 4 2 2 3 11
kollégista 84 2 2 1 1 10

Szazalékos megoszlas

A megkérdezett diakok tobb mint negyede nyilatkozott (gy, hogy volt mar olyan az életében,

amikor legalabb 30 napon keresztll minden nap dohanyzott.
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Volt olyan az életedben valaha, hogy legalabb 30 napon
keresztiil minden nap ragyujtottal?

nem
73%

A demogréfiai hattérvaltozok szerinti vizsgalat alapjan elmondhaté, hogy fiuk korében négy
szazalékkal magasabb azoknak az aranya, akik méar valaha legalabb 30 napon keresztll minden nap
ragyujtottak. Minél magasabb évfolyamba jar valaki, annal valoszinibb, hogy mér el6fordult ez vele. Mig
a kilencedikesek korében 17 szazalék, a tizedikeseknél 23 szazalék, addig a 11., 12., 13. évfolyamosok
kérében mar tébb mint 30 sz&zalék, az egyéb kategériaba tartozok korében pedig mar 40 szazalék ez
az arany. A székesfehérvariak és kollégistak 24 szézaléka, az egyéb telepllésen éléknek pedig a 29

szézaléka dohanyzott mar legalabb 30 napon keresztil.

Volt olyan az életedben valaha, hogy legalabb 30 napon keresztiil minden nap ragyujtottal?

Valtozo Kategoria Igen Nem
Nem férfi 29 71
né 25 75
Evfolyam 9. 17 83
10. 23 77
1. 33 67
12. 32 68
13. 31 69
egyéb 40 60
Képzés tipusa | gimnazium 9 91
szakiskola 44 56
szakkozepiskola 27 73
érettségire épulé szakképzés 33 67
Lakhely Székesfehérvar 24 76
egyéb teleplilés 29 71
kollégista 24 76
Szazalékos megoszlas
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A diakok egyotode probalt leszokni az elmult 12 hdnapban a dohanyzasrél. A nem és a lakdhely
hattérvaltozd mentén ebben a kérdésben nincs relevans kllonbség a diakok kozott, az évfolyam és a
képzés tipusa szerint azonban igen. Az évfolyam emelkedésével né azoknak az aranya, akik probaltak
leszokni a dohanyzasrol az elmualt 12 honapban. A képzés tipusa szerint a szakiskolasok kozott a
legmagasabb ennek a szandéknak az aranya, kozel egyharmaduk le akarta tenni a cigarettat az elmult

évben.

Prdbaltal leszokni az elmuat 12 hénapban a
dohanyzasrol?

nem
80%

Prébaltal leszokni az elmult 12 hénapban a dohanyzasrol?

Valtozo Kategdria Igen Nem
Nem férfi 21 79
né 19 81
Evfolyam 9. 17 83
10. 20 80
". 21 79
12. 21 79
13. 20 80
egyéb 24 76
Képzés tipusa gimnazium 7 93
szakiskola 32 68
szakk6zépiskola 21 79
érettségire épuld szakképzés 22 78
Lakhely Székesfehérvar 18 82
egyéb telepllés 21 79
kollégista 18 82
Szazalékos megoszlas
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9. Alkoholfogyasztas

A kutatas kovetkezd vizsgalt dimenzidja az alkoholfogyasztas érintettsége a fiatalok kérében. Eddigi
életlik sordn a megkérdezett székesfehérvari kdzépiskolasok 90 szazaléka mar fogyaszott alkoholt.
Azoknak az aranya, akik csak 1-2 alkalommal késtoltak meg, 12 szazalék. A didkok 11 szazaléka 3-9
nap, 12 szézaléka 10-19 nap, 14 szézaléka 10-19 nap, 14 szazaléka 20-39 nap, 15 szazaléka pedig 40-
99 nap ivott eddigi élete soran legalabb egy korty alkoholt. A didkok negyede mar 100 vagy annal tobb

alkalommal is ivott.

Az eddigi életed soran hany nap ittal legalabb

egy korty alkoholt?
30%
26%
25%
20%
0,
15% 14% e
12% 11% 12%
10% °
10% -
) ]
0% I T T T T T T
O nap 1-2 nap 3-9 nap 10-19 nap 20-39 nap 40-99 nap 100 vagy tdbb
nap
szdzalékos megoszlds

Részletesen megvizsgalva a kapott eredményeket, megallapithatd, hogy ahogy idésebb egy
didk, azaz magasabb évfolyamba jar, annal nagyobb a valoszinlisége, hogy mar fogyasztott élete spran

legalabb egy korty alkoholt.

Az eddigi életed soran hany nap ittal legalabb egy korty alkoholt?

Valtozé Kategoéria Onap |1-2nap | 3-9nap |10-19 20-39 40-99 100 vagy
nap nap nap tobb nap
Nem férfi 11 11 10 10 12 14 32
né 9 12 12 15 17 16 19
Evfolyam | 9. 16 18 17 16 12 9 12
10. 10 11 12 13 17 15 22
1. 8 9 9 11 15 19 29
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Valtozé | Kategoéria Onap | 1-2nap | 399nap | 10-19 20-39 40-99 | 100 vagy
nap nap nap tébb nap

12. 7 9 7 11 14 17 35

13. 6 6 6 9 16 18 39

egyéb 5 8 4 10 10 16 47

Képzés gimnazium 7 9 13 14 18 16 23

tipusa szakiskola 12 16 10 10 11 12 29

szakkozépiskola 10 12 11 13 14 16 24

érettségire épuld 7 7 5 9 13 16 43

szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 9 11 9 12 15 16 28

egyéb telepllés 10 12 11 13 13 15 26

kollégista 9 11 13 12 16 13 26

Szazalékos megoszlas

Megkérdeztiik a diakokat, hogy hany évesek voltak, mikor el6szor fogyasztottak alkoholt.

Legtdbben, 35 szazalékuk 13-14 éves kora korul, valamint kozel 30 szézalékuk 15 éves koraban vagy

idésebben.

40%

Hany éves voltal, amikor eldszor fogyasztottal

alkoholt?

35%

30%

25%

20%

15%

14%

10%

8% 8%

7%
170

Nem ittam még

0% - .
8 éves vagy 9vagy 10 éves 11vagy 12 éves 13 vagy 14 éves

alkoholt vagy
csak par kortyot

Tarsadalmi alcsoportok alapjan a fiuk valamivel fiatalabb korukban fogyasztottak elGszor

fiatalabb

35%

28%

15 éves vagy

id6sebb

szdzalékos megoszlds

alkoholt, mint a lanyok, legtobben 11-12 éves korukban. A ndk inkabb 13-14 évesen, vagy annal

id6sebb korban. JellemzGen a szakiskolasok azok, akik mar 11-12 éves koruk koril megismerkednek az

alkohollal. A szakkozépiskolasok 36 szézaléka, a gimnazistak 35 szazaléka, és a szakiskolasok

57




harmada 13-14 évesen fogyaszt elGszor ilyesmit. Lakhely alapjan vizsgélva, azok kostoljak meg

leghamarabb az alkoholt, akik kollégiumban laknak Székesfehérvaron.

Hany éves voltal, amikor el6szo6r fogyasztottal alkoholt?

Valtozé Kategoria nem 8 éves 9-10 | 1112 13-14 15 éves vagy
itam | vagy éves | éves éves idésebb
még fiatalabb
soha

Nem férfi 8 9 8 16 33 26
nd 8 6 6 12 37 31

Evfolyam | 9. 14 7 10 19 36 14
10. 8 9 8 15 37 23
1. 6 7 7 15 32 33
12. 6 7 4 10 36 37
13. 4 7 5 9 35 40
egyéb 6 7 3 8 29 47

Képzés gimnazium 9 8 8 15 35 25

tipusa szakiskola 7 8 7 16 33 29
szakkozépiskola 9 7 7 14 36 27
érettségire épild 6 8 5 8 31 42
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 7 7 7 14 36 29
egyeb telepulés 10 7 7 14 34 28
kollégista 7 10 7 14 35 27

Szazalékos megoszlas

A vizsgalatot megel6z6 honapban a fiatalok harmada 1-2 nap, tovabbi 20 szézalékuk 3-5 nap
fogyasztott alkoholt. Tobbszor, 6-9 nap 11 szézalékuk, minden nap pedig 2 szézalékuknal fordult eld,
hogy legalabb egy alkoholos italt ittak.
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Az elmult 30 napban hany nap fordult elg,
hogy legalabb egy alkoholos italt ittal?

35%

327

30%

25% -

20% -
15% -
10% -

5% -

0% -

A

29%
20%
11%
5%
1% 270

O nap 1-2 nap 3-5nap 6-9 nap 10-19 nap  20-29 nap minden nap

szazalékos megoszlas

lanyok inkabb 1-2 nap, mig a fiuk inkabb 3-5 nap folyamodtak ilyesmihez. A 13. évfolyamos

hallgatok tobbsége, 27 szazaléka 3-5 nap is ivott egy hénap alatt, mig az idésebbek 18 szazaléka mar

6-9 nap. A gimnaziumban tanuldk harmada nem ivott az elmalt 30 napban. Altalaban 1-2 nap fordult eld,

hogy leg

alabb egy alkoholos italt ittak a fiatalok minden alcsoportban. A lakhely szerinti

o0sszehasonlitasban szamottevd kulonbség nem mutathato ki.

Az elmult 30 napban hany nap fordult el6, hogy legalabb egy alkoholos italt ittal?

Valtoz6 Kategoéria Onap | 1-2nap | 3-5nap | 6-9nap | 10-19 20-29 minden
nap nap nap

Nem ferfi 29 29 20 13 6 1 2
nd 30 36 20 9 3 1 1

Evfolyam | 9. 44 30 14 8 2 1 1
10. 30 32 18 11 6 1 2
11. 23 34 23 12 5 1 2
12. 20 34 23 13 7 2 1
13. 21 29 27 14 7 1 1
egyéb 20 32 20 18 6 1 3

Képzés gimnazium 35 30 22 9 3 - 1

tipusa szakiskola 25 33 21 12 6 1 2
szakkozépiskola 29 33 19 11 S 1 2
érettségire épild 24 29 21 16 7 1 2
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 28 32 22 11 5 1 1
egyeb telepllés 28 33 19 12 5 1 2
kollégista 33 32 18 9 5 1 2

Szazalékos megoszlas
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A kutatast megel6z6 hdnapban 14 szazalékuknak 1 nap fordult el6, hogy néhany éra leforgasa

alatt 6t vagy tobb italt is megittak. Tovabbi 11 szazalékuk 2 nap, 9 szazalékuk 3-5 nap is csinalt ilyet. A

fiuk csekély mértékben, de tobbet isznak és tobbszor, mint a lanyok. Iskolatipus szerint az érettségire

épuld szakképzésben részt vevok kozott fordult eld legtdbbszor, hogy néhany ora leforgas alatt 6t vagy

tobb italt is megittak. Lakéhely alapjan pedig a Székesfehérvaron él6k ittak tobbet.

Az elmult 30 napban hany nap fordult el6, hogy néhany éra
leforgasa alatt 6t vagy tobb italt is ittalt?

70%

59%

60%

50% -

40% -

30% -
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O nap 1 nap

2 nap

9%

a7

1%

2%

3-5nap

6-9 nap

10-19 nap

20 vagy tobb
nap

szdzalékos megoszlds

—

Az elmult 30 napban hany nap fordult el6, hogy néhany ora leforgasa alatt 6t vagy tobb italt is

ittal?
Valtozo Kategoéria Onap | 1nap 2nap | 3-5nap | 6-9nap | 10-19 minden
nap nap

Nem férfi 55 14 12 11 5 1 2
né 65 15 10 6 2 1 1

Evfolyam | 9. 75 11 6 4 2 1 1
10. 62 14 10 7 4 1 2
1. 54 17 12 11 4 1 1
12. 49 15 14 13 6 1 2
13. 51 17 14 12 5 - 1
egyéb 51 17 12 13 4 1 2

Képzés gimnazium 70 13 8 7 2 - -

tipusa szakiskola 51 16 12 11 6 2 2
szakkozépiskola 57 15 12 9 4 1 2
érettségire épuld 52 14 12 13 6 1 2
szakképzés
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Valtozo Kategoéria Onap | 1nap 2nap | 3-5nap | 6-9nap | 10-19 minden
nap nap
Lakhely | Székesfehérvar 57 16 11 10 4 1 1
egyeb telepllés 60 14 11 8 4 1 2
kollégista 63 13 9 8 4 1 2
Szazalékos megoszlas

A Székesfehérvaron tanulé diakok negyedénél elGfordult egy vagy két alkalommal egy honap

alatt, hogy annyit ivott, hogy berugott. Tobbszor, 3-5 alkalommal 7 szézalékuk, 6-19 alkalommal 4

szazalékuk, és 20 vagy tobb alkalommal 1 sz&zalékuk rugott be.

Az elmult 30 napban hanyszor fordult elg,

hogy annyit ittal, hogy berugtal?

0 alkalommal

1 vagy 2 alkalommal

3-5 alkalommal

6-19 alkalommal

20 vagy tobb alkalommal

64%
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70%

szdzalékos megoszlds

A fiuk sUrlbben berigtak a megkérdezésuk elétti honapban, mint a lanyok, 9 szézalékuk 3-5

alkalommal, 5 sz&zalékuk pedig 6-19 alkalommal. Képzéstipus szerint a szakiskolas diakok rugnak be

gyakrabban, akiket az érettségire épiild szakképzésben részt vevsk kovetnek. Evfolyam alapjan latszik,

hogy valaki minél magasabb évfolyamra jar, vagyis egyre idésebb, tobb esetben iszik annyit, hogy

tamolyog jaras kdzben, akadozik a beszéde, hany, vagy nem emlékszik semmire.
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Az elmult 30 napban hanyszor fordult veled el6, hogy annyit ittal, hogy berugtal?

Valtoz6 Kategoéria 0 alk. 1-2 alk. 3-5 alk. 6-19 alk. | 20 vagy tobb
Nem ferfi 59 25 9 5 2
né 70 23 4 2 1
Evfolyam | 9. 77 16 4 2 1
10. 65 22 5 4 2
11. 59 28 8 3 2
12. 57 29 8 5 1
13. 58 29 8 4 1
egyeb 62 24 9 4 1
Képzés gimnazium 76 19 4 1 -
tipusa szakiskola 55 27 10 5 3
szakkozépiskola 64 25 6 3 2
érettségire épild 62 23 9 5 1
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 63 26 7 3 1
egyeb telepllés 66 23 6 4 1
kollégista 65 23 6 3 3
Szazalékos megoszlas

Manapsag a fiatalok korében el6fordul a rohamivas, olyan ivas, amelynek célja a szandékos,

minél gyorsabb berigas. Az elmult 30 napban ilyen a székesfehérvari didkok 10 szazalékanal egy vagy

két alkalommal fordult el6. Ennél tobbszor, 3-9 alkalommal 3 szazalékuknél, 10 vagy tobb alkalommal

pedig 2 szazalékuknal.
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1 vagy 2 alkalommal

10 vagy tobb alkalommal F 2%

Az elmult 30 napban hanyszor fordult veled el8, hogy azzal
a céllal ittal sokat rovid id6 alatt, hogy minél gyorsabban
berugj?
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szdzalékos megoszlds

90%

A fiuk 17 szézalékanal ez mar el6fordult, melybél 7 szézalék azok aranya, akiknél gyakran. Az

évfolyam emelkedésével megné azok aranya, akik azért ittak, hogy berdgjanak. Ez a tevékenység az

érettségire épuld szakképzésben tanuldkra jellemzé leginkabb, illetve a kollégistakra.

Az elmilt 30 napban hanyszor fordult veled el6, hogy azzal a céllal ittal sokat révid id6 alatt,

hogy minél gyorsabban bertgj?

Valtozo Kategoria 0 alk. 1-2 alk. 3-9 alk. 10 vagy tobb
Nem férfi 83 10 4 3
né 88 9 2 1
Evfolya | 9. 90 7 2 1
m 10. 84 10 3 3
1. 82 12 4 2
12. 84 10 4 2
13. 86 10 3 1
egyéb 83 10 5 2
Képzés | gimnazium 92 8 - -
tipusa szakiskola 81 11 5 3
szakkozépiskola 86 9 3 2
érettségire épuld 84 9 5 2
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 84 11 3 2
egyeb telepllés 86 9 3 2
kollégista 82 11 4 3
Szazalékos megoszlas
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A didkok harmada nem ivott alkoholt az elmult 30 napban, tovabbi kézel harmaduk maximum 1-
2 italt, minden tizedik tanuld (10 szazalék) pedig harom italt fogyasztott el par éra leforgasa alatt. A
megkérdezettek 6 szazaléka négy italt, 8 szézaléka o6t italt, 6 szazaléka 6-7 italt, 3 szazaléka 8-9 italt, 7

szézaléka pedig 10 vagy tobb italt ivott meg néhany 6ran beldil.

Az elmult 30 napban mennyi az a legnagyobb szamu
alkoholos ital, amit par ora alatt elfogyasztottal?

35% 33%
30% - ‘
25% -
20% -
15% -
10% .
10% 6% ’ 6% 7%
- N e B
0% 1 T T T T T T - T
Nem ittam 1-2 ital 3 ital 4 ital 5 ital 6-7 ital 8-9ital 10 vagy tobb
alkoholt az ital
elmult 30
napban. szdzalékos megoszlds

A demogréfiai alcsoportok szerinti vizsgalatbdl kiderul, hogy a fiuk, a magasabb évfolyamokon tanulok,
a szakiskolasok, és az érettségire epuld szakképzésben résztvevok esetében tobbszor fordul el, hogy
sok italt isznak meg viszonylag rovid id6 alatt. A diakok lakohelye ezt a kérdést nem befolyésolja

relevansan.

Az elmult 30 mennyi az a legnagyobb szamu alkoholos ital, amit par éra alatt elfogyasztottal?

Valtozo Kategoria nem |1-2 | 3ital |4ital | 5ital | 6-7 |89 | 10vagy
ittam | ital ital ital | tobb

Nem ferfi 33 25 9 6 8 7 3 9
né 34 31 11 7 7 5 2 3

Evfolyam | 9. 50 | 25 8 4 5 4 1 3
10. 36 27 10 6 8 5 2 6
11. 28 28 10 7 10 7 3 7
12. 25 27 11 8 10 8 3 8
13. 23 31 9 7 7 9 4 10
egyéb 25 32 12 7 7 6 3 8
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Valtoz6 Kategoéria nem | 1-2 | 3Jital | 4ital | 5ital | 6-7 | 89 10 vagy
ittam | ital ital | ital tobb

Képzés gimnazium 38 27 11 5 8 6 2 3

tipusa szakiskola 32 26 9 7 8 6 3 9
szakkozépiskola 33 28 10 7 8 6 2 6
érettségire épuld 28 30 11 6 7 7 2 9
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 31 28 10 7 9 6 2 7
egyéb telepllés 34 28 10 6 7 6 3 6
kollégista 41 19 9 7 8 5 2 9

Szazalékos megoszlas

A diakok negyede az elmult 30 napban jellemzéen &ruhédzban, boltban, benzinkuton stb.

vasarolta az alkoholt, 15 szazalékuk étteremben, barban, szorakozohelyeken jutott hozza. Minden

tizedik diak (11 szézalék) csaladtagtol, 8 szazalék pedig valaki méastol kapta azt. A megkérdezettek 3

szézaléka pénzt adott valakinek, hogy vasaroljon neki, 2 szazalék pedig koncerten, fesztivalon, sport

vagy mas nyilvanos rendezvényen vasarolta meg. A diakok 4 szédzaléka nyilatkozta azt, hogy mas

maddon jutott alkoholhoz.

Az elmult 30 napban jellemz6en hogyan jutottal
alkoholhoz?

Nem fogyasztottam alkoholt az elmult 30...
Aruhdazban, boltban, benzinkuton stb....
Etteremben, barban, vagy szérakozéhelyen...
Csaladtagtdl kaptam.

Valakit6l kaptam.

Mas mdédon szereztem be.

Masvalakinek adtam pénzt, hogy vdasaroljon...

Koncerten, fesztivalon, sport vagy mas...

15%

32%

25%

0%

5%

10%

15%

20% 25% 30% 35%
szdzalékos megoszlds
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A fitkra sokkal inkabb jellemzd, hogy &ruhazban, boltban, benzinkuton vasaroljak maguknak az

alkoholt, mint a lanyokra. Utobbiak ink&bb étteremben, barban, szdérakozéhelyeken jutottak hozza,

illetve csaladtagtdl vagy valaki mastél kaptak azt jellemzéen az elmult 30 napban. Az évfolyam

emelkedésével egyre inkabb jellemz6, hogy az illeté aruhazban, boltban, benzinkuton, illetve

étteremben, barban, szorakozohelyeken jut hozza az alkoholhoz, és egyre kevésbé az, hogy azt

valakitdl kapja. A képzés tipusa szerint megallapithatd, hogy boltban a szakiskolasok kozll veszik

legtobben az alkoholt, szérakozohelyeken pedig az érettségire épiilé szakképzésben résztvevék. A

székesfehérvariak 29 szazaléka, a kollégistaknak viszont a 21 szazaléka jut hozza aruhdzban, boltban,

benzinkuton az alkoholhoz.

Az elmult 30 napban jellemzden hogyan jutottal hozza alkoholhoz?

1. Nem fogyasztottam alkoholt az elmdlt 30 napban
2. Aruhazban, boltban, benzinkiton stb. vasaroltam
3. Etterem, barban vagy szérakozohelyen vasaroltam
4. Koncerten, fesztivalon, sport vagy mas nyilvanos rendezvényen vasaroltam
5. Mas valakinek adtam pénzt, hogy vasaroljon szamomra
6. Valakitdl kaptam
7. Csaladtagtol kaptam
8. Méas modon szereztem be
Valtozé Kategoria 1. 2. 3. 4, 5. 6. 1. 8.
Nem férfi 32 30 13 2 3 6 9 5
né 33 19 17 2 3 10 12 4
Ev- 9. 48 9 7 1 4 12 14 5
folyam | 10. 34 16 13 2 5 10 13 7
1. 29 28 16 3 4 7 9 4
12. 22 41 21 2 1 4 6 3
13. 23 38 23 2 - 4 8 2
egyeb 24 38 22 2 - 3 9 2
Képzés | gimnazium 38 19 15 1 3 8 12 4
tipusa | szakiskola 30 30 12 4 4 6 9 5
szakkozepiskola | 32 24 15 2 3 9 10 5
érettségire épulé | 28 36 19 2 - 4 9 2
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 30 29 15 2 2 7 11 4
egyeb telepulés 33 23 15 3 8 11 4
kollégista 38 21 14 1 5 8 7 6
Szazalékos megoszlas
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A diakok 92 szazaléka nyilatkozott ugy, hogy nem fogyasztott alkoholt az iskolaban az elmult 30

napban. A fiatalok 4 szazaléka azonban egy vagy két nap, 2 szazalékuk 3-9 nap, 2 szazalékuk pedig 10

vagy tobb nap ivott az oktatasi intézményben.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Az elmult 30 napban hany napon fogyasztottal alkoholt az
iskolaban?

4% 20/ 20/
&L70

10 vagy tobb nap

O nap

1vagy 2 nap 3-9 nap

szdzalékos megoszlds

Az elmult 30 napban a filk 9 szazaléka fogyasztott alkoholt az iskoldban, mig a lanyok 5 szazaléka. A

12. évfolyamos hallgatdk 10 szazaléka fogyasztott, melybdl 6 szazalékuk 1-2 nap. Iskolatipusok kézll a

legnagyobb arényban a szakiskolasok ittak, 12 szazalékuk, illetve a kollégistak, kozlllk 11 szazalék

ivott az iskolaban, kdzUllk tiz vagy tdbb napon is 4 szazalékuk.

Az elmult 30 napban hany napon fogyasztottal alkoholt az iskolaban?

Valtozo Kategoria 0 nap 1-2 nap 3-9 nap 10 vagy tobb nap
Nem férfi 91 5 2 2
nd 95 3 1 1
Evfolyam | 9. %4 4 1 1
10. 92 4 1 3
1. 92 4 2 2
12. 90 6 2 1
13. 93 5 1 1
egyéb 94 2 2 2
Képzés gimnazium 96 3 - 1
tipusa szakiskola 88 6 3 3
szakkdzépiskola 92 4 2 2
érettségire épllé szakképzés 93 3 2 2
Lakhely Székesfehérvar 92 5 2 1
egyéb teleplilés 92 4 2 2
kollégista 89 4 3 4
szazalékos megoszlas
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10. Kabitoszerhasznalat

A kutatés sorén a diakokat a kabitoszerekkel kapcsolatban is kérdeztik, az elsé néhany kérdés a
marihuéna illetve hasis hasznélatara iranyult.

A didkok 77 szazaléka még soha életében nem fogyasztott marihuanat vagy hasist. A
megkérdezettek 9 szazaléka 1-2 alkalommal, 5 szazalék 3-9 alkalommal, 3 szézalék 10-19 alkalommal,
2 szazalék 20-39 alkalommal, 1 szézalék pedig 40-99 alkalommal hasznélta mar ezeket. A diakok 3

szazaléka nyilatkozott ugy, hogy 100 vagy tébb alkalommal is fogyasztott mar élete soran marihuanét

vagy hasist.
Eleted soran hany alkalommal fogyasztottal
marihuanat vagy hasist (cannabist, fiivet,
vadkendert, jointot, spanglit)?
0 alkalommal 77%
1 vagy 2 alkalommal 9%
3-9 alkalommal 5%
10-19 alkalommal 3%

20-39 alkalommal 2%
40-99 alkalommal 1%

100 vagy tobb alkalommal 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

szdzalékos megoszlds

A kabitoszerrel kapcsolatos kérdéseket is megvizsgaltuk bizonyos demografiai hattérvaltozok mentén.
A filk kdrében valamivel alacsonyabb azoknak az aranya, akik még soha nem fogyasztottak marihuanat
vagy hasist, s valamivel magasabb azoké, akik 100-nal is tobb alkalommal tették mar ezt életiik soran.
Minél magasabb évfolyamban tanul valaki, annal nagyobb az esély arra, hogy mar kiprébéalta ezeket a
szereket. Mig a kilencedikesek kozott 10 szazalék tette mar meg, addig a 13. évfolyamba jaréknak az
egyharmada. Képzéstipus szerint a szakiskolasok kozott talalni leginkabb olyanokat, akik mar éltek
ezekkel a szerekkel, minden negyedik diak legalabb egyszer fogyasztott mar marihuanat vagy hasist, és

minden huszadik szakiskolas diak tobb mint 100 alkalommal tette ezt élete soran.
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Az eddigi életed soran hany alkalommal fogyasztottal marihuanat vagy hasist?

Valtoz6 Kategoéria 0 1-2 3-9 10-19 | 20-39 | 40-99 100 vagy
alk. alk. alk. alk. alk. alk. tobb
Nem férfi 75 9 5 3 2 1 5
né 81 9 5 2 1 1 1
Evfolyam | 9. 90 5 2 1 1 - 1
10. 79 9 4 2 1 1 4
1. 75 9 5 3 2 2 4
12. 72 11 6 4 2 1 4
13. 66 12 10 5 3 - 4
egyeb 66 17 6 5 2 2 2
Képzés gimnazium 82 8 5 2 1 1 1
tipusa szakiskola 75 10 4 2 2 2 9]
szakkozépiskola 77 9 S 3 2 1 3
érettségire épuld 68 12 7 6 3 1 3
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 74 9 5 3 2 1 4
egyéb telepllés 78 9 4 3 2 1 3
kollégista 75 9 5 6 - 2 3
Szazalékos megoszlas

A didkok 1-1 szazaléka 8 éves vagy fiatalabb, illetve 11-12 éves volt, amikor elsé alkalommal

kiprobalta a marihuanat vagy a hasist. A kozépiskolasok 4 szazaléka 13-14 éves, 11 szazaléka 15-16

éves, 6 szazaléka pedig 17 éves vagy annal idésebb koraban fogyasztotta ezeket el6szor.
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90%

Hany éves voltal, amikor elsé alkalommal
kiprobaltad a marihuanat vagy hasist?

77%

80%
70%

60%

50%

40%
30%

20%

10%

117%

0%

4% 6%
1% 1% -
soha nem 8 éves vagy 11-12 éves 13-14 éves 15-16 éves 17 éves vagy
probaltam ki fiatalabb annal
idésebben
szdzalékos megoszlds

A valaszadok neme és lakohelye nem befolyasolja jelentds mértékben az els6 kiprobalas korat,

az évfolyam és a képzés tipusa azonban igen. Minél magasabb évfolyamba jar valaki, annal

val6szinlbb, hogy mar fogyasztott marihuanat vagy hasist. Legtobben 15-16 éves korukban probaljak ki

ezeket el6szor. A képzés tipusa szerinti vizsgalat azt mutatja, hogy a gimnazistak 83 szazaléka, a

szakkdzépiskolasok 78 széazaléka, a szakiskoldsoknak a 74 szazaléka, az érettségire épuld

szakképzésben résztveviknek pedig a 68 szazaléka nem prébalta ki még soha a marihuanat vagy

hasist.

Hany éves voltal, amikor els6 alkalommal kiprobaltad a marihuanat vagy hasist?

Valtoz6 Kategoéria nem probal- | 8 éves 1112 | 1314 | 1516 | 16 vagy
tam soha vagy éves |éves |éves |idosebb
fiatalabb
Nem férfi 74 1 2 4 12 7
né 83 - - 3 9 5
Evfolyam | 9. 90 1 1 4 4 -
10. 81 1 1 5 11 1
11. 75 1 1 4 13 6
12. 70 1 1 4 13 11
13. 68 - - 2 13 17
egyéb 66 2 1 2 11 18
Képzés gimnazium 84 - - 2 9 5
tipusa szakiskola 75 1 2 4 12 6
szakkozépiskola 78 1 1 5 10 5
érettségire épild 69 1 - 2 11 17
szakképzés
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Valtoz6 Kategoéria nem proébal- 8 éves 1112 | 1314 | 1516 | 16 vagy
tam soha vagy éves | éves | éves | idosebb
fiatalabb
Lakhely | Székesfehérvéar 75 1 1 9 12 6
egyéb telepllés 79 1 1 3 10 6
kollégista 76 2 1 5 10 6
Szazalékos megoszlas

A didkok 92 szézaléka az elmult 30 nap soran nem fogyasztott marihuanat vagy hasist. A

fiatalok 4 szazaléka 1-2 alkalommal, 2 szazaléka 3-9 alkalommal, 1 szazaléka 10-19 alkalommal,

tovabbi 2 szazalék pedig 20 vagy tobb alkalommal élt ezekkel a szerekkel.

Az elmult 30 nap soran hany alkalommal
fogyasztottal marihuanat vagy hasist?

0 alkalommal

1 vagy 2 alkalommal

3-9 alkalommal

10-19 alkalommal

20 vagy tobb alkalommal

1%

4%

2%

2%

92%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

szdzalékos megoszlds

A fiuk valamivel tobb alkalommal fogyasztottak az illegalis szereket az elmdlt 30 napban, mint a

lanyok. Evfolyam szerint mindéssze 1-2 szazaléknyi eltérés mutatkozott a kiilénbdzé alcsoportok kozott,

ez aldl csak a kilencedikesek és az egyéb kategoriaba tartozok képeznek, akik kozott a tobbiekhez

képest valamivel magasabb azoknak az arénya, akik egyszer sem fogyasztottak a szereket. A képzés

tipusa, valamint a lakohely jelent6s mértékben nem befolyasolja ezt a kérdést, bar a szakiskolasok

illetve a kollégistak kozott egy kicsivel magasabb az elmult 30 napban marihuanat vagy hasist

fogyasztok aranya.
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Az elmult 30 napban hany alkalommal fogyasztottal marihuanat vagy hasist?

Valtozo Kategoria 0 alk. 1-2alk. | 3-9alk. | 1019 alk. | 20 vagy tobb alk.
Nem férfi 89 5 2 1 3
né 95 3 1 - 1
Evfolyam | 9. 96 2 1 - 1
10. 91 4 1 1 3
1. 91 4 2 1 2
12. 90 5 2 1 2
13. 91 5 2 1 1
egyéb 95 2 - 1 2
Képzés gimnazium 95 3 1 1 -
tipusa szakiskola 88 S 2 2 3
szakkozépiskola 92 3 2 1 2
érettségire épuld 92 4 1 1 2
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 91 4 2 1 2
egyeb telepllés 92 4 1 1 2
kollégista 89 4 2 1 4
szazalékos megoszlas

Szinte az 0sszes valaszado, 96 szazalék ugy nyilatkozott, hogy az elmult 30 nap sordn nem
fogyasztott marihuanat vagy hasist az iskolaban, 1-1 szazalék vélaszolta azt, hogy 1-2, 3-9, 10-19

illetve 40 vagy tobb alkalommal megtette ezt az oktatasi intézményben.

Az elmult 30 nap soran hany alkalommal
fogyaszottal marihudnat vagy hasist az
iskolaban?

0 alkalommal 96%

1-2 alkalommal 1%
3-9 alkalommal 1%
10-19 alkalommal 1%

40 vagy tobb alkalommal 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

szdzalékos megoszlds

A nem, az évfolyam és a lakohely demogréfiai hattérvaltozok mentén a kulonbozé alcsoportok
kdzott csekély, mindossze 3 szazalékos eltérés mutatkozik. Egy esetben figyelheté meg ennél nagyobb
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eltérés, mégpedig a képzés tipusa szerinti valtozonal, ahol a gimnazistak és a szakiskolasok valaszai

kdzott 4 szazaléknyi eltérés tapasztalhatd.

Az elmult 30 napban hany alkalommal fogyasztottal marihuanat vagy hasist az iskolaban?

Valtozé Kategoria 0 alk. 1-2 alk. 3-9 alk. | 10-19 alk. | 40 vagy tobb alk.
Nem férfi 95 2 1 1 1
né 98 - 1 - 1
Evfolyam | 9. 97 1 1 - 1
10. 95 1 1 1 2
1. 96 1 1 1 1
12. 96 1 1 1 1
13. 98 2 - - -
egyéb 98 - 1 - 1
Képzés gimnazium 99 1 - - -
tipusa szakiskola 95 2 1 1 1
szakkozépiskola 96 1 1 1 1
érettségire épild 97 2 1 - -
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 96 1 1 1 1
egyeb telepllés 96 1 1 1 1
kollégista 94 1 2 1 2
szazalékos megoszlas

A székesfehérvari didkokat az ecstasy hasznalatarl is kérdeztiik. Eletiik soran 3 szazalékuk
mar kiprobalta, 1 szazalékuk mar tobbszor is, 3-9 alkalommal, tovabbi 3 szézalékuk pedig rendszeres
fogyasztonak is nevezhetd, tobb mint 10 alkalommal mar éltek vele. Az utébbi 30 napban 1 szazalékuk
egy vagy ket esetben, tovabbi 1 szazalékuk 3-9 alkalommal fogyasztott. Sajat bevallasa szerint 1
szazalekuk pedig 40 vagy tobb alkalommal is vett be ecstasy tablettat.
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életed soran

utobbi 30 napban

Hany alkalommal fogyasztottal ecstasyt...?

mO0alkalommal ®mlvagy2 m3-9 m10-19 m20-39 ™40 vagy tobb

88% 90% 92% 94% 96% 98% 100%

igen vdlaszok szazalékos aranya

A fiuk tobbszor éltek mar ezzel a fajta tudatmodositd szerrel, 3 szazalékuk mar 1-2 alkalommal,

2 szézalékuk pedig 3-9 alkalommal is élete soran. Evfolyam szerinti csoportositasban legtébben a 12,

13. évfolyamos didkok kozul hasznalték mar. A 13. évfolyamban jarok inkabb 1-2 alkalommal, mig a 12.

évfolyamra jarok 2 szazaléka 40 vagy tobb alkalommal is hasznélta mér. Képzés tipusa alapjan a

gimnaziumi hallgatok 2 szazaléka probalta mar ki, ellentétben a szakiskolas hallgatokkal, akik kozul 5

szazalékuk 1-2 alkalommal, 2-2 szazalékuk 3-9, illetve 10-19 alkalommal, 4 szazalékuk pedig 20 vagy

tobb alkalommal fogyasztott mar eddigi élete soran. Lakhely alapjan a nem Székesfehérvaron élok, de

itt kollégiumban lakok, akik nagyobb aranyban mar hasznaltak, 9 szazalékuk fogyasztotta mar.

Eddigi életed soran hany alkalommal fogyasztottal ecstasyt?

Valtozé Kategoéria 0 alk. 1-2 alk. 3-9alk. | 10-19 alk. | 20-39 40 vagy
alk. tobb alk.
Nem ferfi 91 3 2 1 1 2
né 95 2 1 1 1 -
Evfolyam | 9. 96 2 1 1 - -
10. 94 2 1 - 1 2
11. 94 2 1 1 1 1
12. 91 3 2 1 1 2
13. 91 5 2 1 1 -
egyeb 92 2 2 1 1 2
Képzés gimnazium 98 2 - - - -
tipusa szakiskola 87 S 2 2 1 3
szakkozépiskola 93 3 1 1 1 1
érettségire épuld 91 4 2 1 1 1
szakképzés
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Valtozé Kategoria 0 alk. 1-2 alk. | 3-9alk. | 1019 alk. | 20-39 40 vagy
alk. tobb alk.
Lakhely | Székesfehérvar 94 2 1 1 1 1
egyeb telepllés 93 3 1 1 1 1
kollégista 91 3 2 1 1 2
szazalékos megoszlas

A felmérés el6tti honapban a filk tobbszér hasznaltak, mint a lanyok. Evfolyam szerint

leginkabb a 10-es és 11-es diakok éltek vele, a tizedikes diakok 2 sz&zaléka 40 vagy tobb alkalommal.

Képzéstipus szerint a szakiskolas hallgatok hasznaltdk nagyobb aranyban, 1-2 alkalommal 2

szazalékuk, 3-9 alkalommal 2 szazalékuk, 40 vagy tobb alkalommal pedig 1 szazalékuk.

Az elmult 30 napban hanyszor fogyasztottal ecstasy tablettat?

Valtozé Kategoéria 0 alk. 1-2 alk. 3-9 alk. 40 vagy tobb alk.
Nem férfi 97 1 1 1
né 99 1 - -
Evfolyam | 9. 98 1 - 1
10. 96 1 1 2
1. 96 2 1 1
12. 97 1 1 1
13. 99 1 - -
egyeb 97 1 - 2
Képzés gimnézium 99 1 - -
tipusa szakiskola 95 2 2 1
szakkozépiskola 98 1 - 1
érettségire épild 98 1 - 1

szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 98 1 - 1
egyeb telepllés 97 1 1 1
kollégista 96 1 1 2

Szazalékos megoszlas

Igen elterjedt boditoszer a szipuzas is, mely soran szerves olddszereket, ragasztdkat, higitokat,

hajtdgazt 16legeznek be, hogy mas hangulatuk legyen. Eletilk soran a diakok 2 szazaléka 1 vagy 2

alkalommal, 1 szazalékuk 3-9 alkalommal, 2 szazalékuk pedig 10 vagy annal tobb alkalommal prébaltak

mar ki. Az utobbi 30 napban 1 szazalékuk 1-2 alkalommal, tovabbi 1 szazalékuk 3-9 nap, tovabbi 1

szazalékuk pedig 40 vagy tobb alkalommal szipuzott.
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Hany alkalommal szipuztal (szerves olddszerek,
ragasztok, higitok, hajtogaz belélegzése azért, hogy
mas hangulatod legyen)?

m 0 alkalommal

életed soran

utébbi 30 napban

H1vagy 2

w39 m10-19 m20-39

40 vagy tobb

92% 93% 94%

95%

96% 97%

98%

99% 100%

igen vdlaszok szdzalékos ardnya

Eddigi életlik soran valamivel tobbet a filk szipuztak. A 10. és a 13. évfolyamos didkok

szipuztak legtobbszor, utdbbiak 4 szazaléka 1-2 alkalommal, elébbiek 3 szézaléka 1-2 alkalommal.

Eddigi életed soran hany alkalommal szipuztal?

Valtozo Kategoria 0 alk. 1-2 alk. 3-9 alk. 10-19 alk. | 40 vagy tobb alk.
Nem férfi 94 2 2 1 1
né 94 3 1 1 1
Evfolyam | 9. 95 2 1 1 1
10. 93 3 1 1 2
11. 94 3 1 1 1
12. 95 2 1 1 1
13. 94 4 1 1 -
egyeb 94 2 1 1 2
Képzés gimnazium 97 2 1 - -
tipusa szakiskola 94 2 1 1 2
szakkdzépiskola 94 3 1 1 1
érettségire épuld 93 3 1 2 1

szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 95 2 1 1 1
egyeb telepllés 95 2 1 1 1
kollégista 91 3 1 2 3

szazalékos megoszlas
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A lekérdezes el6tti egy honapban a fiuk 3 szadzaléka szipuzott, a lanyok kozll 2 szézalék.

Evfolyam szerinti bontasban a tizedikesek és a tizenegyedikesek szipuztak inkabb. Iskolatipusok szerint

pedig fleg a szakiskolasok, 3 szazalékuk alkalmazta ezt a hangulatmddosité modszert. A kollégiumban

lakok veszélyeztetettebbek e téren is, 6 szazalékuk él ezzel a kabitdszer fajtaval.

Az elmult 30 napban hanyszor szipuztal?

Valtozo Kategoria 0 alk. 1-2 alk. 3-9 alk. 20 vagy tobb alk.
Nem férfi 97 1 1 1
né 99 1 - -
Evfolyam | 9. 98 1 - 1
10. 97 1 1 1
1. 97 1 1 1
12. 99 1 - -
13. 99 1 - -
egyéb 99 - - 1
Képzés gimnazium 99 1 - -
tipusa szakiskola 96 1 2 1
szakkozépiskola 97 1 1 1
érettségire épuld szakképzés 97 1 1 1
Lakhely | Székesfehérvar 98 1 - 1
egyeb telepulés 97 1 2 -
kollégista 94 1 1 4

szazalékos megoszlas

A kutatas soran nemcsak a marihudna/hasis, extasy fogyasztast, valamint a szipuzast

vizsgaltuk a didkok korében, hanem egyéb drogok hasznalatat is. Szinte az 0sszes diak, 97-98

szazalékuk soha nem hasznalt LSD-t vagy méas hallucinogéneket, cracket, kokaint, relevint, heroint,

magikus gombat, GHB-t, anabolikus szteroidokat, injekcios tlivel bevitt drogokat, mas opiatokat, illetve

patront/lufit. Minden huszadik tanuld (5 szézalék) azonban mér hasznalt amfetaminokat, illetve

mefedront. Fogyasztott méar alkoholt gyogyszerrel a fiatalok 8 szazaléka, fellik azonban csak kiprobalas

szinten 1-2 alkalommal. Minden tizedik diak (10 sz&zalék) vesz be idonkent altatokat, nyugtatokat.
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Hany alkalommal hasznaltad a kévetkez6 drogokat?

mOalkalommal m1-2 m3-5 6-9 W20 vagy tobb
nyugtaték, altatok

amfetaminok

LSD vagy mas hallucinogének
Crack

Kokain

Relevin

Heroin

Magikus gomba

GHB

Anabolikus szteroidok
injekcios tlvel bevitt drogok
alkohol gyogyszerrel

mas opiatok

Patron/lufi

Mefedron

84% 86% 88% 90% 92% 94% 96% 98% 100%
igen vdlaszok szazalékos aranya

A didkok 98 szazaléka soha nem hasznalt tiit, hogy illegalis drogot fecskendezzen magaba. A

didkok 1-1 szazaléka egyszer illetve kettd vagy tobb alkalommal tett igy eddigi élete soran.
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Eddigi életed soran hanyszor hasznaltal tiit, hogy
illegalis drogot fecskend6zz magadba?

egyszer 1%

kett6 vagy tobb alkalommal 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

szazalékos megoszlas

Ebben a kérdésben sem a nem, sem az évfolyam, sem a képzés tipusa, sem pedig a lakohely

nem befolyasolja relevansan a kérdést.

Eddigi életed soran hanyszor hasznaltal tiit, hogy illegalis drogot fecskendezz magadba?

Valtozo Kategoria 0 alkalommal egyszer ketté vagy tobb
alkalommal
Nem férfi 98 1 1
né 98 1 1
Evfolyam 9. 98 1 1
10. 97 1 2
1. 98 1 1
12. 98 1 1
13. 99 1 -
egyéb 98 - 2
Képzés tipusa | gimnazium 99 1 -
szakiskola 98 1 1
szakkozépiskola 98 1 1
érettségire épuld szakképzés 98 1 1
Lakhely Székesfehérvar 98 1 1
egyeb telepllés 98 1 1
kollégista 96 2 2
szazalékos megoszlas

A fiatalok 7 szézaléka nyilatkozott gy, hogy az elmult 12 hénapban kinélt, adott el vagy adott
neki valaki illegalis drogot az iskolaban.
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Az elmult 12 hénapban kinalt, adott el vagy adott neked
valaki illegalis drogot az iskolaban?

nem
93%

A demogréfiai hattérvaltozok vizsgalata azt mutatta, hogy nem befolyasolja relevansan a diakok
valaszait nemuk, lakdhelylk, és az sem, hogy melyik évfolyamra jar, a képzés tipusa azonban
kismértékben igen. Mig a gimnazistdk esetében csak 3 szézalékban fordult ez el6, addig a

szakiskolasoknal 9 szazalékban.

Az elmult 12 hénapban kinalt, adott el vagy adott neked valaki illegalis drogot az iskolaban?

Valtozo Kategdria Igen Nem
Nem férfi 8 92
nb 5 95
Evfolyam 9, 6 94
10. 8 92
11. 7 93
12. 6 94
13. 6 94
egyeb 7 93
Képzés tipusa | gimnazium 3 97
szakiskola 9 91
szakkozépiskola 8 92
érettségire épuld szakképzés 6 94
Lakhely Székesfehérvar 7 93
egyéb telepllés 7 93
kollégista 9 91
Szazalékos megoszlas
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11. Szex

A megkérdezett didkok haromotodének volt mar része szexualis egyuttlétben, kétotddiknek azonban

még nem.

Volt mar szexualis egyittlétben részed?

igen

nem 60%

40%

A demogréfiai héattérvaltozok menti vizsgalat azt mutatja, hogy a fidk 62, a lanyok 57
szazalékanak volt mér része szexualis kapcsolatban. Az évfolyam novekedésével nd azoknak az
aranya, akik mar tul vannak elsé szexudlis tapasztalatukon. A kilencedikesek harmada, a
tizedikeseknek a fele, a tizenegyedikeseknek a kétharmada, a tizenkettedikeseknek a haromnegyede, a
tizenharmadikasoknak a 84 szazaléka, az egyéb alcsoportba tartozoknak pedig a 92 szazaléka
létesitett mar élete soran testi kapcsolatot. A képzés tipusa szerint a gimnazistak a legkevésbé aktivak
ilyen téren, 36 szazalékuknak volt része szexudlis egyuttlétben, mig a szakkdzépiskolasok 60, a
szakiskolasok 73, az érettségire épilé szakképzésben résztvevéknek pedig a 88 szézalékanak. A
lakohely nem befolyasolja jelentésen a kérdést, bar az egyéb telepllésen él6k 4-5 szazalékkal tobben

létesitettek mar testi kapcsolatot székesfehérvari és kollégista tarsaiknal.

Volt mar szexualis egyuttlétben részed?

Valtoz6 Kategoéria Igen Nem
Nem férfi 62 38
nd 57 43
Evfolyam 9, 32 68
10. 50 50
1. 69 31
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Valtozo Kategdria Igen Nem
12. 74 26
13. 84 16
egyéb 92 8

Képzés tipusa gimnazium 36 64
szakiskola 73 27
szakkozépiskola 60 40
érettségire épulé szakképzés 88 12

Lakhely Székesfehérvar 57 43
egyeéb teleplilés 62 38
kollégista 58 42

Szazalékos megoszlas

Megkérdeztiik a diakokat arrol is, hogy hany évesek voltak, amikor el6szor lefekiidtek valakivel.

A vélaszadok 2 szazaléka 11 éves vagy fiatalabb, 1 szézalék 12 éves, 4 szazalék 13 éves, 11 szézalék

14 éves, 16 szazalék 15 éves, 15 szazalék 16 éves, 11 szazalék pedig 17 éves vagy id6sebb volt ekkor.

A mar testi kapcsolatot 1étesito fiatalok fele 15-16 éves koraban kezd el szexudlis életet élni.

Hany éves voltal, amikor eldszor fekiidtél le

valakivel?
45%
40%
40%
35%
30%
25%
20% 16% 15%
15% 1% I1%
10% —
4%
5% 1% —
O% T T T T T 1
Még nem 11 évesvagy 12 éves 13 éves 14 éves 15 éves 16 éves 17 éves vagy

volt szexualis fiatalabb

kapcsolatom

id6sebb

szdzalékos megoszlds
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A demografiai hattérvaltozok vizsgélata azt mutatja, hogy 14 évesen vagy annal fiatalabban a fiuk 22

szazaléka, a lanyoknak pedig a 14 szazaléka kezd el szexuélis életet élni. A lanyok tehat jellemzéen

valamivel id6sebb korban Iétesitenek el6szor testi kapcsolatot. A legtdbb 9. és 10. évfolyamba jar6 15

éves koraban, a tizenegyedikesek nagy része 16 éves koraban, a 12., 13. és az egyéb évfolyamba

jarok pedig legnagyobb aranyban 17 évesen létesitenek valakivel elészor szexualis kapcsolatot. A

képzés tipusa szerint a szakiskolaba jarék kezdenek el legkorabban szexuélis életet élni, 6ket kdvetik a

szakkdzépiskolasok és az érettségire éplld szakképzésben résztvevék, végll pedig a gimnazistak

zarjak a sort. Lakdhely szerint maximum 06t szazalékos eltérés mutatkozik a kilonbdzd alcsoportok

valaszai kozott.

Hany éves voltal, amikor el6szor lefekiidtél valakivel?

Valtozé Kategoria nemvolt | 11 12 13 14 15 16 17
szexualis | vagy | éves | éves | éves | éves | éves | éves
kapcso- | fiata-

latom labb
Nem férfi 38 3 2 5 12 16 14 10
né 42 - 1 3 10 16 15 13
Evfolyam | 9. 68 2 2 3 10 11 3 1
10. 49 3 2 4 11 17 12 2
. 30 2 1 5 12 18 22 11
12. 25 1 1 3 12 18 18 21
13. 17 2 1 4 11 15 22 30
egyéb 8 3 - 3 13 16 19 38
Képzés |gimnazium 65 1 - 1 4 11 9 9
tipusa  |[szakiskola 25 4 3 7 16 19 17 9
szakkdzépiskola 40 2 2 4 12 17 15 9
érettségire épild 12 2 - 4 13 15 21 34
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 43 2 1 4 11 15 13 11

egyéb telepllés 38 2 1 4 12 16 16 11
kollégista 41 3 2 6 9 14 13 12
Szazalékos megoszlas

Minden otodik diak eddigi élete soran egy emberrel Iétesitett szexuélis kapcsolatot, 12 szazalék

kett6 emberrel, 8 szézalék harom emberrel, 5 szézalék négy emberrel, 4 szazalék 6t emberrel, 11

szazalék pedig hat vagy tobb emberrel |étesitett eddig testi kapcsolatot.

83



Eddigi életed soran hany emberrel létesitettél
szexualis kapcsolatot?

nem volt még szexualis kapcsolatom

1 emberrel

2 emberrel

3 emberrel

4 emberrel

5 emberrel

6 vagy tébb emberrel

| | I I |
40%
I
_ ‘ ‘ 12%
_ ‘ 8%
_ 5%
_ %
_ | 11%
0% 5:% l(l)% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
szdzalékos megoszlds

Az egyes alcsoportok menti vizsgalat azt mutatja, hogy az ellenkezd nemhez képest a lanyok kozott valamivel

magasabb azoknak az aranya, akik egy vagy két emberrel Iétesitettek eddig szexualis kapcsolatot életilk soran, a

filknak pedig azoké, akik hat vagy annél tdbb emberrel. Minden vélaszlehetdség tekintetében né az évfolyam

novekedésével azoknak az aranya, akik mar létesitettek szexualis kapcsolatot. A képzés tipusa igen, a lakéhely

azonban ezt a kérdést sem befolyasolja jelentésen.

Eddigi életed soran hany emberrel létesitettél szexualis kapcsolatot?

1. nem volt még szexualis kapcsolatom
2. 1 emberrel
3. 2 emberrel
4. 3 emberrel
5. 4 emberrel
6. 5emberrel
7. 6 vagy annél tdbb emberrel
Viltozé Kategoria 1. 2. 3. 4, 5. 6. 1.
Nem férfi 38 18 10 8 5 3 17
né 42 24 13 7 5 4 5
Evfolyam | 9. 68 13 6 3 2 1 7
10. 49 20 10 6 4 2 9
1. 30 24 13 10 6 4 12
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Valtoz6 | Kategoria 1. 2, 3. 4, 5. 6. 1.
12. 24 24 15 12 6 5 14
13. 17 25 16 10 8 5 19
egyéb 8 23 16 10 12 8 24
Képzés |gimnazium 64 18 7 4 2 2 3
tipusa | szakiskola 25 20 12 11 6 4 21
szakkozépiskola 40 21 12 8 5 4 10
érettségire épuld 12 24 15 10 9 6 23
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 43 19 11 8 4 4 11
egyeb telepulés 38 21 12 8 6 3 11
kollégista 41 23 11 3 5 3 13
Szazalékos megoszlas

A megkérdezettek 12 szazaléka az elmult harom hénapban nem létesitett senkivel szexuélis

kapcsolatot, tovabbi 48 szazalék azonban igen. EbbSl 37 szazalék egy emberrel, 5 szazalék kettd

emberrel, 2 szazalék harom emberrel, 1-1 szdzalék pedig négy illetve 6t emberrel. A didkok 2

szézalékanak hat vagy tobb emberrel volt testi kapcsolata az elmult 3 hénapban.

Az elmult 3 hénapban hany emberrel
létesitettél szexudlis kapcsolatot?

nem volt még szexudlis kapcsolatom
|étesitettem mar, de nem az elmult 3 hénapban
1 emberrel

2 emberrel

3 emberrel

4 emberrel

5 emberrel

6 vagy tobb emberrel

2%

1%

1%

2%

5%

12%

37

40%

%

0%

5%

10%

15% 20% 25% 30% 35%

40% 45%

szdzalékos megoszlds
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Az elmult harom hénapban a diakok kozil kozel kétszer annyi fiu nyilatkozott ugy, hogy nem
létesitett szexudlis kapcsolatot, mint ahany lany. Az ellenkezé nemhez képest utébbiak nagy része egy
emberrel tett igy, el6bbiek kozott pedig alacsonyabb azoknak az aranya, akik egy emberrel, és
magasabb azoké, akik két emberrel kertiltek testi kapcsolatba. Az évfolyam emelkedésével né azoknak
az aranya, akik egynél tobb emberrel létesitettek az elmdlt harom hénapban szexualis kapcsolatot. Ez
képzés tipus szerint legkevésbé a gimnazistakra, leginkabb pedig az érettségire éplld szakképzésben
résztvevékre jellemzd. Szamottevd klldnbség a kilonbdzé lakohely szerinti alcsoportok vélaszaiban

nem fedezhetd fel.

Az elmult 3 hénapban hany emberrel Iétesitettél szexualis kapcsolatot?

1. nem volt még szexualis kapcsolatom
2. Létesitettem mar szexualis kapcsolatot, de nem az elmult 3 honapban
3. 1 emberrel
4. 2 emberrel
5. 3 emberrel
6. 4 emberrel
7. 5emberrel
8. 6 vagy annal tobb emberrel
Valtozé Kategoéria 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7 8.
Nem férfi 40 15 30 6 3 2 - 3
né 43 8 44 3 1 - - 1
Evfolyam | 9. 68 8 16 3 1 - 1 2
10. 51 11 28 5 2 1 - 3
1". 31 14 42 6 2 1 1 3
12. 26 14 48 6 3 1 - 1
13. 20 15 55 6 2 1 - 2
egyéb 11 12 63 6 4 1 - 4
Képzés |gimnazium 65 8 24 2 - - - -
tipusa | szakiskola 27 17 38 7 3 2 1 5
szakkozépiskola 41 11 38 5 2 1 - 2
eretisegire eptlo | 45 | 46 | 57 | 6 | 3 | 1 | - | 2
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 44 11 35 5 2 1 - 2
egyéb teleplilés 39 12 38 5 2 1 1 2
kollégista 43 10 34 7 1 - - 5
Szazalékos megoszlas

86




A kutatasbol kiderult, hogy a diakok kozel egyotode fogyasztott alkoholt vagy hasznalt drogot,

miel6tt szexualis kapcsolatot |étesitett valakivel.

Fogyasztottal alkoholt vagy hasznaltal drogot,
miel6tt szexudlis kapcsolatot létesitettél valakivel?

nem
41%

19%

Mig a fiuk 22 szazaléka, addig a lanyok 16 sz&zaléka tett igy. A magasabb évfolyamon tanulok,
valamint az érettségire éplld szakképzésben résztvevdk és a szakiskolasok esetében fordul el inkabb
a szerek hasznalata szexudlis kapcsolat |étesitése el6tt. A lakohely ebben a kérdésben sem differencial

jelentdsen.

Fogyasztottal alkoholt vagy hasznaltal drogot, miel6tt szexualis kapcsolatot részesitettél
valakivel?

Valtozo Kategoria Nem volt még Igen Nem
szexualis
kapcsolatom
Nem férfi 38 22 40
né 42 16 41
Evfolyam | 9. 66 7 28
10. 49 16 35
1. 31 21 48
12. 25 28 47
13. 19 31 50
egyeb 10 35 55
Képzés |gimnazium 64 14 22
tipusa | szakiskola 26 22 51
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Kategoéria Nem volt még Igen Nem
Valtozo szexualis
kapcsolatom
szakkozépiskola 39 18 43
érettségire épild 15 32 53
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 42 20 37
egyeb telepulés 38 19 44
kollégista 44 18 38

Szazalékos megoszlas

A diakok 40 szazalékanak még nem volt szexualis kapcsolata, 60 szazalékuknak azonban igen.
Ebbdl a 60 szazalékbol 22 szézalék nem, 38 szazalék azonban hasznélt dvszert. Ami azt jelenti, hogy a

mar szexualis életet él6k kétharmada védekezett kondommal.

Utolsé alkalommal, amikor szexualis kapcsolatot
létesitettél valakivel, hasznaltatok ovszert?

nem
22%

igen
38%

A demogréfiai hattérvaltozok vizsgalata azt mutatja, hogy a fiuk, a magasabb évfolyamokon tanuldk, a
szakiskolasok és az érettségire épuld szakképzésben résztvevok, valamint a kollégistak korében a
legmagasabb azoknak az aranya, akik dvszerrel védekeztek, amikor szexualis kapcsolatot étesitettek

valakivel.
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Utolsé alkalommal, amikor szexualis kapcsolatot létesitettél valakivel, hasznaltatok ovszert?

Valtoz6 Kategoéria Nem volt még Igen Nem
szexualis
kapcsolatom

Nem férfi 38 41 22
né 43 34 24

Evfolyam | 9. 68 24 8
10. 49 35 16
1. 30 45 25
12. 25 45 30
13. 18 43 39
egyéb 8 43 49

Képzés |gimnazium 65 26 10

tipusa | szakiskola 25 47 28
szakkdzépiskola 40 38 23
érettségire épuld 13 44 43
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 43 35 22
egyéb telepllés 38 38 24
kollégista 42 43 15

Szazalékos megoszlas

Megkérdeztik a diakokat arrdl is, hogy az utolsé alkalommal, amikor szexualis kapcsolatot
létesitettek, milyen modszert valasztottak védekezés céljabdl. A diakok 34 szazaléka dvszerrel, 13
szazaléka fogamzasgatld tablettaval, 4 szdzaléka megszakitdsos modszerrel,1-1 szézaléka pedig
fogamzasgatlo injekcid, hively gydri vagy spiral segitségével illetve egyéb modszerrel védekezett.
Minden huszadik diak semmilyen mddszert nem alkalmazott fogamzasgatias céljabdl. A

megkérdezettek 2 szazaléka nem tudott valaszolni a kérdésre.
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Utolsé alkalommal, amikor szexualis kapcsolatot
létesitettél, milyen mdédszert valasztottatok
védekezés céljabol?

nem volt még szexualis kapcsolatom 40%

Ovszer 34%

fogamzdsgatld tabletta 13%

megszakitdsos médszer 4%

fogamzdasgatlo injekcio, hiively gydrd, spiral 1%
egyéb modszerrel 1%

semmivel 5%

nem tudom 2%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

szdzalékos megoszlas

Azon valaszaddk kozott, akik semmilyen fogamzasgatldé modszert nem hasznélnak, nincs jelentds
kilénbség nem, évfolyam és lakdhely szerint, a képzés tipusa szerint azonban igen. Mig a
gimnazistdknak csak 1 szazaléka nyilatkozott igy, addig a szakkdzépiskoldsoknak 8 szazaléka.
Fogamzasgatld tablettaval és 6vszerrel jellemzéen a magasabb évfolyamokra jarok, és az érettségire
épllé szakképzésben résztvevok védekeznek. A tablettat rajtuk kivil a lanyok, valamint a
székesfehérvariak és az egyéb telepllésen él6k preferaljak, a kondomot pedig inkabb a filk és a
kollégistak. A megszakitasos mddszert a 13. évfolyamosok és az érettségire épulé szakképzésben
resztvevok tarsaiknal valamivel tobbet alkalmazzak. A fogamzasgatlo injekciot, hively gydrdt, spiral és
az egyéb modszerek alkalmazésat illetben a demografiai hattérvaltdzok mentén nincs jelentds
kulonbség a kulonbozd alcsoportok kozott.
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Utolsé alkalommal, amikor szexualis kapcsolatot létesitettél, milyen modszert valasztottatok
védekezés céljabol?

1. Nem volt szexualis kapcsolatom
2. Semmilyen fogamzasgatlo modszert nem hasznaltunk.
3. Fogamzasgatl6 tablettat
4. Ovszert
5. Fogamzasgétlo injekciét, hively gydirdt, vagy spiralt
6. Megszakitdsos modszert
7. Egyéb modszert
8. Nem tudom
Véltozé Kategoria 1. 2. 3. 4, 5. 6. 1. 8.
Nem férfi 38 6 10 38 1 3 1 3
né 43 4 17 30 1 5 1 1
Evfolyam | 9. 68 3 2 23 - 2 - 1
10. 49 4 5 33 - 4 1 3
1. 31 5 15 40 1 4 1 2
12. 25 5 21 39 1 5 2 1
13. 17 5 25 42 1 7 1 3
egyéb 8 6 40 37 - 5 2 3
Képzés |gimnazium 65 1 6 24 - 2 1 1
tipusa | szakiskola 26 8 14 43 1 4 2 3
szakkozépiskola 40 5 13 34 1 4 1 2
érettségire épuld 12 5 32 41 - 6 1 3
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 43 5 13 31 1 4 1 1
egyeb telepulés 38 5 14 36 - 4 1 2
kollégista 42 4 8 39 1 3 1 2
Szazalékos megoszlas
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12. Testsuly

A kutatas soran a diakokat testsulyukat illetéen is kérdeztik. A fiatalok harométdde megfelelének tartja
sulyat, kdzel egyotodik inkabb elhizottnak, 3 szazalékuk pedig nagyon elhizottnak tartia magéat. A

valaszadok 14 szazaléka véli ugy, hogy inkabb sovany, 3 szazalék pedig ugy, hogy nagyon sovany.

Mit mondanal magadrdl a testsulyodat

illetéen?
nagyon sovany vagyok | 3%
inkabb sovany vagyok | 14%
megfelel6 a sulyom | 61%
inkabb elhizott vagyok | 19%
nagyon elhizott vagyok | 3%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

szdzalékos megoszlds

A filkhoz képest valamivel magasabb azon lanyok aranya, akik inkabb elhizottnak tartjak magukat,
valamint a lanyokhoz képest valamivel magasabb azon filk aranya, akik inkabb sovanynak vagy
megfeleld sulyunak talaljak magukat. Az életkor és a képzés tipusa nem befolyasolja ezt a kérdést
jelentésen, a lakéhely azonban kismértékben igen. A kollégistak kdzott magasabb aranyban vannak
azok, akik nagyon sovanynak vagy inkabb elhizottnak tartjak magukat, mint a székesfehérvari vagy az

egyeéb telepulésen él6 tarsaik kozott.
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Mit mondanal magadrél a testsulyodat illetéen?

Valtozo Kategoria nagyon inkdbb | megfelelé | inkabb nagyon
sovany sovany | asulyom | elhizott elhizott
vagyok vagyok vagyok vagyok
Nem férfi 4 17 64 13 2
, no 3 10 57 27 3
Evfolyam | 9. 3 14 62 19 2
10. 4 14 59 19 4
1. 3 14 62 18 3
12. 3 14 61 20 2
13. 3 15 59 21 2
egyéb 4 11 61 23 1

Képzés |gimnazium 3 13 62 20 2

tipusa | szakiskola 4 16 63 15 2
szakkozépiskola 3 13 61 20 3
érettségire épild 4 13 60 21 2
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 3 16 61 17 3

egyeb telepulés 3 13 61 20 3
kollégista S 13 o7 23 2
Szazalékos megoszlas

A didkok 30 szézaléka mar fogydkurazott, 12 szédzalékuk hizokurazott, 21 szazalék pedig
probalta megtartani a sulyat. A fiatalok 37 szazaléka semmit nem probalt a sulyaval kapcsolatosan

tenni.
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megtartani a stulyomat

nem prébaltam semmit

A sulyoddal kapcsolatosan az alabbiak koziil
mit probaltal mar ki?
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szdzalékos megoszlds

Haromszor annyi lany prébalkozott mér a fogyokuraval, mint amennyi fil, tovabba kétszer annyi fil

probalt hizni, mint amennyi lany. Evfolyam szerint a tizedikesek, a tizenkettedikesek és a

tizenharmadikosok, képzéstipus szerint pedig a szakkozépiskolasok és a gimnazistak kézétt vannak a

legnagyobb aranyban azok, akik mar prébaltak hizo- vagy fogyokurat. A lakéhely nem befolyasolja ezt a

kérdést jelentbs mértékben.

A sulyoddal kapcsolatosan az alabbiak koziil mit probaltal mar ki?

Valtozé Kategoria fogyokura hizékura megtartania | nem prébaltam
sulyom semmit

Nem ferfi 16 15 22 47
né 48 8 21 23

Evfolyam | 9. 29 9 24 38
10. 31 13 20 36
1. 29 11 23 37
12. 33 12 19 36
13. 30 14 20 36
egyéb 32 12 20 36

Képzés | gimnazium 32 7 21 40

tipusa | szakiskola 24 17 24 35
szakkozépiskola 32 1 21 36
érettségire épild 29 13 21 37
szakképzés
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Valtozé |Kategoria fogyokura hizokdra megtartania | nem probaltam
stlyom semmit
Lakhely | Székesfehérvar 29 12 22 37
egyéb telepllés 31 11 21 37
kollégista 30 12 21 37
Szazalékos megoszlas

Minden tizedik didkkal el6fordult az elmult 30 napban, hogy sulycsokkentés vagy sulymegtartas

céljabol koplalt 24 6rat vagy annal tobb idén keresztll.

Az elmult 30 napban el6fordult veled, hogy
sulycsokkentés vagy suly megtartas céljabol
koplaltal 24 6rat vagy annal tébb idén
keresztul?

Ez nem szerint inkdbb a lanyokra, az évfolyamok szerint pedig inkabb az alacsonyabb évfolyamra
jarokra jellemzdébb. A képzés tipusanak, valamint a lakohelynek nincs kilondsebb befolyasa erre a
kérdésre.

Az elmult 30 napban eléfordult veled, hogy sulycsokkentés vagy suly megtartas céljabol
koplaltal 24 érat vagy annal tobb id6n keresztiil?

Valtozo Kategoria Igen Nem
Nem férfi 7 93
né 14 86
Evfolyam 9, 11 89
10. 12 88
1. 11 89
12. 9 91
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Valtozé Kategdria Igen Nem
13. 7 93
egyéb 9 91

Képzés tipusa gimnazium 8 92
szakiskola 11 89
szakkozépiskola 11 89
érettségire épulé szakképzés 8 92

Lakhely Székesfehérvar 10 90
egyeb telepulés 11 89
kollégista 11 89

Szazalékos megoszlas

A didkok 4 széazaléka vett be az elmult 30 napban fogydkuras tablettat, port vagy folyadékot
anélkil, hogy azt orvos javasolta volna, annak érdekében, hogy fogyjon, vagy ne hizzon. Ezt a kérdést

egyik demogréfiai hattérvaltozd sem befolyasolja jelentds mértékben.

Az elmult 30 napban vettél be fogydkuras tablettat, port
vagy folyadékot anélkiil, hogy orvos javasolta volna azt,
hogy fogyjal vagy hogy ne hizzal?
igen
4%
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Az elmult 30 napban vettél be fogyokuras tablettat, port vagy folyadékot anélkiil, hogy orvos
javasolta volna azt, hogy fogyjal vagy, hogy ne hizzal?

Valtozo Kategoria Igen Nem
Nem férfi 4 96
né 5 95
Evfolyam 9. 3 97
10. 5 95
11. 4 96
12. 4 96
13. 3 97
egyéb 6 94
Képzés tipusa gimnazium 3 97
szakiskola 5 95
szakkdzépiskola 4 96
érettseégire épuld szakképzes 4 96
Lakhely Székesfehérvar 4 96
egyeb telepulés 4 96
kollégista 7 93
Szazalékos megoszlas

Az elmult 30 napban a valaszadok 30 szazaléka hanytatta magat vagy vett be hashajté tablettat
azzal a céllal, hogy fogyjon vagy megtartsa sulyat. Az el6z6h6z hasonléan ezt a kérdést sem
befolyasoljak relevansan az olyan demogréfiai hattérvaltozok, mint a nem, évfolyam, képzés tipusa

vagy a lakohely.

Az elmult 30 napban hanytattad magad vagy vettél be
hashajté tablettat azzal a céllal, hogy fogyj vagy hogy

megtartsd a sulyod?
igen
3%
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Az elmult 30 hanytattad magad vagy vettél be hashajté tablettat azzal a céllal, hogy fogyj vagy,
hogy megtartsd a sulyod?

Valtozo Kategoria Igen Nem
Nem férfi 3 97
né 4 96
Evfolyam 9, 3 97
10. 5 95
1. 4 96
12. 3 97
13. 3 97
egyéb 2 98
Képzés tipusa gimnazium 3 97
szakiskola 4 96
szakkozépiskola 4 96
érettségire épulé szakképzés 2 98
Lakhely Székesfehérvar 3 97
egyeéb telepulés 3 97
kollégista 5 95
Szazalékos megoszlas
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13. Taplalkozas

A kutatas soran a diakokat a taplalkozasi szokasaikrol is kérdeztik. Megkértik éket, hogy gondoljak
végig mindazt, amit fogyasztottak lefekvésig az elmult 7 napban, otthon, az iskolaban, étteremben vagy
barhol méshol.

A didkok 38 szazaléka nem ivott 100%-0s gyumolcslevet (mint példaul narancslé, almalé, vagy
ananaszlé) az elmult 7 napban. A megkérdezettek 38 szazaléka 1-3 alkalommal, 10 szazaléka 4-6
alkalommal azonban fogyasztott gyimolcslevet egy hét alatt, 14 szazalékuk pedig naponta tette ezt.
Ebbdl 7 sz&zalék naponta egyszer, 3 szazalék naponta kétszer, 1 szazalék naponta haromszor, tovabbi

3 szézalék pedig naponta négyszer vagy tobbszor is.

Az elmult 7 napban hanyszor ittal 100%-os gyiimoélcslevet,
mint példaul narancslé, almalé, vagy ananaszlé?

40% 38% 38%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
10% 7%
5% 3% 3%
° 1%
0% T T T T T T 1
nem 1-3 4-6 naponta naponta naponta naponta
fogyasztottam alkalommal azalkalommal az ~ egyszer kétszer haromszor négyszer vagy
azelmult 7 elmult 7 elmult 7 tobszor
napban napban napban

szdzalékos megoszlds

Az, hogy a valaszado fiu-e vagy lany nem befolyasolja jelentdsen a kérdést. Az évfolyam, a képzés
tipusa, és a lakohely azonban igen. Az évfolyam ndvekedésével nd azoknak az aranya, akik egyszer
sem fogyasztottak 100%-o0s gylmolcslevet az elmult 7 napban. Képzés tipusa szerint a gimnazistak,

lakéhely szerint pedig a székesfehérvériak fogyasztanak leginkabb dzsuszt.
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Az elmult 7 napban hanyszor ittal 100%-os gyiimoélcslevet, mint példaul narancslé, almalé vagy

ananasz|é?
Valtozé Kategoria egyszer| 1-3 4-6 | naponta | naponta | naponta | naponta
sem | alkalom- | alkalom- | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
mal mal szor vagy
tobbszor
Nem férfi 37 37 10 8 4 2 3
né 40 38 9 7 3 1 3
Evfolyam |9. 33 38 10 9 5 2 3
10. 38 36 10 8 3 1 4
11. 38 38 9 8 3 1 3
12. 39 39 10 6 3 1 2
13. 45 37 8 5 2 1 2
egyéb 49 36 7 3 2 - 3
Képzés |gimnazium 34 43 10 8 3 1 1
tipusa | szakiskola 37 35 11 8 3 1 5
szakkozépiskola 38 37 9 7 4 1 3
érettségire épuld 46 36 8 4 2 1 3
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 36 39 10 8 4 1 3
egyeb telepulés 39 36 10 7 3 1 3
kollégista 40 41 6 6 3 1 3
Szazalékos megoszlas

A diakok 36 szazaléka nem fogyasztott gyumolcsot az elmult héten. A diakok 18 szazaléka 1-3

alkalommal, 17 szézaléka 4-6 alkalommal evett gyimoélcsot az elmdlt 7 napban, a valaszadok 11

szézaléka naponta egyszer, tovabbi 4-4 szazalék pedig naponta keétszer vagy haromszor.
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Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal gyiimolcsot?

40%

36%
35% +—

30% +—
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nem 1-3 alkalommal az 4-6 alkalommal az naponta egyszer naponta kétszer naponta
fogyasztottam az elmult 7 napban elmult 7 napban haromszor
elmult 7 napban
szdzalékos megoszlds

Nemek szerint a lanyok, évfolyam szerint a tizenkettedikesek, képzés tipusa szerint a gimnazistak,
lakohely szerint pedig a székesfehérvariak egy kicsivel tobb alkalommal esznek gyumolcsét, mint

tarsaik.

Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal gyliimolcsot?

Valtozé Kategéria |egyszer| 1-3 4-6 | naponta | naponta | naponta | naponta
sem |alkalom- | alkalom- | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
mal mal szor vagy
tobbszor
Nem férfi 12 35 19 17 10 3 4
né 8 36 17 18 13 5 3
Evfolyam | 9. 11 33 19 17 12 4 4
10. 11 34 18 17 11 4 5
11. 10 35 18 17 12 4 4
12, 9 38 19 18 10 4 3
13. 11 40 18 16 12 2 1
egyéb 11 43 14 17 8 4 3
Képzés |gimnazium 4 30 21 21 15 6 4
tipusa  [szakiskola 15 34 20 14 9 3 5
szakkozépiskola| 10 37 17 17 11 4 4
érettségire 11 43 15 15 11 3 2
épulé
szakképzés
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Kategoéria egyszer| 1-3 4-6 | naponta | naponta | naponta| naponta
Viltozé sem alkalom- | alkalom- | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
altozé
mal mal szor vagy
tobbszor
Lakhely | Székesfehérvar 9 36 19 17 11 4 3
egyeb telepulés 10 34 18 18 12 4 4
kollégista 12 43 19 12 9 3 3
Szazalékos megoszlas

A diakok 42 szazaléka 1-3 alkalommal, 9 szézaléka 4-6 alkalommal fogyasztott salatat az

elmalt 7 napban. Korulbelul minden tizedik megkérdezett eszik napi szinten salatat, kozulik 7 szazalék

naponta egyszer, 2 szazalék naponta kétszer, tovabbi 1-1 szazalék pedig naponta haromszor, illetve

négyszer vagy tobbszor is. A diakok 38 szazaléka az elmdlt 7 napban nem fogyasztott salatat.
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Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal salatat?
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szdzalékos megoszlds

A filk, az alacsonyabb évfolyamra jarok, a szakiskolasok és a kollégistak tarsaikhoz képest kevesebb

alkalommal fogyasztanak salatéat.
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Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal salatat?

Véltozé |Kategoéria egyszer| 1-3 4-6 | naponta | naponta | naponta| naponta
sem |alkalom- | alkalom- | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
mal mal szor vagy
tobbszor
Nem férfi 41 40 8 6 2 1 2
né 34 44 10 7 3 1 1
Evfolyam | 9. 42 40 8 6 2 1 1
10. 38 40 10 6 3 1 2
. 37 41 8 7 3 1 2
12. 35 44 9 8 2 1 1
13. 34 47 11 5 2 - 1
egyéb 36 42 12 6 2 - 2
Képzés |gimnazium 27 47 13 9 3 1 1
tipusa | szakiskola 46 37 7 5 2 1 2
szakkozépiskola| 39 41 8 7 3 1 1
érettségire 37 43 12 4 2 - 1
épulé
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 34 44 10 7 3 1 1
egyéb telepllés 39 40 9 7 2 1 1
kollégista 44 43 5 4 2 1 1
Szazalékos megoszlas

A diakok haromotdde az elmult 7 napban 1-3 alkalommal, 13 szazaléka pedig 4-6 alkalommal

fogyasztott krumplit. A fiatalok 8 szazaléka minden nap evett burgonyat, ebbdl 4 szazalék naponta

egyszer, 2 szazalék naponta kétszer, 1 szazalék naponta haromszor, 1 szazalék pedig naponta

négyszer vagy tobbszor. A valaszaddk 18 szézaléka nem fogyasztott krumplit az elmult 7 napban.
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Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal krumplit?
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szdzalékos megoszlds

naponta

négyszer vagy

tobszor

A demogréfiai hattérvaltozok vizsgalata azt mutatja, hogy a fiuk egy kicsivel gyakrabban fogyasztanak

krumplit, mint a lanyok. Evfolyam szerint nincs jelentds kiilonbség a valaszadok kozott ebben a

kérdésben, a képzés tipusa illetve a lakohely szerint azonban van egy keveés eltérés a kilonbozd

alcsoportok kozott, amit az alabbi tablazat is mutat.

Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal krumplit?

Valtoz6 | Kategoéria egyszer| 1-3 4-6 | naponta | naponta | naponta | naponta
sem |alkalom-| alkalom- | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
mal mal szor vagy
tobbszor
Nem férfi 18 58 15 5 2 1 2
né 19 65 10 4 1 1 1
Evfolyam | 9. 20 60 12 4 2 1 1
10. 18 61 13 4 1 1 2
1. 18 61 12 5 2 1 2
12. 17 61 15 4 2 1 1
13. 17 65 13 3 1 - 1
egyéb 18 64 12 4 1 - 1
Képzés |gimnazium 16 65 13 3 1 - 1
tipusa | szakiskola 20 56 14 4 2 1 2
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Valtozé Kategéria |egyszer| 1-3 4-6 | naponta | naponta | naponta | naponta
sem |alkalom-| alkalom- | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
mal mal szor vagy
tobbszor
szakkozépiskola| 18 61 12 S 2 1 1
érettségire 19 63 13 4 1 - 1
épllé
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 18 61 12 4 2 1 1
egyeb telepules 17 61 13 4 2 1 1
kollégista 23 57 13 4 - 1 2
Szazalékos megoszlas

A didkok kozel fele (49 szézaléka) az elmult 7 napban 1-3 alkalommal, 8 szazalékuk pedig 4-6

alkalommal fogyasztott répat. Majd minden tizedik didk naponta evett répat, ebbdl 5 szézalék naponta

egyszer, 2 szazalék naponta kétszer, 1-1 szazalék pedig naponta haromszor illetve négyszer vagy

tobbszor. A didkok harmada nem fogyasztott az elmult 7 napban répat.
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szdzalékos megoszlds
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A fidk és a lanyok kozott ebben a kérdésben nincs szamottevd kilonbség, a tobbi demogréafiai
hattérvaltozd alapjan azonban felfedezhetdek eltérések a kilonb6zd alcsoportok valaszai kozott. Az
évfolyam szerint az egyéb kategdriaba tartozok, a képzés tipusa szerint az érettségire épuld
szakképzésben résztvevok és a gimnazistak, lakéhely szerint pedig a székesfehérvariak fogyasztottak

tarsaiknal gyakrabban répat az elmult 7 napban.

Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal répat?

Véltozé |Kategoéria egyszer| 1-3 4-6 | naponta | naponta | naponta| naponta
sem |alkalom- | alkalom- | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
mal mal szor vagy
tobbszor
Nem férfi 34 48 9 5 2 1 2
né 33 51 8 5 1 1 1
Evfolyam | 9. 36 48 8 5 2 1 2
10. 34 47 9 5 2 1 2
1. 33 50 7 6 2 1 2
12. 33 51 9 5 2 1 -
13. 33 51 10 3 - - 1
egyéb 26 57 8 5 2 - 2
Képzés |gimnazium 30 56 8 4 1 - 1
tipusa | szakiskola 38 42 8 5 2 2 2
szakkozépiskola| 34 49 8 5 1 1 1
érettségire 30 54 10 4 1 - 1
épulé
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 33 53 8 4 1 1 1
egyéb telepllés 33 48 9 5 2 1 1
kollégista 40 44 7 7 1 - 1
Szazalékos megoszlas

A fehérvari kozépiskolasok kdzel fele (47 szazaléka) az elmult 7 napban 1-3 alkalommal, kdzel
egy6tode (19 szazalék) pedig 4-6 alkalommal fogyasztott valamilyen z6ldséget (nem szamit bele a
salata, a krumpli és a répa). Minden 6tddik diak naponta evett zoldséget, ebbdl 11 szazalék naponta
egyszer, 4 szazalék naponta kétszer, 2-2 szazalék pedig naponta haromszor illetve négyszer vagy
tobbszor. A didkok 15 szazaléka nem fogyasztott az elmult 7 napban a salatan, krumplin és répan kivdli

z06ldséget.
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Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal mas

z0ldséget? (Nem szamit bele a salata, a krumpli és a répa)
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szdzalékos megoszlds

A filk és a lanyok valaszai kdzott nincs relevans kiilonbség ebben a kérdésben. Evfolyam alapjan a

magasabb évfolyamokra jarok, a képzés tipusa szerint a gimnazistak, lakohely szerint pedig a

székesfehervariak fogyasztanak valamivel tobb zoldséget tarsaiknal.

Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal mas zoldséget?

Véltozé |Kategoéria egyszer| 1-3 4-6 | naponta | naponta | naponta | naponta
sem |alkalom-| alkalom- | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
mal mal szor vagy
tobbszor
Nem férfi 16 47 18 11 4 2 2
né 13 47 19 12 5 2 2
Evfolyam | 9. 16 47 18 11 3 2 2
10. 17 45 18 11 5 2 2
1. 15 47 18 12 5 2 2
12. 13 47 20 11 5 3 2
13. 12 52 18 10 4 2 1
egyéb 14 54 19 7 3 1 2
Képzés |gimnazium 8 45 21 16 6 3 2
tipusa | szakiskola 21 46 17 8 4 1 3
szakkOzépiskola| 16 48 18 11 4 2 2
érettségire 13 54 18 8 4 2 1
éplld
szakképzés
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Valtoz6 | Kategoéria egyszer| 1-3 4-6 | naponta | naponta | naponta | naponta
sem |alkalom-| alkalom- | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
mal mal szor vagy
tobbszor
Lakhely | Székesfehérvar 13 47 19 12 4 2 2
egyeb telepulés 16 47 18 10 5 2 2
kollégista 16 49 18 12 3 1 2
Szazalékos megoszlas

A szénsavas udit0k fogyasztasanak elterjedtségére is kivancsiak voltunk. A fiatalok mindossze
28 szézaléka nem fogyasztott az elmult egy hétben, 72 szazalékuk igen. Egy hét alatt 1-3 alkalommal
40 szazalék, 4-6 alkalommal 13 szazalék iszik ilyesmit. Naponta egyszer, vagy naponta tobbszor a

didkok 19 szazaléka fogyaszt szénsavas udit6ket.

Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal szénsavas
tidit6t mint példaul a Coca-cola, Pepsi, Fanta, stb. (a diétas
udit6k nem szamitanak)?
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szdzalékos megoszlds

A fidk tobbszor isznak buborékos frissitOket, mint a lanyok. Ugyanez mondhaté el a magasabb
évfolyamra jarokrol is. A tizenharmadikosok és egyéb évfolyamba jarok harmada egyéltalan nem ivott a

felmérést megeléz0 egy hétben. Képzéstipusonként a szakiskolasok fogyasztanak nagyobb aranyban
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ilyen jellegl italokat, 37 szazalékuk heti 1-3 alkalommal, harmaduk ennél is stirlibben, sét tobb mint 10

szézalékuk naponta négyszer, 6tszor is szénsavas Uditokkel frissiti fel magat.

Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal szénsavas lidit6t?

Valtozé Kategoria egy- 1-3 4-6 naponta | naponta | naponta | naponta
szer alkalom | alkalom | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
sem mal mal szor vagy

tobbszor

Nem férfi 23 40 15 9 4 2 7

né 33 40 11 6 3 2 5
Evfolyam | 9. 23 40 14 9 4 2 8
10. 27 38 15 8 3 2 7
1. 30 40 12 8 3 2 5
12. 29 41 13 7 3 2 5
13. 34 39 13 6 3 2 3
egyéb 34 40 10 6 2 2 6

Képzés gimnazium 38 43 9 5 2 1 2

tipusa szakiskola 17 37 16 9 6 4 11
szakkozépiskola 26 40 14 9 3 2 6
érettségire épuld 35 40 12 5 3 1 4
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 30 40 13 8 2 2 5

egyéb telepllés 26 40 13 8 4 2 7
kollégista 30 43 15 5 2 2 3
Szazalékos megoszlas

A fiatalok tulnyomé tobbsége rendszeresen fogyaszt tejet. A legjellemzébb az 1-3 pohar

fogyasztasa egy hét alatt, de sokan, kozel 40 szazalékuk naponta iszik legalédbb egy poharral, fele

kozilik naponta tobb poharral is.
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35%

Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal tejet?
(Szamold bele, amit liveghdl vagy dobozbal ittal vagy
zabpehelyhez fogyasztottal. Az iskolai tej is beleszamit.)

30%

30%

25%

18%

0, 179
20% 17% 15%
15% 11%
0,
10% 4% 5%
5%
0% T T T T T 1
nem 1-3 4-6 naponta naponta naponta naponta
fogyasztottam alkalommal az alkalommal az egyszer kétszer haromszor négyszer vagy
az elmult 7 elmult 7 elmult 7 tobszor
napban napban napban
szdzalékos megoszlds

Demografiai alcsoportok szerint a fiuk tobbszor isznak tejet naponta, mig a lanyokra inkabb a heti 1-3

alkalommal torténd tejivas a jellemz6. Ezen kivil a lakhely szerint lehet még kilonbségeket felfedezni, a

kollégistakra leginkabb a heti 1-3 alkalommal torténd tejfogyasztas a jellemzo.

Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal tejet?

Valtozo Kategoria egy- 1-3 4-6 naponta | naponta | naponta | naponta
szer | alkalom | alkalom | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
sem mal mal szor vagy

tobbszor

Nem férfi 17 27 16 16 13 5 6

né 17 33 14 20 9 4 3
Evfolyam | 9. 14 28 17 19 13 4 5
10. 17 28 17 16 13 4 5
1. 19 30 14 18 11 4 4
12. 19 33 12 18 10 4 4
13. 17 32 15 17 10 4 5
egyéb 16 31 14 22 10 2 5

Képzés gimnézium 15 30 15 20 13 4 3

tipusa szakiskola 20 27 15 16 11 4 7
szakkozépiskola 17 31 15 18 11 4 4
érettségire épuld 17 31 14 19 10 4 )
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 17 30 15 19 11 4 4

egyéb telepllés 17 29 15 18 12 4 5
kollégista 20 41 17 12 5 3 2
Szazalékos megoszlas
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Az elmult egy hétben a fiatalok 4 szézaléka nem fogyasztott hust. Negyedik par alkalommal,

tobbségik, 30 szazalék 4-6 alkalommal. Kozel 20 sz&zalék azok aranya, akik naponta egyszer, de

biztosan ettek, és 22 szézaléka azok aranya, akik naponta tébbszor is ettek valamilyen hust.

Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal hust? (Nem

szamit bele a felvagott, szalami)

35%

30%

30%

25%

25%

19%

20%

15%

12%

10%

4%

5%

5%

5%

0%

nem 1-3 4-6
fogyasztottam alkalommal az alkalommal az
azelmult 7 elmult 7 elmult 7
napban napban napban

naponta
egyszer

naponta
kétszer

naponta

haromszor

na

ponta

négyszer vagy

t6bszor

szdzalékos megoszlds

A fiuk gyakrabban esznek ilyen fajta terméket, mint a lanyok, féleg a naponta t6bbszori husétkezési

szokasokban van kulonbség a nemek kozott. Képzés tipusa szerint a gimnéaziumban tanuldk azok, akik

legtobbet esznek hust, naponta legalébb egyszer.

Az elmult 7 napban hany alkalommal fogyasztottal hust?

Valtozo Kategoria egy- 1-3 4-6 naponta | naponta | naponta | naponta
szer | alkalom | alkalom | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
sem mal mal szor vagy

tobbszor
Nem férfi 5 20 29 19 14 7 6
né 4 31 32 19 10 2 2
Evfolyam | 9. 6 27 30 18 11 4 4
10. 4 22 29 20 14 6 5
1. 4 26 30 19 11 5 5
12. 3 24 31 21 13 4 4
13. 3 26 30 19 11 6 5
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| egyéb | 3 | 25 | 33 [ 18 [ 10 [ 7 [ 4
Valtozo Kategoria egy- 1-3 4-6 naponta | naponta | naponta | naponta
szer | alkalom | alkalom | egyszer | kétszer | harom- | négyszer
sem mal mal szor vagy
tobbszor
Képzés gimnazium 2 23 32 23 14 4 2
tipusa szakiskola 5 26 29 16 11 5 8
szakkOzépiskola 4 27 30 19 12 4 4
érettségire épild 3 26 33 17 10 7 4
szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 4 25 30 20 13 4 4
egyéb telepllés 4 25 30 19 12 5 5
kollégista 3 30 32 20 10 3 2
Szazalékos megoszlas

A felmérést megel6z6 egy hétben a fehérvari fiatalok kozel fele minden nap reggelizett.

Egyaltalan nem reggelizett 17 szazalékuk. Tobben vannak (9 szazalék), akik csak kettd nap

reggeliznek, tovabbi 7-7 szézalékuk pedig 3-5 nap kezdi a reggelt étkezéssel.

50%

Az elmult 7 napban hanyszor reggeliztél?

45%

46%

40%

35%

30%

25%

20% +—17%

15%

10%

9%

5%

4%

6%

4%

0%

O nap

1nap

2 nap

3 nap

4 nap

5 nap

6 nap

7 nap

szdzalékos megoszlds

A reggelizés a kapott eredmények tiikrében a nemek kozott nem differencial. Evfolyamok alapjén

leginkabb a tizenkettedikesre, és a naluk magasabb évfolyamba jarokra jellemz6, 45 szazaléknal

magasabb azok aranya, akik étkeznek minden reggel. Az érettségire épulé szakképzésben részt vevok
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tobb mint 90 szazalékara jellemzd a reggelizés, ez joval nagyobb arény a tobbi képzésben részt

vevékhoz képest. Azonban a gimnaziumban tanuldk kézil, akik szoktak étkezni reggelente, tobb mint

felik, 53 szazalékuk minden nap.

Az elmult 7 napban hanyszor reggeliztél?

Valtozo Kategoéria Onap (1nap |2nap |3nap (4nap |5nap | 6nap 7 nap
Nem ferfi 16 3 9 7 6 7 4 48
né 18 4 10 8 6 6 4 44
Evfolyam | 9. 17 3 9 7 5 6 4 49
10. 18 4 8 7 5 6 4 48
11. 20 4 10 7 6 7 4 42
12. 16 3 10 8 7 7 4 45
13. 10 4 11 8 6 9 3 49
egyéb 12 3 7 8 6 11 4 49
Képzés gimnazium 13 3 9 6 5 6 5 53
tipusa szakiskola 21 4 9 8 7 6 4 41
szakkozépiskola 20 3 10 7 6 7 3 44
érettségire épild 8 4 10 8 7 10 4 49

szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 17 3 9 8 5 7 4 47
egyeb telepulés 18 4 11 7 6 6 3 45
kollégista 11 4 6 8 8 9 6 48

Szazalékos megoszlas
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14. Fizikai kondicio

A kutatas soran a fiatalok fizikai kondiciojat is feltérképeztiik. Arra voltunk kivancsiak, hogy mennyit
mozognak, hany testnevelési 6rajuk van egy héten, és mennyi id6t toltenek el passziv pihenéssel egy
atlagos iskolai napon.

A felmérést megel6zé egy hétben aktiv mozgast, mely legaldbb egy o6ran at tartott, a
kdzépiskolasok 80 szédzaléka végzett. Egyszer egy héten a fiatalok 11 szédzaléka, kétszer 13
szazalékuk, haromszor 14 szazalékuk, négyszer 13 szazalékuk, Otszor 11 szazalékuk, hatszor 4

szazalékuk sportolt. A fehérvari fiatalok 14 szézaléka pedig minden nap végez valamilyen aktiv

mozgast.
Az elmult 7 napban hany alkalommal végeztél aktiv
mozgast legalabb 60 percen keresztil?

25%

20%
20%
15% +— 13% 14% 13% 14%
11% 11%

10% +— -
5% — 4% |
0% T T T T T T T 1

0 nap 1 nap 2 nap 3 nap 4 nap 5 nap 6 nap 7 nap

szdzalékos megoszlds

Részletesen elemezve az adatokat megallapithato, hogy a fiuk tobbet sportolnak, mint a lanyok. A
lanyok haromnegyede sportol, legnagyobb arényban heti kétszer. A fiuk 84 szazaléka teszi ezt,
tdbbségik minden nap. Evfolyam szerinti csoportositasnal latszik, hogy ha valaki minél magasabb
évfolyamba jar, annal kevésbé sportol aktivan. A gimnazistak 84 szazaléka sportol, tobbséguk heti 2
nap. Ezzel a szemben az érettségire épuld szakképzésre jarok harmada egyaltalan nem sportol.
Lakhely szerint Székesfehérvaron a kollégiumban élék sportolnak a legnagyobb aranyban.
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Az elmult 7 napban hany alkalommal végeztél aktiv mozgast legalabb 60 percen keresztiil?

Valtozo Kategoéria Onap |1nap |2nap |[3nap |4nap |5nap |6nap |7nap
Nem férfi 16 8 12 14 14 13 5 18
né 25 13 15 14 11 10 3 9
Evfolyam | 9. 15 10 12 13 14 15 5 16
10. 17 9 12 15 13 13 4 17
1. 19 12 15 15 12 10 4 13
12. 25 12 16 14 11 10 3 9
13. 26 11 13 14 14 7 4 11
egyéb 33 10 11 12 12 8 2 12
Képzés gimnazium 16 10 15 14 14 13 6 12
tipusa szakiskola 20 11 13 16 13 10 3 14
szakkozépiskola 19 11 13 14 12 12 4 15
érettségire épild 31 10 10 12 15 8 2 12
szakképzés
Lakhely Székesfehérvar 20 10 13 14 13 11 5 14
egyeb telepllés 21 10 14 15 13 11 3 13
kollégista 17 14 14 15 12 10 5 13
Szazalékos megoszlas

Az elmult 7 napban a didkok harmada végzett 2-3 nap erésité gyakorlatokat, mint példaul
fekvbtamasz, felllés vagy sulyemelés, valamint tovabbi 12 sz&zalék nyilatkozta azt, hogy heti 7 nap is

csinal ilyesmiket.

Az elmult 7 napban hany napon végeztél erGsito
gyakorlatokat, mint példaul fekv6tamasz, feliilés vagy
sulyemelés?

25% 23%
20% +—
16% 16%
15% +——
()
11% 12%
10% o
10% +—— 9% [
5% 3% —
0% T T T T T T T 1
0 nap 1 nap 2 nap 3 nap 4 nap 5 nap 6 nap 7 nap
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Részletesen nézve, a fiuk tobbet mozognak, és gyakrabban, mint a lanyok. Mint az el6z6 kérdésnél, itt

is latszik, hogy ugy csdkken a mozgas iranti kedv, ahogy nd az életkor, és ahogy egyre magasabb

évfolyamba jarnak a vélaszadd didkok. A gimnaziumi képzésben tanuldk végeznek tobbszor erdsitd

gyakorlatokat, a szakiskolasok és az érettségire éplilé képzésben részt vevék pedig a legkevesebbet.

Az elmult 7 napban hany alkalommal végeztél erésité gyakorlatokat?

Valtozo Kategoéria Onap [1nap |2nap |3nap (4nap | 5Snap | 6nap 7 nap
Nem férfi 20 9 14 15 11 12 4 15
né 28 15 18 14 8 7 2 8
Evfolyam | 9. 15 13 15 17 11 11 4 14
10. 17 10 14 18 11 11 4 15
1. 23 11 17 15 10 9 3 12
12. 30 12 18 13 9 8 2 8
13. 36 11 14 13 8 6 1 11
egyéb 44 8 12 14 7 6 2 7
Képzés gimnazium 15 11 19 20 10 11 4 10
tipusa szakiskola 31 10 14 13 11 8 2 11
szakkozépiskola 23 12 15 15 9 10 3 13
érettségire épild 38 8 14 13 9 7 2 9

szakképzés
Lakhely | Székesfehérvar 21 12 15 16 10 10 3 13
egyéb telepllés 25 11 16 15 10 9 3 11
kollégista 20 11 19 17 11 9 3 10

Szazalékos megoszlas

Rékérdezve a passziv pihenésre, megallapithato, hogy a fiatalok egy atlagos iskolai napon

tévézéssel és szamitdgépes jatékokkal is nagyjabdl két orat toltenek el. Valamivel nagyobb aranyban

jatszanak szamitogépes jatékokkal, hisz csak 16 szazalék mondta azt, hogy nem jatszik, vagy hasznélja

barmi masra a szamitégépet, csak nem tanulmanyi célra.

116




Egy atlagos iskolai napon hany orat...

B nem teszem M kevesebb, mint egy érat naponta
m 1 6rat naponta M 2 6rat naponta
M 3 6rat naponta M 4 6rat naponta

5 vagy t6bb érat naponta

24%

nézel tévét? jatszol vided vagy szamitdgépes jatékokkal?

Tarsadalmi alcsoportokra lebontva latszik, hogy a legtdbbet a kilencedikesek és az egyéb évfolyamra
jarok tévéznek, altalaban 2 orat naponta. A szakiskolasok és a szakkdzépiskolasok tévéznek nagyobb
aranyban, atlagban 2 érat naponta. A gimnaziumban tanulok kozel 40 szazaléka egy atlagos iskolai
napon egyéltalan nem néz tévét. Lakhely szerint értelemszerlien a Kkollégistak tévéznek a
legkevesebbet, akiket a Székesfehérvaron élok kovetnek. Az egyéb telepilésen élok 81 szazaléka
tevézik, de a tobbséguk kevesebb, mint 1 érat naponta.

_Egy atlagos iskolai napon hany 6rat nézel tévét?

Valtoz6 Kategoria nem kevesebb | 10rat |2orat | 3orat | 4orat | 5vagy
nézek mint 1 tobb o6rat
orat

Nem férfi 24 17 17 20 12 5 5
nd 27 18 15 20 11 5 4

Evfolyam | 9. 20 20 17 21 11 5 6
10. 25 17 17 19 11 6 5
11. 24 16 16 21 12 5 6
12. 28 18 15 19 12 4 4
13. 33 17 19 16 9 3 3
egyéb 23 18 15 22 13 5 4

Képzés gimnazium 39 25 16 16 4 1 1

tipusa szakiskola 15 15 15 21 15 8 11
szakkdzépiskola 22 16 17 22 13 5 5
érettségire épuld 29 18 17 17 12 4 3
szakképzés

Lakhely Székesfehérvar 24 18 16 21 11 5 5
egyéb telepllés 20 18 18 21 13 5 5
kollégista 67 13 5 7 4 2 2

szazalékos megoszlas
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Szamitogépes vagy videojatékkal a fiuk tobbet jatszanak (90 szazalék), mint a lanyok (77

sz4zalék). Evfolyam alapjan a fiatalabb korosztalyba tartozok jatszanak tobbet ilyesmivel. Leginkabb a

szakiskolasok és szakkOzépiskolasok foglaljgk el magukat iskolai idén kivil a szamitogéppel,

haromnegyeduk Ul le vide6-, vagy szamitogépes jatékokkal jatszani hosszabb-rovidebb idére.

Egy atlagos iskolai napon hany 6rat jatszol vided vagy szamitégépes jatékokkal vagy hasznalod
a szamitogépet masra, mint iskolai feladatra?

Valtozé Kategoria nem kevesebb | 1 6rat | 2 6rat | 3 6rat | 4 6rat | 5 vagy
jatszom | mint 1 tobb orat
orat

Nem férfi 10 16 15 20 15 9 15
nd 23 18 13 16 12 7 11

Evfolyam | 9. 13 17 15 18 14 10 13
10. 14 18 14 16 12 9 17

1. 17 16 13 20 14 8 12

12. 17 16 15 18 15 8 11

13. 18 15 17 16 14 9 11

egyéb 21 22 13 18 11 4 11

Képzés gimnazium 20 20 17 18 11 7 7
tipusa szakiskola 14 15 12 17 14 10 18
szakk6zépiskola 15 15 13 19 15 9 14

érettségire épild 19 20 15 16 12 7 11

szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 14 15 15 18 15 9 14
egyéb telepllés 16 17 14 19 13 9 12

kollégista 28 24 12 14 10 3 9
Szazalékos megoszlas

Egy atlagos iskolai héten a didkok 30 szazalékanak két nap van testnevelés oraja. Kozel

egynegyediknek harom nap, 18 szazalékuknak minden nap. A gimnaziumban és a szakkozépiskolaban

tanuloknak aranyaiban joval tobb testnevelés oraja van.
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Egy atlagos iskolai héten hany nap van
testnevelés drad?

] | |
Onap %
. |
1nap 7%
. |
2 nap 30%
: | | |
3 nap 23%
: |
4 nap 8%
. |
5 nap 189
| | |
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
szdzalékos megoszlds
Egy atlagos iskolai héten hany nap van testnevelés 6rad?
Valtozo Kategoria Onap |1nap |2nap |[3nap |4nap | 5nap
Nem férfi 17 7 29 23 8 16
] né 10 7 32 23 8 20
Evfolyam 9. 3 1 6 34 18 38
10. 3 3 5 41 13 35
1. 12 9 50 23 2 4
12. 11 11 66 8 2 2
13. 65 9 23 1 - 2
egyeb 70 23 5 1 1 -

Képzés tipusa | gimnazium 2 1 49 25 5 18
szakiskola 24 24 14 20 11 7
szakkozépiskola 3 2 33 28 9 25
érettségire épuld 84 9 4 1 1 1
szakképzés

Lakhely Székesfehérvar 10 7 36 23 7 17
egyeb telepllés 15 8 27 23 8 19
kollégista 16 3 27 33 7 13

Szazalékos megoszlas

Végll a csapatjatékokra kérdeztink ra. A székesfehérvéri fiatalok tdbbsége semmilyen
csapatban nem jatszik vagy jatszott a megeléz6 egy évben. A filk nagyobb arényban jatszottak

sportcsapatban, valamint féleg a 9. és a 10. évfolyamosokra jellemz6 ez.
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Az elmult 12 hénapban hany sportcsapatban

jatszottal?
3 vagy tobb

csapatban
2 csapatban 6%

9%

Az elmult 12 hénapban hany sportcsapatban jatszottal?

Valtozo Kategoria 0 1 2 3 vagy tobb
csapathan | csapatban | csapatban csapatban
Nem férfi 51 28 12 9
né 68 23 6 3
Evfolyam 9, 51 31 11 7
10. 52 30 11 7
1. 61 24 9 6
12. 65 22 8 5
13. 69 20 5 6
egyéb 79 15 4 2
Képzés tipusa gimnazium 50 31 10 7
szakiskola 60 22 9 7
szakkOzépiskola 58 26 10 6
érettségire épuld 73 19 4 4
szakképzés
Lakhely Székesfehérvar 56 28 9 7
egyéb teleplilés 63 24 8 5
kollégista 49 27 15 9
Szazalékos megoszlas
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15. Egészség

Az egészségtudatos magatartas az egyén szemléletének, viselkedésének, tevékenységének
0sszessege annak érdekeben, hogy minél tovabb és minél egészségesebb maradhasson. E szemlélet
alapjan kérdeztuk meg a fiatalokat arrdl, hogy mit tesznek meg annak érdekében, hogy minél tovabb
fenn maradjon egészséguk. Hogyan figyelnek oda magukra napozas alkalmaval, mennyit toltenek
alvassal és megosztjak-e problémaikat masokkal, annak érdekében, hogy az ne nyomassza 6ket.
Iskolai el6adas alkalmaval a székesfehérvari fiatalok haromnegyede mér tanult a HIV-rdl vagy

az AIDS-rél, 12 szazalékuk valaszolta azt, hogy nem.

Tanultatok mar iskolai el6adas keretében
HIV-rél vagy AIDS-rél?

A részletes elemzésbdl kidertl, hogy a magasabb évfolyamba jaroknak tartottak felvilagositast,
hisz a tizenharmadikasok 90 szazaléka tanult ezekrdl a nemi Uton terjedd betegségekrél. Képzéstipusok
szerint nézve inkabb a gimnaziumban tanulo, és az érettségire épuld szakképzésben részt vevok vettek

mar részt ilyen eléadason.
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Tanultatok mar iskolai el6adas keretében HIV-rél vagy AIDS-rél?

Valtozo Kategdria Igen Nem Nem tudom
Nem ferfi 76 13 11
nd 80 10 10
Evfolyam 9, 65 19 16
10. 71 15 14
11. 84 8 8
12. 85 7 8
13. 90 5 5
egyéb 80 10 10
Képzés tipusa | gimnazium 82 9 9
szakiskola 67 16 17
szakkozépiskola 78 12 10
érettségire épuld szakképzés 85 7 8
Lakhely Székesfehérvar 81 10 9
egyéb telepllés 77 12 11
kollégista 71 14 15

Szazalékos megoszlas

AIDS vagy HIV tesztet a fiatalok 4 szazaléka csinalt mar. Inkabb a magasabb évfolyamba jarok,
a szakiskolai és az érettségire éplld szakképzds hallgatdk, valamint jellemzdbben a kollégistak

nyilatkoztak azt, hogy csinéltak mar ilyen jellegii tesztet.

Csinaltal mar valaha AIDS/HIV tesztet?

igen; 4 nem tudom; 7
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Csinaltattal mar valaha HIV/AIDS tesztet?

Valtozo Kategdria Igen Nem Nem tudom
Nem férfi 4 87 9
né 4 91 5
Evfolyam 9, 3 86 11
10. 4 89 7
11. 5 88 7
12. 4 90 6
13. 5 92 3
egyeb 5 90 5
Képzés tipusa | gimnazium 2 93 S
szakiskola 6 81 13
szakkozépiskola 4 89 7
érettségire épuld szakképzés 6 91 4
Lakhely Székesfehérvar 4 90 6
egyéb telepllés 4 88 8
kollégista 7 86 7
Szazalékos megoszlas

A napozasi szokasokat vizsgalva azt latjuk, hogy kevés azok aranya, akik hasznalnak
valamilyen naptejet vagy fényvédot, ha egy orénal tobbet tartozkodnak a napon. Mindossze 5 szazalék
mondta azt, hogy mindig, illetve tovabbi 13 szazalék, hogy mindig ugyan nem, de legtobbszor azért
hasznal. Kozel 20 szézalék azok aranya, akik néha, valamint harmaduk csak ritkan figyel oda, ha a

napvédelemrdl van sz6. A fiatalok harmada pedig soha nem hasznal semmilyen készitményt.

Amikor napsiitéses id6ben kint vagy egy éranal tébbet,
milyen gyakran hasznalsz 15-6s vagy er6sebb naptejet
vagy napfényvédot?

mindig
legtobbszoér 5%
13%

néha
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Jellemzbbben a lanyok azok, akik hasznalnak fényvédd szereket, de kozulik is 25 szazalék azok
aranya, akik soha. A szakiskolds és az érettségire épilé szakképzésben részt vevd diakok

haromnegyede soha, vagy ritkan figyel csak oda.

Amikor napsiitéses idében kint vagy egy oranal tobbet, milyen gyakran hasznalsz 15-6s vagy
erdsebb naptejet vagy napfényvédot?

Valtozo Kategdria Soha Ritkan Néha | Legtobbszor | Mindig
Nem ferfi 39 30 18 9 4
né 25 34 19 16 6
Evfolyam 9, 32 28 21 14 5
10. 33 32 16 14 5
11. 33 32 19 12 4
12. 31 36 17 11 5
13. 35 35 18 10 2
egyéb 38 28 17 9 8
Képzés tipusa | gimnazium 19 32 22 21 6
szakiskola 44 30 16 6 4
szakkozépiskola 32 33 18 12 5
érettségire épild 38 31 17 8 5
szakképzés
Lakhely Székesfehérvar 27 33 19 16 6
egyeb telepulés 36 31 18 11 4
kollégista 35 34 15 10 5
Szazalékos megoszlas

A felmérést megel6zé egy évben a diakok 18 szazaléka vett igénybe barnulast elésegitd
eszkozt, példaul szolariumot. Ebbél 7 szazalékuk csak 1-2 alkalommal, ellenben 11 szazalékuk tiz vagy

tobb alkalommal is.
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Az elmult 12 honapban hanyszor vettél igénybe
mesterséges barnulast el6segito eszkozt, példaul
szolarium?

0 alkalommal 82%

1-2 alkalommal 7%
10-19 alkalommal 59
10-19 alkalommal 3%

20-39 alkalommal 2%

40 vagy tobb alkalommal 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%

szdzalékos megoszlds

Az elmult 12 hénapban hanyszor vettél igénybe mesterséges barnulast eldsegitd eszkozt?

Valtozé Kategoria 0 alk. 1-2alk. | 3-9alk. | 10-19 | 20-39 40 vagy
alk. alk. tobb alk.

Nem férfi 89 4 3 2 1 1
né 74 10 8 4 2 2

Evfolyam 9, 89 5 3 1 1 1
10. 84 6 5 2 1 2
1. 78 8 6 4 2 2
12. 79 8 6 4 2 1
13. 81 7 5 3 3 1
egyeb 75 8 6 4 3 4

Képzés gimnazium 89 5 4 1 1 -

tipusa szakiskola 83 7 5 3 1 1
szakkozépiskola 80 7 6 3 2 2
érettségire épuld 79 8 5 3 3 2
szakképzés

Lakhely Székesfehérvar 82 7 5 3 2 1
egyeéb telepllés 82 7 5 3 2 1
kollégista 82 8 5 1 2 2

Szazalékos megoszlas

Asztméja a székesfehérvari fiatalok 14 szazalékanak van. A fiuk 15 szazalékanak, a lanyok 13
szazalékanak allapitotta meg orvos, hogy asztmés. Nagyobb aranyban a tizedikesek és a

tizenharmadikosok szenvednek ettdl, 16-16 szazalékuk nyilatkozta azt, hogy orvos is megallapitotta.
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Allapitotta meg orvos valaha, hogy asztmad
van?

nem tudom
5%

nem
81%

Allapitotta meg orvos valaha, hogy asztmad van?

Valtozo Kategoria Igen Nem Nem tudom
Nem férfi 15 79 6
né 13 83 4
Evfolyam 9. 14 81 5
10. 16 79 5
1. 14 81 5
12. 12 83 5
13. 16 81 3
egyéb 13 83 4
Képzés tipusa | gimnazium 13 84 3
szakiskola 14 80 6
szakkozépiskola 14 81 S
érettségire épuld szakképzés 15 80 S
Lakhely Székesfehérvar 13 82 5
egyeb telepulés 15 80 5
kollégista 14 80 6
Szazalékos megoszlas

Egy atlagos iskolai napon a fiatalok egyharmada atlagban 7 érat alszik, tovabbi 26 szazalékuk 8

orat. Minddssze 6 orat a fiatalok 20 szazaléka pihen, ennél kevesebbet pedig 14 szazalékuk.
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4 6rat vagy kevesebbet

10 vagy tobb érat

Egy atlagos iskolai napon hany orat szoktal
aludni éjszakanként?

5 6rat

6 orat

7 orat

8 orat

9 orét

32%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

szdzalékos megoszlds

A nemek alvasi szokéasai kézétt nincs szamottevd kiildnbség. Evfolyamokra lebontva szintén

nem jelentds, valamivel tobbet alszanak a fiatalabb korosztalyhoz tartozok.

Egy atlagos iskolai napon hany érat szoktal aludni éjszakanként?

Valtozo Kategoria 4 orat 5 orat 6orat | 76rat | 8orat | 9orat | 10 vagy
vagy tobb orat
keveseb-
bet

Nem férfi 5 9 20 31 27 6 2
né 4 8 21 34 25 6 2

Evfolyam | 9. 4 7 17 32 30 8 2
10. 5 7 21 30 27 7 3
1. 5 9 23 31 26 4 2
12. 4 11 22 36 21 5 1
13. 6 8 20 33 25 6 2
egyéb 4 8 21 29 28 8 2

Képzés gimnazium 3 8 21 39 24 4 1

tipusa szakiskola 8 11 24 25 24 7 4
szakkOzépiskola 4 8 19 33 28 6 2
érettségire épuld 5 7 19 30 29 8 2
szakképzés

Lakhely | Székesfehérvar 4 8 18 34 27 7 2
egyéb telepllés 5 9 23 31 25 5 2
kollégista 4 9 18 35 26 5 2

Szazalékos megoszlas

127




A kézelmultban a fiatalok 39 szazaléka beszélt tanarjaval vagy mas felnéttel személyes problémairdl. A
lanyok kozel 50 szazaléka, a filk harmada tett mar ilyet. Evfolyamok esetében lathatd, hogy ahogy

magasabb az évfolyamok szama, ugy fordul egyre tobb tanulé egy nala idésebb emberhez segitségért.

Az elmult 12 hdnapban beszélgettél
tanaroddal vagy mas felnGttel személyes
problémaidral?

Az elmult 12 hdnapban beszélgettél tanaroddal vagy mas felnéttel személyes problémaidrol?

Valtozo Kategdria Igen Nem
Nem ferfi 32 68
nd 48 52
Evfolyam 9, 37 63
10. 36 64
11. 40 60
12. 41 59
13. 43 57
egyéb 40 60
Képzés tipusa | gimnazium 45 95
szakiskola 34 66
szakkozépiskola 38 62
érettségire épuld szakképzés 40 60
Lakhely Székesfehérvar 40 60
egyéb telepllés 38 62
kollégista 42 58
Szazalékos megoszlas
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