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Az Alapitvany celja

ALAPITVANY

m A Segito Kez Alapitvany 1999-ben alakult, igy
mar 11 éve dolgozik a szocialis ellatasban
azon belil a legelesettebb emberek
segiteseben.

m Az Alapitvany idoskortuak €s egyeb szocialisan
raszorulok, marginalizalodott csoportok
ellatasahoz sziikseges feltetelrendszer
biztositasa celjabol jott 1etre.



Az alapitvany fo feladata

ALAPITVANY

m A tarsadalom periférigjara szorulo, €s egyeb raszorultak részére oktato,
keépességtejlesztd, ismeretterjesztd programok biztositasa,

m Marginalizalodott egyének €s csoportok ( hajlektalanok, szenvedelybetegek,
kallodo fiatalok, stb. ) szocialis segitése, ellatasa, kiseérése, szamukra intézmeényes
¢s intézmenyen kiviili ellatasok megszervezese, mukodtetese,

m A helyes ¢letmod kialakitasahoz sziikséges, illetdleg betegség-megel6z6 programok
SzZervezese,

m Tanacsadas biztositasa az életvezetési €s eérzelmi problemakkal kiizdd csaladok
részere,

m  Egyiittmiikodeés mas hazai ¢s kiilfoldi, hasonlo tevekenyseget folytato
mtézmenyekkel, alapitvanyokkal €s tarsadalmi szervezetekkel, elosegiti az ily
modon szerzett tapasztalatok, korszerli ismeretek, eljardsok €s modszerek
neépszerlsiteset, illetdleg ezek bevezetéset,

® A munkaerOpiacon hatranyos helyzetli rétegek képzesének, foglalkoztatasanak
elésegitése, és ehhez kapcsolodo egyéb szolgaltatdsok nyUjtasa.



Jelenlegi tevekenysegeink

m Szenvedelybetegek reszere nygjtott.
alacsonykiiszobi ellatas "

m Oktatas, felzarkoztatas

B [fjusagi programok szervezese
— Kortarssegitd treningek
— Plaza program
— Taboroztatas

— Kortars talalkozok szervezes




Mit jelent az alacsonykiiszob Kifejezeés?

B Nem tamasztunk magas elvarasokat a hozzank

J

segitsegert fordulok fele.

B Anonim ¢s Onkéntes 1igenybevetelre

épuilo szolgaltatas.

i
ﬂ/ ‘

igénybe vehetO, nincsenek szigoru elvarasok,

m Az ellatas ingyenes, akar név nelkiil 1s |

nem feltétel az absztinencia.



m A valtozast igénylO addiktologial
problémaval kiizdOk, hozzatartozoik
szamara torténik segitsegnyujtas.

B Az ellatas soran egyarant
megtalalhatoak a devians

¢letvitelU fiatalok.

m A kiiszob alacsonyra helyezés abban
nyilvanul meg, hogy a szolgalat
telephely¢t €s nyitva tartasat a

celcsoport 1gényeihez 1gazitja.



SZOCIALIS SZOLGALTATASOK
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Az alacsonykiiszobU szolgaltatas célja

a szenvedelybetegek es kozvetlen kornyezetik minel
szelesebb korenek:

— elérese

— fogadasa

— ellatasa

— szerhasznalatnak, jarulekos artalmainak
csokkentese

— valtozas elinditasa ¢€s segitese,

— az eletvitelbeli valtozas 0sztonzeése



AlacsonyKkiiszobu tevékenységi formak:

Pszicho-szocialis intervenciok

Informacios, valamint felvilagosito szolgaltatasok
Telefonos, informacios vonal fenntartasa
MegkeresO munka, partiszerviz (outreach)

Drop In (megpihenO kiub/ kontaktklub)
TU- és fecskendOcsere szolgaltatasok



Pszicho-szocialis intervenciok

m Konzultaci0, tanacsadas

m Eletvezetés segitése

B Jogi informacidadas (jogi,- tarsadalombiztositasi
tanacsadas)

m Szocialis/Egeszségiigyi ellatashoz valo juttatas
segitese

m Allaskeresés segitése, allaskeresési tanacsadas

m Klubszerl szolgaltatas



Informacios, valamint felvilagosito
szolgaltatasok

Az alapvetO informaciokhoz valé hozzaférést
biztositunk minden érdekl0dO szamara,
szemelyes tanacsadas vagy telefonos
tanacsadas kereteben.




Telefonos, informacios vonal fenntartasa

Az informacionyujtas elsOdleges modszere a
kliensiranyitas, az igénybe vehetO
szolgaltatasok ajanlasa.

A krizisben 1évOk esetében fontos a
segitsegnyujtas azonnali megkezdese.



MegkeresO munka

A megkeresO munka célja:

- az cllatasi teriileten €10, vagy
- ott ¢letvitelszerlen tartozkodo, vagy
- az ellatasi teriileten meghatarozott céllal megjeleno,

,.rejt0zkodo™ kliensekkel valok kapcsolatfelvetel.
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Koszonom a figyelmet!

Elérhetbéségeim:
Kovacs Anita
e-mail:segitokezal@freemail.hu
Tel:20/326-7369



