
 

 
 
 

Civil Étlap 2012. november 
 
 

 
November 8. 17-20 óráig 
Műhely Kávéház (Székesfehérvár, Ady Endre u. 11.) 
Life Cafe  
Hasznos időtöltést, barátokat biztosító klub a székesfehérvári fiatalok számára. Ismerkedős, 
kapcsolatépítő játékokkal, közös klubalakításra, ötletelésre, beszélgetésekre várnak szeretettel 
mindenkit a 2012/2013-as tanév nyitó összejövetelén. 
Kapcsolattartó: 
Tömösy Bence 
lifecafeclub@gmail.com 
T.: 06-70/615-1384 
 
 
November  8. 16:00 
Fehérvári Civil Központ (Székesfehérvár, Rákóczi u. 25.) 
Vissza a jövőbe program keretében 
 Társastánc oktatás pártfogó felügyelet alatt állóknak  
Rózsás Ildikó 
rozsasildiko@echomail.hu 
30 9501491 
 
November  9. 15:00 
Vörösmarty Színház 
Vissza a jövőbe program keretében  
Portfólió fotózás a pártfogó felügyelet alatt állóknak 
Rózsás Ildikó 
rozsasildiko@echomail.hu 
30 9501491 
 
November 10. 9:00  
Fehérvári Civil Központ (Székesfehérvár, Rákóczi u. 25.) 
Vissza a jövőbe program keretében 
Önkéntes képzés pártfogó felügyelet alatt állóknak 
Rózsás Ildikó 
rozsasildiko@echomail.hu 
30 9501491 



 
November 10. 17:00 
Táncház (Szfvár Malom u.6.) 
„Márton napi” Táncház a Galiba zenekarral 
Házigazda az Alba Regia Táncegyüttes 
Majoros Andor 
majorosandor@artefolk.hu 
30/331-23-43 
 
November 11. 
Lovasberényi Vadaspark 
Könnyű túra , 10 km a táv, 180 m szintkülönbség. A program teljes kiírása a gyöngyvirág 
honlapján megtalálható. 
Kellemes hétvégi kirándulást ígérnek a résztvevőknek. Akik nem egyesületi tagok, azoktól 
előzetes bejelentkezést kérnek a túravezetőnél Wágner Györgynél 06/30/516-6092 
www.gyongyvirag-te.hu 
 
 
November 13. 9:00 
Fehérvári Civil Központ (Székesfehérvár, Rákóczi u. 25.) 
Pont Neked program keretében 
 Kaptár Prevenciós és Ifjúsági Iroda megnyitója  
Rózsás Ildikó 
rozsasildiko@echomail.hu 
30 9501491 
 
 
November 13. 10:00  
Fehérvári Civil Központ (Székesfehérvár, Rákóczi u. 25.) 
Ifjúságszakmai Konzultációs Munkacsoport 2. Workshop-ja 
Rózsás Ildikó 
rozsasildiko@echomail.hu 
30 9501491 
 
 
November 14. 15:00 – 18:00 
KÖFÉM KLUBHÁZ (Székesfehérvár, Verseci u.1-15.)   
Székesfehérvári Otthon Segítünk Alapítvány 
 A”Társadalmi Felelősségvállalási Alap” egyik nyertes pályázataként indított ingyenes 
játszóházat az Otthon Segítünk Alapítvány a  KÖFÉM Oktatatási és Közművelődési 
Központban. A foglalkozások időpontjai: november 14.-én , november 28.-án, december 5-én 
15-18 óráig     A pályázat célja olvasóvá nevelés, az esély egyenlőség segítése. 
Osztotics Andrea  
otthonsegitunk.szfv@gmail.com 
30/5792587 
 



 
November 15. 9:00 
Szent Gellért Hotel 
Más Fogyatékos Gyermekekért Alapítvány 
Grundtvig Élethosszig tartó Tanulás program keretén belül megvalósuló nemzetközi projekt 
találkozó megnyitója. 
Téma: Stratégiák és tanácsok a fogyatékos gyermekek és családjaik hatékony szociális 
integrációjához. 
Mahlerné Köfner Anikó 
30 511 3547 
 
November 16. 16:00 
 Fehérvári Civil Központ (Székesfehérvár, Rákóczi u. 25.) 
Vissza a jövőbe program keretében 
Társastánc oktatás pártfogó felügyelet alatt állóknak  
Rózsás Ildikó 
rozsasildiko@echomail.hu 
30 9501491 
 
November 17. 
Sukoró – Pákozd 
Gyöngyvirág Természetbarát Egyesület 
Csipkebogyó szedő túrát ajánl az egyesület a Velencei hegységben a résztvevőknek A 
megteendő táv 10 km.  A program részletes kiírása a Gyöngyvirág honlapján megtalálható 
/www.gyongyvirag-te.hu/ A túra iránt érdeklődőket kérik , hogy előzetesen jelentkezzenek be 
Gáll Erzsébet túravezetőnél 06/30/481-2423 
 
 
 
November 20. 16 órai kezdettel 
Székesfehérvár, Takarodó út 5. 
Herosz Fejér Megyei Szervezete 
Összefogással az állatokért címmel szerveznek konferenciát. Előadók: Dr. Végh Ákos, 
megyei állatvédelmi felügyelő, Kis Regina, állatvédelemért felelős előadó, dr. Csáktornyai 
Zsolt alezredes. A konferencia célja párbeszéd kialakítása az állatvédelmi hatóságok és a civil 
állatvédők között, a hatékony, gyakorlati állatvédelem érdekében. 
Krepsz Gyöngyi 
fejer.megye@herosz.hu 
70/2165750 
 
November 20. 
Szákszend 
Sajtótájékoztató 
November 21. 
Nádudvar 
Sajtótájékoztató 
Magyar Kukorica Klub Egyesület 
A sajtótájékoztatók az idei Top20 kukorica fajtakísérletek és a Kukorica Termésverseny 
eredményeiről számolnak be. A gödöllői díjkiosztón (december 14.) pedig a Kukorica 
Termésverseny győzteseit ünneplik. 



 
 
November 20.  
A Pont Neked programba bevont célcsoport számára drogalternatíva programként - Éjszakai 
bowling 
Farkas Edina 
farkas.edina@echomail.hu 
 
 
 
November 21 - 22. 9.00 - 17.00 - ig. 
Mór, Lamberg Kastély 
Fejér Megyei Civil Információs Centrum 
Szakmai képzés civil szervezeteknek 
Téma: Szervezeti kommunikáció és egyéb kommunikációs kampányok, 
adományszervezés és 1% gyűjtés 
Sárszegi Brigitta 
cic@echomail.hu 
30 700 9012 
 
November 22. 17 óra 
Fejér Megyei Civil Információs Centrum 
Tájékoztató fórum  
Téma: Nemzetközi Visegrádi Alap – Támogatások, ösztöndíjak, művészeti tanulmányutak 
Sárszegi Brigitta 
cic@echomail.hu 
30 700 9012 
 
November 23. 16:00  
 Fehérvári Civil Központ (Székesfehérvár, Rákóczi u. 25.) 
Vissza a jövőbe program keretében 
Társastánc oktatás pártfogó felügyelet alatt állóknak  
Rózsás Ildikó 
rozsasildiko@echomail.hu 
30 9501491 
 
 
November 22-24.  
Székesfehérvár, Kistrombitás Étterem 
BOCS Alapítvány 
50 év felettieknek szóló műhelymunka: „ Az 50+ korosztály, különösen a nyugdíjasok már 
nem túl érdekesek a munkaerő piacon, sem az ifjúság számára, pedig egy fél évszázadnyi 
élettapasztalat nagyon értékes lehet a gyorsan globalizálódó világban. A megfelelő bevezető 
előadások, interaktív foglalkozások inspirálására különválaszthatjuk a változások miatt elavult 
tapasztalatainkat a nagyon is értékessé váló tapasztalatainktól.” 
Kürtös Katalin  
kk.bocs@gmail.com 
30-332-0527 
 
 



November 24. 10:00-16:00 
Deák Ferenc Kereskedelmi és Vendéglátóipari  Szakképző Iskola tankonyhája 
Székesfehérvár, Károly János u. 32. 
Fejér Megyei Gluténmentes Diétázók Egyesülete 
Gluténmentes sütőtanfolyam 
Nagy Józsefné 
glutenmentes@upcmail.hu 
30 465 0170 
 
November 24. 14:30 – 16:30 
Felsővárosi Általános Iskola tornaterme 
Más Fogyatékos Gyermekekért Alapítvány 
Családi sport és szabadidős program 
Háromhavonta egyszer kerül megrendezésre közösségépítő tevékenységként a „Családi sport 
program” – Székesfehérváron a „nyitott tornaterem” programokhoz kapcsolódva. Minden 
érdeklődő családot, gyermeket, felnőtteket szeretettel várnak! 
info@kapocskozpont 
www. kapocskozpont.hu 
30 511 3547 
 
November 24. 
Mór, Családsegítő központ (Bajcsy u. 7.) 
BOCS Alapítvány 
 TÁMOP Családi életre nevelés projektjének keretén belül Konfliktuskezelés témában 
tartanak előadást  
Kürtös Katalin 
kk.bocs@gmail.com 
30-332-0527 
 
November 25. 10-16 óra között 
Székesfehérvár, Országalma 
HEROSZ Fejér Megyei Szervezete 
Ne előlük, értük fuss! Adománygyűjtő jótékonysági futás a Herosz Állatotthon állataiért. A 
nevezési díj: 1 kg kutyatáp. Programok: kölyökfutás, szimpátia séta, kutyasétáltatás, 
kutyasimogatás, családi futás, örömfutás. 
 
 
 
November 27-29. 9.00-17.00 
Fehérvári Civil Központ (Székesfehérvár, Rákóczi u. 25.) 
Fejér Megyei Civil Információs Centrum 
Szakmai képzés 
Téma: Társadalmi felelősségvállalás a három szektor együttműködésével – valódi CSR, vagy 
csupán PR? 
Sárszegi Brigitta 
cic@echomail.hu 
30 700 9012 
 



 
November 28. 11:00 
Besnyő, Faluház 
Sziront'Art Közhasznú Egyesület 
Sajtótájékoztató és nyitórendezvény 
TÁMOP-5.5.2-11/2-2012-0095. számú "Együtt, egymásért: Mezőföldi Önkéntes Pont 
Besnyőn - Önkéntesek Fejér megye szívében" című pályázathoz kapcsolódóan.   A 
rendezvényen a projekt lényeges elemeit, vállalásokat, célokat és feladatokat, valamint a 
Besnyőn megnyílt Mezőföldi Önkéntes Pont funkcióját, feladatait ismertetik.   
 Részletek, sajtóanyag, meghívó a http://sajto.onkentespont.hu weboldalon. 
06 20 256 83 89 vagy 06 25 222 111 
 
November 28. 15:00 – 18:00 
KÖFÉM KLUBHÁZ (Székesfehérvár, Verseci u.1-15.)   
Székesfehérvári Otthon Segítünk Alapítvány 
Játszóház 
Osztotics Andrea  
otthonsegitunk.szfv@gmail.com 
30/5792587 
 
November 30. 16:00  
Fehérvári Civil Központ (Székesfehérvár, Rákóczi u. 25.) 
Társastánc oktatás pártfogó felügyelet alatt állóknak 
Rózsás Ildikó 
rozsasildiko@echomail.hu 
30 9501491 
 
December 1.  14-19 óráig 
Lehetőségek Háza (Székesfehérvár, Nyárfa u. 14.) 
Alba Sansz Kulturális Alapítvány 
Családi Szombatok – karácsonyi készülődés együtt  A család minden tagját szeretettel várják 
egy közösen eltöltött vidám délutánra, sokszínű programokkal, kézműves foglalkozásokkal, 
dekoráció ötletekkel, ajándékkészítéssel és vásárral, csapatépítő játékokkal, előadással 
egybekötött interaktív beszélgetéssekkel. 
Maczucza Viktória 
mfviki@gmail.com 
06-70/632-0931 
 
 
December 2.  10-19 óráig 
Lehetőségek Háza (Székesfehérvár, Nyárfa u. 14.) 
Alba Sansz Kulturális Alapítvány 
Konfliktuskezelés a családban – egész napos konferencia. Családi kapcsolatokat erősítő, 
kommunikációfejlesztő egész napos előadássorozat a mindennapi feszültségek, életkori 
sajátosságok, eltérő szokások és igények szeretetteljes összecsiszolásról, a személyiségek 
közötti különbségek tudatosításról, profitálásáról a hatékony konfliktuskezelésért.  Az ellátás 
miatt előzetes bejelentkezés szükséges. 
Héjas Bea 
hejas.bea@gmail.com 
06-70/615-3265 



December 5. 15:00 – 18:00 
KÖFÉM KLUBHÁZ (Székesfehérvár, Verseci u.1-15.)   
Székesfehérvári Otthon Segítünk Alapítvány 
Játszóház 
Osztotics Andrea  
otthonsegitunk.szfv@gmail.com 
30/5792587 
 
 
Székesfehérvári Otthon Segítünk Alapítvány 
Önkéntes képzés indul  
Az Otthon Segítünk Alapítvány újra elindítja  ingyenes felkészítő tanfolyamát azoknak a 
szülőknek, nagyszülőknek, akik a szabadidejükben kisgyermekes családok otthonában, heti 1-
2 alkalommal lelki támaszt és gyakorlati segítséget nyújtanának. Várják jelentkezőket! 
Fazekasné Onody Mária   
otthonsegitunk.szfv@gmail.com  
szekesfehervar@otthonsegitunk.hu 
30/5407251 
 
 
Kiállítás 
 
Árny alatt – Interaktív kalandozás a sötétben  
 Fehérvári Civil Központ 
LÁRKE - Látássérültek Regionális Közhasznú Egyesülete 
Időpont egyeztetés: dr. Varga Szabolcs 
30 665 4611 
varga.szabolcs@larke.hu 
Belépő: 200 Ft 
 
 
Vértes Meteor Természetbarát Sport Egyesület 
A Németh Gyula turistaház felújítási munkái a befejezéshez közelednek, az 
udvarrendezéshez, nagytakarításhoz önkénteseket keresnek. Jelentkezni a fogadóórákon 
lehet név, telefon és vállalási napok megadásával (hétköznap délelőtt vagy hétvégén ). A 
munkavégzést esetenként 4-5 órásra tervezik, az utazást gépkocsival szervezik. Munkatúra  
szervező: Szentes László (06-20-3292-564). 
 
VÉRTESKOZMAI ÜGYELET 
A Németh Gyula turistaház felújítása Európai Uniós támogatásból befejeződött, 
korszerű fürdőszoba és konyha épült. A műszaki átadása-átvétele után, megnyitják a 
turista vendégek részére! 
Fogadóórák és a novemberi túraterv a honlapon olvasható. 
http://www.szvtsz.org/vertes-meteor 
 
Civil Étlap 
Fejér Megyei Civil Információs Centrum 
Információ: 
Sárszegi Brigitta 
30 700 9012 


