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1. PROLOGUS

1.1 A kutatas célja

A kilencvenes évek tarsadalmi-gazdasagi és politikai valtozasai jelentdsen atrendezték és
egyben szegregaltdk az emberek értékrendjét. Felmeriilt a tradiciondlis csaladi értékekhez
vald visszatérés gondolata éppen ugy, mint az ezzel élesen szembendlld piaci alapokon
nyugvo, fogyasztas centrikus attitiid. A szabadpiaci szemléletmod megjelenése eltérd tipust
valaszreakciokat “provokalt”. Azok, akik tarsadalmi és kapcsolati tokéjiiket gazdasagira
tudtak valtani, konnyen idomultak az j helyzethez, sikeres életpalyan mozognak. Egy masik
tipikus attitiid, a “kivonulds”, mely leginkabb azokra jellemzd, akik a “legvidamabb barakk”
1égkorét, eszmeiségét szocializaltak. Jellemz6 példa erre azoknak az értelmiségicknek az
esete, akik hisznek a tarsadalmi igazsdgossagban ¢és felhaborodnak olyan tarsadalmi
jelenségek lattan, amelyek a piacgazdasagnak természetes velejaroi, de értékrendjiiknek nem
felelnek meg. A harmadik valaszreakcio a kényszerli alkalmazkodas, azon csaladoké, akik a
kilencvenes évek eleje 6ta nem tudjak utolérni magukat.

Mindezen valtozasok természetesen hatdssal voltak az allampolgarok mentalhigiénés
helyzetére is. A tarsadalom uj értékeit sokan nem tudjak kdvetni, andémids tiineteket
produkalnak. Az andémids tiinetek devians viselkedésbe csapnak at, melyek alkoholizmust,
kabitoszer-fogyasztast, extrém helyzetekben Ongyilkossagot eredményezhetnek. Rémisztd
adatokat lehet hallani a szenvedélybetegek szamdardl, a depresszids, a szorongédsos és a
neurotikus tiinetegylittes eléfordulasarol. Ez a szituacio fokozottan érvényes a tobbszordsen
fiiggdségi helyzetben 1¢évo fiatalokra.

Kutatasi programunk célja az volt, hogy megtudjuk pontosan milyen mentalhigiénés
helyzetben is vannak a veszprémi didkok. Ennek megfeleléen a vizsgéalat témai kozt
szerepeltek az életmoddra, életmindségre, kiilonbozd szokasokra, deviancidkra és a csaladi

kapcsolatokra vonatkozé kérdések.

1.2 A kutatasi modszer

A kutatas empirikus adatgyiijtésére onkitoltds kérddivek segitségével keriilt sor. A minél
hitelesebb adatok érdekében a reprezentativ kérddives adatfelvétel sordn nagy mintan
dolgoztunk. Mivel a kérdéiv tobb olyan kérdést tartalmazott, amelynek megértése problémat

okozott volna az altalanos iskolds korosztalynak, vizsgalatunk soran a hagyomanyos
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értelemben vett kdzépiskolas korcsoportot (14-19 év) kérdeztiik meg, igy nem keriiltek be a
mintankba a hat- és nyolcosztalyos gimnaziumok alsobb évfolyamai, viszont kiterjesztettiik a
vizsgélatot az érettségi utdni 13. évfolyamon iskoldjukban tovébbtanuld fiatalokra (pl.
technikusok). Mintank igy az 0j oktatasi szisztéma szerinti 9-13. évfolyamos veszprémi
tanulokra nézve reprezentativ.

Az altalunk megkérdezett didkok az alapsokasag (az Osszes veszprémi iskoldaban
tanul6 9-13. évfolyamos didkok Osszessége) 29 szazalékat teszik ki, a 6455 tanulobol 1856 £6

valaszolt kérdéseinkre.

alap- minta kérdezettek | mintavételi
sokasag nagysag aranya hiba
(fo) (fo) (%) (- %)

Lovassy Laszl6 Gimnazium 580 126 21,7 5-8
Vetési Albert Gimnazium 543 158 29,0 4-7
Padanyi B.M.R.K. Gimnazium (Eii) 381 115 30,1 5-8
Ipari SZKI és Alt. Gimnazium 934 276 29,5 4-6
Jendrassik Gyorgy SZKI 766 222 28.9 4-6
Kozgazdasagi SZKI 557 174 31,2 4-7
Kereskedelmi SZKI 946 278 29,3 4-6
Zenemiivészeti SZKI 76 20 26,3
Tet6fed6 Szakképz6 Intézet 264 70 26,5
Tancsics Mihaly Szakképz6 1408 417 29,6 3-5
Osszesen (9-13 évfolyam) 6455 1856 28,7 1-2

A mintavételi hiba nagysdga varosi szinten +/- 1-2 szazalék az adott kérdésre
valaszolok szamatol fiiggden. Ez azt jelenti, hogy az altalunk mért eredmények legfeljebb
ennyivel térnek el attdl az eredménytdl, amit akkor kapnank, ha minden veszprémi
kozépiskolas didkot megkérdeznénk. A mintat ugy alakitottuk ki, hogy azok az egyes
iskoldkra nézve is reprezentativak legyenek. Ez lehetdséget ad arra, hogy a kutatasi
beszamoloban ne csak varosi szintli adatokat ko6zoljiink, hanem iskolai szintli elemzést is
tegylink. Mivel az egyes iskoldkban nem egyenl6 a kérdezett tanulok szama, az iskolai szintii
almintdkon torténd elemzésnél eltéré a mintavételi hiba nagysaga. (Mintavételi hiba
iskolankénti maximalis nagysdga a tablazatbol kiolvashatd.) Az iskolakra vonatkozé
kijelentéseket és adatokat ezek fényében kell értelmezni. Két iskola esetében (Tetdfedd
Szakképzd Intézet, Zenemiivészeti SZKI) az alminta olyan kicsi, hogy nem volt értelme a

részelemzésnek.
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Az adatfelvételre 1998. aprilis 14. és majus 15. kozott keriilt sor. A didkok a
kérddiveket tanorakon toltotték ki. A tanulokkal a kitoltés eldtt a pedagogusoknak ismertetni
kellett a kutatas céljat, el kellett mondani, hogy a kérdoiv kitoltése onkéntes és névtelen,
valamint fel kellett hivni a tanulok figyelmét arra, hogy az elemzést és az értékelést kiilsd
szakemberek, kutatok fogjdk végezni. A kitoltott kérddiveket a pedagdgus az osztily
jelenlétében behelyezte egy boritékba, korcimkével lezarta, és két didk alairta a lezart

boritékot. A lezart boritékokat a kutatas helyi koordinatora gyujtotte dssze.

1.3 Adatfeldolgozas

A kérdoivbol kinyerhetd empirikus adatokat kodolas utan szamitogépen rogzitettiik és
ellendriztiik. Az adatelemzést SPSS programmal végeztiik.

Egyes kérdéseknél azt kértiik a valaszoloktol, hogy értékeljenek allitasokat,
mindsitsenek tarsadalmi csoportokat négyfoku skalan. Ezen kérdések esetében a kapott
értékeket egy szazfoku skalara szamoltuk at, ahol a szazas értéket az jelentette volna, ha az
adott kérdésre minden valaszold egydntetiien a maximalis, a nullat pedig az, ha a minimalis
pontszamot adja. A hatar az ilyen szdzfoku skaldkon az Otven pont. Az ez alatti értek
altalaban negativ véleményt (bizalmatlansagot, elégedetlenséget, ellenszenvet stb.), mig az e
feletti érték pozitiv véleményt (elégedettséget, bizalmat, rokonszenvet stb.) jelez.

Mas kérdéseknél - ahol pozitiv vagy negativ tendenciat kellett prognosztizalni - a
szazalékos értékeket egy un. mérleg-indexre vetitettiik. Ez esetben a kapott szam egy -100 és
+100 kozotti érték, ahol az egydntetii pozitiv tendenciat a pozitiv, mig az egydnteti negativ
tendenciat a negativ véglet mutatja. A mérleg-indexen a nulla koriili értékek fejezik ki a
valtozatlan helyzetet.

A feldolgozas soran a primer adatfeldolgozason, az alapmegoszlasok kozlésén tul, az
Osszefiiggések ¢és a rejtett tartalmak, tendencidk vazolasara két ¢és haromdimenzids
elemzéseket készitettlink, korrelacid és szoras vizsgalatokat, valamint faktoranalizist és
tobbdimenzids skalazast is végeztiink. A nyitott kérdésekre adott valaszoknal altaldban nem a

szazalékos megoszlast, hanem az emlitések szamat kozoljiik.
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1.4 Mas adatok forrasai

Eredményeink jobb értelmezhetdsége érdekében kutatdsi beszamoldnkban tobb helyen
kozliink 6sszehasonlitd adatokat is. Az adatok korabbi veszprémi adatfelvételbdl és mas
telepiiléseken végzett kutatdsokbodl valok. A hivatkozott vizsgalatok az alabbiak.

A Veszprémi Ifjisagi Tanacs megbizasabol 1995 novemberében keriilt sor a komplex
varos ifjusagkutatasra, melynek részeként lebonyolitasra keriilt egy kérddives vizsgalat is. A
minta 261 f0s volt, s a 14-29 éves korosztalyra nézve volt reprezentativ.

Zirc Véaros Onkormanyzatdnak megbizasabol az ECHO Oktataskutatd Miihely 1998
tavaszan a Zircen tanuld 7-12. évfolyamos tanuldk korében végzett teljes korti felmérést. A
megkérdezett tanulok szama 988.

A MONITOR Tarsadalomkutatd Intézet idén tavasszal Szombathelyen bonyolitott le
varosi ifjusagkutatast. 900 tanulot kérdeztek meg, akik egyiittesen a varosban tanuld

kozépiskolasokat reprezentaltak.
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2. ALTALANOS DEMOGRAFIAI HELYZETKEP

Mieldtt belekezdenénk a felmérés részletes tartalmi ismertetésébe sziikséges, hogy a vizsgalt
népesség demografiai helyzetét, 0sszetételét ismertessiik, mert vannak olyan tendenciak,
jelenségek, amelyek csak ennek fényében érthetdk.

Minden tarsadalomtudoményi vizsgalodas alapvetd demografiai valtozdja kozé
tartozik az ¢életkor. A vizsgélt korosztidlyban tanulok haromnegyede fiatalkoru, s 25
szazalékuk jogilag felndtt. Mivel az adatfelvétel idopontja tavasszal volt, az els6sok tobbsége
is betoltotte mar 15. életévét, igy a 14 évesek aranya minddssze 2 szézalék. A 15 évesek a

minta 19, a 16 évesek 29, a 17 évesek pedig 17 szazalékat alkotjak.

A vizsgalt tanulok korfaja
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Veszprémben tiz kozépfoka oktatdsi intézmény milkodik. Mivel a legnagyobb
létszamu iskola a Tancsics Mihaly Szakképzo Intézet, a mintank 23 szazalékat Ok alkotjak.
12-15 szazalékkal van jelen a mintdban az Ipari, a Jendrassik és a Kereskedelmi SZKI. A
Ko6zgazdasagi SZKI és a Vetési Albert Gimnazium 9-9, a Lovassy ¢és a Padanyi pedig 6-6
szazalékat adja az 0sszes veszprémi kozépiskolasnak.

A veszprémi kozépiskoldkban az elsé €s harmadik évfolyamon egyenlé aranyban

vannak tanuldk (25-26 szazalék), a masodikosok valamivel tobben vannak (30 szézalék). A
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negyedik (15 %) és az 6todik évfolyamon (4%) tanulok ardnya sokkal alacsonyabb, hiszen a
harom éves szakmunkdésképzésben résztvevok ekkora mar végeznek, az 6todik évre pedig
csak néhanyan maradnak. Ennek megfelelden az egyes iskolatipusok kozott eltérd a

valaszolok évfolyam szerinti megoszlasa.

A valaszolok évfolyam szerinti megoszlasa

elsé
masodik 26%

30%

otodik
4%
negyedik
harmadik 15%
25%

Az egyes évfolyamon tanulok életkor szerinti szazalékos megoszlasa

Betoltott életkor | 14.év | 15.év | 16.év | 17.év | 18.év | 19.év | 20.+ Tulkorosok
szazalékos

Evfolyam aranya

IX. osztaly 7 66 16 5 4 1 1 27

X. osztaly 7 72 13 5 1 2 21

XI. osztaly 12 67 15 5 1 21

XII. osztaly 22 69 7 2 9

XIIL. osztaly 22 61 17 17

Fontos mutato, hogy az egyes évfolyamokban mennyi a tulkorosok aranya, milyen az
egyes ¢évfolyamok kordsszetétele. Mivel ebben a korosztalyban kiilondsen fontos szerepet
jatszik az ¢€letkor - hiszen sziik, minddssze hét évet fog at kategoriank - az évveszteseket is
tulkorosoknak mindsitettiik. A tablazatbol l1athatod, hogy a legnagyobb ardnyban a IX, X. ¢és

XI. osztalyban fordulnak el évvesztesek, bukottak €s mas okbdl talkorosnak mindsithetok.
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Ezekben az osztalyokba kozel minden negyedik, 6todik tanuld “késve” érkezett. A legjobb a
helyzet a negyedik osztalyosoknal, naluk ez az az arany csak kilenc szazalék.

A valaszolok nem szerinti Osszetétele megfelel a korcsoportra jellemzdé altalanos
demografiai helyzetnek, a nemek szerinti megoszlas gyakorlatilag egyenld. Ha azonban a
tanulok nemek szerinti Osszetételét az egyes iskoldk dimenzidjaban vizsgéljuk - ahogy az
varhat6 volt - jelentOs eltérés tapasztalhato. A legfitisabb iskola a Jendrassik, de jelentds fia
tobblet van az Ipariban és a Téancsicsban is. Ezzel szemben a leglanyosabb intézményben, a
Ko6zgazdasagiban csak minden 6todik tanuld fia. Szintén ldny dominancia van a Padanyiban,
a Kereskedelmiben és a Vetésiben. Ezeket a kiilonbségeket csak részben magyarazzak az

iskolék eltérd profilja.

A tanulék nemek szerinti megoszlasa

Efia @lany

Kbzgazdasagi
Padanyi
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Tancsics

Jendrassik

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Eddigi tapasztalataink alapjan a legfontosabb magyardz6 valtozok egyike a sziilok
iskolai végzettsége, azon beliil is az apa iskolazottsdga. A Veszprémben tanuld didkok 4
szazalékanak édesapja csak altalanos iskolat végzett, 43 szdzalékuk kitanult valamilyen
szakmat, tovabbi 31 szézalék édesapja le is érettségizett. A diplomas sziilok ardnya 22
szazalék. Osszevetve hdrom véros adatait, megallapithatd, hogy a veszprémi tanuldk sziilei
valamivel képzettebbek mint a szombathelyi didkoké, s legkevésbé iskolazott csaladban a
zirci kozépiskolasok élnek. Ennek az az oka, hogy a két zirci kdzépiskola tanuldinak jelentds
része (a gimndziumban 67, az SZKI-ban 74 szazalé¢k) nem zirci lakos, hanem az alacsonyabb

iskolazottsagi szinttel rendelkezd kis telepiilésekrdl jar be. Ezzel parhuzamosan érezhetd,
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hogy a képzettebb zirci sziilok - mar csak kinélati paletta szélessége miatt is - Veszprémben

vagy mas varosban 1év6 kozépiskolaba jaratjak a gyermekiiket.

A szulok iskolai végzettségenek megoszlasa

Emax. 8 osztaly Cszakmunkas Eérettségizett EMdiplomas

Veszprém =
Szombathely 42
Zirc o8
0% 20% 40% 60% 80% 100%

A sziil6 iskolai végzettsége - kozvetve - jelentésen meghatarozza, hogy a nyolcadikos
tanul6 milyen iskolatipusban tanul tovabb. A két valtozé kozotti korrelacios egyiitthatod értéke
0.36. Az osszefliggés pozitiv eldjelll, a képzettebb sziildk gyerekei a magasabb képzetséget
ado iskola felé orientalodnak. Maximum szakmunkdsképzot végzett sziilok gyermekei adjak a
mostani szakmunkasképzd iskoldk tanuldinak 61 szazalékat, mig a tiszta profila
gimnaziumban tanuloknal ez az arany csak 15-16 szazalék. Nincs tehat lezarva a mobilizacios
csatorna, nem determinisztikus a csaladi hattér, de nagyon erds a hatasa.

A kutatasi eredményekbdl az is kideriil, hogy a veszprémi lakosu didkok sziileinek
magasabb az atlagos képzettségi szintje, a diplomasok ardnya 33, az érettségizetteké tovabbi
32 szazalék. Ezzel szemben kollégiumban lako, vagy a naponta ingaz6 tanuldk kozott csak 13
szazalék a diplomas, s 30 az érettségizett sziilok ardnya. Ez egyértelmiien mutatja, hogy a
kornyezo kistelepiilések kulturalis tokében szegényebbek mint a nagyvaros. A Veszprémben
tanuld didkok tobb mint fele (58 szazaléka) nem helybeli, 49 szdzalékuk bejaros, 9 szdzalékuk
kollégiumban lakik. A naponta bejarok magas aranya egyenesen koOvetkezik a kinalat
bbségeébdl és a térségi kozponti szerepbdl.

Mindez leképezddik az iskolatipusonkénti megoszlasban is. A szakképesitést ado

10



A VESZPREMI DIAKOK MENTALHIGIENES HELYZETE KUTATASI BESZAMOLO

kozépfokt oktatasi intézményekben altalaban tobbségben vannak a nem veszprémi didkok.
Az iskolak koziil a Vetési Albert Gimnaziumban tanul a legtobb veszprémi didk, a tanuldk 65
szazaléka €l a varosban. A legtobb kollégista a Padanyiban van, mig a Tancsics ¢és a

Kereskedelmi a bejardsok magas aranyaval tiinik ki.

A lakéhely iskolatipusonkénti megoszlasa

BEveszprémi lakos CInem veszprémi lakos

80

Vetési Lovassy Kbézgazdasagi Tancsics
Ipari Jendrassik Padanyi Kereskedelmi

szazalékos megoszlas

A tanuldk tilnyomo tobbsége sziileivel lakik egyiitt, 17 szazalékuk csak az egyik
szlildvel ¢l kozos haztartasban, s 6 szazalékuknak nincs kapcsolata legalabb az egyik
sziildvel.

A kérdbivben arra is megkértik a tanulokat, hogy nyilatkozzanak iskolai
teljesitményiikrdl, megkérdeztiik a legutobbi félévi tanulmanyi atlagukat. A varosban tanuld

diakok Osszesitett atlaga kdzepes, szamszertsitve 3,26.

11
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A tanulok tanulmanyi eredménye

kbézepes tanulo
37%

gyenge tanulo
14%

jeles tanulod
7%

. j6 tanuld
Tanulmanyi atlag: 42%
3,26

Ha nominalisan kategorizaljuk a tanulmanyi atlagokat, a didkok 14 sz4zaléka mindsiil
gyenge tanuldnak (1-2,49 kozotti atlag), tovabbi 37 szazalékuk kozepes eredményt ért el a
legutobbi félévben (2,5-3,49 kozotti atlag). Ennél jobb atlagot produkalt a tanuldk fele, 49
szazaléka. 4,5-0s, tehat jeles atlagot ért el a tanuldk 7 szédzaléka. Ha 0sszehasonlitjuk az egyes
iskolak adatait - ahogy az varhato volt - azt tapasztaljuk, hogy a legmagasabb tanulmanyi
atlagot a gimnaziumok tanuldi produkaltdk (a Lovassyban 4,18, a Vetésiben 3,95). A lanyos
Kozgazdasagiban ¢és Padanyiban is a kozepes eredmény feletti atlagot mértiink. A
leggyengébben az Kereskedelmi SZKI-ban és a Tancsics Szakképzdben szerepeltek, nem
érték el a hdrmas 4atlagot sem (2,8).

Természetesen az adott iskolakban sem teljesit mindenki egyforman. Ha az elemzésbe
bevonjuk a vélaszold nemét és évfolyamat is, és az atlagokat ezek kozds metszetében
szemléljiik két altalanos tendencia rajzolodik ki. Ez egyik, hogy a lanyok minden
¢vfolyamban jobban produkdlnak a fiuknal. Kiilondsen nagy, hét tized az eltérés az elsd
évfolyamon. A masik jellemzé az, hogy a didkok elsé utan maésodikra erdsitenck, majd

harmadikra kiengednek, hogy a érettségi évére Gjra lendiiletet vehessenek.
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Tanulmanyi atlag a nem és az évfolyamok
dimenzidjaban

e=fijk lanyok

IX. X. XI. XIl. X1,

A tanulmanyi atlagokat vizsgalva fel kell hivni a figyelmet arra a - pedagogusok altal
jol ismert - tényre, hogy a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezd sziild gyermeke, mivel
tobb kulturalis tokével rendelkezik jobban meg tud felelni az iskolai elvarasoknak, s az
iskolakat leginkabb 6k tudjak “hasznélni” céljaik elérésére. A kulturalis toke hianya vagy
kisebb “mennyisége” most is utolérhetd a veszprémi/bejaros didkok valtozdé mentén. A
bejards didkok - akik tobbsége a kdrnyezd kisebb, hatranyosabb helyzetii telepiilésrdl jar be -

tanulmanyi atlaga néhany tizeddel minden dimenzié mentén rosszabb.
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3. EGESZSEGMEGORZES

Ebben a fejezetben a veszprémi didkok alapvetd egészségmegdrzési és egészségkarositasi
tevékenységeinek intenzitisarol szamolunk be. Igy tobbek kozt sz lesz a dohanyzasrél, az
alkohol- és kabitoészer fogyasztasrol, a sportolasrdl, a taplalkozasi szokasrdl, valamint
tajékozottsagukrol.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok tobb tagallaméaban didkmegmozdulasra késziilédnek a
kozépiskolasok, mert olyan helyi torvényeket alkottak, mely szerint a dohanyzo fiatalkortiak,
illetve sziileik komoly szankcidkra szamithatnak. A gyermek és fiatalkori dohanyzas nemcsak
Amerikaban, hanem Eurdpaban is komoly gondot jelent. Jol lathato tendencia, hogy amig a
dohanyosok szdma az elmult 20 évben a vilagon csokkent, a rendszeresen dohanyz6 fiatalok
aranya jelentésen megnétt. Az 1995-6s veszprémi ifjusagkutatasbol kideriil, hogy a
megyeszékhely fiataljainak (14-29 évesek) 29 szizaléka dohanyzik. Az idei adatfelvétel némi
romlast mutat, a vizsgalt tanulok 21 szdzaléka rendszeresen dohanyzik, tovabbi 19 szazalékuk
pedig alkalmanként gy0jt rd. A tanulok 40 szazaléka vélaszolt Gigy, hogy nem dohanyzik, de

mar kiprobalta. Azok aranya, akik soha nem is probaltak, 20 szazalék.

A dohanyzé6 tanuldk aranya iskolankénti
bontasban

Clrendszeresen MEalkalmanként [Imar probalta [CIsoha

Kereskedelmi 32 | 18 | 37 | 13
Jendrassik 32 | 18 | 35 | 15
Ipari 23 | 17 42 | 18
Tancsics 21 | 20 | 45 | | 14
Padanyi| 15 [ 16 | 44 | 25
Vetesi | 11 |21 | 39 | 29
Kozgazdasagi| 9 | 19 41 | 31
Lovassy | 7 8] 39 | 26
0% 20% 40% 60% 80% 100%

A Lovassyban a legjobb a helyzet, a tanulok kozel fele soha nem is probalta ki a
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dohanyzast, s az alkalmankénti és a rendszeres dohanyzok egylittes ardnya is csak 15
szazalék. Valamivel rosszabb a helyzet a Kozgazdasagi SZKI-ban és a Vetésiben, itt minden
tizedik tanulé dohdnyzik rendszeresen, s tovabbi 20 szizalékuk alkalmanként gyujt ra. A
dohanyzas a Kereskedelmiben és a Jendrassikban a legelterjedtebb, 30 szazalék feletti azok
aranya, akik rendszeres dohdnyzonak valljak magukat.

Jol lathato tendencia, hogy a rendszeresen dohanyzok kozott a fiuk (+7 szazalék), az
alkalmi dohanyosok kozott pedig a lanyok (+3 szazalék) vannak magasabb aranyban
képviseltetve. A 14-15 évesek kozott 12 szazaléknyi a rendszeres dohanyosok ardnya, mire
elérik a nagykorisagot ez a szdm megduplazodik. Az is jellemzd, hogy 16 éves kor felett
folyamatosan csokken az alkalmi dohanyzok aranya. Mindez azt jelenti, hogy e kor felett mar
nem bdviil a dohanyosok kore, csak belsé strukturaja alakul at, 19 éves korra 14 szdzalékra
csokken az alkalmi dohanyosok aranya, s ezzel parhuzamosan 32 szazalékra ndvekszik a

rendszeresen dohanyzoké.

A dohanyz¢ fiatalok aranya az életkor dimenziéjaban

50%

40%

30% ]
Calkalmanként

M rendszeresen
20%

10%

0%

14 15 16 17 18 19+
életkor

szazalékos megoszlas

A tanulmanyi eredmény alakuldséval is szoros 0Osszefliggésben van a dohanyzas
kérdése, sokkal kevésbé jellemzd a jo és jeles tanulokra. Mig a gyenge tanulményi eredményt
elért didkok 58 szazaléka dohanyzik, addig jo tanuloknak 31 szazaléka, a 4,5 f6lotti atlagot
elért tanuloknak pedig csak 10 szadzaléka dohanyzik (minddssze 2 szazalékuk rendszeresen).

A dohanytermékek magas ara hozzajarulhat ahhoz, hogy a tobb pénzbdl gazdalkodd tanulok
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kozott tobb dohanyost talaltunk.

Ki dohanyzik a diak kornyezetében?

C0Szombathely EVeszprém EBZirc

a diak maga

54 |
szulé !

barat

89
| | | | 92
osztalytars
0 20 40 60 80 100

szazalékos aranyok

Az, hogy egy fiatal elkezd dohényozni, alapvetéen kétféle minta miatt lehetséges. Az
egyik a negativ csaladi példa, a masik a kortars csoport hatdsa. A veszprémi tanulok
csaladjanak tobb mint felében a sziilok kozott van rendszeres dohdnyos. Ennél is rosszabb
eredményeket kapunk, ha tovabb szélesitjiik a kozosségi teret. A didkok 89 szazalékanak van
a barati korében olyan, aki dohdnyzik, s gyakorlatilag mindenkinek van dohényos
osztalytarsa. A csaladi hatést vizsgalva azt latjuk, hogy a nem dohéanyos csaladban a gyermek
69 szazalékos eséllyel nem lesz dohdnyos, mig a dohanyos csaladban 46 szazalé¢kos eséllyel
valik beldle is dohanyos. Kortars csoport hatasarol elmondhatd, hogy minden dohdnyos barati
korében taldltunk mésik dohanyost, ugyanakkor a nem dohényzok korében “csak” 70
szazalékos eséllyel fordul elé dohdnyos barat.

A dohanyzasnal sokkal kevésbé elterjedt a kabitoszerek fogyasztasa. A tanuldk 76
szazaléka gyakorlatilag elutasitja. 91 szazaléka soha nem probalt ki semmilyen klasszikus
értelemben hasznélt kabitoszert. 15 szizalékuk nem fogyasztott ugyan, de mar gondolt ra,
tovabbi 8 szdzalékuk alkalmi, s 1 szazalékuk rendszeres drogfogyasztd - sajat bevallasuk
alapjan. Azt, hogy a kabitészer fogyasztisa minddssze a tanuldk 9 szazalékét érintené,
fenntartasokkal kell kezelniink, valdszinisithetd, hogy a valds arany ennél magasabb, ugyanis

a megkérdezett tanulok kozel fele ismer olyan fiatalt, aki kabitdszert fogyaszt, 25
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szazalékanak a baratai korében is van. Megallapithato, hogy a fiuk kozott kétszer annyi a
kabitoszer fogyasztod, mint a lanyoknal.

A legveszélyeztetettebb intézmény az Ipari SZKI, a tanulok 16 szazaléka fogyaszt, s
tovabbi 16 széazalékuk mar gondolt rd, hogy kiprobaljon, de a Jendrassikban és a
Kereskedelmiben is minden tizedik tanul6 fogyaszt drogot, még ha nem is rendszeresen teszi
azt. A “legtisztabb” iskola a Kozgazdasagi és a Lovassy.

A kabitoszer fogyasztok korében erdsebb korcsoport hatds mutathato ki. A
rendszeresen fogyasztok 94 széazalékanak van drogos bardtja, s az alkalmi fogyasztok 73
szazaléka nyilatkozott gy, hogy van kabitdszer fogyasztd baratja. Ezzel szemben akik soha
nem is gondoltak arra, hogy kiprobaljanak valamilyen kabitoszert, 14 szdzalékban mondtak,

hogy nincs kabitdszert fogyasztod ismerdsiik.

A kabitészert fogyasztdok aranya

nem, de gondolt ra
15%

alkalmankeénti
8%

nem is gondolt ra
76%

rendszeres
1%

Az elsdsok 6 szazaléka probalta mar valamelyik kdbitoszert, a masodikosoknal ez az
arany mar 8 szazalék, az érettségi évére pedig 13 szazalékra emelkedik.

A kabitoszerek és azok hatasai kozott jelentds kiilonbségek vannak, igy nem lehet
k6zombos szamunkra, hogy a kabitdszert kiprobalok milyen szerekkel kisérleteztek. A
legkisebb - szinte elenyészé - aranyban a szorongdsoldd gyogyszereket és a kdzponti
idegrendszerre depressziv hatasu, kabito-fajdalomesillapitd hatast opidtokat (heroin, 6pium)
emlitették. Valamivel tobben emlitették a pszichotrop hatisu potszereket (ragaszto, szipo,

higitd), melyek az alkohol okozta részegséghez hasonld allapotot, tovabba lelki fliggdséget €s
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komoly testi karosoddsokat okoznak. A stimulansok, mint példaul az extasy tabletta vagy a
kokain 45 emlitést kaptak. Ezek a szerek serkentleg hatnak a kozponti idegrendszerre,
motoros nyugtalansagot, a fizikai és pszichés teljesitOképesség novekedését idézik eld.

A legnépszerlibb kabitészerek a halucinogén anyagok (LSD, marihuana, hasis), ezek
koziil is kiemelkedik a marihudna (132 emlités), az Osszes kérdezett tanuld 7 szazaléka
talalkozott mar a szerrel, altalaban (dohannyal keverve) cigaretta formajaban elszivjak. Ezek
az anyagok olyan vegyiiletek, melyek atmeneti pszichozist valtanak ki. Népszeriiségiiket
elsésorban annak koszonhetik, hogy nem okoznak testi fiiggdséget (bar ezt egyes szerzok
vitatjak), s nem jarnak elvondsi tiinetekkel sem. Hatdsukat tekintve egyszerre izgatdak ¢€s

nyugtatoak, a tér- és idéérzéket megsziintetik, gyonyorkodtetd hallucinaciok jellemzik.

A diakok altal fogyasztott kabitészerek rangsora

emlitések szama
halucinogén anyagok (LSD, marihuana, hasis) 165
stimulansok (extasy, kokain, speed, amfetamin) 45
pszichotrop hatdsu potszerek (ragaszto, szipo, higito) 22
opiatok (heroin, 6pium) 5
szorongas oldo gyogyszerek 4

A magyar tarsadalomban a legelterjedtebb “drog” az alkohol. Ez érezhetd a veszprémi
fiatalok korében is, ugyanis a tanulok minddssze 9 szdzaléka nem ivott még soha alkoholt. A
rendszeres alkohol fogyasztok aranya is 9 szazalék - sajat bevallasuk alapjan. A didkok 71
szazaléka alkalmi soOrivo, 7 szazalékuk rendszeresen ¢l a “folyékony kenyérrel”. A
borfogyasztok ardnya is ezzel megegyez0, de a tdményet fogyasztok valamivel kevesebben
vannak. A fiatalok 62 szazaléka mindharom alkohol fajtat fogyasztja, minimum alkalmanként,
s 88 szazalékuk legalabb az egyiket issza. A bor és a sorfogyasztok kozott szoros dsszefliggés
van (r=0,51). A korrelacié pozitiv eldjelii, tehat akik az egyiket fogyasztja, az ¢l a masikkal is
(a tanulok 67 szazaléka). A sort és toményet is rendszeresen fogyasztok ardnya 4 szazalék,

tovabbi 60 szazalék alkalmi 1vo.
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Az alkoholfogysztas szerkezete

BErendszersen Malkalmilag Esoha

sor

bor

témény

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Az alkoholfogyasztok aranya iskolankeénti
bontasban
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Ha a nemek dimenzidjdban vizsgaljuk a kérdést kideriil, hogy a fiak kozott 11
szazalékkal tobben vannak a rendszeres alkohol fogyasztok, mig a lanyok korében nyolc
szazalékkal tobb az alkalmi iv6. Az absztinensek aranya ennek megfelelden valamivel tobb a
lanyok kozott. Jol kirajzolodd tendencia - ahogy az varhato - a rendszeres alkoholfogyasztok

aranya az ¢letkor novekedésével emelkedik, az elsdsok korében mért 6 szézalékos arany
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harmadikra megduplazodik varosi szinten, s ezzel parhuzamosan az absztinensek aranya
felére csokken. Az érettségizok korében csupan 6 szazalék azok ardnya, akik soha nem isznak
alkoholt. Az alkoholfogyasztas kapcsolatban van a tanulményi eredmény alakulasaval is. Mig
a gyenge tanulok 16 szazaléka iszik rendszeresen, addig a j6 tanuloknak 8, a jeles tanuloknak
pedig csak 2 szazaléka.

A alkoholfogyasztas az alapvetden fius iskoldkban probléma, igy a legtobb rendszeres
alkoholfogyaszt6 fiatalt a Jendrassikban, az Ipariban és a Tancsicsban talaltuk.

A korrelacios szamitasok igazoltak azt a feltételezést, hogy a dohanyzas, a kabitoszer
¢s az alkoholfogyasztds nem filiggetlen egymastol. A legtobb kabitoszer-élvezd egyben
rendszeres alkoholfogyaszté (r=0,27) is. Az alkoholfogyasztds ¢és a dohanyzas kozotti
korrelaci6 is kdzepes erdsségii (r=0,36), csakigy mint a dohanyzas €s a kabitdszer fogyasztas
kozotti 6sszefliggés (1=0,38). A dohanyosok kozott 12 szazalékkal magasabb a rendszeres

alkohol fogyasztok aranya.

Az egészségkarositasi index alakulasa a tanulmanyi
eredmény és az életkor dimenzidjaban

e=gyenge tanulok
| ==kdzepes tanulok
j6 tanuldk

jeles tanuldk

életkor

A haromféle egészségkarositds intenzitasat Osszesitve szerkesztettiink egy komplex
indexet, mely minden esetben 0-100 k&zotti szam és azt mutatja meg, hogy az adott tanulo
milyen mértékben rombolja sajat egészégét. Minél nagyobb az index értéke, annal
intenzivebb karositasnak van kitéve a didkok szervezete. Az index értéke varosi szinten 28.

A lanyoknal valamivel alacsonyabb (25), a fitknal magasabb (31). Fontos

megemliteni hogy az index fliggetlen a sziil6 iskolai végzettségétdl, ellenben szoros
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Osszefliggésben van a  tanulméanyi eredménnyel és az életkorral. A gyenge tanulok
egészségkarositasi indexe 37 pont, a kozepeseknél 31, a jo tanuldknal 25, mig a jeles
tanuloknal csak 17 pont mérhetd. Ha bevonjuk az elemzésbe az ¢letkort is, és az
egészségkarositasi index alakulasat e két dimenzid kozos metszetében vizsgaljuk, azt
lathatjuk, hogy a gyenge tanulok korében mért értékek ndvekednek a legdinamikusabban. A
14 évesek kozott még a gyenge tanuloknal a legalacsonyabb az érték, de a kovetkezd
korcsoportban mar magasan vezetnek. Hatarozottan emelkedd tendenciat mutat a kdzepes
tanulok korében mért egészségkarositasi index értéke is. A jo tanuldknal sokkal kisebb a
novekedés, a jeles tanuloknal pedig a nagykorasagig gyakorlatilag alacsony szinten stagnal, s
csak a 19. évre emelkedik enyhén.

Az egészségkarositd tevékenységek hatdsa altalaban csak hosszabb tdvon jelentkezik.
A kutatds soran megkérdeztiik a tanulokat, hogy az elmult évben betegség miatt voltak-e
orvosnal. A tanulok 10 szazaléka valaszolta azt, hogy gyakran, tovabbi 63 szazalékuk mondta
azt, hogy néha, s negyediik adott nemleges valaszt. Ha ezeket az altalanos kijelentéseket az
egészségkarositd tevékenységek dimenzidjaban nézziik tettenérhetdvé valik a fizikai
egészségrombolds hatasa. Azok a tanulok, akik semmilyen mddon nem karositjak

egészségiiket - ahogy az joggal feltételezhetd -, ritkdbban betegednek meg.

A karositas hatasa az egészségi allapotra
(szazalékos megoszlas)

Nem volt orvosnal Volt orvosnal

betegség miatt betegség miatt
nem kdrositja egészségét 42 58
rendszeresen fogyaszt alkoholt 31 69
rendszeresen dohanyzik Py 78

A kérddivben kivancsiak voltunk arra is, hogy mit tudnak a fiatalok az egészségre
artalmas anyagokrol, szerekrdl, azok hasznalatardl, hatdsarol valamint az AIDS-rél. A
legtajékozottabbnak ez utdbbi témaban mutatkoztak a tanuldk. A didkok fele mindharom
kérdésre helyesen valaszolt, gyakorlatilag mindenki tisztdban van azzal, hogy a HIV virussal
barki megfertéz8dhet, nem csak a homoszexuélisoknak kell az AIDS miatt aggédniuk. Azt is
tudjak, hogy nem fertézédhetnek meg attdl, ha talalkoznak egy AIDS beteggel, még akkor
sem, ha rajuk tilisszent vagy kohog, mert a virus nem igy terjed. Az AIDS tesztek
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megitélésével kapcsolatban mar megoszlanak a vélemények, bar a tobbség megbizhatonak

tartja, a tanulok harmada tanacstalan, s 13 szazalékuk ugy véli, hogy a hasznalatos tesztek

vezethetnek téves eredményekre is.

AIDS Igen Nem | Nem tudom
% % Y%
Csak a homoszexualisoknak kell az AIDS miatt aggddniuk 1 98 1
Ha egy AIDS-es rank tiisszent vagy kohog, akkor mi is 4 90 6
megfertdzOdhetiink
Az AIDS tesztek megbizhatéak 54 13 33

a helyes megoldast a sétét mezo mutatja

A drogokkal kapcsolatban mar kevesebb helyes valasz érkezett. A didkok 86
szazaléka tudja, hogy nyugtatd vagy serkentd tablettakat nem szabad bevenni alkohollal. Ez
azért fontos, mert a tanulok koziil tobben emlitették hogy alkalmanként fogyasztanak ilyen
anyagot (pl. extasy tablettat). Némileg meglepd, hogy a valaszolok 14 szazaléka ugy
gondolja, hogy a drogfliggdség csak egy lelkiallapot, s tovabbi 17 szazalék bizonytalan. Még
tanacstalanabbak annak a kérdésnek a megitélésében, hogy a marihuana fiistje noveli a
tiidobetegségek (pl rak, tiidotagulas) kialakulasdnak esélyét. Helyes valaszt 43 szazalékuk
adott. A tobbség tévesen ugy gondolja, hogy a legtobb fiatalt idegenek szoktatjak ra a drogra,
holott valésagban ezek ardnya elenyészo, kiilondsen Magyarorszagon. A legtobben a barati

korben jutnak hozza az els6 adaghoz.

Drogok Igen Nem | Nem tudom
Y% % Y%
Nyugtat6 vagy serkentd tablettat be lehet venni alkohollal 6 86 8
is
A drogfiiggdség pusztan egy lelkiallapot 14 69 17
A marihuéna fiistje noveli a tlidébetegségek esélyt 43 8 49
A legtobb fiatal idegenek szoktatjak rd a drogra 40 32 28

a helyes megoldast a sétét mezo mutatja

Mivel a fiatalok 21 szazaléka rendszeresen, s tovabbi 19 szazalékuk alkalmanként
dohanyzik, nem lehet k6zombos, hogy mit tudnak a dohanyzas artalmairdél. Azt, hogy a nem
dohanyzoknal a cigifiist belélegzése léguti megbetegedést okozhat, a didkok talnyomod
tobbsége tudja, s azt is tudjak, hogy a legtobb fiatal nem tudja barmikor abbahagyni a

dohanyzast. Logikus hogy a rendszeres dohanyosok kozott tobben vannak akik ugy vélik,
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hogy a legtobb dohanyos le akar szokni, valdszintileg mar 6k is til vannak egy-két kisérleten.
Feltehetden ez utobbi is kozrejatszik abban, hogy a veszprémi didkok 74 szézaléka - tévesen -
ugy gondolja, hogy a dohanyosok biologiailag fliggnek a nikotint6l. A dohanyzassal
kapcsolatos tajékozatlansdgot mutatja az is, hogy a tanulok 6 szazaléka egy helyes valaszt

sem, s tovabbi 30 szazalékuk csak egy jo valaszt adott, s tobbé kevésbé tdjékozottnak is csak

20 szazalék mindsitheto.

Dohanyzas Igen Nem | Nem tudom

Y% % Y%

A nem dohanyzoknal a cigifiist belélegzése 1éguti 82 6 12

megbetegedést okozhat

A legtobb fiatal barmikor abba tudja hagyni a dohanyzast, 27 58 15

amikor csak akarja

A legtobb dohanyos le akar szokni 30 48 22

A dohényosok bioldgiailag fiiggnek a nikotintdl 74 11 15

a helyes megoldast a sotét mezo mutatja

Alkohol Igen Nem | Nem tudom
Y% % %
Részegség €s alkoholizmus ugyanaz 3 95 2
A legtobb alkoholista munkanélkiili 50 31 19
Az italok keverése jobban feldobja az embert, mintha 50 19 31
ugyanazt az italt inna
Télen felmelegit, ha iszol egy felest 64 16 20

a helyes megoldast a sétét mezo mutatja

A legtdjékozatlanabbak az alkohol téméjaban, s ez azért kiilondsen aggasztd, mert a
tanulok tilnyomoé tobbsége ha csak alkalmilag is, de fogyaszt szeszes italt. Tévesen ugy
gondoljak - csakiigy, mint a kézhiedelem -, hogy ha hidegben isznak egy felest, az tényleg
felmelegiti 6ket. A veszprémi fiatalok fele azt a “mesét” is elhiszi, hogy a kevert italok jobban
feldobjak az embert, mint ha csak ugyanazt inn4. Az elfogyasztott alkohol mennyisége - és
nem a kiilonbozo italok keverése - az, ami meghatarozza, hogy mennyire lesz az ember
feldobott allapotban. A magyar tarsadalomi viszonyok nem ismeretérdl és az fiatalok
eloitéletességérol arulkodik, hogy a valaszolok fele gy véli, a legtobb alkoholista
munkanélkiili. Az alkoholistdk tobbsége hézas, van 4lldsa, sokan koziiliik jol képzett
szakemberek. E témaban teljesen tdjékozatlannak mindsithetd a fiatalok 52 szazaléka.

Ha 0sszességében nézziik (drog, alkohol, AIDS, doh4nyzas) a fiatalok informaltsagat

a kérdoéivben feltett 15 eldontendd kérdés koziil a tanulok atlagosan nyolcat valasztottak ki
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helyesen. A jobb Gsszehasonlithatosag miatt a valaszok alapjan harom csoportba soroltuk a
didkokat. Azokat a tanulokat, akik maximum hat j6 valaszt adtak tdjékozatlannak
mindsitettiik, azok, akik hat és tiz kozotti j6 valaszt adtak kdzepesen, azok pedig, akik tiznél
tobb helyes valaszt adtak a jol tajékozottak. Ennek megfelelden a veszprémi tanulok 20
szazaléka - az egszségkarositds kérdésében - tijékozatlan, tovabbi 71 szézaléka kozepesen
tajekozott, s csupan 9 szazalékrol lehet elmondani, hogy jol informélt. Ahogy az vérhat6 volt,
a témaban valo jartassag gyenge Osszefliggésben van a sziild iskolai végzettségével €s az
¢letkorral. A id6sebb tanuldk €s a képzettebb sziilok gyermekei valamivel tdjékozottabbak e

tekintetben is.

Az alkohol, drog, dohanyzas és AIDS témakorében
tajékozottak aranya az egyes iskolakban

W tajéekozatlanok CIkozepesen tajékozottakljol tajékozottak

Vetési

Ipari

Padanyi

Jendrassik

Kbzgazdasagi

Kereskedelmi

Lovassy

Tancsics

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ha az iskolak dimenzidjaban vizsgaljuk a kérdést lathatd, hogy a Tancsicsban van a
legtobb tajékozatlan tanuld, ardnyuk eléri a 30 szazalékot, de a Lovassyban, a
Kereskedelemiben, és a Kozgazdasdgiban is egyotod a teljesen tdjékozatlanok ardnya. A
legtobb jol tajékozottnak mindsithetd tanuld a Vetésiben, az Ipariban és a Padanyiban van, de
aranyuk itt is csak 10-15 sz4zalék k6zott mozog.

Erdemes azt is megnézni, hogy a tajékozottsag és az egészségkarositd tevékenységek
intenzitdsa kozott milyen Osszefiiggés van. Mig a teljesen tdjékozatlanok 86 szazaléka

karositja szervezetét legalabb egyféle modon, addig a jol tajékozottaknal ez az arany 94
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szazalek. Az Osszefliggés kimutathaté az daltalunk szerkesztett, az egészségkarositas
intenzitdsat mutatd index segitségével is, mig a teljesen tajékozatlanoknal 23 pontot mértiink,
addig a kozepesen tajékozott tanuloknal 29-es, a jol tajékozottaknal pedig 33-as értéket kapott
az egészségrombolds intenzitdsa, s mindez azt jelenti, hogy annak ellenére karositjak
egészségiiket, hogy tobbé-kevésbé tisztdban vannak azok hatdsaval.

Koztudott, hogy az egészségi allapot alakulasat jelentésen befolyasolja - pozitiv
iranyba - a rendszeres testmozgas, a sport. A veszprémi tanulok egyharmada legalabb napi, de
tobb mint fele (58 szazalék) heti rendszerességgel sportol valamit. Azok aranya, akik soha

semmilyen médon nem mozognak 4 szazalék.

Milyen rendszeresen sportolsz?

ponta Mhetente ritkdbban MAsoha

fitness, body tere

egyesiletb

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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A napi rendszerességel sportolé tanulék aranya

50

40 77777777777 41 77777777777777777777777777777777777777777

30 - -1 38 el e

10 | - - - - - :

varosi atlag 15 évesek 17 évesek 19 évesek veszprémiek kollégistdk

szézalékos arany

A nemek szerinti bontasbol az olvashat6 ki, hogy a fiuk az atlagnal tobbet sportolnak
napi rendszerességgel, mig a lanyok inkabb a heti mozgast preferaljak. Az is jellemzd, hogy a
veszprémiek ¢és a bejardsok aktivabbak e kérdésben is, mint a kollégistak. A véleményeket
leginkabb meghatarozd valtozo, az életkor novekedésével fokozatosan csokken a napi
rendszerességgel sportolok aranya. Az sziild iskolai végzettsége nem szegregalja a
véleményeket, ellenben a tanulmanyi atlagot vizsgalva fel kell hivni a figyelmet arra, hogy
mig a gyenge, kdzepes €s jo tanulok 37-39 szazaléka mozog naponta, addig a jeles tanuloknal
ez az arany csak 26 szazalék. Ennek egyik lehetséges oka, hogy az iskolai késziilésre a
sporttol (is) vonnak el id6t.

Az legsportosabb tanulok a Vetési Albert Gimnaziumban vannak, a didkok kozel fele
(47 szézalék) mozog valamilyen formdban naponta. A rangsorban a masodik az Ipari és a
Tancsics (40 szazalék). Oket kovetik a napi mozgas tekintetében a Jendrassik (38 szazalék), a
Kereskedelmi (36 szazalék), a Lovassy (31 szazalék) és a Kozgazdasagi (30 szazalék) tanuloi.
A legkevésbé sportos iskola a Padéanyi, itt csak minden 6todik nyilatkozott ugy, hogy naponta
sportol.

Az egészségmegbrzéshez szorosan kapcesolodik az a kérdés, hogy vajon naponta hany
alkalommal étkeznek a tanulok. Ezzel kapcsolatban elmondhatd, hogy a Veszprémben tanulo

didkok nagy tobbsége naponta legalabb haromszor vagy tobbszor is étkezik. Riasztd jel csak
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attol a 24 szdzaléknyi valaszadotol érkezett, akiknek nincs kialakult taplalkozasi szokasuk,

rendszerteleniil étkeznek. Oket a legbiztosabban a Padanyiban, a Jendrassikban és a

Kereskedelmi SZKI-ban lehet megtaldlni. Az demografiai mutatok mentén is talalhat6 eltérés,

a rendszertelentlil étkezOk aranya lanyoknal 29 szdzalék, a fiaknal csak 19, s a csalad

kulturalis hattere is kedvezd irdnyba befolyasolja az étkezés rendszerességét.

Naponta hany alkalommal étkezel?

egy ketto harom, vagy | rendszertelen
tobb

Lovassy Laszl6 Gimnazium 2 9 70 19
Vetési Albert Gimnézium 1 11 66 22
Ipari SZKI és Alt. Gimnazium 1 8 69 22
Tancsics Mihdly Szakképzo 0 10 67 23
Ko6zgazdasagi SZKI 1 11 63 25
Kereskedelmi SZKI 1 14 58 27
Jendrassik Gyorgy SZKI 0 7 65 28
Padanyi B.M.R.K. Gimnazium (Eii) 1 8 62 29

varosi atlag 1 10 65 24

szdzalékos megoszlds
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4. CSALAD

Koztudott, hogy az elsddleges szocializacios kozeg, a csalad meghatarozo szerepet tolt be az
egyén ¢letében. Kutatasunknak is mindenképpen ki kell térnie rd, mar csak azért is, mert
szamos olyan ifjusagi probléma van, melynek a gyokere a csalddban, a csalddi mintaban van.
Tobb kérdésben magyarazd valtozoként szerepel a csaladi hattérhez tartozo tényezok, pl. a
szil6 iskolai végzettsége vagy a csalad anyagi helyzete. A valaszold csaladjara vonatkozo
néhany kérdést mar targyaltunk a kutatdsi beszdmold demografiai helyzetet vazold
fejezetében, igy itt inkabb a csaladi kapcsolatokra, a csaladi Osszetartd erére, valamint a
diakok csal4ddalapitasra vonatkozo6 szandékanak kérdéseit vizsgaljuk.

A Veszprémben tanuldo didkok nagyobb része (78 szazaléka) a hagyomanyos
értelembe vett nuklearis csalddban él, olyan csaladban, ahol mindkét sziil egyiitt lakik a

gyermekével.

A didkok csaladi hattere

egyéb
5%

édesanyjanal lakik
15%

édesapjanal lakik

szulékkel egyutt lakik 2%

78%

A csonka csaladban, vagy nem a sziileivel egyiitt lako tanulok ardnya valamivel atlag
feletti a Vetésiben (26 széazalék) és a Kereskedelmiben (25 szazalék). E tekintetben a
legszerencsésebb helyzetben a Lovassy tanuloi vannak, 86 szazalékuk €1 egész csaladban.

Természetesen a csonka csalddban valdo nevelkedésnek szamos negativ

kovetkezménye lehet. A veszprémi tanulok korében mért adatok szerint a csonka csaladban
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¢l6k néhany tizeddel alacsonyabb tanulmanyi atlagot produkaltak. Az is kimutathatd, hogy a
csonka csaladban €16k korében intenzivebb az egészségkarosito tevékenység (+5 pont), s 6
szazalékkal magasabb kozottiik azok aranya, akik az elmult évben voltak orvosnal betegség
panaszaval. Ne gondoljuk, hogy a latszolag rendezett csalddok mindegyike hibatlanul
funkcional. Az 1995-6s varosi ifjisagkutatas soran készitett interjukbol kideriil, hogy a rossz
csaladi hattér nem egyenlé a szocidlisan ¢és egzisztencidlisan rossz helyzetben 1évo
csaladokkal. Altalanos tapasztalat, hogy szamos esetben az atlagos vagy atlagon feliili jomoda
csaladok - talan éppen a hajtds miatt - nem mikodnek megtartd €és visszatartd erdként.
Gyakran halljuk, s6t tapasztaljuk, hogy a csaladi figyelem kézéppontjabol kikertil a gyermek,
nem jut ra mennyiségileg és mindségileg kielégitd figyelem, mert a sziilok az egzisztencialis
biztonsaguk megteremtésével, vagy szinten tartdsaval vannak elfoglalva.

A didkok csaladjanak 70 szézalékdban négy vagy Ot f6 ¢él kozoés haztartasban, s
tovabbi 7 szazalékukban otnél tobben. A harom f0s csaladok aranya 20 szédzalék. A
haztartdsok nagysaga valtozik az apa iskolai végzettségének dimenzidjaban. J61 mérhetd,
hogy a sziil6 iskolai végzettségének novekedéséve csokken a kdzos hdztartasban €lok atlagos
szama. Mig a maximum nyolc osztalyt végzett sziilok altal fenntartott csaladok 43 szazaléka
nagycsalad (5 vagy tobb 6 €l egyiitt), addig a szakmunkas sziil6k csalddjanak 31 szdzaléka, a

diplomas sziiloknek pedig csak 22 szazalékban kell ekkora csaladrél gondoskodni.

A haztartasok nagysaga az apa iskolai
végzettségének dimenzidéjaban

Wkét f6 Charom f6 Cnégy f6 M6t f6 Ehat vagy tobb

max. 8 altalanos

szakmunkas

érettségizett

diplomas

1L

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Az is megfigyelhetd, hogy a vidékrdl naponta bejard tanulok nagyobb csalddban
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¢lnek, mint a veszprémi tarsaik. A nagycsalddban €16 didkok aranya a bejardsok kozott 34
szazalék, mig a Veszprémben lakok kozott csak 17.

Piacgazdasagi viszonyok kozott az élet meghatarozd része a kereslet és kinalat
fogalma. Tarsadalomformal6 ereje talan legélesebben a munkaerdpiacon nyilvanul meg, ahol
az emberi képességek, a munkaerd hasznossdga is megmérettetik. A legdinamikusabban
fejlodé gazdasagban is szdmolni kell azzal, hogy lesznek olyan személyek, szerencsétlen
esetben egész rétegek, amelyek hosszabb vagy rovidebb iddére kiszorulnak a termelésbol,
munkanélkiilivé vallnak. A fiataloknak - akik a munkaerépiaci versenyben hatranyos
helyzetben vannak - szembe kell nézni ezzel a veszéllyel.

A Veszprémben tanul6 fiatalok szdmara a munkanélkiilis€g - csakiigy mint barmely
mas telepiilésen €16 “kollégaik™ szdmara - igaz egyenldre csak kdzvetve, de - megélt jelenség.
A viélaszadok 14 szazalékban érintettek a munkanélkiiliség altal. Ez 1995-h6z képest javulast

jelent', s kedvezébb, mint a zirci arany.

Hany munkanélkili van a csaladban?

B Szombathely'98 [C1Veszprém'98 MVeszprém'95 B Zirc'98

100

86 85

nincs egy f6 két vagy tébb

szazalékos megoszlas

A korreléacios szamitasok alapjan gyenge Osszefiiggés mutathat6 ki a didk tanulmanyi
atlaga, a sziilo iskolai végzettsége és a munkanélkiilivé valas kozott. Ez a jelenség is a
kulturalis téke nagyon fontos szerepére iranyitja a kutatok figyelmét, valamint arra, hogy a
hatrany lekiizdésében milyen hangsulyos szerepe van (lenne) az oktatasi intézményeknek.

A munkaiigyi szakemberek tobbszor felhivtdk mar a figyelmet arra, hogy az iskolabol
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kilépve nagy eséllyel palyakezdd munkanélkiiliként indulnak a fiatalok. Ezt tdmasztja ala,
hogy a sajat korosztalyon beliill a fiatalok munkanélkiiliségi aranyszama az atlagnal
magasabb, feliilreprezentaltak. Ezeket a tarsadalmi folyamatokat természetesen a didkok is
érzik, latjak, s hatassal van szemléletiikre, jovoképiikre is. Nem lehet kozombos szamunkra,
hogyan latjak sajat esélyeiket a munkaerdpiaci megfelelésre, hogy megtalaljak a szamukra
idealis munkahelyet.

Altalanossagban elmondhato, hogy a veszprémi diakok 78 szazaléka kozepes, vagy
nagy esélyt lat az idealis munkahelyre. A tanulmanyi eredmény dimenzidjaban vizsgalva a
kérdést, azt talaltuk, hogy a tanulméanyi eredmény ndvekedésével optimistabba valnak a
diakok. Mig a gyenge tanulok 23 szazaléka véli ugy, hogy nincs, vagy csak kicsi esélye van
az idealis munkahelyre, addig a jo tanuloknak mar 15, a jeles tanuloknak pedig csak 10
szazaléka vélekedik borulatdan. A csalddban 1€v6 - kozvetleniil megélt - munkanélkiiliség is

hatassal van a most még tanulé didkok jovoképére, az optimistak aranya kisebb koriikben.

Mekkora esélyt lat arra, hogy megtalalja az idealis
munkahelyet?

Bl semmekorat [kicsit EMkozepeset [Enagyot EEbizonytalan

van a csaladban munkanélkdli

nincs a csaladban munkanélkdli

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A kutatas soran kivancsiak voltunk arra, hagy tanulok mennyi pénzbdl gazdalkodnak
havonta. A legtobb pénzbdl a mar érettségizett, de iskoldjukban 13. évfolyamon tanulé didkok
gazdalkodhatnak, atlagosan havi 7300 forintot tudhatnak magukénak, ezzel szemben a varosi
atlag havi 4500 forint. Tobb dimenzié mentén is eltér a tanulok gazdasagi helyzete. A fiuk
5400 forintjaval szemben a lanyok 3600 Ft-tal gazdalkodhatnak. Természetes, hogy bejard

tanuloknak ¢és a kollégiumban lakok didakoknak nagyobb gazdasagi oOnallosdgra van

' A kutatas a 14-29 éves korosztalyban zajlott
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sziikségiik. A kiilonbség mérhetd, a veszprémi tanulok atlagosan 3900 forintot kolthetnek, a

bejarosok didkok 4600 forintbol, a kollégistak pedig 6900 forintbdl gazdalkodhatnak.

Mennyi pénzbél gazdalkodsz havonta?
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forint

szazalékos megoszlas

A tanulok tobbsége egy-két ezer forintbol gazdalkodik. A diagrambol lathato, hogy az
Osszeg emelkedésével 9 ezer forintig csokken az abbol gazdalkodok ardnya. A szakmat ado
iskolak tanul6i mar az iskolai évek alatt piacosithatjak friss tuddsukat - hivatalos bizonyitvany
nélkiil is -, értehetd, hogy komolyabb 6sszeggel gazdalkodhatnak, még ha keresetiik messze el
is marad a minimalbértél. A 10 ezer forint és az a f6lotti 6sszeget Ok tudhatjdk magukénak.

Korabban lathattuk, hogy a tanuldk tobbsége egész csaladban ¢l, kielégitd
koriilmények kozott. Ugyanakkor a csaladi kapcsolat és viszonyrendszernek ezek csupédn a
keretei, ezekb6l nem lehet empirikus kovetkeztetéseket levonni a csalddi viszonyok
mindségére nézve. A csalddi kapcsolat mindségét az interperszonalis interakciok szama
alapjan probaltuk meghatarozni. Megkérdeztiik a didkokat, mennyire jellemz6 csaladjukra,
hogy kiilonb6z6 alkalmakkor egyiitt vannak, beszélgetnek-e egymassal.

A vizsgalt fiatalok csaladjara a felsorolt valamennyi kijelentést jellemzonek véltek a
tanulok, leginkdbb azzal a kijelentéssel értettek egyet, hogy az ilinnepeket egyiitt toltik.

Szazfoku skalan 88 pont az egyetértés mértéke.
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Mennyire jellemz6 a csaladtagjaidra, hogy...

Veszprém Szombathely Zirc
iinnepeket egyiitt toltik 88 90 87
hétvégéket egyiitt toltik 65 71 74
sokszor beszélgetnek egymadssal 64 69 74
gyakran vannak egyiitt 63 69 70
szabadsagot egyiitt toltik 60 68 70

pontszam szazfoku skalan

Rosszabb a helyzet a hétvégékkel. A tanuldk csalddjdnak egyharmadara jellemzd,
hogy nem toltik egyiitt a hétvégéket, nem beszélgetnek egymassal s gyakorlatilag egymas
mellett élnek. A legkevésbé az jellemzd, hogy a szabadsagot egyiitt tdlten¢k. Ha Gsszevetjiik a
eredményeket a két masik varos fiataljai altal adott valaszokkal, lathaté hogy a veszprémi
tanulok csaladjan beliili kohézid mértéke a legkisebb, s Zircen a legmagasabb.

A jobb érthetdség végett a valaszok alapjan e témaban is szerkesztettiink egy Osszetett
mutatdt, mely a csaladi kapcsolatok erdsségét probalja meghatarozni. Ez az érték

Veszprémben a szazfoku skalan 68 pont.

A csaladi kapcsolat er6ssége a csalad nagysaganak
fuggvényében

két f6 harom 6 négy 6 ot f6 hat vagy tobb

pontszam szazfoku skalan

A kapcsolat erdssége a tanuldk életkoranak emelkedésével csokken, természetszerlien

lazulnak a csaladi kotelékek. A mutato értéke a 14 évesek korében 73 pont, a 16 éveseknél 68,
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az érettségizoknél pedig 66. Az is jellemzd, hogy a jobb tanuldk csaladjaban erdsebbek a
kotelékek. A gyenge tanuldk korében 62 pont a jo tanuloknal 70, a jeles tanuloknal pedig 75.
Ennek megfeleléen a magasabb datlagos tanulmanyi eredménnyel biiszkélkedd
gimnaziumokban valamivel erdsebb csalddi kapcsolatot mértink. A mutatdé a
Kereskedelmiben és a Jendrassikban a legalacsonyabb, de itt is eléri 65 pontot.

A csaladi intézmény elemzésének végén megvizsgaljuk a fiatalok gyermekvallaldssal
¢s a hazassaggal kapcsolatos terveit. A csaladalapitassal szorosan Osszefiiggd kérdés az elsé
szexualis kapcsolat ideje. A vizsgalt korosztaly 52 széazaléka még egyszer sem létesitett
szexualis kapcsolatot senkivel. Azok a tanuldk, akik mar tal vannak ez elsd ilyen élményeiken
tobbségében 15-16 évesen létesitettek szexudlis kapcsolatot. A mérésiink alapjan ezek az
aranyok tobbé-kevésbé allandonak mutatkoztak (a valaszolo életkorat és nemét leszamitva). A
diagrambol jol lathato, hogy a kozvélekedéssel ellentétben - a lanyok valamivel késobb
létesitenek szexualis kapcsolatot, mint a fiuk, s ez egy-két évre koncentralodik. Ezzel

szemben a fiik gorbéje laposabb, jobban szorddnak a valaszok.

Az els6 szexualis kapcsolat idején betoltott életkor

e=fiik  lanyok
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betoltott életkor

Azok aranya akik még soha nem létesitettek szexudlis kapcsolatot természetesen az
¢letkor novekedtével csokken. Mig a 14 éves korosztily 81 szézaléka nem taldlkozott ilyen
értelemben a masik nemmel, addig a 16 éveseknek csak 54, a 18 éveseknek 31, a 19
éveseknek pedig 15 szézaléka tarozik ebbe a csoportba. Az alabbi diagrambol kiolvashato,

hogy a diplomas sziilok gyermekei késobb kezdenek szexudlis kapcsolatot I1étesiteni, mint a
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diplomaval nem rendelkezdk csemetéi.

A diplomas és nem diplomas sziulék gyermekeinek
szexualis kapcsolatot még nem létesitok aranya

Enem diplomas csalad C1diplomas csalad
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A csaladalapitasi szandéknak két alapvetd mutatdja van, a héazassagi és a
gyermekvallalasi hajlandosag. Mindkét kérdés megitélésében elég magas, 21-24 szazalék a
bizonytalanok ardnya. A tanulék 7 szdzaléka nyilatkozott 0gy, hogy nem kivan
megndsiilni/férjhez menni, s 5 szdzalékuk zarkozik el a gyerekvallalastdl is. Ezek az adatok
megegyeznek mas varosokban mért eredményekkel.

Ha megnézziik a csaladalapitasi szandék tervezett életkorat, jol korvonalazhaté harom
csucs iddszak. 20 és 25 év kozott kivannak a legtobben hazasodni. A diagrambol az is
kiolvashato, hogy a hazassagi hullam elsd - alacsonyabb - csucsa a 20. életév kornyékén van,
a masodik - magasabb cstics - 25 koriil. Ebben az évben van a gyermekvéllalas tervezett
koranak csucsa. A gyermekvallalasnak is van egy kisebb cstics éve, ez pedig a 30. év.

A csaladalapitasi szandék gyenge Osszefiiggésben van a nemmel (1=0,19), a korral
(r=0,18) ¢s a sziilo iskolai végzettségével (r=0,14). A fiuk a hazassagot és gyermekvallalast is
atlagosan két évvel késdbbre (25 és 26 ¢év) tervezik mint a lanyok. A képzettebb sziilok

gyermeki is valamivel késdbbre dataljak az idépontot, csakugy mint az idésebb valaszadok.
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Csaladalapitasi szandék tervezett életkora

emhjzassag gyerekvallalas
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Frdemes Osszevetni az veszprémi adatokat a két masik varoséval. Az
Osszehasonlitasbol kideriil, hogy a szombathelyi fiatalok gyermekvallaldsi id6pontja
egybeesik a veszprémi didkokéval, ugyanakkor a zirci fiatalok valasza idében elhtizodobb, s

egy kicsit korabbra tehetd.

Gyermekvallalas tervezett életkora varosi
osszehasonlitasban

em\/eszpréem e=Zirc  Szombathely
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A gyermekvallalds, a hazassag elgondolt korabol és a tanulok jelenlegi életkorabol
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eldrevetithetd, hogy a jelenlegi kdzépiskolas korosztaly mely évekre tervezi a csaladalapitast.
A mostani kozépiskolds korosztalybol a legtobben 2002 ¢és 2006 kozé tervezik a
hazassagkotésiik idépontjat. A gyermekvallalas ettdl természetesen késébb, 2005 és 2009
kozott éri el majd a tervezett csicsat a vizsgalt tanuldok korében. Azt is megnéztiik, hogy a
tanulok terveiben mennyire tér el a hazassag ¢és a gyerekvallalas kora. A tanulok 22 szazaléka
ugyanarra az évre teszi Oket, 33 szdzaléka a hazassag utani évre, egydtodilk a hazassag
masodik évére, tiz szazalékuk a harmadikra. A didkok 9 szazaléka véli ugy, hogy csak az

eskiivo utani negyedik vagy késobbi években akar gyermeket.

A gyerekvallalas és a hazassag tervezett éve

Egyerek vallalas eshazassag
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5. A FIATALOK ERTEKRENDJE

Az emberi viselkedés egyik legfontosabb mozgatorugdja az egyén értékrendje, mely egyuttal
abban is segit, hogy szemléletiink, vilagképiink koherens egészet alkosson, rendszerré
szervez0djon. Ahhoz, hogy a fiatalok cselekedeteit megértsiik, esetleges jovObeni
reakcidjukat prognosztizalhassuk sziikséges, hogy képet kapjunk értékrendjiikrol.

Arra kértiik a tanuldkat, hogy értékeljenek kiilonbozd kijelentéseket a szerint, hogy
melyikkel milyen mértékben értenek egyet. Az értékrenddel kapcsolatos kijelentéseket négy

csoportba rendeztiik: karrier, hit, nihilizmus, liberalizmus.

Karrier Veszprém Zirc Szombathely
Sajat sorsunkért dnmagunk vagyunk feleldsek. 82 82 81
Mindig azt akarom csinalni, amihez éppen 69 65 72
kedvem van.
A mai vilagban nem lehetiink valogatosak, 69 72 70
minden lehetdséget meg kell ragadni.
Az almok tartjak fenn a vilagot. 34 34 38

az egyetértés meértéke szazfoku skalan

A karrierre vonatkoz6 itemek megitélésébol kiolvashatod, hogy az onmegvaldsitast
alapvetd vezérelvként fogadjak el, valljak, hogy sajat sorsunk alakuldsaért onmagunk
vagyunk feleldsek. Elfogadjak az intézményes célokat és a célok eléréséhez rendelt - olykor
kiméletlen - eszkozoket egyarant. A karrier és a boldogulds érdekében nem lehetiink
valogatosak, minden lehetdséget meg kell ragadni. A veszprémi didkok is realistak, ugyanagy
elvetik azt az allitast, hogy az almok tartjak fenn a vilagot, mint a szombathelyi vagy a zirci
tanulok. Az almodozok aranya valamivel magasabb a gimnazistdk korében, tovabba a
fiatalabbak és a gyenge tanulok kozott.

Ha a valaszokat a tobbi demografiai valtozé tiikrében nézziik, lathatjuk, hogy a
diplomas sziilok gyermekei, a j6 tanulmanyi eredményt elérdk, tovabba a lanyok kevésbé
gondoljak, hogy minden lehetéséggel élni kell, mindségi szempontokat is érvényesiteni
akarnak dontéseikben. A karrierre vonatkoz6 itemek Osszesitett pontszdma szazfoku skalan 71
pont. A karrier altalanossagban fontosabb a fitknak (+5 pont). Iskoldk mentén vizsgéalva a
kérdést azt talaltuk, hogy a Padanyiban (65 pont) a Lovassyban (66) és a Vetésiben (67)

tanuld didkok értékrendjében kevésbé fontos szerepet jatszik a karrier.
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Lelki béke Veszprém Szombathely eltérés
A problémaimmal van kihez fordulnom 77 - -
Hit nélkiil nincs értelme az életnek. 56 53 +3 pont
Amit én csinalok, az sok embernek hasznos. 54 - -
Az embereknek meg kell tanulniuk, hogy azzal 54 60 -6 pont
érjék be, ami van.
A vallas fontos szerepet tolt be az életemben. 30 44 -14 pont

az egyetértés mérteke szazfoku skalan

A lelki nyugalom fontossagat mért kérdések koziil a legtobben (85 szédzalék) azzal
értettek egyet, hogy a problémaikkal van kihez fordulniuk, szdzfokt skéalan az egyetértés
mértéke 77 pont. Az atlag azonban elfedi a fiuk és lanyok véleménye kozotti kiillonbséget
(fiuk 72, a lanyok 82 pont), valamint azt, hogy a gyenge ¢és a jeles tanulok kozotti eltérés 7
pont, a gyengébb tanulok rovasara. Erdemes azonban felhivni a figyelmet, hogy éppen a
legjobb tanulmanyi eredménnyel rendelkezd Lovassyban van a legtobb olyan tanuld (25
szazalék), akiknek ha problémai vannak, nem tudnak senkihez sem fordulni.

A lanyok és a jobb tanuldk kozott tobben valljak, hogy hit nélkiil nincs értelme az
¢letnek. (A varosi atlag 60 szazalék). Kevesebben, a tanulok 44 szdzaléka véli ugy, hogy amit
csindl az sok embernek hasznos, de e kérdésben 27 sz4zalék nem tudott véleményt alkotni.
Szazfoku skalan 50 pont alatti volt a lovassys ¢és kozgazos didkok egyetértése, ami azt jelenti,
hogy ebben a két iskoldban tobbségben vannak azok, akik ugy érzik, hogy amit csindlnak
arr6l nem lehet elmondani, hogy mésoknak is hasznos lenne.

A karrier-orientalt vélemények ellenére a tanuldk fele (56 szazaléka) tigy véli, hogy az
embereknek meg kell tanulniuk, hogy azzal érjék be ami van. Ez azt jelenti, hogy a karrier
szamukra addig érdekes, amig nincs meg a biztos egzisztencia. A fiatalok kiizdési vagya,
harciassaga az életkor emelkedésével folyamatosan nd. Mig a 14 évesek 65 szazaléka véli
ugy, hogy az embereknek meg kell tanulniuk, hogy azzal érjék be, ami van, addig a 18 éven
feliiliecknek kevesebb mint a fele gondolja, hogy el kell fogadni az adott helyzetet. A varosi
atlag szazfoku skalan 54 pont. A jobb tanulok és a képzettebb sziilok gyermeki optimistabb
véleményt fogalmaztak meg.

Az emberek jelentds része a lelki nyugalmat a vallasban taldlja meg. Ez nem jellemzd
a veszprémi fiatalokra, csupan 26 szazalékuk nyilatkozott ugy, hogy a vallas inkabb fontos,
vagy nagyon fontos szerepet tolt be az életében. Az egyetértés mértéke szdzfokli skalan
szamolva 30 pont ami egyértelmii elutasitast jelent. A valldsos didkok az atlagnal tobben

vannak a lanyok, a nem veszprémi ¢és jeles tanuldk kozott, de aranyuk egyik
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szubpopulacidban sem éri el a 40 szazalékot.

A lelki béke fontossadgara vonatkozo kijelentések Osszesitett pontszdma 54, ami jol
mutatja a fiatalok e témdval kapcsolatos megosztottsagat. A lelki béke Osszességében
fontosabb a lanyoknak (+8 pont), a magasabb tanulmanyi eredményt elért tanuloknak, és az
alacsonyabb képzettségi szintli csaladi hattérrel rendelkezdknek. Természetesen a felekezeti
iskoldban - a Paddnyiban - az atlagnéal fontosabb a lelki béke (67 pont), de a tanulok 14

szazaléka itt is inkabb nemleges valaszt fogalmazott meg.

Nihil Veszprém Zirc eltérés
Az emberek egy Aattekinthetetlen gépezet 57 63 -6 pont
fogaskerekei lettek.
Néha ugy érzem, senkinek sincs ram sziiksége. 39 46 -7 pont
Sokszor egyediil érzem magam. 36 - -
Az ¢letnek nincs semmilyen célja 19 - -

az egyetértes merteke szazfoku skalan

Rezignalt beletorédés, a maganyérzet, kész helyzetek elfogadasa kiilondsen jellemzo a
szakmunkasokra, a gyengébb tanulokra, valamint a hatrdnyosabb helyzetli csaladok
gyermekire. Ok azok akik az atlagnal nagyobb ardnyban valljak, hogy az ember egy
attekinthetetlen gépezet, elidegenedett alkotorésze lett. Minden harmadik tanuléonak vannak
olyan iddszakai amikor ugy érzik senkinek sem kellenek, feleslegesek. A lanyok és a
képzetlenebb csaladbol szarmazoknak kozel fele ¢éli 4t idokozonként a feleslegesség érzését.
A tanulok 18 szazaléka egyetért azzal, hogy az ¢letnek nincs semmilyen célja, s kozel
harmada gyakran maganyos. Osszehasonlitva a zirci és szombathelyi adatokkal
megallapithato, hogy a két nagyvaros adatai megegyeznek, mig a zirci tanulok kozott tobben
vannak a szkeptikusok. A nihil életérzését kifejez6 itemekkel vald egyetértés mértéke 38

pont, ami elutasitast jelent.

Liberalizmus Veszprém Zirc Szombathely

Helyes, ha dohanyzé helyet jelolnek ki az 64 68 66
iskolaban a diakoknak.

Helyes, hogy vannak nudista strandok. 64 57 59

A homoszexualitas erkodlestelen. 57 59 59

A korabbi nemzedékek szokasait feliill kell 56 56 54
vizsgalni.

A hazassagon kiviili szexualis élet helytelen. 47 44 43

az egyetértés mérteke szdazfoku skalan
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A vizsgélt tanulok alapvetden liberdlis beallitddasuak, de nem szélsdségesen. Az
iskolai dohanyzohelyeket a tobbség (76 szazalék) engedélyezné, de a nudista strandok
megitélésében mar bizonytalanabbak, csak Ugy, mint a homoszexualitas kérdésében. A
tanulok fele erkolcstelennek tartja az azonos nemti parkapcsolatot, s 46 szdzalékuk a szexualis
kapcsolatot is csak a hazassagi koteléken beliil tartja helyesnek.

Az egyes itemek megitélése kozott tobb valtozd mentén is kiilonbséget lehet tenni. A
nudista strandok 1étét tdmogatdok kozott sokkal tobb a fi, valamint a gyenge tanulmanyi
eredményt produkdld tanuldo, s a templomba nem jar6 fiatal. Ezzel szemben a
homoszexualitast éppen Ok utasitjdk el a legmagasabb aranyban. A hazassagon kiviili
szexualis ¢életet a 1anyok, a jobb tanuldk, és természetesen a hivd tanulok vetik el inkabb.

A fenti itemek alapjan klaszteranalizissel elkiilonitettiik a liberalis és a konzervativ
felfogasu fiatalok. Elobbiek a didkok 55, utdbbiak 45 szdzalékat teszik ki. Ha 0sszességében
nézziik a valaszok megoszlasat, az atlagosnal valamivel tobb konzervativ tanul6 van a lanyok

¢s a jobb tanulmanyi eredményt elérd tanulok kozott.

A konzervativ és liberalais tanulék aranya az egyes
iskolakban

Ckonzervativ Eliberalis

/1
Ipari 32
Jendrassik | 31
Tancsics | 34
Kereskedelmi | 42
Vetési || >
Kdzgazdasagi | 65
Lovassy | e6
Padanyi 7/8
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Az iskolankénti bontasbol kideriil, hogy a legtobb liberalis attitliddel rendelkezé didk
a harom fius, szakképesitést ado iskoladban, az Ipariban, a Jendrassikban és a Tancsicsban van.

A tanulok nézete alapjan legkonzervativabbnak mindsitett iskola - érthetéen - a Padanyi Bird
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Marton Rémai Katolikus Gimnazium. Az értékrendi kérdéseinkre adott valaszok alapjan a
Lovassyban ¢s a Kozgazdasagiban is tobb a konzervativnak mindsitheté diak. Hangstlyozni
kell, azonban, hogy a klaszterelemzés nem tesz kiilonbséget “kicsit” konzervativ és “nagyon
konzervativ” tanulok kozott. Ezért sziikség volt arra, hogy az 6t liberalis értéket képviseld
itemet Osszevonva alkossunk egy Uj valtozot, mely a liberdlis értékekkel valod egyetértés
mértékét dsszegzi. E valtozd érétke - mely 0 és 100 kozott lehet, ahol a 100 a maximalis
egyetértést, mig a 0 az egyOntetli elutasitast jelenti - 58 pont, ami azt jelenti, hogy a legtobb
liberalis itemmel egyetértenek ugyan a tanuldk, de csak kis mértékben, a tanuldk
liberalizmusa korlatozott. Az iskoldk dimenzidjaban a diagramnak megfelelden, ahol a
konzervativ tanulok vannak tobbségben ott atlag alatti, ahol a liberalisok ott atlag feletti az

liberalis értékekkel valod egyetértés mértéke.

Liberalisok Konzervativok
(55 %) (45 %)

Helyes, ha dohanyzo helyet jeldlnek ki az iskolaban a 88 54
diakoknak.

Helyes, hogy vannak nudista strandok. 78 48
A korabbi nemzedékek szokasait feliil kell vizsgalni. 55 54
A homoszexualitas erkolcstelen. 54 59
A hazassagon kiviili szexualis élet helytelen. 29 63

az egyetertés mértéke szazfoku skalan

A fiatalok értékrendjérdl ad képet az, hogy hogyan viszonyulnak az egyes
ondestruktiv tarsadalmi csoportokhoz. Altalanossagban elmondhaté, hogy a fiatalok tilnyomd
tobbsége a drogos, az alkoholista, a dohdnyos és az dngyilkos populacid Onpusztitasat nem
érti meg. Még a legelfogadottabb csoport - a dohanyosok - cselekedetét is csak 41 szazalékuk
érti meg, tobbé kevésbé. A leginkabb elutasitott kor a drogosoké.

Bizonyos Onpusztité tarsadalmi csoportok elfogadottsaga 0Osszefiigg a valaszado
nemével, tanulményi atlagaval, valamint értékrendjével. A fiuk és a rosszabb tanulok kozott
magasabb aranyban vannak azok, akik megértik az alkoholistdkat és a dohanyosokat. Azok a
tanulok akik maguk is “hdédolnak” valamilyen karos szenvedélynek, nagyobb megértést
mutatnak az dndsetruktiv csoportok irant - kivéve az dngyilkosokat. A rendszeresen dohanyzo
tanulok 35 szazaléka teljesen, tovabbi 43 szazaléka inkabb megérti a dohdnyosokat, mig a
nemdohanyzok hasonld aranyban fogalmaztak nemleges valaszt (r=+0,5). A kébitoszer

fogyasztok is megértébbek a drogosok és a dohanyosok irant (r=+0,34).
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Az egyes onpusztité tarsadalmi csoportok
elfogadottsaga

dohanyosok

ongyilkosok

alkoholistak

drogosok

100 80 60 40 20 0 20 40 60 80 100
nem érti meg megérti

szazalékos megoszlas

Mind a négy dnpusztitd csoporttal szemben elutasitobbak azok, akiknek fontosabbak a
csaladi kapcsolatok ¢és a lelki béke. Ugyanakkor - ahogy az varhat6 volt - a nihil értékeit
fontosabbnak ¢érzdk szignifikansan megértébbek a drogosokkal, dohanyosokkal,
alkoholistakkal és ongyilkosokkal szemben. A liberalis értékeket valld didkok is megértébbek
a dohanyosokkal és a kabitoszersekkel szemben, s ennek az az oka, hogy kozottik
szignifikansa tobben vannak azok, akik ilyen modon karositjak egészségiiket.

A mentalhigiénés helyzet és a fiatalok értékrendje természetesen nem fliggetlenek
egymastol. A liberdlis értékek kozepes pozitiv korreldciot mutatnak az egészségrombolassal.
Ez azt jelenti, hogy a liberalis értékeket vallok kozott szignifikansan nagyobb aranyban fordul
eld onkarositd magatartdsforma (dohanyzas, drog, alkohol fogyasztds). Ezek a fiatalok
tajékozottabbak is. Negativan korrelal egymassal a valldsossag és az egészségrombolds, az
egészségrombolas és a csaladi kapcsolatok fontossaga, valamint a nihil €életérzése. A hdzassag
¢s a gyermekvallalas tervezett életkora kozott - ahogy arrdl mar beszamoltunk - igen szoros
az Osszefliggés (r=0,8), s kozepes negativ a korrelacio a lelki béke és a hdzassag tervezett
ideje kozott. Ez utdbbi azt jelenti, hogy aki kordbbra tervezi a hazassag idejét, annak a lelki

béke is fontosabb, csakiugy mint a gyermekvallalés.
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Az 0sszegzett mentalhigiénés valtozok korrelacios térképe
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Az empirikus adatfelvétel soran olyan adatokat is gytijtottiink, amely alapjan képet

rrrrrr

altalunk felsorolt cselekményeket értékeljék aszerint, hogy mennyire érzik stilyosnak.

Mennyire sulyosak az alabbi cselekedetek?

nem erészak

hamisan tanuzas
kabitészert arusitas
pénzhamisitas
kabitoszert fogyasztas
abortusz

hazudni a szlléknek
jovedelem egy részét eltitkolni
hazudni a tanarnak
atmenni a piros lampan
meccsen verekedni
csokit lopni az ABC-bdl
eutanazia

sztrajkolni

puskazni a dolgozatnal

0 20 40 60 80 100

pontszam szazfoku skalan

A legsulyosabb bilincselekménynek a nemi erdszak, a hamis tanuzis és a
kabitoszer arusitdsa mindsiil, szazfoku skalan 85 pont felett van a sulyossdguk. Szintén magas
a pénzhamisitas és a kabitoszer fogyasztas. Kozepesen sulyosnak itélik a tanulok az abortuszt
valamint a sziildknek valé hazudast. Bizonytalan a megitélése a jovedelem adohatosag eldl
valo eltitkolasanak és hazudni a tanarnak. Inkabb nem sulyos a kozlekedési kihagas, a csoki
lopés, az eutanazia, valamint a verekedés. Egyéltalan nem stlyos cselekedetnek a csekély
tarsadalmi veszélyességii sztrajkot és a dolgozatnal vald puskazast mindsitették a didkok.

Szignifikans eltérés, hogy lanyok a legtobb cselekedetet 4atlagosan 6-8 ponttal
stlyosabbnak itélték mint a fitk. Erthetéen kiilonosen nagy az eltérés az abortuszt illetden,
mig a lanyok 73 pontra értékelték, addig a fiuk csak 59 pontra, de markans eltérés
tapasztalhaté az adocsalds, a kabitdszer fogyasztds, a pénzhamisitds és a nemi erdszak
megitélésében is. Az is megfigyelhetd, hogy az iddsebb didkok valamivel enyhébben
itélkeztek. A képzettebb sziilok gyermekei az abortuszra, az eutandzidra, az adocsalasra, a

kabitdszer fogyasztasra kevesebb, a verekedésre tobb pontot adtak.
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Az egyes iskoldk kozott is vannak eltérések. A lovassys didkok a puskazast és a
hazugsagot itélik sulyosabbnak az atlagnal, a Vetési tanuloi a csoki lopast sulyosabbnak az
abortuszt ¢és az eutanaziat enyhébbnek itélik. A Padanyiban tanulok az abortuszt, a sztrajkot,
az eutanaziat ¢és a kabitdszer fogyasztast €s az addcsalast biintetnék keményebben. Végiil az
Ipari és a Jendrassik tanuléi az eutanaziat és az abortuszt véleményezik liberalisabban. A
cselekedetek megitélése kozotti kiilonbségek korrelacios szamitasokkal is igazolt.

Ha a felsorolt 15 itemet faktoranalizis segitségével elemzziik, akkor kideriil, hogy a

cselekedetek harom halmazba rendezddnek a didkok gondolkodéasaban.

1. faktor: ,,csekély tarsadalmi veszélyii” faktor suly
puskazni a dolgozat irdsanal 0.69
hazudni a tanarnak 0.68
atmenni a piros [ampan 0.62
csokit lopni az ABC-bdl 0.57
hazudni a sziilének 0.57
foci meccsen verekedni a masik csapat szurkoloival 0.49

2. faktor: ,,tarsadalmilag veszélyes” faktor suly
hamisan tantzni a fegyelmi targyalason 0.75
nem erdszakot elkovetni 0.72
pénzt hamisitani 0.70
kabitoszert arusitani 0.67
kabitoszert fogyasztani 0.58

3. faktor: ,,vitatott cselekedetek” faktor suly
menthetetlen beteget halalhoz segiteni 0.72
magzatot elvetetni 0.63
sztrajkolni 0.58

a jovedelem egy részét eltitkolni az adohatdsag eldl 0.45

Az elsO csoport a csekély tarsadalmi veszélyességii cselekedeteket tartalmazza. Ide
tartozik a puskazas, a verekedés, a hazugsag, kis értéke miatt a csoki lopasa, a kozlekedési
kihagéas. A tarsadalmilag veszélyes cselekedet faktorba sorolodik a kébitdszer arusitisa és
fogyasztasa, a hamis tanuzéas, a nemi erdszak és pénzhamisitas. JOl elkiiloniilt halmazba
rendezddnek a jogilag vagy erkolcsileg vitatott cselekedetek. [gy itt taldlhato meg az
eutanazia, az abortusz, a sztrajk ¢és a nalunk mar-mar nemzeti sportként zajlo adoéeltitkolas.

Az egyes tarsadalmi cselekedetekrdl alkotott vélemények alapjan - tobbdimenzids
skalazassal - meghataroztuk az egyes cselekedetek egymashoz viszonyitott helyzetét. A
diagramon az itemek egymastol valo tavolsaga azt jelzi, hogy megitélésiik mennyire hasonl6.

Akkor keriil két valtozé egymashoz kozel, ha a valaszoldk ugyanugy itélik meg Oket.
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A fenti abran a vizszintes tengely az enyhe-stlyos dimenzid, a fiiggéleges tengelyt
pedig a vitatott-egyértelmli fogalom parral lehet azonositani. JO lathatd, hogy a vitatott és
enyhének itélt cselekedetek halmazéaba tartdz6 eutandzia és a vitatott, de stilyos dimenzioban
1év6 abortusz elkiiloniilése a tobbi valtozoétol. Erdemes megfigyelni azt is, hogy nem
ugyanugy vélekednek a tanarnak valdé hazugsagrol és arrdl, hogy ha valaki a sziilének
hazudik. A legtobb item tdrsadalmilag egyértelmiinek itélet cselekedetek dimenzidiban

talalhato.
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6. A DIAKOK PSZICHES ALLAPOTA

A veszprémi fiatalok mentalhigiénés allapotat felmérd kutatdsunk nem lenne teljes a didkok
pszichés allapotanak vazoldsa nélkiil. Beszamolonk végén ilyen jellegli eredményeinkrdl

adunk szamot.

A kovetkezo allitasokat mennyire érzed igaznak magadra nézve?

teljesen inkabb igen

Y% %
A problémdimmal van kihez fordulnom 50 35
Mindig azt akarom csinélni amihez éppen kedvem van 36 40
Ertelmes életet élek 26 58
Tartalmas életet élek 29 53
Boldog vagyok 27 54
Sikeres életet élek 14 56
Amit én csindlok az sok embernek hasznos 13 47
Gyakran idegeskedem 18 38
N¢éha ugy €rzem, hogy senkinek sincs rdm sziiksége 12 23
Gatlasos vagyok 6 29
Sokszor egyediil érzem magam 8 21
Gyakran fog el félelemérzés 6 19
A vallas fontos szerepet tolt be az életemben 11 16
Altaldban rosszul alszom 5 10

A tanulok tobbsége a lelki allapotara vonatkozd pozitiv jellemzoket érezte magara
nézve igaznak, ugyanakkor a kozépiskolasok 30-40 szézaléka kisebb nagyobb intenzitassal,
de kiiszkodik valamilyen lelki problémaval.

A legnagyobb egyetértés abban volt a tanulok kozott, hogy problémaikkal van kihez
fordulniuk, 85 szazalékuk fogalmazott meg igen valaszt. Szintén magas aranyban valljak,
hogy sikeresek, boldogok, tartalmas életet €lnek, bar a pozitiv valaszok kozott mar nem teljes
mértékll egyetértés dominal, hanem az “inkabb igen” vdalasz. A tanulék 60 szazaléka
alkalmanként azt is megéli, hogy amit csindl, az nem 6ncéll, masoknak is hasznos.

A didkok tobb mint fele gyakran idegeskedik, 35 szadzaléka érzi néha ugy, hogy
senkinek sincs ra sziiksége. A gatlasossaggal 35 szazalékuk, a magany érzetével 29
szazalékuk, félelemérzéssel pedig minden negyedik tanuldo kiizd tobb kevesebb

rendszerességgel. Az alvdszavar 15 szdzalékukndl jelentkezik. Ha Osszevonjuk a pszichés
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problémakat (félelemérzés, magany, gatldsok, alvaszavar, idegesség) egy kozds valtozdba,
akkor megddbbentd, hogy 76 szazalékanal taldltunk legalabb egy itemet, 53 szazaléknal
kett6t, s a tanulok harmadanal harom vagy tobb pszichés probléma el6fordulasat regisztraltuk.
Gyakran fordul eld legalabb egy “tiinet” a tanulok 30 szazalékanal, kettd vagy tobb 14

szazalékuknal.

Az pszichés problémak el6fordulasi aranya

Writkan Cgyakran

szazalék

L - - L _ L ___ L ___1L___1___/

pszichés problémak szama

Ahogy az vérhato volt, a pszichés problémak igen szoros pozitiv korrelaciot mutatnak
a nihil értékeivel valo egyetértéssel, (r=+0,63), s gyenge negativ kapcsolat mérhetd a csaladi
kapcsolat intenzitdsaval (r=-0,18). Ez azt jelenti, hogy a nihil értékeit vallok kozott magasabb
a pszichés problémakkal kiizdok aranya, a csaladi kapcsolat erdssége viszont jotékony
hatassal van a lelki életre is.

A lelki problémékkal magasabb aranyban kiiszkodnek a lanyok, a képzetlenebb sziilok
gyermekei ¢és az alsobb évfolyamon tanulok. Ha a kérdést a tanulok nemének ¢és
évfolyamanak kozos metszetében nézziik, megallapithatd, hogy a lanyoknal az elsdsok kozott,
a fiuknal az érettségizok korében a legmagasabb a pszichés problémakat jelzé index értéke,

mig mindkét nem esetében az érettségin taljutott tanulok korében a legalacsonyabb.
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A lelki problémakat jelz6 index alakulasa a nem és az
évfolyam metszetében

e=fitk lanyok

IX. X. XI. XIl. XIII.

szazfoku skalan kifejezve

A pszichés problémak eléfordulasa iskolanként is valtozik. A maganyérzet
eléfordulasa atlag alatti (23 szazalék) az Ipari SZKI-ban, ellenben atlag feletti (34 szazalék) a
Téancsicsban. Azok aranya akik gyakran idegesek, a Kereskedelmiben kiugré (63 szazalék), s
a Lovassyban a legkevésbé magas, itt a tanulok fele panaszkodott erre a lelki problémara. A
feleslegesség érzése a legalacsonyabb aranyban a Jendrassikban, s legmagasabban a
Kereskedelmiben van jelen. A gétlasos tanulok szdma a két tiszta profili gimndziumban
kiugro (Lovassy 51, Vetési 44 szazalék). A varosi 35 szazalékos atlaghoz képest e kérdés
mentén is pozitiv irdnyban tér el a Jendrassik. Arra a kérdésre, hogy gyakran fogja-e el
félelemérzés a legtobben a Padanyiban és a Kereskedelmiben valaszoltak igennel. Mindent
Osszevetve azonban, a valaszok jobban fiiggenek a nemtdl, mint az iskolatol.

A tanulok lelki allapotat jellemezni lehet azzal is, hogy mennyien valljak magukat
boldognak illetve sikeresnek. Azok akire teljes mértékben igaz, hogy sikeres életet ¢lnek, a
valaszadok 13 szazalékat adjak, de tovabbi 53 szdzalék is inkabb igen valaszt adott.
Ellenvéleményt 28 szazalék formalt. A sziilokrdl valamivel tobben gondoljak, hogy sikeresek,
mig a tandraik ¢letérdl a relativ tobbség nem tudott véleményt formalni. Az alapvetd
demografiai jellemzok szerint tekintve a fik kozott 12 szazalékkal magasabb, akik gy vélik
sikeresek, s az is jol korvonalazhatd, hogy a sziild képzettségének, valamint a tanulo

tanulmanyi eredményének emelkedésével nd a sikeresek ardnya.
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Sikeres életet é16 aranya

Eteljesen [Jinkabb igen CInem tudja Einkabb nem Eegyaltalan nem

Sikeres életet élsz? 53 6 23 5
A sziileid sikeres életet éInek? 52 5 20 |6
A tanaraid sikeres életet éInek? e 41 22 8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Boldog életet él6 aranya

Wteljesen Oinkabb igen CInem tudja Einkabb nem Eegyaltalan nem

Boldog életet élsz? 52 3 15 |4
A szileid boldog életet élnek? 47 S| 16 |7
A tanaraid boldog életet élnek? 2 53 13 |5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Arra kérdésre, hogy boldog ¢letet élnek-e, a tanulok tilnyomo tobbségben igent
valaszoltak, 26 szazalékuk teljes mértékben, 52 szazalékuk inkabb egyetért. A sziiloket
valamivel kisebb aranyban tartjdk boldogoknak, s ismételten nem formaltak véleményt
tanaraikrol.

Iskolanként vizsgéalva a sikeres valamint a boldog tanuldok aranyat megallapithato,
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hogy a Kereskedelmi SZKI-ban a varosi atlagnal kevesebb a sikeres, ellenben tobb a boldog
tanul6. A Lovassyban azok aranya tér el szignifikansan (negativ iranyba), akik teljes
mértékben boldognak valljadk magukat (-9 szézalék).

A sikeres ¢s boldog élet kozott szoros Osszefiiggés van (r=+0,54). A sikeres ¢€s
boldog ¢letet €16 tanuldk ardnya 66 szazalék, a csak boldogoké 15, a csak sikereseké 5, mig a
boldogtalan ¢és sikertelen diakok ardnya 14 szazalék. Ez azt jelenti, hogy a boldog élet

konnyebben élhetd szamukra.

sikertelenek sikeresek kiilonbség
karrier fontossaga 69 71 +2
lelki béke fontossaga 49 57 +8
nihil fontossaga 48 33 -15
csaladi kapcsolatok er0ssége 61 71 +10
egészségrombolds intenzitdsa 31 28 -3
pszichés problémak intenzitdsa 48 32 -16

pontszam szazfoku skalan

boldogtalanok boldogok kiilonbség
karrier fontossaga 69 71 +2
lelki béke fontossaga 44 56 +12
nihil fontossaga 52 34 -18
csaladi kapcsolatok erdssége 58 71 +13
egészségrombolds intenzitsa 31 27 -4
pszichés problémak intenzitdsa 52 33 -19

pontszam szazfoku skalan

Erdemes megvizsgalni, hogy az egyes értékek mennyivel fontosabbak a boldog,
sikeres tanuloknak, mint a boldogtalan, sikertelen didkoknak. A fenti tablazatbol jol
kiolvashato, hogy a karrier fontossdganak megitélésében nincs jelentds valtozas. A lelki béke
fontosabb a sikeres (+8 pont) és a boldog (+12) didkoknak, ellenben a nihilre vonatkozo
kijelentésekkel a sikertelenek és boldogtalanok értenek magasabb aranyban egyet.

Az is jol megfigyelhetd, hogy a magukat sikeresnek €s boldognak valld tanuldk
csaladjaban erdsebb csalddi kapcsolatokat mértiink, s koriikben az egészségrombolas
(dohanyzas, drog ¢és alkoholfogyasztds) intenzitdsa is alacsonyabb. A legnagyobb eltérés
azonban a pszichés problémak eléforduldsaban talalhatd. A sikeres tanulok korében a lelki
problémakat jelzé index értéke 32 pont, mig a magukat sikertelennek valloknal 48. Még
nagyobb az eltérés a boldog/boldogtalan dimenzidban, a boldog didkoknal 33, a
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boldogtalanoknal ehhez képest 19 ponttal tobb, 52 a pszichés problémait mutatd index értéke.

Az értékrend kérdéskoréhez érdekes adalékkal szolgal, hogy a megkérdezett tanulok
tulnyomo tobbségének (63 szazalék) nincs példaképe, akinek van, azok legnagyobb szamban
(207 16) valamelyik csaladtagjukat nevezték meg, ezen beliil is a legtobb emlitést a sziilok
kaptak (157). A sportolok 71, a zenészek, énekesek 63, a szinészbalvanyok 51 emlitést
tudhatnak magukénak.

Van példaképed?

-
P

van
nincs

\
\
\
\

Azok aranya, akik ugy nyilatkoztak, hogy van példaképiik a legtobb alpopulacidoban

csaladtag

sportolé

zenész
szinész
barat
tanar
egyéb

allando, csupan két demografiai valtozo (nem és iskola) mentén talaltunk szignifikdns elérést.
A fiuk magasabb aranyban jeloltek meg példaképet, 43 szazalékuknak van példaképiik, mig a
lanyoknal ez az arany csak 32 szdzalék. Az iskoldk koziil a Padanyiban tanul a legtdbb olyan
didk, aki rendelkezik példaképpel (44 szazalék), de az Ipariban és a Tancsicsban is eléri a 40
szazalékot aranyuk. Atlag alatti viszont a Kozgazdasagi SZKI-ban, 26 szazalék. A tobbi

iskolaban a varosi 37 szazalékos atlag koriili értékét mértiik e kérdésben.
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MELLEKLET

A tanulok tanulmanyi eredménye az egyes iskolakban

fiuk lanyok Osszesen
Ko6zgazdasagi SZKI 3,90 3,92 3,92
Ipari SZKI és Alt. Gimnazium 3,11 3,37 3,20
Vetési Albert Gimnazium 3,87 3,98 3,95
Lovassy Laszl6 Gimnazium 4,12 4,27 4,18
Jendrassik Gyorgy SZKI 3,03 3,05 3,03
Kereskedelmi SZKI 2,57 2,88 2,80
Padanyi B.M.R.K. Gimnazium (Eii) 3,67 3,79 3,76
Tancsics Mihaly Szakképzo 2,71 3,00 2,82
varosi atlag 3,10 3,44 3,26

tanulmanyi atlagok

A tanuldk altal fogyasztott kabitoszerek rangsora

halucinogén anyagok emlitések szama
marihudna 120
hasis 20
LSD 12
dzsoint 11
halucinogén 1
ganja 1
stimulansok

speed 28
extasy 13
amfetamin

kokain 1

opiatok
heroin, 6pium 5
szorongas oldé gyogyszerek
gyogyszer+alkohol 4
pszichotrop hatasa potszerek

higito 20
ragszto 2
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Van a barataid kozott, aki kabitoszert fogyaszt?

van nem tudja nincs

% % %
Ipari SZKI és Alt. Gimnazium 33 23 44
Kereskedelmi SZKI 30 21 49
Jendrassik Gyorgy SZKI 24 23 53
Téancsics Mihaly Szakképzd 24 22 54
Vetési Albert Gimnazium 21 16 63
Padanyi B.M.R.K. Gimnazium (Eii) 19 22 59
Kozgazdasagi SZKI 15 22 63
Lovassy Laszl6 Gimnazium 12 25 63
varosi atlag 24 22 54

szdzalékos ardny

Az alkoholfogyasztok aranya az egyes demografiai mutatok mentén

SOR FOGYASZTOK BOR FOGYASZTOK TOMENYET
FOGYASZTOK
alkalmi rendszeres alkalmi rendszeres alkalmi rendszeres
fiuk 74 12 74 9 71 7
lanyok 67 2 70 3 69 2
IX. évfolyam 69 5 70 4 61 4
X. évfolyam 72 7 68 7 70 5
XI. évfolyam 73 9 74 5 73 5
XII. évfolyam 69 6 80 4 77 2
XIII. évfolyam 73 14 71 14 75 10
gyenge tanulo 72 14 69 12 70 11
kbzepes tanuld 77 8 72 5 74 4
j6 tanuld 67 6 73 4 67 3
jeles tanuld 59 0 70 2 64 0
max. 8 alt sziilo 86 0 78 2 80 2
szakmunkas sziilo 74 5 72 4 71 3
érettségizett szl 65 10 70 7 69 5
diplomas sziil6 70 8 73 8 67 6

szazalékos arany
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A hazassag és a gyermekvallalas tervezett életkora az iskolak

dimenzidjaban
HAZASSAG GYEREKVALLALAS
atlagkor | nem akar |nem tudja| atlagkor | nem akar | nem tudja

év % % év % %

Lovassy 25 4 34 26 4 32
Vetési 25 10 15 25 6 12
Padanyi 23 8 20 25 9 15
Ipari 25 9 30 26 8 24
Jendrassik 25 8 32 26 5 29
Ko6zgazdasagi 24 8 20 25 5 16
Kereskedelmi 23 9 18 24 6 15
Tancsics 23 6 26 24 2 24
varosi atlag 24 7 24 25 5 21

szazalékos ardany

Mennyire jellemz6 a diakok csaladjara....

gyakran sokszor |linnepeket|hétvégéke|szabadsag.| csaladi
vannak |beszélgetnek| egyiitt | tegyiitt | egyiitt kapcsolat
egylitt | egymassal | toltik toltik toltik erdssége
Lovassy 64 63 93 73 72 73
Vetési 66 68 93 69 63 72
Ipari 65 68 89 68 62 71
Padanyi 59 68 87 67 64 69
Ko6zgazdasagi 64 63 90 67 63 69
Tancsics 63 62 86 64 58 67
Kereskedelmi 62 59 85 60 56 65
Jendrassik 61 61 87 61 52 64
varosi atlag 63 64 88 65 60 68

szazfoku skalan kifejezve

56




A VESZPREMI DIAKOK MENTALHIGIENES HELYZETE

KUTATASI BESZAMOLO

Mennyi pénzbdl gazdalkodsz havonta?

(atlag forint)
atlag els6 | masodik | harmadik | negyedik | IQR*** kiilonbség
kvartilis*| kvartilis | kvartilis | kvartilis** mértéke

Lovassy 2970 625 2044 3476 7545 6920 12-szeres
Vetési 3690 732 2097 3498 8742 8010 12-szeres
Padanyi 3361 714 1936 3500 7948 7234 11-szeres
Ipari 4380 702 1968 3468 10239 9537 15-sz0ros
Jendrassik 5592 626 1924 3386 10005 9379 16-szoros
Kozgazdasagi| 3226 771 1878 3393 7631 6860 10-szeres
Kereskedelmi| 5350 783 2007 3521 10556 9773 13-szeres
Tancsics 4329 665 1990 4062 10641 9976 16-szoros
varosi atlag 4516 696 1982 3488 9922 9226 14-szeres

*legalso 25 szazalék atlagosszege

**legefelso 25 szazalék atlagosszege

**¥IOR= A legalso és legfelso 25 szazalék atlagforintaja kozotti kiilonbség

Tartasz kapcsolatot mas iskola tanuldival?

gyakran alkalmanként soha
Lovassy Laszl6 Gimnazium 66 32 2
Vetési Albert Gimnazium 83 16 1
Padanyi B.M.R.K. Gimnazium (E{i) 76 22 2
Ipari SZKI és Alt. Gimnazium 80 18 2
Jendrassik Gyorgy SZKI 77 23 0
Kozgazdasagi SZKI 74 24 2
Kereskedelmi SZKI 81 17 2
Tancsics Mihaly Szakképzo 75 20 5
varosi atlag 77 21 2

szazalékos megoszlas
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Az értékrendek osszesitett jellemzoivel valo egyetértés mértéke

karrier lelki béke nihil liberalizmus
Tancsics 73 55 42 59
Kereskedelmi 73 55 39 58
Jendrassik 72 51 36 63
Ipari 70 51 36 61
Ko6zgazdasagi 70 54 35 54
Lovassy 67 50 35 54
Vetési 67 51 36 61
Padanyi 65 67 37 45
varosi atlag 71 54 38 58

szazfoku skalan kifejezve

Az egyes devians cselekedetek silyossaganak megitélése az egyes iskolakban

Lovass | Vetés | Padanyi | Ipari Jendr. | Kozgaz | Keresk. | Téancsics || atlag

y i
nemi erdszak 97 98 97 94 93 96 94 92 94
hamis tanuzas 87 91 94 88 87 92 89 89 89
kabitoszer 90 89 93 87 85 91 85 85 87
arusités
pénzhamisitas 84 83 87 83 82 84 85 84 84
kabitoszer 76 77 84 76 75 78 76 77 77
fogyasztas
abortusz 59 57 85 55 56 69 73 69 66
hazudni 79 67 73 68 67 63 61 62 66
sziilének
adocsalas 47 40 51 37 38 42 45 46 43
hazudni 52 44 49 45 39 42 39 40 42
tanarnak
atmenni a piros | 41 42 38 39 43 37 44 40 41
lampan
meccsen 42 40 47 40 41 36 32 44 40
verekedni
csokilopas 42 67 43 40 35 37 37 35 38
eutanazia 31 18 53 20 26 28 36 39 31
sztrajk 13 12 21 15 14 14 17 18 16
puskazas 22 7 14 12 9 10 10 12 11

pontszam szazfoku skalan
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A pszichés problémak eléfordulasa az egyes iskolakban

magany | idegesség |felesleges. |alvaszavar| gatlasok félelem
érzés
Lovassy 31 50 35 14 51 17
Vetési 28 53 32 14 44 26
Padanyi 31 57 36 17 39 32
Ipari 23 51 31 13 36 18
Jendrassik 26 51 28 10 26 17
Kozgazdasagi 27 59 33 12 41 31
Kereskedelmi 31 63 43 18 30 34
Tancsics 34 57 38 16 34 26
varosi atlag 29 56 35 14 35 25

szazalékos megoszlas

A sikeres és boldog tanulok aranya az egyes iskolakban?

SIKERESEK BOLDOGOK
teljes mértékben| inkdbbigen |teljes mértékben| inkabb igen
Lovassy 13 62 17 61
Vetési 9 64 24 57
Padanyi 11 56 28 49
Ipari 13 62 26 58
Jendrassik 15 53 29 53
Ko6zgazdasagi 12 63 26 57
Kereskedelmi 17 46 32 50
Tancsics 13 57 25 54
varosi atlag 14 57 26 54

szdzalékos megoszldas
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A tanulok altal emlitett példaképek részletes rangsora

emlitések szama

apa 76
sportold 71
zenész, énekes 63
szinész, mozihds 51
anya 46
sziilei 35
mas rokon (nagynéni, nagymama stb.) 27
barat, baratno 27
testver 23
tanar 18
vallasi vezetok, Jézus 16
onmaga 13
sikeres lizletemberek 9
negativ torténelmi figura 9
pozitiv torténelmi figura 7
osztalytars 6
tudos 4
politikus 3
fonoke 3
kitart6 emberek 3
ird, irond 2
gazdagok 2
anarchistak 2
egyéb (1-1 emlitést kapott) 18
emlitések 0sszesen 534
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