Kabitoszer hasznalattal kapcsolatos kutatdsok - Miskolc ‘99
- kutatési beszamolo¢ -

@60

OKTATASKUTATO MUHELY

A kutatasi beszamolot irta; Domokos Tamas és Kulcsar Laszlo

A kutatasra a Miskolc Viarosi Pedagogiai Intézet ¢s az ECHO
Oktataskutatdo Mihely egyiittmiikodésében keriilt sor. A program
megvalositasat az Ifjasagi és Sportminisztérium tdmogatta, szakmailag a
Miskolc Varosi Renddrkapitanysag munkatarsai segitették.

© ECHO Oktataskutatd Mithely
2000




KABITOSZER HASZNALATTAL KAPCSOLATOS KUTATAS - MISKOLC KUTATASI BESZAMOLO

ECHO O
SZOCIOLOGIAI

NETWORKH B BN

Jelen kutatasi beszamold tovabbi felhasznalasahoz 1épjen kapcsolatba az Echo Survey
Szocioldgiai Kutatdintézet Kozhasznu Tarsasaggal'

A kutatasi beszamold kéziratnak mindsul, hivatkozni ennek figyelembevételével a
feltlntetett szerzék, annak hianyaban a beszamolot jegyzd szervezet engedeélyével lehet.

A kutatashoz kapcsolodd adatbazis és modszertani anyagok az Intézetnél tortént
regisztracio utan szintén elérhetdk.

Javaslatait, észrevételeit, szakmai megjegyzéseit is szivesen varjuk a kovetkez6 cimen:

Echo Survey Szocioldgiai Kutatointézet
8000 Székesfehérvar, Forgd u. 15.
Tel: +36 (22) 502-276, Fax: +36 (22) 379-622
www.echosurvey.hu info@echosurvey.hu




KABITOSZER HASZNALATTAL KAPCSOLATOS KUTATAS - MISKOLC KUTATASI BESZAMOLO

TARTALOMJEGYZEK
1. Prologus 3.0.
1.1 A kutatés célja 3.0.
1.2 A kutatasi modszer 4.0.
1.3 Adatfeldolgozas 5.0.
2. Altalanos demografiai helyzet 7.0.
3. A tanulok csaladi hattere 16.0.
4. Legalis pszichoaktiv szerek fogyasztasa 22.0.
4.1 Dohéanyzas 23.0.
4.2 Alkoholfogyasztas 28.0.
4.3 Kavefogyasztas 32.0.
4.4 Energia italok fogyasztdsa 34.0.
5. Illegalis kabitoszerek fogyasztasa 36.0.
6. Felkésziiltség, tajékozottsag 44.0.
7. A drog mint tarsadalmi probléma 61.0.
8. Attitiidok 74.0.
9. A fiatalok és tanaraik értékrendje 87.0.
10. Anyagi hattér 98.0.
11. Osszegzés és megoldasi javaslatok 104.0.
11.1 Legalis szerek fogyasztasa 104. o.
11.2 Illegalis szerek fogyasztasa 106. o.
11.3 T4jékozottsag 107. o.
11.4 A drogprobléma tarsadalmi megitélése 109. o.
11.5 Attitiidok, vallott értékrend 110. o.
11.6 Drogprevencio 113. 0.



KABITOSZER HASZNALATTAL KAPCSOLATOS KUTATAS - MISKOLC KUTATASI BESZAMOLO

1. PROLOGUS

1.1 A kutatas célja

A kilencvenes évek tarsadalmi-gazdasagi és politikai valtozasai jelentdsen atrendezték és
egyben szegregaltdk az emberek értékrendjét. Felmeriilt a tradiciondlis csaladi értékekhez
vald visszatérés gondolata éppen ugy, mint az ezzel élesen szembendlld, piaci alapokon
nyugvo, fogyasztas centrikus attitiid. A szabadpiaci szemléletmod megjelenése eltérd tipust
valaszreakciokat “provokalt”. Azok, akik tarsadalmi ¢és kapcsolati tokéjiiket
gazdasagira tudtak valtani, konnyen idomultak az 0j helyzethez, sikeres életpalyan mozognak.
Egy masik tipikus attitid, a “kivonulas”, amely leginkdbb azokra jellemz6, akik a
“legviddmabb barakk™ légkorét, eszmeiségét szocializaltak. Jellemzd példa erre azoknak az
értelmiségieknek az esete, akik hisznek a tarsadalmi igazsagossagban és felhaborodnak olyan
tarsadalmi jelenségek lattdn, amelyek a piacgazdasagnak természetes velejardi, de
értékrendjliiknek nem felelnek meg. A harmadik valaszreakcid a kényszerii alkalmazkodas,
azon csaladoké, akik a kilencvenes évek eleje 6ta nem tudjak utolérni magukat.

Mindezen valtozasok természetesen hatdssal voltak az allampolgdrok mentalhigiénés
helyzetére is. A tarsadalom uj értékeit sokan nem tudjak kdvetni, andémids tiineteket
produkalnak. Az andmias tiinetek devians viselkedésbe csapnak at, amelyek alkoholizmust,
kabitoszer-fogyasztast, extrém helyzetekben Ongyilkossagot eredményezhetnek. Rémisztd
adatokat lehet hallani a szenvedélybetegek szamdardl, a depresszids, a szorongédsos és a
neurotikus tiinetegylittes eléfordulasarol. Ez a szituacio fokozottan érvényes a tobbszordsen
fiiggdségi helyzetben 1¢évo fiatalokra.

Mindezek koziil is az egyik legégetobb ifjusagi probléma a fiatalok korében egyre
népszeriibb kabitoszer-fogyasztas. Specidlis célzott szakkutatasunk a Miskolc Megyei Jogu
Varosban tanuld 14-18 éves fiatalok legélis és illegalis kabitdszer-fogyasztasarol ad
helyzetképet, mely ismeretében intervencios projekteket, 01j szolgaltatdsokat lehet inditani. A
korosztalyi vizsgalat a kozépiskola kezdd (9. évfolyam) és végzds (gimnazium,
szakkozépiskola 12. évf. szakiskola, szakmunkasképzd 11. évf.) évfolyamaira fokuszalt. E
mellett a gyakorld pedagogusok korében is vizsgalodunk, hiszen fontos ismerni, hogy mit
tudnak a tandrok a drogokrol, a drogos fiatalokrol, képesek-e kezelni a felmeriild problémat,

illetve, hogy milyen segitséget igényelnek drogprevencidés munkajukhoz.
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1.2 A kutatasi modszer

A kutatas empirikus adatgyiijtésére onkitoltos kérddivek segitségével 2000. januarjaban kertilt
sor. A diakok a 8 oldalas, 212 kérdést tartalmazo kérdoiveket tandrakon toltotték ki. A
tanarok szintén 8 oldalas, 198 kérdést tartalmazoé kérdoivre valaszoltak. A tanuldknak és a
tanaroknak minden koriilmények kozott biztositani kellett a valaszadas Onkéntességét és
anonimitasat. A tanulokkal a kitoltés eldtt a feliigyeld segitoknek ismertetni kellett a kutatas
céljat, el kellett mondani, hogy a kérddéiv kitdltése dnkéntes és névtelen, valamint fel kellett
hivni a tanulok figyelmét arra, hogy az elemzést és az értékelést kiilsé szakemberek, kutatok
fogjak végezni. A kitoltott kérddiveket a segitd az osztily jelenlétében behelyezte egy
boritékba, lezarta, és két didk aldirta a lezart boritékot. A lezart boritékokat a kutatas helyi
koordinatora gyiijtotte dssze. A pedagogusok altal kitoltott kérddivek szintén zart boritékban
keriiltek a kutatas koordindtordhoz.

A tanul6i vizsgalat Miskolc 23 kozépfoku oktatdsi intézményére (gimnazium,
szakkozépiskola, szakiskola, szakmunkéasképzd intézmény) terjedt ki. A tanuldéi minta két
kozel egyenld nagysagl részmintabol tevodott ssze. A kozépiskola kezdd (9.évf.) osztalyait
tekintve az altalunk megkérdezett didkok az alapsokasag (az 6sszes 9. évfolyamos tanuld) 10
szazalékat teszik ki, a 4278 tanulobol 443 6 valaszolt kérdéseinkre. A kdzépiskola végzdseit
(gimnazium ¢és szakkozépiskola 12.évf., szakiskola, szakmunkasképzd 11. évf.) tekintve az
altalunk megkérdezett didkok szintén az alapsokasag (az Osszes végzos tanuld) 10 szazalékat
teszik ki, a 3991 tanulobol 413 f6 valaszolt kérdéseinkre. A mintaba Kkeriilo
osztalykozosségeket az iskoldk altal kozolt alapadatok alapjan hataroztuk meg, figyelembe
véve az évfolyam ¢és az intézmény tipus szerinti kvotdkat, valamint a nemek szerinti
Osszetételt. Mivel tobb iskolaban voltak az adatfelvétel idején hidnyz6 tanulok, a hidnyzasbol
¢s az esetleges valaszmegtagadasbol fakado kismértékii torzuldst a nem, az évfolyam és az
iskolatipus szempontja szerinti matematikai-statisztikai sulyozéassal korrigdltuk. Az

alapmegoszlas €s a minta stilyozas utani szdzalékos 0sszetételét az alabbi tablazat mutatja.

A vizsgalt tanuldi populacié alapmegoszlasa a kezd6 és végzos évfolyamokban

kezd6 osztalyok végz0s osztalyok

fink lanyok fink lanyok
gimnazium 8,16 13,96 7,42 13,98
szakkozép iskola 28,87 23,91 25,86 23,40
szakiskola, szakmunkas képzok 17,39 7,71 18,77 10,57
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A sulyozas utdn a minta évfolyam, nem ¢&s iskolatipus szerint pontosan reprezentalja a
miskolci kdzépiskolasok kezdd és végzds tanuloit, megegyezik az alapmegoszlassal.

A tandri minta kialakitdsat szintén az iskolak alapadati alapjan végeztiik. A tanari
vizsgéalat a varos 20 kozépfoku oktatdsi intézményére (gimndzium, szakkozépiskola,
szakiskola, szakmunkasképz0, kollégium) terjedt ki. A kozépfokon tanitdo 1069 tanarbol 230-
an valaszoltak kérdéseinkre, s ez 21.5 szdzalékos mintavételi aranynak felel meg. Fontos
azonban megjegyezni, hogy eredetileg 300 fOsre terveztiik a mintat, de volt olyan oktatasi
intézmény, amely nem jarult hozza a kérddivek tanarok altali kitoltéséhez, s ez mar
Oonmagaban is jelzi az iskola drogproblémahoz vald hozzaallasat. (A tanuloi kérddiveknél
ilyen gond nem meriilt fel). A tandri mintat eredetileg az iskolatipus, a nem ¢és az ¢életkor
szerint kvotakkal hataroztuk meg, s a valaszmegtagadasokbol fakado kis mértékii torzulast a

nem ¢és az €letkor szerinti stlyozassal korrigaltuk.

A vizsgalt tanari populacié alapmegoszlasa a kor és a nem dimenziéjaban

férfi no
30 év alatti 5,23 11,58
30-45 év kozotti 13,82 28,01
46-60 év kozotti 15,31 23,81
60 év feletti 2,05 0,19

A mintavételi hiba nagysaga varosi szinten a tanuldi vizsgalatnal +/- 2-3 szézalék, a
pedagdgus mintan pedig +/- 4-6 szazalék az adott kérdésre valaszolok szamatodl fiiggden. Ez
azt jelenti, hogy az altalunk mért eredmények legfeljebb ennyivel térnek el attol az
eredményt6l, amit akkor kapnank, ha minden kezdd ¢és végzds didkot illetve minden

kozépiskolai pedagogust megkérdeznénk a varosban.

1.3 Adatfeldolgozas

A kérdoivbol kinyerhetd empirikus adatokat kodolas utan szamitogépen rogzitettiik és
ellendriztiik. Az adatelemzést SPSS programmal végeztiik.

Egyes kérdéseknél azt kértiik a valaszoloktol, hogy értékeljenek allitasokat,
mindsitsenek tarsadalmi problémakat, intézményeket négy, ot illetve hétfoku skalan. Ezen
kérdések esetében a kapott értékeket egy szazfoku skalara szamoltuk at, ahol a szazas értéket
az jelentette volna, ha az adott kérdésre minden vélaszol6 egyontetiien a maximalis, a nullat

pedig az, ha a minimalis pontszamot adja. A hatar az ilyen szazfoku skéalakon az 6tven pont.
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Az ez alatti érték altalaban negativ véleményt (bizalmatlansagot, elégedetlenséget, elutasitast
stb.), mig az e feletti érték pozitiv véleményt (elégedettséget, bizalmat, tdimogatottsagot stb.)
jelez.

A feldolgozas soran a primer adatfeldolgozason, az alapmegoszlasok kozlésén tul, az
Osszefiiggések ¢és a rejtett tartalmak, tendencidk vazolasara két ¢és haromdimenzids
elemzéseket készitettlink, korrelacid és szoras vizsgalatokat, valamint faktoranalizist és
klaszterelemzést is végeztiink. A nyitott kérdésekre adott valaszokndl 4ltaldban nem a
szazalékos megoszlast, hanem az emlitések szamat kozoljiik.

Ezeken tulmenden a kutatdsi beszamoloban azoknal a kérdéseknél amit mindharom

részmintan lekérdeztiink, az elsds, a végzds ¢és tanari adatokat is igyekeztiink bemutatni.
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2. ALTALANOS DEMOGRAFIAI HELYZETKEP

Mieldtt belekezdenénk a felmérés részletes tartalmi ismertetésébe, sziikséges, hogy a vizsgalt
népesség demografiai helyzetét, Osszetételét ismertessiik, mert vannak olyan tendenciak,
jelenségek, amelyek csak ennek fényében érthetdk.

Minden tarsadalomtudoményi vizsgalodas alapvetd demografiai valtozdja kozé
tartozik az életkor. A vizsgélt tanuldi korosztalyban a tanulok 73 szazaléka fiatalkort, 27
szazaléka pedig jogilag felnétt, betoltdtte a 18. életévet. A mintaban a 15 évesek ardnya a
legmagasabb, 34 szazalék. A pedagdgusok tobbsége 30-45 év kozotti (42 szdzalék), a fiatal,
30 év alatti tanarok aranya 17 szdzalék, s a legidésebb korcsoport (60 év felettiek) részaranya
2 szazalék. A tanulok atlagéletkora az els@sok kozott 14.9 év, a végzdsdknél 17.6, a

tanaroknal pedig 41,6 év.

A vizsgalt tanulok korfaja
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Az utdbbi évtizedben bekovetkezett gazdasagi, tarsadalmi valtozasok hatasara a
képzési struktira jelentésen atrendez6dott, a lakossagi igényekre reagédlva orszagosan
novekedett az érettségit (is) add intézményben tanuld didkok ardnya, s a szakképzési rendszer
1s modosult. A kutatds soran vizsgalt tanulok 27 szazaléka szakmat, 51 szdzalékuk szakmat és

érettségit ado képzésben vesz részt. A gimnazistak ardnya 22 szazalék.
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Ezekhez igazodva a megkérdezett tanarok egynegyede tanit szakiskolasokat,
szakmunkas tanulokat, 28 szazalékuk oktat gimnaziumban, s 70 szazalékuk keriil napi

kapcsolatba szakkozépiskolasokkal'.

A valaszol6k nemi megoszlasa iskolatipusonként

mfiu Clany

szakiskolas 33,5
szakkozépiskolas 46,3

gimnazista 64,1

szakiskolai tanar 43,6
szakkozépsikolai tanar 60,5 |
gimnaziumi tanar 77,7
0% 20% 46% 66% 86% 100%

A valaszolok nem szerinti Osszetétele megfelel a korcsoportra jellemzdé altalanos
demografiai helyzetnek, kiegyenlitett a nemek aranya varosi szinten. Ha azonban a tanuldk
nemek szerinti Osszetételét az egyes iskolatipusok dimenzidjaban vizsgéljuk - ahogy az
varhatd volt - mar komolyabb eltérés tapasztalhatd. Mig a szakkozépiskoldban nagyjabol
fele-fele aranyban vannak a fiuk és a lanyok, addig a gimndziumokban hatirozott lany
dominancia érvényesiil, a szakiskoldkban pedig a fiuk vannak sokkal tobben. A Miskolcon
tanitd pedagodgusok nemi megoszlasa mar kevésbé kiegyensulyozott, a pedagogus palya
elndiesedése kovetkeztében a megkérdezettek kétharmada (63.5 szdzalék) nd. Az egyes
iskolatipusok mentén is kimutathatok kiilonbségek, mig a gimndziumok tantestiiletének 78
szazaléka n6, addig a szakkdzépiskoldkban mar csak 61, a szakiskolakban,
szakmunkasképzokben pedig mar egy kicsivel a férfi tandrok aranya a magasabb (56

széazal¢k).

" A pedagdgusok 20 szazaléka tobbféle iskoldban is tanit, 12 szdzalékuknak szakmunkas és szakkozepes, 3
szazalékuknak szakkdzepes €s gimnazista tanitvanyai is vannak, s 3 szdzalékuk mindharom isklatipusba jaro
tanuloval kapcsolatban van.
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Eddigi tapasztalataink alapjan a legfontosabb magyardz6 valtozok egyike a sziilok
iskolai végzettsége, azon beliil is az apa iskolazottsdga. A kérdezett miskolci didkok 5
szazalékanak édesapja csak altalanos iskoldba jart, 41 szdzalékuk kitanult valamilyen
szakmat, tovabbi 40 széazal¢k édesapja le is érettségizett. A diplomés sziilok aranya 14
szazalék.

Jellemz6, hogy a pedagogusok kétharmada legalabb érettségizett csaladbol keriilt ki,
37 szazalékuknak a sziilei diplomésok voltak, s a szakmunkas végzettségli sziilék aranya
minddssze 21 szdzalék a pedagdgusok korében. Mindez a pedagdgus réteg viszonylagos

homogenitasat is jelzi, a tanulokozdsség heterogenitasaval szemben.

A szuldk iskolai végzettségenek megoszlasa

Emax. 8 osztaly lszakmunkas Eérettségizett CIdiplomas

els6sok 19
e 15
végz6sok
tanarok &
0% 20% 40% 60% 80% 100%

A sziil6 iskolai végzettsége - kozvetve - jelentdsen meghatarozza, hogy a nyolcadikos
tanul6 milyen iskolatipusban tanul tovabb. A két valtozé kozotti korrelacios egyiitthatod értéke
0.46. Az Osszefiiggés pozitiv eldjelli, a képzettebb sziilok gyerekei a magasabb képzetséget
ado iskola felé orientdlodnak. A gimnaziumokban tanulé didkok tobb mint harmada diplomas,
tovabbi 48 szazaléka érettségizett csaladbol keriilt ki, mig a szakkozépiskolasok 39, a
szakmunkasoknak 67 sz4dzalékanak sziilei szakmunkasok. Jellemzd, hogy a teljesen képzetlen
szilok gyerekei kozott joval atlag alatti az érettségit ado iskolaba jard fiatalok aranya, s ez a
kulturalis téke hatranyanak jratermelésérdl ad hirt.

Mindezek alapjan kisérletet tehetiink arra, hogy meghatarozzuk a generaciok kozotti
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mobilitas iranyat. A vizsgalt tanulok jelentds részének iskolazottsdga nyilvan még nem
teljesen lezart, de a tudas mobilitas értelmezéséhez felhasznalhatd a hazai iskolarendszernek
az a sajatossdga, hogy a kozépiskolai végzettség erdsen befolyasolja a késObbi
tanulmanyokat, illetve ezen keresztiil az elért tdrsadalmi statuszt. Immobilnak tekinthetjiik
azokat, akiknél a gyerek ¢és a sziil6i helyzet megegyezik, felfelé mobilnak ha a gyerek
helyzete jobb, s lefelé mobilnak, ha a gyerek helyzete varhatéan rosszabb, mint a sziiloké. Az
ily modon értelmezett mobilitasi csoportok megoszlasa a kovetkezd: 50 szazalék immobil, 12
szazalék lefelé mobil, 38 szazalék felfelé mobil. Ez azt jelenti, hogy a vizsgalt fiatalok fele
ugyanolyan, 12 szdzalékuk alacsonyabb képzettségi szinten varhatd, mint a sziileik, s 38
szazalékuk magasabb kvalifikaltsag felé van tton - egyeldre. Nincs tehat lezarva a

mobilizacios csatorna, nem determinisztikus a csaladi hattér, de nagyon erds a hatasa.

A szulo iskolai végzettségének hatasa a
gyermek képzettségére
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B szakmunkasképz6 [Cszakkdzépiskola Egimnazium

A kutatadsi eredményekbdl az is kideriil, hogy a helyben lakd, miskolci lakost didkok
szlileinek magasabb az atlagos képzettségi szintje, a diplomasok aranya 21, az érettségizetteké
tovabbi 42 szazalék. Ezzel szemben a naponta ingdzok kozott csak 9, a kollégiumban lako
tanulok kozott 6 szazalék a diplomds, s 35 illetve 40 az érettségizett sziilok aranya. Ez
egyértelmilen mutatja, hogy a kdrnyezd kistelepiilések kulturalis tdkében szegényebbek mint
a varos. Mindez kimutathat6 a pedagogusok csaladi hatterének vonatkozasaban is.

A mintaba keriilt tanulok fele nem helybeli, 40 szdzalékuk bejards, 10 szazalékuk

kollégiumban lakik. A naponta bejarok magas aranya egyenesen kovetkezik a kistérségi

10
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kozponti szerepbdl, a kollégiumban lakok 4tlag feletti ardny pedig az iskolavarosi
szerepkorbol.

Mindez leképezddik az iskolatipusonkénti megoszlasban is. A gimnazistak kozott
talalhaté a legtobb helybeli fiatal (67 szazalék), a szakmai képzésben résztvevok kozott mar
joval tobb a nem miskolci didkok szama, 55 szazalék. Bar a kollégiumban lakok tobbsége
szakkozépiskolds, a szakképesitést ado kozépfoku oktatdsi intézményekben tobbségben
vannak a kornyezd telepiilésekrdl naponta bejard tanulok, a szakkozépiskolakban 42, a
szakiskoldkban, szakmunkasképzdokben 50 szazalék az ardnyuk.

A varosban tanitd pedagogusok tulnyomo tobbsége helyben lakik, a nem miskolciak

aranya 11 szazalék (10 szazalék naponta jar be, 1 szazalék csak albérletben lakik Miskolcon).

A lakéhely iskolatipusonkénti megoszlasa

W helyi CIbejaros Ekollégista Malbérlet
100

L T

60 r

40 |

gimnazium szakkozépiskola szakiskola tanarok

szazalékos megoszlas

A miskolci tanuldk, csakiugy mint a lakossadg egésze alapvetden a varos harom f6
részén élnek, Avast 26 szazalékuk, Diosgyort 25, a Belvarost pedig 24 szazalékuk jeldlte meg

mint lakohelyet.
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A miskolci tanuldk varosrészenkénti eloszlasa

Avas i
Diésgyor |
Belvaros |
Martintelep
Vasgyar-Komlésteté
Szentpéteri kapu

Hej6csaba

Gorémboly

MISKOLC

Miskolctapolca
Lillafured
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

A tanuldk tanulmanyi eredmeénye

12% jeles

17%

"4

jo
kozepes
1% gyenge 7%
Els6sok Végz6sok
atlag: 3,46 atlag: 3,59

A kérdéivben arra is megkértik a tanuldkat, hogy nyilatkozzanak iskolai
teljesitményiikrdl, megkérdeztiik a legutobbi félévi tanulmanyi atlagukat. A varosban tanul6

diakok Osszesitett atlaga jo, szamszertsitve 3,53. Ha nominalisan kategorizaljuk a tanulmanyi
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atlagokat, a didkok 9 szazaléka mindsiil gyenge tanulonak (1-2,49 kozotti atlag), tovabbi 36
szazalékuk kozepes eredményt ért el a legutobbi félévben (2,5-3,49 kozotti atlag). Ennél jobb
atlagot produkalt a tanulok fele, 55 szdzaléka. 4,5-0s, tehat jeles atlagot ért el a tanulok 14
széazaléka - sajat bevallasa alapjan.

Ha 6sszehasonlitjuk az egyes iskolak adatait - ahogy az varhato volt - azt tapasztaljuk,
hogy a legmagasabb tanulmanyi atlagot a gimnazistak produkaltak (4.16), s a leggyengébben

a szakiskoldsok, szakmunkdasok szerepeltek, nem érték el a harmas atlagot (2.87).

Tanulmanyi atlag a szulé képzettségének
dimenzidjaban

Efiok Clanyok

5,0

max. nyolc osztadly szakmunkés érettségizett diplomas

A tanulmanyi atlagokat vizsgalva fel kell hivni a figyelmet arra a - pedagogusok altal
jol ismert - tényre, hogy a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezd sziild gyermeke, mivel
tobb kulturalis tékével rendelkezik, jobban meg tud felelni az iskolai elvarasoknak, s az
iskolakat leginkabb 6k tudjak “hasznélni” céljaik elérésére. Mig a diplomas sziil6k gyermekei
4-es atlagot értek el, addig az érettségizetteknél 3.67, a szakmunkasoknal pedig csak 3.30 ez
az érték. A maximum nyolc osztalyt végzett sziilok gyermekeinek 47 szazaléka kozepes,
tovabbi 21 szazaléka pedig kifejezetten gyenge tanuld. A kulturalis téke hianya vagy kisebb
“mennyisége” most is utolérhetd a helyi/bejards didkok véltozd mentén. A bejaros didkok -
akik tobbsége a kornyezd kisebb, hatranyosabb helyzetli telepiilésrdl jar be - tanulmanyi
atlaga néhany tizeddel minden dimenzi6 mentén rosszabb.

Az is jol megfigyelhetd, hogy a végzds tanuldk az els6soknél jobb tanulmanyi

eredményt érnek el, 5 szdzalékkal magasabb a jeles tanulok ardnya koriikben.
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A pedagdgusok demografiai helyzetének bemutatdshoz hozzétartozik a szakméan beliili
helyzetiik vazoldsa. A megkérdezett tanarok atlagosan 16.5 éve vannak a palyan. A
részletesebb elemzés kimutatta, hogy nagyjabol kiegyensulyozott a megoszlasuk e
tekintetben. Maximum 5 éves pedagogiai tapasztalattal 18 szdzalékuk rendelkezik, egyotodik
6-10 éve, 27 szazalékuk 11-20 éve, 20 szazalékuk pedig 21-30 éve van a palyan. A

megkérdezettek 14 szazaléka mogott ennél is tobb, 31-40 éves szakmai mult van.

Hanyadik éve tanit?

6-10 év
21%

0-5ev
18%

11-20 év
27%
30-40 év
14%
i 21-30 év
Atlag: 20%

16,5 év

A valaszolo pedagdgusok drogokrdl vald ismeretét, attitlidjeit befolyasolhatja, hogy
milyen szaktargyat oktatnak. Minden harmadik megkérdezett tanar (37 széazalék) jelenleg
oktat, tanit valamilyen redl targyat, mig humén targyat csak 27 szazalékuk. A szakmai
tantargyakat (is) tanitdé pedagogusok aranya 23 szazalék. Ennél alacsonyabb az idegen
nyelveket oktatok (14) ¢és a készségtargyakat tanitok aranya (12). A megkérdezett
pedagdgusok 2.5 szazaléka jelenleg nevelotanarként dolgozik. (Természetesen egy-egy tanar

tobbféle targyat is tanithat)
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A vizsgalt tanarok altal tanitott targyak
megoszlasa

real targy

human targy

szakmai targy

idegen nyelv

készségtargy

nevelétanar

0

0% 10% 20% 30% 40%

A megkérdezett pedagoégusok tulnyomo tobbsége, 97 szazalé¢ka foallasban tanit, az
oraadok aranya elenyészd. A letanitott heti atlagos 6raszam 22, aminek a szdrasa igen kicsi, a
tanarok kétharmada 20-25 6ra kozotti draszamban tanit. 20-nél kevesebb illetve 25-nél tobb
oréja a tanarok 10-11 szazalékéanak van.

A vizsgalt tandrok 66 szazaléka nemcsak szaktanarként, hanem osztalyfonokként is
felel a tanulok szellemi és erkolcsi fejlédéséért. Erdekes eltérés, hogy a férfi tanarok korében
kisebb aranyban taldlunk osztalyfonokoket, csakiigy mint nem miskolci lakosu pedagogusok
kozott, de jelentds eltérés mérhetd a szaktdrgyak dimenzidjaban is. A legmagasabb ardnyban
a szakmai targyat oktatok ¢s a human targyakat tanitok kdzott vannak osztalyfénokok (74-76
szazalék), mig a redl targyak oktatonak 65, az idegen nyelveket tanitdo pedagdégusoknak pedig

csak 40 szazaléka osztalyfonok is egyben.
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3. A TANULOK CSALADI HATTERE

A csaladi hattérre vonatkozo informdaciokat a didkoktdl kérdeztik meg, mivel ez segithet
feltérképezni a kabitoszer-fogyasztas esetleges veszélyeztetettjeit, a segités célcsoportjait.

A tanuldval egy haztartasban €16 személyek emlitési aranyait vizsgélva kidertilt, hogy
a legintenzivebb kapcsolata a tanuloknak édesanyjukkal van, az 6sszes megkérdezett fiatal 91
szazaléka ¢l sziiléanyjaval kozos csaladban. Edesapjukkal méar kevesebben vannak napi
kapcsolatban, a tanulok 74 szazaléka adott ilyen valaszt. A miskolci didkok 74 szdzalékaval

egy héaztartadsban testvér is van.

A tanuléval egy haztartasban él6 személyek
emlitési aranya

édesanya

testvér

édesapa

nagyszulé

nevel6szuld

egyéb személyek

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Természetesen a testvéreken ¢€s az ¢édes sziilokoén kiviil mas személyek is
eléfordulhatnak a csalddokban. Gyakran fordul eld, hogy két generaciondl tobb €l kozos
haztartdsban, a tanuldk 16 szazalé¢ka emlitette, hogy a nagysziild is ndluk lakik. A valas utan
ujrahazasodott sziilével mostohasziild érkezhet a tanuld csalddjaba, ez tortént 7
szazalékukkal.

A csaladdok szerkezetét tekintve a miskolci kozépiskolas fiatalok koziil 6tven szazalék
¢l mindkét sziildjével és testvérével, mig 12 szdzalék mindkét szolovel, de egyediili
gyermekként. Ehhez jon még tiz szazalék, ahol a sziik csaladba a nagysziildk is beletartoznak,
a csaladdal egy haztartasban ¢€lnek, illetve tovabbi egy szazalék, ahol mas rokonok is a

csaladdal egyiitt ¢lnek. Ez Osszességében a kérdezett fiatalok 73 szdzaléka, vagyis kozel
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haromnegyede, akire azt lehet mondani, hogy nem csonka csaladban ¢l (szandékosan nem a
,rendezett” kifejezést hasznaltuk, mivel rendezett csaladi €letet csonka csaladban is lehet €lni,
mig a teljes csaldd nem feltétleniil garancia erre). A tobbi 27 szézalék koziil 13 szazalék
édesapa vagy neveldapa nélkiili csaladban ¢, édesanyjaval, a tobbiek kiilonb6zé Osszetételii
,,csonka” csaladokban.

A testvérek szdma meghatarozd6 eleme a fiatalok csaladi kapcsolatainak,
tapasztalatainak. A miskolci didkok minddssze egytizedének nincsenek testvérei, s kozel

ugyanekkora a négy vagy tobb gyermekes sziilok aranya a mintdban.

A gyermekek szama a csaladban

4 vagy tébb

Altalaban a kiilonboz6 elemzések egyiitt szokték értékelni a gyermekek szamat és a
vallashoz valo viszonyt, bizonyos csaladi mintdkra utald Osszefiiggéseket megnevezve. A
kérdezett didkok minddssze 8 szdzaléka vallotta magat rendszeres templomlatogatonak,
egyoOtodiik csak alkalmanként jar templomba vagy vallasi Osszejovetelre. Kozel azonos
aranyban voltak, akik csak csaladi vagy nagy tiinnepi események alkalmaval jarnak
templomba és azok, akik egyaltalan nem jarnak semmilyen vallasi 6sszejovetelre (37 és 35
szazalék).

A csaladi viszonyokat nagymértékben meghatarozza, hogy a kilencvenes évek
piacgazdasdganak egyik legkiméletlenebb vonasa, a munkanélkiiliség érinti-e a csaladot vagy

sem. A kérdezett didkok 28 szazalékanak a csaladjaban van munkanélkiili csaladtag, koziiliik
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Ot széazalék csaladjaban egynél is tobb. A csaladban megélt munkanélkiiliség szorosan

kapcsolodik az apa iskolai végzettségéhez.

Csaladon beliili allastalanok szama
az apa iskolai végzettségének dimenzidjaban

1 f6 [J2 vagy tobb 6

érettségivel nem rendelkezik

érettségizett

diplomas

0% 10% 20% 30% 40% 50%

A munkanélkiiliség mellett az is karosan befolyasolhatja a csaladi élete, ha valamilyen
szenvedélybetegségben szenvedd csaladtag €1 a haztartasban. E betegségek koziil ebben a
blokkban a leggyakoribbra, az alkoholra kérdeztiink ra. Erre a didkok 10 szazaléka valaszolta,
hogy van a csalddjaban alkoholfiiggd személy. Ez a szdm magasabb is lehet, ez a tiz szazalék
valosziniileg csak a leginkdbb nyilvanvalé, szembeszokd eseteket takarja. A
szenvedély(betegség)ek koziil nem zarhatjuk ki a dohanyzast sem, a fiatalok 63 (!) szédzaléka
emlitette, hogy a sziilei koziil legalabb az egyik dohanyos.

A csaladi élet legfontosabb szinterei a hétkéznapinak latszo események, kozos
programok, amikor a csalad ¢élete a kozosségben zajlik. Mi hét ilyen csaladi programot
soroltunk fel, és megkértiik a diakokat, hogy irjak le, mennyire jellemz0 ez a csalddjukra,

A leggyakoribb emlités a beszélgetés €s az egyiittlét volt, illetve a konkrét programok
kozt a hétvége egyiitt toltése, bar ebbdl nem deriil ki, hogy mennyire tartalmasan torténik
mindez. A kozos reggelik és a kozos szorakozas mar sokkal kevésbé jellemzd a miskolci

fiatalok csalddjaira.
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Mennyire jellemz6 a csaladodra ...

hétvegeket egyiit toltitek [ MMM
nyari szabadsagot egyutt toltitek m
egyitt kirandultok m
egyutt reggeliztek m
25

egyutt jartok szérakozni

szazfoku skalan

Ezeket a csaladi eseményeket negativan befolyasolhatja, ha a csaladban mindennapi
probléma a munkanélkiiliség vagy a szenvedélybetegség. Hipotézisiink szerint az ilyen
csaladban €16 fiatalok csaladi kozosségi élete is sivarabb, a kozds élményekre ritkabban jut
csak id6. Az alabbi abra ezt igazolja, azokban a csalddokban, ahol az egyik csaladtag

munkanélkiili vagy szenvedélybeteg, sokkal ritkabban €lik meg a fenti csaladi élményeket.

Csaladi kozosségi élmények gyakorisaga
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Mint az abrabol kideriil, mindkét ,,esemény” hatranyosan érinti a csaladi életet, és
sajnos éppen azokét, ahol a problémak miatt nagyobb sziikség lenne erre. A kétféle deprivacio
koziil a szenvedélybetegség a stilyosabb a csaladi életre nézve. Mig a munkanélkiiliség egyik
esetben sem okoz szignifikans eltérést az atlagtol e tekintetben, a szenvedélybetegség minden
esetben sujtja a csaladot, a csaladi életet.

A csaladi ¢let fontos jellemzdje a sziilok viselkedése a gyerekkel szemben. E
tekintetben hat viselkedésformat soroltunk fel, és megkérdeztik a didkokat, mennyire
jellemzdek ezek a sziileikre. A hatbdl négy kifejezetten negativ, egy engedékeny és egy pedig

,t0r6d6” magatartasforma volt.

Mennyire jellemzo a sziileidre, hogy...
Gyakran Alkalmanként Soha

beleszolnak a dolgaidba 22 65 13
ha rossz jegyet viszel haza, megszidnak 22 56 21
engedik, hogy éjszakdra kimaradj otthonrdl 20 61 19
kikérdezik a leckét 7 41 52
megkinalnak alkohollal 2 41 57
fizikailag bantalmaznak 2 8 90

szazalékos megoszildsok

A téblazat adatai igen tanulsdgosak. Mieldtt azonban részletesen megnéznénk oket,
érdemes megvizsgdlni az egymashoz valdé viszonyukat, mégpedig egy Un. korrelacios
elemzéssel. Ez az elemzés harom csoportot allitott fel. Az elsébe tartozik az éjszakai
kimaradas és az alkohollal valé kinalas. Ezekrdl konnyli belatni, hogy hasonld elemei
ugyanannak az engedékeny magatartasforméanak, és igy egymassal szoros Osszefiiggésben
allnak, a megitélésiik igen hasonld. Ez ugyanakkor csak a fiatalok kisebb részének sziileire
jellemzd.

A masodik csoport voltaképpen egy elembdl all, a lecke kikérdezésére vonatkozo
itembdl. Ez az item negativ korreladcioban van az elobb emlitett két, engedékenységet mutato
itemmel, vagyis ha egy fiatal azokat valasztotta gyakoriként, akkor szinte biztos, hogy ezt
nem valasztotta. Ezt is konnyt belatni, hiszen a sziilok megengedd magatartasanak altalaban
nem eleme a tanulmanyi szdmonkérés (amelyet a sziilok tobb, mint fele amugy soha nem is
tesz meg).

A lecke kikérdezésére vonatkozé item egy szalon kapcsolodik a harmadik csoporthoz,

a maradék harom itemhez (szidés, fizikai bantalmazas, beleszolas). Ez az egy szal nem mas,
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mint a szidas rossz jegy esetén. Ez azt jelenti, hogy amig nagyon valoszinli az, hogy ha
valakitdl kikérdezik a leckét, akkor azt megszidjak, ha (mégis) rossz jegyet visz haza, addig a
kikérdezés mar nem jar egylitt sem a beleszo6lassal, sem a fizikai bantalmazassal. A megszidas
viszont egyiitt jar veliik, ezért is keriiltek egy csoportba. Ennél a csoportnal azért fontos
megemliteni, hogy mig a szidast és a beleszolast a fiatalok egyotdde kénytelen rendszeresen
elviselni, a fizikai bantalmazis “csak™ a fiatalok egytizedének sziileire jellemzd tobb-
kevesebb rendszerességgel.

Egy maésik statisztikai eljarassal - klaszteranalizissel - a tanulok valaszai alapjan
meghatarozhatok voltak a tipikus sziildi magatartdsi mintdk. A szamitogépes eljaras harom
homogén csoportba sorolta a sziiloket. Az elsd, kozepes 1étszamu csoport a gyermekiik ¢életére
odafigyeld sziilok csoportja (35 szazalék). A masodik csoport a kifejezetten szigoru sziiloké
(20 széazalék), a harmadik pedig az engedékeny, s bizonyos értelemben egy kicsit kozonyds
sziilloké (45 szazalék). Jellemzd, hogy a szigoru sziilok a naponta bejards tanulok korében
vannak a legtobben, s a kollégistdk tobbségének sziilei kimondottan engedékenynek
mindsithetok.

Az almintdk szerint is mérhetd szignifikans eltérés, mig az elsOs tanulok 48
szazalékanak a sziileit inkabb odafigyelé magatartas jellemzi, s az engedékeny sziilok aranya
minddssze 29 szdzalék koriikben, addig a végzOs tanuloknal az odafigyeld sziilok aranya
lecsokken 20 szazalékra, s ezzel parhuzamosan 62 szazalékra né az engedékenynek

mindsithetd sziilok aranya.
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4. LEGALIS PSZICHOAKTIV SZEREK FOGYASZTASA

A kabitészer fogalmat a kiilonb6z6 szerzOk kiilonféle képpen hatdrozzdk meg, &m abban
szinte mindenki egyetért, hogy kabitd hatasu, a tudatallapotot modositd hatasu anyagok,
szerek jelenléte egyidds az emberi tdrsadalmak kialakuldsadval. Mar a primitiv torzseknél is
megtalalhatok a kiillonboz6 flivek, gombak fozetei, melyek vallasi és transzcendentalis
szertartasok elmaradhatatlan kellékei, a bodulat vagy éppen a gyodgyitas eszkdzei voltak. Ezek
a pszichoaktiv anyagok. A kiilonbozo, tudatot, érzékelést modositdé anyagoknak, szereknek
komoly szociokulturalis, kozosségi funkcioik voltak. Amig a vildg egyes részei, a nagy
kultarkérok nem igen érintkeztek egymassal, az egyes kulturdkra jellemzd pszichoaktiv
anyagok az adott tarsadalom keretén beliil maradtak, s e szerek hasznalatat, fogyasztasat
kulturalis mintak, konszenzusos szabalyok hataroztdk meg. Minden nagy kultirkornek
megvoltak, megvannak a hagyomanyos pszichoaktiv szerei, pl. Dél-Amerikdban a koka cserje
ragasa csokkentette a faradtsag érzetét az indidnoknal, Eurépaban hagyomanyosan az alkohol
fogyasztasat veszik igénybe a tudatdllapot modositdsira, Kindban és Indidban az 6pium
fogyasztasa, az aztékoknal a peyotl-kultusznak volt ritualis szerepe, az arab vilagban a kavé
fogyasztasa, Jemenben a chat fogyasztasa fontos tarsasagi esemény vagy pl. egyes nomad
térzseknél bizonyos gombak fézeteinek hatasa alatt réviil a varazslo®.

A XV-XVI. szazad foldrajzi felfedezéseitdl kezdve azonban a kultirdk érintkezése
sokkal intenzivebbé valt, s a kiillonb6zd lokalisan funkcionald drog jellegli anyagok, szerek
aramlésa is megindult a civilizaciok kozott. (PL. eljutott az amerikai indidnokhoz az alkohol,
Europaba a dohany, a tea, a kavé, az opium stb.) A XX. szdzad folyaman lezajlott
globalizaci6 és a “vilagfalu” kiépiilése még tovabb fokozta a kulturdk kozotti keveredést.

A pszichoaktiv szerek egyik része az modern tarsadalmakban élvezeti cikként
szervesiiltek, fogyasztasuk legalis, kereskedelmi forgalomban hozzajuk Ilehet jutni.
Hagyomanyosan ilyen anyagok az alkohol, a dohany, a kavé, a tea, bizonyos novényekbdl
kivont vagy szintetikus uton eléallitott gyogyszerek illetve ide sorolhatok az utobbi iddben a
kiilonb6z6é energia italok is. A pszichoaktiv szerek masik része az eurdpai kultirkorben
kevéss¢ szervesiilt, szdmos orszagban tiltott, illegalis anyagok, drogok, kabitoszerek. E
kabitoszerek felosztdsa nem egyértelmii a szakirodalomban, tobbféle dimenzid6 mentén

szamos felosztassal lehet taldlkozni. A kutatds sordn az illegalis kéabitoszerek csoportjaba az

2 Lévai Miklos: Kabitoszerek és biindzés, KIK 1992. 12.0.
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Opiatokat vagy Opiat helyettesitd depresszans szereket (maktea, Opium, morfin, heroin,
kodein, metadon), a stimuldcidos anyagokat (amfetamin, kokain, crack, chat, speed), a
hallucinogéneket (hasis, marihuana, LSD, PCP, peyotl, extasy) és a szerves oldoszereket
(ragasztok, higitok, csavarlazitok gézének belélegzése) soroltuk.

A kovetkezOkben a kiilonbozé legalis pszichoaktiv szerek tanuldi és tandri

fogyasztasarol adunk szamot.

4.1 Dohanyzas

A gyermek és fiatalkori dohdnyzés szeret a vilagon - igy Eurdpéaban is - komoly gondot jelent.
Jol lathato tendencia, hogy amig a dohdnyosok szama az elmult 20 évben a vilagon csokkent,
a rendszeresen dohanyz6 fiatalok ardnya jelentdsen megnétt. Egy 1999-es, a magyarorszagi
feln6tt lakossagot reprezentalod felmérés sordn kidertilt, hogy jelenleg az észak-magyarorszagi
régioban a lakosok 26 szdzaléka rendszeresen, tovabbi 4 szazaléka pedig alkalmanként
dohanyzik. Minden tizedik vélaszol6 tartozik abba a csoportba, akik valamikor dohdnyoztak,
de mar leszoktak réla. A naponta elszivott cigaretta atlagos szdma a dohanyzok korében 15

szal.

A dohanyzdk aranya iskolankénti bontasban

Brendszeresen [Jalkalmanként CImar prébalta Esoha

els6sok

végz6sok ‘1 8
gimnazistak
szakkdzépiskolasok 14 |
szakiskolasok 16
tanarok ‘7 zé
0% 20% 40% 60% 80% 100%

A miskolci kutatds soran kérdezett tanulok korében mért adatok hasonléan magas
dohanyzasi intenzitasrol vallanak, és ha figyelembe vessziik, hogy melyik korosztalyrdl van
sz6, igencsak riasztoak.

A vizsgalt tanulok 26 szazaléka rendszeresen dohanyzik, tovabbi 15 szézalékuk pedig
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alkalmanként gyujt rd. A tanulok 36 szazaléka valaszolt gy, hogy nem dohdnyzik, de mar
kiprobalta. Azok aranya, akik soha nem is probaltak, 23 szdzalék. Iskolatipus mentén
tekintve, a kérdezett gimnazistdk korében a legjobb a helyzet, a tanulok kozel harmada soha
nem is probalta ki a dohanyzast, a rendszeres dohanyzok aranya 11 szazalék. Ennél rosszabb
a helyzet a szakmai képzést adod kozépiskolakban, a szakkodzepesek 28 szdzaléka és
szakmunkas tanulok 32 szazaléka rendszeresen dohanyzik, s a korosztaly tovabbi 14-16
szazaléka alkalmanként gyujt ra.

Jol lathato tendencia, hogy az alkalmi dohanyosok ardnya a lanyoknal magasabb, 19
szazalék, a rendszeres dohanyosok kozott pedig a fiak (29 szazalék) vannak magasabb
aranyban képviseltetve. Mindent Osszevetve a lanyoknak mar 80 szadzaléka legalabb a
kiprébalasig eljutott, mig a fiuknal ez az arany 76 szdzalék. Ugyanakkor az is kimutathato,
hogy a dohanyz6 fitk nemcsak rendszeresebben, de tobbet is szivnak, a napi atlaguk 9 szal,
mig a lanyoknal csak 6,9.

A dohanyosok aranya nem egyenl6 az elsds €s a végzds osztalyokban. Mig az elsdsok
kétharmada nem mindsitheté dohanyosnak (a rendszeresen és az alkalmanként dohanyzok
egyiittes aranya 31 szazalék), addig a végzdsoknek mar tobb mint a fele, 51 szazalékuk
dohényzik, egyharmaduk rendszeresen.

Ezekt6l az eredményektél némileg elmarad a tanarok dohanyzési intenzitdsa, 18
szazalékuk rendszeres tovabbi 7 szazalékuk alkalmanként gyujt rd. Azok aranya akik
dohanyoztak valamikor, de mar leszoktak rola 26 szazalék. Ugyanakkor a tanarok kozott is
vannak mérhetdk eltérések, a férfi tanarok korében 8 szazalékkal magasabb a rendszeresen
dohanyzok ardnya. Az is kimutathato, hogy a jelenleg osztalyfonokként is tevékenykedd
pedagogusok kozott kétszer annyi a rendszeresen dohanyosok aranya (22 szdzalék) mint a
nem osztalyfonokoknél, mig ez utobbiak kozott az alkalmankénti dohdnyosok és a dohanyzast
soha nem is probalok aranya magasabb.

A sziil6 iskolai végzettsége mentén is talalhatd szignifikans eltérés. Mind az elsésok ,
mind a végzdésok korében a maximum nyolc altaldnossal rendelkezd sziildk gyermekei
korében mérheté a legintenzivebb dohanyzads, s a diplomds sziilok gyermekeinél a
legalacsonyabb. Ugyanakkor a névekvd tendencia lathato, a kozépiskola végére a diplomas és

a képzetlen csaladok gyermekeinél is megduplazodik a rendszeresen dohanyzok aranya.

24



KABITOSZER HASZNALATTAL KAPCSOLATOS KUTATAS - MISKOLC KUTATASI BESZAMOLO

A dohanyzé fiatalok aranya a szulé képzettségének
dimenziéjaban

W rendszeresen [alkalmanként
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max. 8 osztaly érettséqi mfpx. 8 osztaly érettségi
szakmunkas diploma szakmunkas diploma

elsésok végzo6sok

Mindebbdl kovetkezik, hogy a tanulmanyi eredmény alakulasdval is szoros
Osszefliggésben van a dohanyzéas kérdése, kevésbé jellemz6 a jo és jeles tanuldkra. Mig a
gyenge tanulmanyi eredményt elért elsdsok 36 szédzaléka, végzdsok 61 szdzaléka, a
kozepeseknek pedig 28 illetve 43 szazaléka dohanyzik, addig a jo tanuld elsésoknek 10
szazaléka, a végzdsoknek 27, a 4,5 {6lotti atlagot elért tanuloknak pedig a kezdd évfolyamon
mindossze 2, s a végzOsok is csak 14 szazaléka dohanyzik rendszeresen. Az is megallapithato,
hogy az alkalmankénti és a rendszeres dohanyosok ardnya atlag feletti a csonka csaladban
¢lok kozott, Ok intenzivebben dohanyoznak.

Az, hogy egy fiatal elkezd dohdnyozni, alapvetden kétféle minta miatt lehetséges. Az
egyik a negativ csaladi példa, a masik a kortars csoport hatasa. A miskolci tanuldk
csalddjanak 63 szazalékdban a sziilok kozott van dohanyos. Ennél is rosszabb eredményeket
kapunk, ha tovabb szélesitjilk a kozosségi teret. Az elsés didkok 83, a végzds tanulok 94
szazalékanak van a barati korében olyan, aki dohényzik, s kezdd évfolyamon 86 sz4zalékban,
a végzosoknél pedig gyakorlatilag mindenkinek van dohanyos osztalytarsa, csoporttarsa. A
csaladi hatast vizsgélva azt latjuk, hogy a nem dohanyos csalddban a gyermek 54 szazalékos
es¢llyel nem lesz dohanyos a kozépiskola végére, mig a dohdnyos csaladban 55 szazalékos
es¢llyel valik beldle is dohanyos. A kortars csoport hatdsarol elmondhatd, hogy minden

dohanyos barati korében talaltunk masik dohanyost, ugyanakkor a nem dohanyzok korében
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“csak” 88 szazalékos eséllyel fordul elé dohanyos barat.

Ki dohanyzik a diak kornyezetében?

Clels6sok Mvégzssok
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Egy, a kornyezetben dohdnyzokat regisztrald mutatészam segitségével igyekeztiink
pontositani azok korét, akik leginkabb ki vannak téve a “kisértésnek”. Az index értéke az
elézéekben vizsgalt kérdés alapjan azt mutatja, hogy az érintett fiatalok kornyezetében
hanyféle dohanyos dgens, ingerhatas talalhato.

Az abrabdl kiolvashatd, hogy nagyon kevés (2-4 szdzalék) azon tanuldk ardnya, akik
dohényfiist mentes kornyezetben €lnek, s az els6soknél 48, a végzdsoknél pedig 58 szazalék
azok aranya, akik életliik harom meghatdrozo kdrnyezetében (csalad, barati kor, osztalytarsak)
is jeleztek dohanyosokat. A kdrnyezet meghatarozo szerepe itt is kimutathatd, a dohanyzo
fiatalok 64 szazaléka ilyen ,,veszélyes” kornyezetben ¢él. Hasonl6 6sszefiiggés mutathato ki a
masik oldalon is, azaz, azon kevesek, akik dohdnyzdsmentes kornyezetben élnek, vagy csak
kornyezetiik egy szegmensében érintkeznek dohdnyosokkal, 1ényegesen magasabb ardnyban
(90 szazalék) maradnak nem dohényosok. Az atlagnal veszélyeztetettebb kornyezetben élnek
a szakkozépiskolasok, szakiskoldsok és az alacsonyabban kvalifikalt csalddi héattérrel

rendelkez0 tanulok.
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A fiatalok megoszlasa a kornyezetiikben
lévé dohanyos szegmensek szama szerint

2 elem

kezddk végzosok

A dohanyos tanulok az elsdsoknél naponta atlagosan 7.1 szal, a végzdsoknél 8.7
cigarettat szivnak el. A tanarok kozott a dohanyt fogyasztok erésebb dohanyosok, a napi
atlaguk 12.3 szal. A férfiak, a képzetlenebb sziilok gyermekei, a kollégista tanulok és a
szakkOzepes tanarok az atlagosndl tobbet szivnak, s gyengébb dohdnyosokat taldltunk a

gimnéaziumokban ¢és a diplomas sziil6i hattérrel rendelkezOknél.

A dohanyos tanulok és tanarok altal naponta elszivott cigaretta
mennyisége a kiillonboz6 alcsoportokban

elsos végz0os tanarok
tanulok tanulok

férfi 8.1 9.5 13.9
né 6.1 7.6 11.1
miskolci lakos 7.0 8.7 12.3
naponta bejards, ingdzo 7.2 7.9 12.4
kollégistak 6.6 10.5 -
képzetlen sziilok gyermeke 7.3 12.2 14.6
szakmunkdasok gyermeke 7.6 8.5 15.2
érettségizettek gyermeke 7.0 9.3 10.8
diplomésak gyermeke 5.0 6.3 10.9
gimnazium 3.6 53 12.0
szakkozépiskoladsok 6.8 9.1 14.3
szakiskola 8.4 9.7 11.8

ATLAG napi szil 7.1 8.7 12.3
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A korosztalyi €és tanuldi dohanyzéasi ardny és a dohanyosok altal elszivott napi
cigaretta mennyiségének ismeretében meghatarozhato, hogy a miskolci elsésok, végzdsok és
tandraik naponta kb. hany szal cigarettdt szivnak el minddsszesen. A miskolci
kozépiskoldkban tanitd pedagogusok dsszesen kb. 3235 szal cigarettat szivnak el egy atlagos
napon. Az elsd éves kozépiskolds tanulok korében naponta 9412 szal cigaretta megy el, a
végzosok pedig 17509 szélat szivnak el naponta. Ez durva becsléssel azt jelenti, hogy a
Miskolcon tanuld els6s kozépiskoldsok egy év alatt 3,4 millio, a végzds kozépiskolasok
pedig 6,4 milli6 szal cigarettat szivnak el. A tandroknal mindez kb. 1,2 milli6 szal elfiistolését

jelenti éves szinten.

A tanulék és a tanarok altal elszivott napi cigaretta

mennyiségee
kozépiskolai tanarok 3,235 1 1
elsésok 9,412
végz6sok 17,509

ezer db/nap

4.2 Alkoholfogyasztas

A magyar tarsadalomban a legelterjedtebb pszichoaktiv szer az alkohol. Ez érezhetd a
miskolci kutatds mintaban is, ugyanis a vizsgélt tanulok minddssze 13 szazaléka nem ivott
még soha alkoholt. Az els6soknél a rendszeres alkoholfogyasztok aranya (napi vagy heti

rendszeresség) 21, az absztinenseké 18 szazalék, a végzdsoknél a rendszeresen ivok 36, az
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absztinensek pedig minddssze 8 szazalékban vannak jelen’.

Az alkoholfogysztas az egyes mintakban

M rendszeresen [alkalmanként Eabsztinens

tanarok 67%
els6sok 61%
végz6sok 56%
0%% 20%% 40%% 60%% 80%% 100%%

Ha a nemek dimenzidjaban vizsgaljuk a kérdést, kideriil, hogy a rendszeresen alkoholt
fogyasztd tanulok (és tanarok) talnyomd tobbsége férfi, mig a lanyok korében az
alkalmankénti ivok vannak egy kicsit feliilreprezentdlva. Az atlag azonban elfedi azt a tényt,
hogy mig a gimnazistaknak csak 23 szazaléka iszik rendszeresen, addig a szakkozépiskolasok
28, a szakmunkas tanulok 33 szdzaléka rendszeres ivo. A legintenzivebb alkoholfogyasztas a
bejarods tanuldkra jellemzd, kozel egyharmaduk iszik rendszeresen, ugyanakkor az
absztinensek ardnya a kollégiumban lakok korében a legmagasabb, 18 szazalék.

Az alkoholfogyasztds gyenge kapcsolatban van a tanulmanyi eredmény alakuldsaval
is. Mig a gyenge tanulok 42, a kozepesek 33 szdzaléka iszik rendszeresen, addig a jo
tanuloknak 25, a jeles tanuloknak pedig csak 16 szazaléka. Jellemzd, hogy a csonka csaladban
nevelkedd tanulok korében 6 szazalékkal magasabb az alkoholt fogyasztok aranya, de a sziilé
iskolai végzettségétdl mindez fiiggetlen.

A tanarok korében mért 30 szazaléknyi rendszeres alkoholfogyasztas sem oszlik meg
egyenletesen. A férfi tanarok 48, a néi pedagogusok 19 szazaléka iszik legalabb hetente

alkoholt (6nbevallasuk szerint), s a legtobb absztinens a 30 év alatti tanarok korében

3 Rendszeres ivonak azt mindsitettilk aki sort, bort, toményet vagy likért naponta vagy hetente fogyaszt.
Absztinnes az, aki soha nem iszik sem sort, sem bort, sem tdményet, sem pedig likort.
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talalhato.

A rendszeresen alkoholt fogyaszté tanarok aranya
korcsoportonként
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szazalékos megoszlas

A dohanyzas mellett tehat a vizsgalt korosztdly és tandraik egészségkarositd
magatartdsanak masik hagyomanyos formdja az alkoholfogyasztas. A kiilonbozd féle
alkoholtermékek fogyasztisa azonban nem egyenletesen oszlik meg. A tanulok korében a
hagyomanyos kategoridk koziil a legelterjedtebb a likérok fogyasztasa, melyet tipikusan
alkalmankénti (havonta vagy ritkdbban) fogyasztas jellemez. Egy kicsit rendszeresebben
isznak (igaz 10 szézalékkal kevesebben is fogyasztanak) tomény alkohol termékeket a
tanulok, a naponta vagy hetente fogyasztok aranya 12 szazalék, a havi fogyasztoké 20
szazalék a teljes tanuloi populacidoban. Ezektdl jelentOsen eltér a masik két tipus (sor, bor)
fogyasztasi szokasa, melyet abszolut értékben ugyanannyian fogyasztanak mint égetett
szeszes italt, de a gyakorisaguk nagyobb, a tanulok 18 szazaléka rendszeresen iszik sort.

A tanarok alkoholfogyasztasi szokdsa ettdl némileg eltér, a legnépszeriibb alkohol
fajta a bor, minddssze 15 szazalékuk nem iszik soha. Ugyanakkor a legrendszeresebben
fogyasztott alkohol a tanaroknal is a sor, 22 szazalékuk issza napi vagy heti rendszerességgel.
A likérok fogyasztasa a leginkabb alkalmankénti a tanari minta alapjan, s a tomény italokat
fogyasztjak a legkevesebben (34 szazalék soha). Osszevetve a tanuldi és a tanari
alkoholfogyasztast, lathato, hogy a pedagogusok altalaban gyakrabban isznak mint a tanulok,

am figyelemre méltd, hogy rendszeresen toményet fogyasztok aranya éppen a tanulok
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korében a magasabb.

A kulonboz6 alkoholtipusok fogyasztasanak
gyakorisaga a tanuléknal

B soha alkalmanként Erendszeresen

sor 38
bor 47
tomeény 45
likér 58

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A kuldnboz6 alkoholtipusok fogyasztasanak
gyakorisaga a tanaroknal

B soha alkalmanként Erendszeresen

sor 54
bor 68
tomeény B
likér 71
0% 20% 46% 66% 86% 100%

Korrelacios elemzéssel kimutathatod, hogy azok a didkok akik sort isznak, altalaban
bort és toményet is fogyasztanak, akik likért isznak azok kevésbé isznak sort és bort, mig a

toményet fogyasztok mindent megisznak.
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A fenti szamok hatterét vizsgalva jelentds eltéréseket tapasztalhatunk. A sort a lanyok
62 szazaléka soha nem iszik, a fiuk 44 szazaléka alkalmankénti, 27 szazaléka rendszeres
fogyaszto. Ellenben a likdroket a fiuk 39 szazaléka utasitja el, mig a lanyoknak 73 sz4zaléka
fogyasztdja (65 szazalékuk alkalmanként).

Osszehasonlitva a kezdé és végzés tanulok korében a kiilonbozd alkoholok
fogyasztasat, elmondhatd, hogy a kozépiskola évei alatt a toményet fogyasztok aranya 21
szazalékkal, a bort ivoké 19 szazalékkal, a likdrt és sort fogyasztoké pedig 12-13 szazalékkal
emelkedik.

Mas telepiiléseken mért kutatdsok alapjan az alkoholfogyasztds szocialis
kornyezetérdl allithatd, hogy a tanulok korében ez alapvetden a bardtokhoz kapcsolodik,
tobbségiik kizarolag ebben a korben szokott alkoholt fogyasztani. A tanulok kozel negyede a
barati kor mellett csaladi korben is iszik néha, s elenyészd azok aranya, akik kizarélag
csaladon beliil teszi ezt, csakiigy mint a azok ardnya, akik egyediil isznak (zugivok).

A csalddi minta a tanul6i alkoholfogyasztast tobb szempontbol befolyéasolhatja.
Azokban a csaladokban, ahol van alkoholbeteg, alkoholfiiggd személy, a rendszeresen sort,
bort vagy likért fogyasztd tanulok ardnya egy-két szézalékkal alacsonyabb, ellenben a
toményet rendszeresen fogyasztok aranya egy-két szdzalékkal magasabb. Ahogy az vérhato
volt, az alkoholbetegek nagyobb aranyban fordulnak el6 a csonka (12 szazalék) és a képzetlen
csaladokban (11 szazalék).

A csaladi hatteret vizsgalva elgondolkodtatd, hogy a megkérdezett tanulok 43
szazaléka (az elsds6k 33, a végzésok 54 szazaléka) Ugy nyilatkozott, hogy sziilei

alkalmanként megkinaljak alkohollal.

4.3 Kavéfogyasztas

Bar nem soroljak a klasszikus egészségkarositasi modozatok kozé a kavé fogyasztasat,
ugyanakkor tulzott fogyasztasa, életformava valasa esetén - kiilondsen hosszabb tavon -
gyengiti a szervezetet, ugyanigy megbontja az egészséges rendszert, mint barmely mas
potszer, ha szenvedéllyé valik (naponta 6-8 csésze kavé elfogyasztasanak mar jelentds
vesz€lyei lehetnek). A kérdezett fiatalok 9 szdzaléka rendszeresen, 42 szdzaléka alkalmanként
szokott kavét inni. Azok aranya, akik kiprobaltak ugyan, de nem fogyasztanak, 36 szazalék. A
kavézok aranya - ahogy az feltételezhetd - az iskolai évek alatt az életkor emelkedésével nd.
A kozépiskola kezd6 évfolyamain 4 szazaléknyi a rendszeres kavéfogyaszto tanuldk aranya, s

tovabbi 38 szazalék az alkalmankénti kavézoké, ezzel szemben a végzdsoknél tobb mint
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haromszor ennyi a rendszeresen kavézok aranya (15 szazalék), s az alkalmankénti fogyasztok
kore is boviil 10 szdzalékkal.

A tandrok korében ennél is intenzivebb a kavé fogyasztisa, 58 szazalékuk iszik
rendszeresen. Kimutathat6, hogy ndi pedagdgusok kozott, kiilondsen a 46-60 éveseknél
kimagaslo a rendszeres kavézas aranya. A ndknek 69, a 46-60 éveseknek 65 szazaléka
kavézik rendszeresen, s ez azért Iényeges mert a koffein karosan hat a kalcium anyagcserére,
ezaltal a csontozatuk gyengiil.

A kévéfogysztds intenzitdsa nem fiiggetlen az iskolatipustol és a sziild iskolai
végzettségétdl sem. Mig a gimnazistdk korében a rendszeresen kavézok aranya a kezdd
évfolyamban 2 szazalék, addig a szakkozépiskolaban mar 3, a szakiskolakban pedig 10
szazalék. A végzdsoknél is ez a tendencia figyelheté meg, de magasabb szinten, a gimnazistak
12, a szakkozépiskolasok 13, a szakiskolasok pedig 19 szazalékban rendszeres kavézok. Jol
kimutathat6 tendencia, hogy a sziil6 iskolai végzettségének emelkedésével és a csaladi hattér
romlasval n6 a kavéfogysztas a tanuldi korben.

Erdemes megnézni a dohényzés és a kavéfogysztas kozotti osszefiiggést, hiszen mig
az egyik tagitja a koszortiereket, a masik éppen ellenkezd hatast, meszesedést, keringési
zavarokat valt ki. Az 6sszefiiggés pozitiv eldjeli (r=0,34), a dohanyzok 70 szazaléka kavézik

is, 16 szazalékuk rendszeresen.

A kavé fogyasztasa a tanuldkal és a

tanaroknal
100%
80%
60% B soha
Emar probalta
Calkalmanként
40% Mrendszeresen
20%
0%

els6sdk végzBsok tanarok
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4.4 Energia italok fogyasztasa

Az utobbi években a fiatalok korében fokozatosan elterjedt egy masik értagitd, serkentd
hatasu legalis dopping szer, az energia ital. Az energia italt (pl. Red Bull, Pop, Izostar) a
miskolci kézépiskolas tanuldk 65 szazaléka probalta ki eddig, 3 szazalékuk rendszeres, 23
szazalékuk alkalmi fogyasztonak vallja magat e tekintetben. Az energia italokat tipikusan a
fitk és a vagyonosabb csaladbdl kikeriilt tanulok fogyasztjak. Jellemzd, hogy az energia ital

fogyasztasa nagyrészt fliggetlen a tanuld koratdl és az évfolyamtol.

Energia ital fogyasztasa a csalad anyagi helyzetének
dimenzidjaban

Erendszeres fogyaszté [Calkalmankeénti fogyaszto

| | | |
|
I l
szegény csalad ;

kdzepesen vagyonosl :
gazdag csalad - ; ;

0% 10% 20% 30% 40% 50%

A tandrok 81 szazaléka még soha nem ivott energia italt, 16 szazalékuk nem
fogyasztja, de mar kiprobalta, s az alkalmankénti fogyasztok ardnya csupan 3 szazalék.
Jellemz6, hogy tipikusan a fiatal, 30 éven aluli tanarok koziil keriiltek ki az energia italt
fogyasztok és kiprobalok.

Osszesitve a legalis forgalomban kaphat6 pszichoaktiv szerek fogyasztasi szokésait,
mindossze a tanuldk 19 szazaléka tekinthetd teljesen védettnek (nem fogyaszt semmit), s 11
szazalékuk rendszeresen vagy alkalmanként fogyaszt alkoholt, kavét, energia italt és

dohényzik is. A legalis pszichoaktiv szerek fogyasztdsanak intenzitdsat a részadatok
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segitségével egy 0-100 kozotti szammal is kifejeztiik. Az index azt mutatja meg, hogy az
adott valaszol6 milyen intenziven hasznal ilyen legalis szereket. A legalis pszichoaktiv szerek

fogyasztasanak indexe értéke varosi szinten 46 pont.

Legalis pszichoaktiv szerek fogyasztasanak indexe

mfiok Clanyok

elsésok végzBsok tanarok

pontszam szazfoku skalan

A fitknal a végzdsok korében valamivel magasabb (54) az index. Fontos megemliteni,
hogy az index fliggetlen a sziild iskolai végzettségétdl, ellenben szoros Osszefiiggésben van a
tanulmanyi eredménnyel, az életkorral és az iskolatipussal. A gyenge és kozepes tanulok
legalis szerfogyasztasi indexe 49-51 pont, a joknal 44, a jeles didkoknal pedig csak 37 pont
mérhetd. Az életkor dimenzigjat tekintve elmondhatd, hogy emelkedésével né az index
értéke, a fiatalkortiak korében 44 pont, a nagykortsag elérése utan pedig 52 pont. Iskolatipus
szerint a gimnaziumokban a legalacsonyabb az index értéke, 43 pont, a szakkozépiskolakban
mar magasabb (46), s szakiskolasok korében a legintenzivebb (48 pont).

A tanarokndl az életkor emelkedésével, 60 éves korig nd a legalis szerfogyasztas
intenzitasa, a 30 év alatti pedagdgusoknal az index értéke 40 pont, a 30-45 éveseknél 44, a

45-60 éveseknél 46 pont, a 60 év feletticknél pedig 25 pont.
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5. ILLEGALIS KABITOSZEREK FOGYASZTASA

A legélis szereknél sokkal kevésbé elterjedt a kabitdszerek fogyasztasa. A kérdezett elsdééves
kozépiskolasok 85 szazaléka még gyakorlatilag elutasitja, nem probalt ki semmilyen
klasszikus értelemben vett kabitdszert, 10 szazalékuk nem fogyasztott ugyan, de mar gondolt
ra, hogy kiprobalja, tovabbi 5 szazalékuk alkalmi rendszeres drogfogyasztd - sajat bevallasa
alapjan. A kozépiskola végzdseinél ezek az ardnyok szdmottevden valtoznak, a kabitoszert
hatarozattan elutasitok aranya 16 szazalékkal csokken, azok aranya, akik gondoltak mar a
drogok kiprobalasara 6 szazalékkal nd, s a drogfogyasztok aranya 14 szazalékra nd.

Azt, hogy a kabitoszer fogyasztisa atlagosan minddssze a tanulok 10 szazalékat
¢érintené, némileg fenntartasokkal kell kezelniink, valdszintisithetd, hogy a valds ardny ennél
sokkal magasabb, ugyanis a megkérdezett tanulok fele ismer olyan fiatalt, aki kabitoszert
fogyaszt, 21 szdzalékanak a bardtai korében is van drogos. Minden negyedik tanulo
személyesen ismer olyan fiatalt, aki kabitoszert arusit, 9 szadzalékuknak a barati korében is
akad ilyen. Tapasztalataink szerint a kédbitoszert fogyasztd tanuldk jelentds része a kormany
szigori biintetdpolitikdjabol fakado torvénymodositas ota (BTK szigoritas) rejtézkodve
marad, még az anonim kérddivekben sem vallalja drogfogyasztasat, tudva, hogy jogilag is

elitélhetd cselekedetrdl van szo.

A tanuldék kabitészerrel valé kapcsolata

ClelsdsOk Cvégzdsok

ismer fogyasztot 8%| —60% i
baratja fogyaszto 14% :27% | i i i i i
osztalytarsa fogyasztém| ‘ 2202 | fogyasztas
fogyaszto - 7 A% i i i i i
ismer terjesztét T i 3;'00 | i i i
baratja terjeszt6 % i i i tie rjesZtés
osztalytarsa terjesz%‘jljﬂl i
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Hitelt érdemld, pontos orszdgos adatok nem dallnak rendelkezésre a fiatalok
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drogfogyasztasanak kérdésében, a kiilonbozd felmérések adatai szerint a kozépiskolasok 17-
25 szazaléka mar biztosan kiprobalt valamilyen illegélis kabitdszert. Tény, hogy 1996 ota
megduplazodott a kébitoszerrel vald visszaélések szama, s a szakértdi becslések szerint
immar kétévente kétszerezdédik meg a kabitdszert hasznalok vagy kiprobalok létszama az
orszagban.

Erdemes megnézni, hogyan alakul a miskolci tanulok kébitoszerrel vald kapcsolata az
elsds és a végzos didkok korében. Jol lathatd, hogy mind a fogyasztas, mind pedig a terjesztés
tekintetében aktivabba valik a kapcsolat a kdzépiskola ideje alatt. A fogyasztas tekintetében
az 5 szazaléknyi bevallott fogyasztd a kozépiskola befejezésére megharomszorozddik, azok
aranya akik tudnak arrol, hogy osztalytarsuk fogyasztd, megnégyszerezddik. A barati korben
az els6soknél 14 szazalékban fordul eld drogos, a végzdsoknél mar 27 szdzalékban. A
leglazabb kapcsolat az “ismer fogyasztot” kategoria. Azon tanulok aranya, akik ismernek
kabitoszert fogyaszto fiatalt az els6soknél még “csak™ 33 szazalék, a végzdsoknél pedig mar
60 (!) szazalék.

Megallapithatd, hogy a fiak kozott kétszer annyi a kabitdszer fogyasztd mint a
lanyoknal. A kozépiskolan beliill a haromféle képzési tipusban eltérd aranyban vannak
drogfogyasztok. Mig az els6soknél a szakmunkéstanulok korében van a legtobb kabitdszer
fogyasztd, s a gimnazistak korében a legkevesebb, addig a végzdsoknél a szakkdzépiskolasok
korében a legmagasabb a bevallott drogfogyasztas (16 szazalék), s a masik két iskolatipusban
3-4 szé4zalékkal alacsonyabb. A belsd rangsor valtozasanak oka, hogy a szakiskoldsoknal az
els6soknél mért magas arany nem nd jelentdsen az iskola végére, mig az érettségit adod
iskoldkban - ahol az els6soknél még nagyon alacsony a bevallott szerfogyasztas - igen
intenziven emelkedik a kdzépiskolai évek alatt a drogfogyasztasi arany (a gimndziumban 1-
r0l 13 szazalékra, a szakkozépiskoldban 4-rél 16 szazalékra emelkedik). Ezek alapjan - sajat
bevallasuk szerint - legalabb 200 elsds, és kozel 600 végzds kozépiskolas tanuldt kdzvetlentil
érint a drogprobléma a varosban. Az atlagnal veszélyeztetettebbek a csonka csaladban €16k és
az Avason lakoé tanulok, mind a kabitoszert kiprobald, mind pedig a kiprobalast tervezdk
aranya itt a legmagasabb.

Fontos informacidval szolgal, ha megnézziik a tanirok kabitoszerrel kapcsolatos
viszonyat. A megkérdezett pedagogusok 97 szazaléka utasitja el a drogokat, s a tobbiek is
inkabb csak tervezik hogy kiprobaljak (1 szazalék vallotta be, hogy mar kiprébalta). A
tandrok tulnyomo tobbsége - tudomas szerint - nem kertilt kapcsolatba drogfogyasztdval, azok

aranya, akik ismernek kabitoszert fogyasztd embert 19 szdzalék. Ezen valaszolok legtobbje,
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az Osszes tanadr 17 szazaléka Ugy nyilatkozott, hogy tud arrdl, hogy az iskoldjdban van
kabitoszer élvezd, 8 szazaléknak a tanitvanyai kozott is van ilyen fiatal. (Fontos, hogy a
tanarok kétharmada nem tudta megmondani, hogy tudomads szerint van-e az iskolajdban vagy
a tanitvanyai kozott drogot fogyaszto tanulo).

Kabitoszer terjesztéket még alacsonyabb ardnyban ismernek a pedagoégusok mint
fogyasztokat, minddssze 4 szazalékuk valaszolt igennel, 3 szézalékuk tudja, hogy az
iskoldjaban valaki arusit drogot, 2 szdzalékuk pedig tanit is ilyen didkot.

Az alabbi tablazatbol kiolvashatd, hogy a tanarok drogosokkal kapcsolatos érintkezése
nem egyenletesen oszlik meg az egyes iskolatipusokban, a legtobb olyan tanar, aki ismer
drogost vagy drogos tanulot a gimnaziumokban tanit, s a legkevesebb ilyen pedagogus a
szakiskolasokat oktatja. Osszevetve ezeket az adatokat az egyes iskolatipusokban mért

drogfogyasztéssal, jol érzékelhetdvé valik a pedagogusok tajékozatlansaga.

Az egyes iskolatipusokban tanito tanarok ismerete a kabitoszert
fogyasztokrol és terjesztokrol

gimnaziumi  szakkozép- szakiskolai
- tanar iskolas tanar tanar
Ismer olyan embert, aki kabitoszert fogyaszt? 28 17 9
Az iskolajaban van, aki kabitoszert fogyaszt? 16 19 3
Az tanitvanyai kozott van, aki kabitoszert 9 8 2
fogyaszt?
Az osztalyaban van, aki kabitoszert fogyaszt? - 2 -
Ismer olyan fiatalt, aki kdbitdszert arusit? 2 5 -
Van arrél tudomasa, hogy az iskolaban valaki - 4 -
kabitoszert arusit?
Van arrdl tudomasa, hogy a tanitvanyai koziil - 3 -
valaki kabitoszert arusit?

az igen valaszok szdzalékos ardanya

A fiataloknak nem okoz gondot hozzdjutni a kabitdszerhez, mert sajat bevallasuk
alapjan mar az elsdsok 16 szazaléka ismer drogot arusitd fiatalt, a végzds tanulok pedig 34
szazalékban tudjak, kihez forduljanak. Ezen tanuldk 13 szdzalékdnak a barati korében is van
kabitoszert arusito fiatal.

Azok, akik jelenleg nem fogyasztanak kabitoszert, 70 szazalékban akkor sem
fogyasztananak, ha nem lenne tiltott, illegalis, 26 szazalékuk bizonytalan, s 4 szazalé¢kukat
egyenldre egyértelmiien csak a tilalom tartja vissza a kiprobalastol.

A kabitészer fogyasztok korében erdsebb korcsoport hatas mutathatdé ki mint a
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dohényosokndl. A drogoz6 fiatalok 83 szazaléka nyilatkozott gy, hogy van kabitészer
fogyasztd baratja. Akik nem fogyasztottak még, de mar gondoltak ra, 33 szazalékban
rendelkeznek drogoz¢ barattal, 49 szazalékuk drogdilert is ismer, s6t 15 szdzalékuknak a
barati korében is van kabitoszert arusitd fiatal. Ezzel szemben, akik soha nem is gondoltak
arra, hogy kiprobaljanak valamilyen kabitdszert, 89 szdzalékban mondtdk, hogy nincs
kabitoszert fogyaszto baratjuk vagy legalabbis nem tudnak rola.

Mas telepiiléseken mért adatok alapjan a tanulok kabitdszer fogyasztasara jellemzd,
hogy alapvetden alkalmi tevékenység, sajat bevallasuk alapjan a napi rendszerességgel szert
fogyasztd drogosok ardnya az Osszes kabitoszer hasznalé toredéke. Azok aranya, akik minden
héten egyszer-kétszer, vagy havonta tobbszor haszndlnak kabitészert, kb. kétharmad a
drogfogyasztokon beliil. Tipikusan 6k azok, akik a heti, kétheti bulikon rendszeresen
elszivnak egy fiives cigit, vagy bevesznek egy-két stimuldns hatdsu tablettat. A drogot
fogyasztok harmada a havi rendszerességnél is ritkdbban hasznal valamilyen kabitészert,

inkabb csak kiprobald, mint igazi hasznalo .

lllegalis pszichoaktiv szerek fogyasztasanak indexe

Efiuk CJlanyok

elsésok végzbsodk tanarok

pontszam szazfoku skalan

A legalis pszichoaktiv szerek fogyasztasdnak intenzitdsdhoz hasonloan az illegalis
szerek fogyasztasi indexét is meghataroztuk a részadatok segitségével, mely index szintén egy

0-100 kozotti szam. Az index azt mutatja meg, hogy az adott valaszoldé milyen intenziven
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haszndl ilyen illegalis szereket. A legalis pszichoaktiv szerek fogyasztasanak indexe varosi
szinten 46 pont volt, ezzel szemben a bevallott illegalis szerek fogyasztasi indexe csupan 11
pont. Az atlag azonban elfedi azt a tényt, hogy a fiuknal ¢és kiillondsen a végzdsoknél joval
magasabb, majdnem eléri a 20 pontot szazfoku skalan kifejezve.

A kabitoszerek és azok hatasai kozott jelentds kiilonbségek vannak, igy nem lehet
kozombos szdmunkra, hogy a kabitdszert kiprobalok, illetve a kabitdszerek eldl el nem
zark6zok milyen szerekkel kisérleteznének, milyen szereket probalnanak ki. A legkisebb -
szinte elenyész0 - ardnyban a kozponti idegrendszerre depressziv hatasu, kabito-
fajdalomcsillapité hatasu oOpidtokat (heroin, metadon) és a pszichotrop hatast potszereket,
szerves oldoszereket (ragasztd, habpatron, higitod, csavarlazitd) emlitették. Ez utdbbiak az
alkohol okozta részegséghez hasonl6 allapotot, tovabba lelki fiiggdséget €és igen komoly testi
karosodasokat okoznak. Valamivel tobben emlitették a szorongdsoldd gydgyszereket. A
stimulansok, mint példaul a speed a vagy a kokain 52 emlitést kaptak (ebbdl 46 a speed).
Ezek a szerek altaldban serkentdleg hatnak a kozponti idegrendszerre, motoros
nyugtalansagot, a fizikai és pszichés teljesitoképesség novekedését idézik eld.

A legnépszeriibb kabitoszerek a hallucinogén anyagok (extasy, LSD, marihuana,
hasis), ezek koziil is kiemelkedik a marihudna, altaldban (dohannyal keverve) cigaretta
formajaban elszivjak. Ezek az anyagok olyan vegyliletek, amelyek atmeneti pszichézist
valtanak ki. Népszertiségiiket els6sorban annak koszonhetik, hogy nem okoznak testi
fliggdséget (bar ezt egyes szerzok vitatjak), s nem jarnak elvonasi tiinetekkel sem. Hatdsukat
tekintve egyszerre izgatoak és nyugtatdak, a tér- és id6érzéket megszlintetik, gyonyorkodtetd
hallucinaciok jellemzik. Az 6sszes megkérdezett tanuld 18 szazaléka nyilatkozott tigy, hogy
talalkozott mar a szerrel vagy ezt probalna ki, ha nem lenne tiltott a fogyasztasa.

Erdemes Osszevetni adatainkat a Budapesti Kozgazdasagtudoméanyi Egyetem
Viselkedéskutatd Intézete altal 1999-ben a kozépiskolasok elsé- és masodéves osztalyaiban
végzett orszagos vizsgalat eredményeivel. Megallapitasuk szerint a '90-es évek masodik
felében nétt a magyarorszagi kozépiskolasok szenvedélyszer-hasznalata és ugy tlinik, hogy
Magyarorszag mostanra a tiltott drogok hasznalatdban is az eurdpai kdozépmezonybe kertilt.
Mara a tobbféle droggal vald probalkozéas valt jellemzObbé. A kozépiskoldsok korében
dominanssa valik a marihuana, de érezhetéen novekszik a tobbi tiltott drog fogyasztasa is.

Az 1999-es orszagos vizsgalat soran a legnépszeriibb kabitészerek kdz¢ a marihuana,
és a hasis tartozott, ezt kovették a nyugtatok orvosi recept nélkiil, illetve az alkohol

gyogyszerrel kombindlva. A legkevésbé preferalt szerek: a heroin, kokain, crack illetve a
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fecskenddvel bevitt drogok.

Milyen kabitoszereket probaltal/probalnal ki?

emlitések szama
hallucinogén anyagok (extasy, LSD, marihuéna, hasis ) 216
stimulansok (kokain, speed, amfetamin, chat, crack) 52
szorongas oldd gyogyszerek 11
pszichotrop hatasu potszerek, szerves olddszerek 7
(ragaszto, habpatron, higito, csavarlazitd)
depresszéans (heroin, morfium, 6pium, metadon) 7

A tanuldk tobbsége jelenleg nem tud elképzelni olyan eseményt, aminek hatdsara
droghoz fordulna, kabitoszer fogyasztova valna, 26 szazalékuk szerint ez semmi esetben nem
torténhet meg. Akik emlitettek ilyen eseményeket (39 szazalék), azok koziil legtobben azt
mondtak (141), hogy talan valamilyen komoly csalddi probléma, tragédia (pl. halaleset)
kovetkeztében fordulndnak a droghoz. 103 tanuld tartja elképzelhetdnek, hogy a barati
tarsasag csabitasanak, bulik hatasdnak engedve probalna ki a kabitoszert, 42 tanuld egyéni
valsadghelyzetben (lelki trauma, iskola kudarcélmény, stressz, szerelmi csalddas) tenné
ugyanezt. 23 didk ugy foglalt allast, hogy nem kell hozz4 semmi kiilonleges esemény, egyéni
elhatarozason mulik, 15 f6 pedig csak fenyegetettség, erdszak hatisara tartja csak
elképzelhetének, hogy a droghoz nyul.

Megkérdeztiikk a tanuldkat és a tanarokat, hogy mit gondolnak, a fiatalok melyik
drogokat fogyasztjak a leggyakrabban. A gyakorisagi sorrend némileg eltérd az ismertségi
sorrendtdl, és eltérd a tandrok és a tanulok altal felallitott lista. A tanuloknal a rangsort a
marihudna vezeti (423 emlités), a masodik helyre a speed (324) keriilt. A harmadik
legismertebb kébitoszert, a heroint csupan 58 tanuld véli gyakran fogyasztott szernek, s
ismerve a tényleges emlitési szdmokat ez azt is jelenti, hogy a heroin és a kokain inkabb csak
a filmélményekbdl ismert szamukra, s a vélelmezett fogyasztasi gyakorisdgban az extasy ¢és

az LSD is megeldzi.
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Szerinted a fiatalok melyik drogokat fogyasztjak a
leggyakrabban?

marihuana
speed
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LSD
heroin
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Opium
amfetamin
morfium
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A tanarok ugy gondoljék, hogy a fiatalok altal leggyakrabban fogyasztott kabitoszer
az extasy (103 emlités). A tanuloknal ennek a szernek a vélelmezett fogyasztasi gyakorisag
alapjan csak a harmadik helyen szerepelt. A didkok 4ltal legnagyobb szdmban emlitett
marihuana a tanaroknal a méasodik helyre kertiilt (82 emlités), s csak egy kicsit maradt el téle a
speed (72). Az LSD-t véli leggyakrabban fogyasztott drognak 21 pedagogus, az illegalis
gyogyszereket 19, s a heroinra 10 tanidr mondta, hogy szerinte a tanulok altal gyakran
fogyasztott kabitdszer.

A korrelacios szamitasok igazoltak azt a feltételezést, hogy a dohanyzés, a kabitoszer
¢s az alkoholfogyasztas, a kavézas, valamint az energia italok fogyasztasa nem fiiggetlen
egymastol. A legtobb kabitoszer-élvezd egyben rendszeres alkoholfogyasztd (r=0.33) is. Az
alkoholfogyasztas és a dohanyzas kozott mérhetd a legerdsebb korrelacio (r=0.47), de jelentds
Osszefliggés van kavézas és a dohanyzas (r=0.34), a drogozas és a dohanyzas (r=0.39) és s
kimutathat6 az Osszefliggés a kavé és az alkohol fogyasztasa kozott is (r=0.34). Az aldbbi
diagram az egészségkarositd tevékenységek korrelacids haldzatat mutatja. Minél vastagabb

két tevékenység kozott a vonal, anndl inkdbb egyiitt el6forduld magatartadsformékrol van szo.

Az egészségkarosito magatartas korrelacios halozata
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kavézas

dohanyzas

A megkérdezett tanidrok 94 szdzalékahoz még nem fordult didk kabitdszerrel
kapcsolatos problémaval. Azok, akik fordultak mar tanarukhoz valamilyen droggal
Osszefliggd problémaval, jellemzden a fliggdség kérdésével, a leszokds lehetdségeivel és a
szerek hatasaival kapcsolatban tették ezt. Arra a kérdésre, hogy tudott-e segiteni a hozza
fordulo diaknak, tobbségiik igennel valaszolt, de néhanyan gy gondoljak, hogy csak részben
tudtak segiteni. Azt is megkérdeztik, hogy konkrétan mit tettek. Hét pedagogus
felvilagositast adott, vagy irodalmat ajanlott, harom bevonta a sziilket, és egyiitt oldottak
meg a didk altal felvetett problémat, négy pedagogus pedig kiilsé szakemberhez fordult (a

renddrség kabitoszeres osztalyat hivta, drogambulanciara kiildte, pszichologushoz fordult).
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6. FELKESZULTSEG, TAJEKOZOTTSAG

A miskolci tanuldk korében a legismertebb kabitdszerek a marihuéna (771 emlités) a heroin, a
kokain, az LSD, a speed és az extasy csak kozepesen ismeret anyagok (442-552 emlités). A
hasist 257 tanulé emlitette, mig a tobbi (crack, metadon, Opium, szeres olddszerek,
gyogyszerek, morfium, maktea, amfetamin, mescalin) inkabb ismeretlenek a tanuldk elott,
kevesebb mint 6 szdzalékuk emlitett ilyen anyagokat. Ha csoportositjuk az emlitéseket, akkor
a hallucinogének viszik el a palmat, az 6sszes emlités 48 szdzaléka ilyen anyagot takart, a hat

legismertebb drog fele hallucinogén.

Milyen kabitdészerekrél hallottal?

marihuana | 771
heroin | 552

kokain | 540
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A tanaroktdl nem azt kértiik, hogy soroljak fel az altaluk ismert kabitoszereket,
hanem, hogy hatarozzék meg, mely anyagok tartoznak véleményiik szerint a kabitoszerek
fogalmaba. A pedagdégusok altal emlitett kabitoszerek, drogok harom alapvetd csoportba
sorolhatok: klasszikus, illegdlis kabitoszerek; legdlis drogok, élvezeti cikkek; nem biologiai
alapt szenvedélybetegségek. Ahogy az varhato volt, a legtobb tanar a kabitdszerek fogalmat
az illegalis drogokkal azonositja, koziilik is a legnagyobb aranyban a hallucinogéneket

emlitették, de 6t féle stimulanst és négy depresszans is tobb mint 200-200 emlitést kapott.
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A kabitoszer fogalmaba tartozo anyagok a tanarok szerint

emlitések szama®
illegalis kabitoszerek hallucinogének 356
stimulansok 209
depressziv anyagok 207
gyogyszerek 41
pszichotropok 39
legalis drogok, élvezeti cikkek alkohol 41
dohanyzas 15
kavé 13
tea 4
energia italok 3
nem biologiai szenvedélybetegségek | szamitogépes jaték 4
TV - fliggés 2
jatékszenvedély 1

A legalis, kereskedelmi forgalomban kaphaté drogok, élvezeti cikkek koziil az
alkoholt soroltak a legtobben a drogok kozé, de emlitésre keriiltek a dohanytermékek, a kavé,
a tea és az energia italok is. Végezetiil néhany tandr, amikor meghallja a kabitoszer kifejezést
nem csak a pszichére kozvetlenill haté szerekre, kémiai anyagokra gondol, hanem nem
biologiai jellegli szenvedélybetegségekre, pl. a szamitdgépes jatékoktol vald fiiggés, a
valogatas nélkiili tulzott TV nézés vagy a jatékszenvedély legalabb olyan fontos probléma
mint a kémiai szerektdl valdé dependencia.

Mivel a fiatalok jelentds része karositja egészségét legalis titon, nem lehet k6zOombos,
hogy mit tudnak ezen anyagok, szerek artalmairdl. Azt, hogy a nem dohdnyzoknal a cigifiist
belélegzése 1éguti megbetegedést okozhat, a didkok tilnyomo tobbsége tudja, s azt is tudjak
tobbé-kevésbé, hogy a legtobb fiatal nem tudja barmikor abbahagyni a dohdnyzast. Logikus,
hogy a rendszeres dohanyosok kozott tobben vannak, akik ugy vélik, hogy a legtobb
dohanyos le akar szokni, valosziniileg mar 6k is til vannak egy-két kisérleten. Feltehetden ez
utobbi is kozrejatszik abban, hogy a miskolci tanulok 68 szazaléka - tévesen - ugy gondolja,
hogy a dohanyosok bioldgiailag fliggnek a nikotintél. A dohényzéas esetében pszichés
fliggésrol kell beszélni. Ha megnézziik a tanarok altal adott valaszokat, akkor csupan az elsd
item esetében mérhetd magasabb tijékozottsag, a tobbinél a pedagoégusok informaltsagi
szintje megegyezik a tanulokéval. A dohanyzasra feltett 6t allitdsbol harom igazsagtartalmat

tévesen hatdrozta meg a tanuldk és a tanarok tobbsége.

45



KABITOSZER HASZNALATTAL KAPCSOLATOS KUTATAS - MISKOLC KUTATASI BESZAMOLO

Igaz/ elsosok végzosok tanarok

Hamis % Y% %
A nem dohanyzoknal a cigifiist belélegzése Igaz 72 75 90
1¢guti megbetegedést okozhat
A legtobb fiatal barmikor abba tudja hagyni a| Hamis 64 61 65
dohdnyzast, amikor csak akarja
A legtobb dohanyos le akar szokni Igaz 30 41 29
A dohényosok biologiailag fiiggnek a Hamis 10 7 8
nikotint6l
Részegség és alkoholizmus ugyanaz Hamis 85 94 94
Nyugtato vagy serkentd tablettat be lehet Hamis 79 85 77
venni alkohollal is
A legtobb alkoholista munkanélkiili Hamis 24 25 41
Télen felmelegit, ha iszol egy felest Hamis 21 20 43
Az italok keverése jobban feldobja az Hamis 11 19 33
embert, mintha ugyanazt az italt innd

a helyes valaszt adok ardanya

Az alkohol témdjadban hasonldé mértékii tajékozatlansag mérhetd, s ez azért kiilondsen
aggaszto, mert a valaszolok ilyen modon karositjak legintenzivebben egészségiiket. Tévesen
ugy gondoljdk - csakugy, mint a kozhiedelem -, hogy ha hidegben isznak egy felest, az
tényleg felmelegiti 0ket (minddssze a tanulok 6tode és a tanarok 43 szazaléka adott helyes
valaszt). A miskolci didkok 45 szazaléka azt a “mesét” is elhiszi, hogy a kevert italok jobban
feldobjak az embert, mint ha csak ugyanazt innd. Az elfogyasztott alkohol mennyisége - és
nem a kiilonbozd italok keverése - az, ami meghatdrozza, hogy mennyire lesz az ember
feldobott allapotban. A magyar tarsadalomi viszonyok nem ismeretérdl és az fiatalok
elditéletességérol arulkodik, hogy a valaszolok tobb mint fele ugy véli, a legtobb alkoholista
munkanélkiili, de a tandroknak is csupan 41 szazalé¢ka adott j6 valaszt. Az alkoholistak
tobbsége hézas, van alldsa, sokan koziilik jo szakemberek.. Azzal ugyankkor mindenki
tisztaban van, hogy a részegség ¢és az alkoholizmus nem ugyanaz. Mindent Osszevetve, a
tanarok korében egy kicsit magasabb tajékozottsdg mérhetd az alkoholfogyasztas
tekintetében, mint a tanuloknal, de tobbségiik nekik is inkabb tajékozatlan.

A legalis pszichoaktiv szerekkel kapcsolatos tdjékozatlansagot mutatja az is, hogy a
tanulok 10 szazaléka maximum két helyes valaszt, s tovabbi 23 szdzalékuk is csak harom jé
valaszt adott. Tobbé kevésbé tajékozottnak (4-6 helyes valasz) 65 szazalék mindsithetd. A
legalis szerekkel kapcsolatos kérdésekre a lehetséges kilencbdl a tanuldk atlagosan 4 jo

valaszt adottak, s tajékozottnak (7-9 jo valasz) csupan 2 szazalékuk tekinthetd. Jellemzd,

* Egy tanar tobb anyagot, szert is emlitett.
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hogy a sziild iskolai végzettségének emelkedésével nd a tdjékozottak ardnya, ennek
megfelelden a gimnazistak atlagosan 4.3, mig a szakiskolasok csak 3.8 helyes valaszt adtak.
Az is jellemzd, hogy a végzdsok tajékozottabbak mint az elsdsok, 10 szazalékkal kisebb

koriikben a teljesen tdjékozatlanok aranya.

A legalis szerekkel kapcsolatban tajékozottak aranya

Wtajékozatlanok (CIkbézepesen tajékozottak ol tajékozottak

els6sok 62
o 69
végzBsok
tanarok 70
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fontos szempont, hogy mit tudnak a fiatalok az egészségre artalmas illegalis
anyagokrol, szerekrdl, azok hasznalatardl. A didkok 85 szazaléka tudja, hogy nyugtaté vagy
serkent0 tablettakat nem szabad bevenni alkohollal. Ez azért fontos, mert a tanuldk kozil
sokan emlitették, hogy alkalmanként fogyasztanak ilyen anyagot (pl. gydgyszer, extasy
tabletta). Ennél is tobben tudjak hogy a kabitdszer birtoklasa és - 1999 ota - fogyasztdsa
torvénybe litkdzik Magyarorszadgon, a tanulok 95 szazaléka adott helyes valaszt kérdésiinkre.
Némileg meglepd, hogy a valaszolo didkok 15 szazaléka ugy gondolja, hogy a drogfiiggdség
csak egy lelkidllapot, s tovabbi 35 szazalék bizonytalan.

M¢ég tanacstalanabbak annak a kérdésnek a megitélésében, hogy a marihuéna fiistje
noveli a tiidobetegségek (pl. rék, tiidotagulas) kialakulasanak esélyét, helyes valaszt a
tanulok 43 szazaléka, a tanarok 35 szdzaléka adott. A relativ tobbség tévesen gy gondolja,
hogy a legtobb fiatalt idegenek szoktatjdk rd a drogra, holott a valdésagban ezek ardnya

elenyészd, kiillondsen Magyarorszagon. A legtobben a barati kdrben jutnak hozzd az elsé
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adaghoz. Ezt a drogos tanuldk sajat boriikkon tapasztaltdk meg, igy nem véletlen, hogy 61
szazalékuk helyes valaszt adott. A tanarok e kérdés tekintetében kiilondsen tajékozatlanok,
minddssze 26 szazalékuk tudta, hogy e szempontbol a legtobb veszéEly a barati korbdl varhato.

A drogprobléma tanul6i €s tanari percepcidjat mutatja, hogy a megkérdezett diakok ¢és
tanarok tobb mint haromnegyede ugy véli, hogy az iskoldknak kotelezd feladatuk a
drogellenes felvilagositd munka, s 80 szazalékuk azt is elhiszi, hogy minden drog méreg, és

maradandd karosodast okoz.

Igaz/ elsosok végzosok tanarok

Hamis % % %
A magyarorszadgi torvények biintetik a| Igaz 95 95 86
kabitoszer birtoklasat.
A magyarorszagi torvények biintetik a Igaz 96 97 81
kabitoszer fogyasztasat.
Nyugtatd vagy serkentd tablettat be lehet| Hamis 79 85 77
venni alkohollal egyiitt.
A drogfiiggdség pusztan egy lelkiallapot Hamis 45 55 79
A marihudna fiistje néveli a tlidobetegségek Igaz 46 40 35
esélyt
A legtobb fiatal idegenek szoktatjak ra a Hamis 20 38 26
drogra
Minden drog méreg, ¢és maradand6| Hamis 8 10 14
karosodast okoz.
Az  iskolaknak  kotelez6  drogellenes| Hamis 8 8 10
felvilagositast tartani.
Az energia italok nem tartalmaznak drogot. Igaz 24 35 15

a helyes valaszt adok ardanya

Erdemes megnézni, hogy miben tér még el a drogfogyasztd és a drogot elutasitok
tajékozottsaga. Kimutathatd, hogy a drogozok magasabb aranyban tudjdk, hogy a
drogfiiggdség nem pusztan lelkiallapot, s azzal is jobban tisztaban vannak, hogy a marihuana
fiistje noveli a tiidébetegségek kialakuldsadnak esélyét, s kevésbé hiszik el, hogy minden drog
méreg lenne.

A drogokra vonatkozo kilenc kijelentés koziil a tanulok atlagosan 4.4-re vélaszoltak
helyesen, a tandrok 4.1-re. Teljesen tdjékozatlannak (max. harom helyes valasz) 27
szazalékuk, mig teljesen tdjékozottnak (7 vagy 8 helyes valasz) 6 szdzalékuk nevezhetd. A
tanarok korében még nagyobb a tajékozatlansag a drogok tekintetében, mindossze 4
szazalékuk jol tajékozott, s 30 szazalékuk teljesen tdjékozatlan.

Az atlagosnal tajékozottabbak drogiligyekben a magasabb iskolai végzettséggel
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rendelkezd csaladbol kikeriilt tanulok, a gimnazistdk, a jobb tanulméanyi eredményt elérd
didkok €s végzds tanuldk. Szintén tdjékozottabbak az érintettek, a kabitdoszert mar kiprobalok.

Ok atlagosan 5.2 mig a drogot teljesen elutasitok 4.2 helyes valaszt adtak.

Az illegalis szerekkel kapcsolatban tajékozottak aranya

Etajékozatlanok [CIkozepesen tajékozottakljod! tajékozottak

elsésok 65
e 69
vegzHsok
tanarok 66
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Erdemes azt is megnézni, hogy a tajékozottsag és az szerhasznalat intenzitdsa kozott
milyen Osszefiiggés van. Az alabbi diagrambdl két altalanos tendencia olvashat6 ki. Az egyik,
hogy mindhdrom almintadban (elsdsok, végzdsok, tanarok) a legélis szerfogyasztasi index
értékei magasabbak, mint az illegalis szerfogyasztasé. A masik - talan fontosabb informéacio -,
hogy mindhdrom csoportban az adott szerekkel kapcsolatban tajékozottabbak korében
magasabb a szerfogyasztas intenzitasa, illetve forditva, az intenzivebb szerhasznalok
magasabb tdjékozottsdgot mutatnak mind a legdlis, mind pedig az illegalis drogok
tekintetében. Mindez azt jelenti, hogy a fiatalok - és a tanarok is - annak ellenére karositjak

egészségiiket, hogy tobbé-kevésbé tisztdban vannak azok hatdsaval.
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A legalis és illegalis drogok fogyasztasi indexe a
tajékozottsag dimenziéjaban
Olegalis drogok [illegalis drogok
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pontszam szazfoku skalan

Természetesen arra is kivancsiak voltunk, hogy a fiatalok tudomasa szerint hol lehet
hozzajutni a kabitoészerekhez. A megkérdezettek tobbsége, 61 szdzaléka ugy véli, hogy
Miskolcon beliil hozza lehet jutni a kivant anyaghoz, 8 szazalékuk szerint a legsziikebb
foldrajzi korzetben, az iskoldjukban is kaphato illegélis kabitdszer. Minden tizedik valaszolo
nyilatkozott gy, hogy csak Miskolc hatdrain kiviil juthat legkdzelebb kabitoszerhez, s azok
aranya akik nem nyilvéanitottak véleményt e kérdésben 30 szazalék. Altalanos vélekedés a
fiatalok korében, hogy aki akar, az hozza tud jutni kabitészerhez, s ennek a legfontosabb
szintere a diszkok, szorakozohelyek, €s a barati kor.

A valaszokat tovabb arnyalja, hogy a végzdsok, a drogfogyasztok és a drogok hatasai
tekintetében jol tajokozottak az atlagndl magasabb ardnyban emlitették, hogy a drogok
legkdnnyebben elérhetd beszerzési helye maga az oktatasi intézmény.

Mivel az egyes kabitoszerek, legalis és illegalis drogok nem egyforman veszélyesek,
arra kértiik a tanulokat, hogy rangsoroljanak nyolc pszichoaktiv szert, drogot egyméshoz
képest, veszélyesség szerint. A drogok kozott kettd legalis (kavé-koffein, energia italok) és
hat illegalisnak tekinthetd (heroin, kokain, metadon, speed, extasy, marihudna). Az aldbbi két
abra azt mutatja, hogy a legalis ¢és illegalis drogok milyen helyezéseket kaptak. Itt az egyes
jelentette a legveszélyesebbet és a nyolcas a legkevésbé veszélyes szert.

A legalis anyagok koziil az energia italokat tekintették veszélyesebbnek a fiatalok,
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kozel 165 {6 adott erre 1-4-es rangsort, 293-an a 7., 273-an pedig 8. helyre rangsoroltak. A
kave altalaban a sorrend legvégén helyezkedett el, legtobben a nyolcadik helyre soroltak, am,
e szerek veszélyességének megitélésben volt a legnagyobb a vélaszok szorddasa is, ami azért
némi bizonytalansagot jelez.

Az illegalis kabitoszerek koziil legtobben a heroint tették az elsd helyre, az dsszes didk
50 széazaléka nyilatkozott igy, 27 szazalékuk a kokaint tartotta a legveszélyesebbnek. A
lagyabb drogok (extasy, speed, marihudna) a harmadik, 6tddik, hatodik helyre keriiltek, igy
inkabb csak kdzepesen veszélyes drogokrol van szé a tanuldk szerint. Némileg meglepd, hogy
a heroinistak rehabilitacidja soran hasznalt, szintén fiiggéséget okoz6 metadont (a fizikai és
tarsadalmi stabilizalodasat segitdé fajdalomcsillapitdé és nyugtatdé drog) atlagosan csak a

negyedik helyre soroltak, s ez a tanuldk alulinformaltsagarol ad jelzést.

A legalis és illegalis drogok veszélyességének
megitélése
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legveszélyesebb legkevésbé veszélyes

Ha 0sszességében nézziik a helyezések atlagait, akkor a kdvetkezd abran bemutatott
sorrendet kapjuk (itt értelemszerien az alacsonyabb atlagpontszamok jelzik a nagyobb

vesz€lyességet).
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A legalis és illegalis drogok veszélyességi sorrendje
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atlagos rangsorhely

Osszesitve jol latszik, hogy a heroin vezet a fiatalok és a tandrok veszélyesség-
tudataban egyarant, s masodik helyre a kokain keriilt. A harmadik helyen all6 marihuédna, a
negyediken 1évé metadon, az O6tddiken szerepld speed ¢és hatodik helyre sorolt extasy
megitélése kozott csak arnyalatnyi a kiilonbség, s ez azt jelenti, hogy a tanulék nem
differencidltak kozottiik, nemigen tudnak kiilonbséget tenni kozottiik veszélyesség szerint,
egybemosodnak ezek a szerek a tudatukban, csakugy mint a tanarok gondolkodasaban. Az
utols6 két helyen, vagyis a legkevésbé veszélyes szereknél a kavé és az energia ital talalhato.
Végigtekintve a rangsoron észrevehetd, hogy az els hat anyag illegélis szer, az utols6 két
anyag viszont legélis, kereskedelmi forgalomban is kaphaté drogokat takar. Ez azt is jelenti,
hogy a drogok veszélyességének egyéni megitélése nem fiiggetlen a tarsadalmi, jogszabalyi
hattértol.

Mivel a drogprevenciés munkdban egyre nagyobb szerep harul a pedagogus
tarsadalomra, a kutatis soran Kkitiintetett figyelmet szenteltiink a tanarok tajékozottsagéanak,
informaltsaganak, valamint a prevencidos munkajukhoz igényelt sziikségleteknek.

Az egyes drogokra vonatkozd targyi tuddsuk felmérésére harom kérdéscsoportot
tettiink fel. Az els6t mar bemutattuk a fejezet elején, s a legaltalanosabb drogos kérdéseket
tartalmazta (biintetik-e a terjesztést, fogyasztast, hol jutnak hozza a tanuldk, mennyire
veszElyes a marihudna stb.). A masodik kérdéscsoportban négy, kiillonb6z6 kabitoszerfajtara

vonatkozo6 allitast kellett a megfeleld drogcsoporttal 6sszeparositani.
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A legnagyobb ardnyban a stimuldansokra vonatkoz6 allitast sikeriilt helyesen
parositani, a tanarok 57 szazaléka tudta (vagy kitalalta), hogy rajuk vonatkozott az az 4llitas,
mely szerint ezek a kabitoszerek serkentdleg hatnak a kozponti idegrendszerre, motoros
nyugtalansagot, a fizikai és pszichés teljesitOképesség novekedését idézi elo.

Valamivel alacsonyabb aranyban (49 széazalék) tudtak, hogy az opiatok a kozponti
idegrendszerre depressziv hatasu, kabito-fajdalomcesillapitd hatdsu anyagokat tartalmaznak. A
legtobb hiba a masik két kabitészer csoportra vonatkozo allitdsok Osszetévesztésébdl fakadt,
18 szazalék tudta helyesen, hogy a hallucinogének azok a vegyiiletek, melyek atmeneti
pszichozist valtanak ki, nem okoznak testi fiiggdséget (bar ezt egyes szerzok vitatjak), s nem
jarnak elvonasi tiinetekkel sem, tovabba hatasukat tekintve egyszerre izgatoak €s nyugtatoak,
a tér- és id6érzéket megsziintetik. A legkevesebb jo vélasz a pszichotrop hatasu potszerekre
(pl. ragasztd, higitd) vonatkozo allitasra érkezett, csupan minden tizedik pedagogus irta oda
helyesen a csoport nevét a rd vonatkozod allitas utdn, s ez a tiz szdzalék az, aki mind a négy
kabitoszer csoportot jOl parositotta Gssze a ra vonatkozo6 kijelentéssel. A tanarok harmada egy

jo valaszt sem adott.

Helyes valaszok szama a tanarok szakképesitése szerint

Clnulla Eegy [kettd Eharom CInégy

44 16 5| 11

készség targyak oktatoi

human tanarok 40 . 38 |8

36

38 1 8

nyelvtanarok

szakmai tanarok 29 46 il I

real tanarok 30 . 40 g 18

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A részletesebb elemzés kimutatta, hogy az életkor csokkenésével nd a helyes valaszok
aranya, mig a 46 éven feliili tandrok 48 szdzaléka egy jo valaszt sem adott, addig a 30-45 éves

korcsoportban a teljesen tijékozatlanok aranya 33, a 30 év alattiaknal pedig 22 szazalék. Az is

53



KABITOSZER HASZNALATTAL KAPCSOLATOS KUTATAS - MISKOLC KUTATASI BESZAMOLO

mérhetd, hogy osztalyfonokok kozott kétszer tobb volt a négy jo valaszt adok aranya. Az is
jellemzd, hogy a legtobb j6 valasz - talan nem véletleniil - a real targyak oktato6itol érkezett, s
a legkevesebb pontos parositas a készség targyakat tanité pedagégusoknak sikeriilt.

A harmadik feladat az volt, hogy 14 - altalunk felsorolt - drogot soroljanak be a
kabitdszerek nagy csoportjaiba.

A legnagyobb aranyban az 6piumot soroltak jo csoportba a tandrok, 71 szézaléka
tudta (vagy a neve alapjan kovetkeztette), hogy az opiatokhoz tartozik. Sokkal kevesebben,
csak minden masodik pedagogus tudta, hogy a heroin is ide tartozo szer. A korabban
gyogyaszati célu Codeint (morfinszarmazék, amely a heroinban is megtaldlhatd) annyian
soroltak a szorongasoldd gydgyszerek k6z€ mint az opiatokhoz (21-22 szazalék), a tobbség
azonban nem tippelt, hanem bevallotta tudatlansagat. A legnagyobb aranyu bevallott
bizonytalansag az Opiat helyettesitd Metadon esetében érzékelhetd, a megkérdezettek 16

szazaléka adott jo valaszt, s 61 szazalékuk nem valaszolt egyaltalan.

A drogok tanarok altali csoportositasa

opiat vagy opiat | hallucinogén | stimuliacios | szorongas oldo | nem tudja
helyettesité anyag gyogyszer
opium 71 3 1 0 25
heroin 50 19 1 2 28
Codein 22 1 8 21 48
Metadon 16 1 6 16 61
LSD 13 51 4 2 30
szerves oldoszer 5 55 6 3 31
marihuana 21 35 7 4 33
hasis 32 30 2 3 33
extasy 2 18 51 5 24
speed 2 8 55 2 33
amfetamin 3 11 40 5 41
kokain 31 15 22 1 31
Seduxen 4 0 1 71 24
Eunoctin 6 1 4 42 47

a valaszok szazalékos megoszlasa, a helyes valaszt a sétét mezo mutatja

A 60-as évek egyik legnépszerlibb amerikai kabitoszerét az LSD-t (lizgersav-
dietilamid) mesterséges, szintetikus uton allitjak elé. Ma jellemzden bélyeget itatnak at vele
¢és igy hozzak forgalomba. A megkérdezett tandrok fele tudta, hogy az LSD hallucinogén
anyag. A fiatalok korében legnépszeriibb mai hallucinogének a cannabis termékek
(marihudna, hasis). Ezekrdl csupan 30-35 szézalék tudta, hogy hova is tartoznak, a

legjellemzdbb tévedés, hogy opiatnak vélték, s ez alapvetd tévedés. Ugyanakkor a szintén
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nagyon elterjedt extasyt (kiilondsen a techno- és ravepartykon allando kellék) is tévesen
soroltak be, a tobbség stimulacids hatasa miatt stimuldnsnak tekintette, holott a
szakirodalomban hallucinogénként szerepel.

A vizsgalat soran harom klasszikus stimulacios anyagot soroltunk fel, a speedrdl 55
szazalék, az amfetaminrol 40, a kokainrol pedig csak 22 szazalék tudta, hogy ide tartozik. Ez
utobbinak a megitélésében igen nagy volt a bizonytalansag, 15 szazalék a hallucinogénekhez,
31 széazalék pedig az dpiatokhoz sorolta.

A szorongasoldok, nyugtatok ¢és altatd gyodgyszerek nagyobb mennyiségben,
egymassal vagy kiilondsen alkohollal kombinaltan fogyasztva veszélyes, kiszamithatatlan
hatdsu kabitoszerekké valhatnak. Ezen anyagok koziil a Seduxent a pedagdgusok 71
szazaléka, az Eunoctint pedig 42 szazaléka sorolta be helyesen.

A megkérdezett 230 tanar koziil csupan egy volt, aki mind a 14 drogot jo helyre
sorolta be, 19-en adtak 11-13 jo valaszt. Az ellenkezd poluson 102-en vannak, 6k 6tnél
kevesebb drogot soroltak be helyesen. Atlagosan 4.7 helyes valasz érkezett (a 14-bSl). A nék,
a 30 év alattiak és szakkozépiskolai tanarok egy kicsit magasabb aranyban adtak jo
megoldast.

A legélis és illegalis anyagokra és azok hatésira vonatkoz6 35 tesztkérdésekre adott
valaszokat Osszesitve az elérhetd 35 pontbol (egy jo valasz egy pont) a tanarok atlagosan 14
pontot szereztek, ami 40 szdzalékos eredményességnek fel meg. A legjobb eredmény 80
széazalékos talalat volt, egyetlen tanar érte el, de 70-80 szazalé¢k kozotti helyes valaszt is csak
Oten adtak. A tesztkérdésekre adott valaszok alapjan 50 szazalék alatti teljesitményt mutatott
a pedagogusok 67 szazaléka, ami ismét a tajékozatlansagukat jelzi.

Mindent Gsszevetve a tanarok - iskolai osztalyzatokkal kifejezve - 2.6-ra értékelték
sajat tajékozottsagukat a kabitoszerek témakdorében, s ez az atlag azt takarja, hogy a tanarok 9
szazaléka elégtelennek, 36 szdzalékuk elégségesnek mindsitette tudasat. A relativ tobbség
kozepes osztalyzatot adna a sajat tudasara, ismereteire (42 szazalék), mig ennél jobb
érdemjegyet csak 13 szazalékuk itélne meg. Mindez azt mutatja, a pedagogusok tisztaban

vannak sajat tajékozatlansagukkal.
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Teszteredmények eloszlasa
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Sajat tudasuknal a tanulok informaltsagat egy kicsit jobbnak itélik, jo vagy jeles
osztalyzatot 15 szazalékuk adott, mig elégtelent csak minden huszadik pedagogus. A
legtobben a tanulok drogtudésat is kozepesre értékelték, nemcsak a sajatjukat. A tanuldk
tulnyomo tobbsége (76 szazalék) egyébként szintén gy véli, hogy a fiatalok nem tudnak

eleget drogokrdl és azok hatasairdl.

Milyennek itélik a tanarok a sajat és a tanuldk tajékozottsagat
a kabitoszer témakorében?

elégséges elégséges

elégtelen
jeles

kozepes

kbézepes

tanarok sajat tanulék
tajékozottsaga tajékozottsaga
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Mivel igen nagyfoku tajékozatlansag mutathatdé ki a pedagogusok oldalan, joggal
felmeriil a kérdés, hogy a jelenleg rendelkezésre allo informacidt honnan szerzik, honnan
tajékozddnak a kabitoszerekkel kapcsolatos témaban. A legfontosabb informacids forrasnak a
szakkonyvek mindsithetok, bar ezt is csak a tandrok fele forgatja. Kollégaktol 46 szazalék,
mas, kiilsé szakemberektdl (iskolaorvos, renddrség, drogambulancia) 20-30 szazalékuk
tajekozodik kabitoszerekkel kapcsolatos témaban. Az internet adta lehetOségekkel e

tekintetben mindossze 6 szazalékuk él.

A pedagégusok tajékozédasi forrasai drog témaban

szakkonyvek 51%

kollégaktol 46%

drogambulancia, tanacsadok 35%

rendérségtél 32%

iskolaorvostdl 20%

internetrél 6%

0% 10% 20% 30% 40% 50%  60%

Erdemes sszevetni az osztalyfénokok és nem osztalyfonokok tajékozodasi szokasait.
Aki osztalyfénokként is felel a ra bizott gyermekek testi, erkolesi, szellemi fejlodéséért, egy
kicsit magasabb aranyban emlitette a szakkonyveket, a drogambulancia munkatarsait,
tanacsadoit, mig a nem osztalyfonokok az internethez, az iskolaorvoshoz és a kollégakhoz
fordulnak elsdsorban. Kor szerint is valtoznak az informaldédas tipikus forrasai, a 30 év
alattiak korében a személytelenebb forumok (szakkonyvek, internet) népszeriibbek az
atlagnal, mig a 30 év feletti pedagoégusok a kiils6 szakemberekhez fordulnak atlag feletti
aranyban.

A megkérdezett pedagdgusok atlagosan 2 informaciéforrast emlitettek, 19 szézalékuk
sehonnan sem tajékozodik, az ellenkezd oldalon pedig (4 vagy tobb forras) 12 szdzalék

talalhato.
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A pedagogusok egyértelmii és hatirozott véleménye, hogy az iskoldban van helye a
kabitoszerekkel kapcsolatos tajékoztatonak, mert a tanuldknak realis ismeretekkel kell
rendelkezniiik a kabitoszer-fogyasztds valamennyi hatdsarol és kovetkezményérol. A
pedagdgusok 79 szazaléka vallja ezt. (A 45 év alatti tanaroknak 81-82 szazaléka, a 45 ¢év
feletticknek 77 szézaléka gondolkodik igy.) A tanarok tovabbi 19 szazaléka szintén tdmogatja
az iskolai drogprevenciés munkat, de 11 szazalékuk szerint nagyon oOvatosan kell banni a
témaval, mert a tajékoztatds konnyen felkeltheti az ismeretlen iranti érdeklddést, 8 szazalékuk
szerint pedig csak a karositd hatdsokat kell hangsulyozni, mert annak lehet visszatarto ereje.

Azon pedagogusok ardnya, akik ellenzik az iskolai felvilagositdé munkat a drogok
kérdésében mindossze 2 szazalék, jellemzdéen 45-60 éves korosztalyba tartoznak, és
legfontosabb érviik a prevencids munka ellen, hogy a tajékoztatas felkeltheti az érdeklddést a

kabitoszer fogyasztasa irant.

Véleménye szerint a kozépiskolaban van helye a kabitoszerekkel
kapcsolatos tajékoztatasnak?

30 év 30-45 46-60
alatti éves éves
van, mert a tanuloknak realis ismeretekkel kell rendelkezniiik a 81 82 77
kabitoszer-fogyasztas valamennyi hatasardl és kovetkezményérdl
van, de nagyon Ovatosan, mert a tdjékoztatds konnyen felkeltheti 8 12 12
az ismeretlen iranti érdeklédést
van, de csak a karosité hatasokat kell hangstlyozni, mert annak 11 6 7
lehet visszatarto ereje
nincs, mert a kozépiskolas korosztily nem tartozik a 0 0 1
veszélyeztetettek kozé
nincs, mert a tajékoztatas felkeltheti az érdeklddést a kabitoszer 0 0 3
fogyasztasa irant
nincs, mert nem az iskola feladata 0 0 0
100% 100% 100%

A fenticknek megfelelden az osztalyfénokok tobbsége - 79 szdzaléka - ugy
nyilatkozott, hogy volt mar az osztalydban drogokkal kapcsolatos eldadas, osztalyfénoki ora.
Ezen orakat - ismerve sajat tajékozatlansagukat - altalaban nem a tanarok tartjadk, hanem
meghivott szakemberek. Azon osztalyfonokok aranya, akik maguk tartottak ilyen
felvilagosito eldadast, orat csupan 16 szazalék.

A tandrok tobb mint fele hallott mar a DADA renddrségi oktatoprogramrol. Arra a

kérdésre, hogy sziikségesnek tartana-e varosi szinten szervezett blinmegel6zési programok
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(drog, alkohol, dohanyzés, AIDS, jogi ismeretek, DADA program) iskolai oktatasba torténd
beépitését, elsoprd tdmogatottsagot mértiink a tanarok részérdl, 88 szazalékuk egyértelmiien
tdmogatna a programot. Akik hallottak mar a DADA programrdl azok korében az iskolai

prevencids program tamogatottsaga még magasabb, 92 szazalék.

Sziikségesnek tartana varosi

Hallott On a DADA rendérségi szinten a szervezett
oktatéprogramrol? bliinmegelbzési programok iskolai
oktatasba torténod beépitését?

- nem
—

N

igen

A varosi szinten szervezett blinmegeldzési programok (drog, alkohol, dohéanyzas,
AIDS, jogi ismeretek, DADA program) inditdsara az idealis évfolyam tekintetében a
pedagdgusok megosztottak, 8 szazalékuk az altalanos iskola alsé tagozatat jeldlte meg, 29
szazalékuk felsében kezdené, a relativ tobbség (45 szazalék) a kozépiskola elsé évfolyamat
tartand idealisnak, a tobbiek (19 szazalék) ennél magasabb évfolyamban inditandk a
szervezett blinmegel6zési prevencids munkat.

A hatékony iskolai felvildgositd6 munkahoz a tanaroknak sziikségiik van szakmai
segitségre. Gyakorlatilag minden pedagdgus igényelné a szakszerli orvosi tdjékoztatod
eldadast. A tanarok haromnegyede emlitette a pedagdgusoknak szervezett szaktanacsado
szolgélat létrehozasat, milkodtetését valamint a megfeleld demonstracidés anyagok

biztositasanak fontossagat.
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A prevenciés munkahoz igényelt segitség formaja

orvosi tajékoztato 93%
szaktanacsadas tanaroknak 74%
demonstracios anyag 730/(;
szakirodalom 71 %‘
renddrségi tajékoztatod 69%
egyeb 6% i
0% 26% 46% 66% 86% 100%

A kabitoszerekkel kapcsolatos szakirodalmak is igen hatékonyan segithetik az iskolai
prevencids munkat (a legtobb tanar elsddleges informacios forrdsa), 71 szézalékuk emlitette,
hogy ebben is igényelnének segitséget. Az orvosi tajékoztatohoz képest kevésbé népszerti a
renddrségi tdjékoztatd, de a tanarok 69 szdzaléka szivesen fogad ilyen tipusu segitséget
iskolai felvilagositd, drogmegeldz6 tevékenységéhez. Ezeken kiviil néhanyan emlitették, hogy
hatékonyan segitné munkdjukat, ha megfeleld oktatoéfilmek allndnak rendelkezésiikre, de
szoba keriilt, hogy egy leszokdban 1évo fiatal személyes beszamoldja, vallomasa kell6képpen
elrettenthetné a tanuldkat a drogoktol, illetve néhanyan drogambulanciai t4jékoztatast

igényelnének.
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7. A DROG MINT TARSADALMI PROBLEMA

Abban meglehetésen nagy egyetértés van, hogy a drogjelenség komoly tarsadalmi
problémanak tekinthetd. Nem mindegy azonban, hogy a kdabitdszer-fogyasztdst milyen
kozegben ¢lik meg az emberek, mit tekintenek a legfontosabb kornyezetnek, tarsadalmi
alrendszernek, ahol a drogkérdés felmertil, és ahol a kezelésének nagy részét végezni kell. Az
erre vonatkozd kérdésbdl kideriilt, hogy a tanarok legnagyobb része elsOsorban csaladi
problémanak vagy egészségiigyi kérdésnek tartja a kabitoszer-fogyasztast (utdbbiak kozott
nagyobb aranyban voltak osztalyfonokok, illetve a fiatalabb tanarok). Abban majdnem
mindenki egyetértett, hogy ez elsdsorban nem iskolai kérdés, a tanarok egytizede pedig

egyszeriien maganiigynek mindsitette a drogok fogyasztasat.

A kabitészer-fogyasztas els6sorban..

csaladi probléma
42%

nem tudja

6%
kbzgazdasagi kérdés
6%

iskolai probléma

39, egészségugyi probléma

maganugy 33%

10%

Mindkét kérdéivben méas modon is megkiséreltiik feltérképezni azt, hogy mi okozhatja
a fiatalok kabitoszer-fogyasztasat. Hét okot emlitettiink meg, és arra kértiik a valaszadokat,
hogy értékeljék a lehetséges okokat 1 és 7 kdzott, fontossag szerint.

Mint varhato volt, a tanarok és a diakok eltérden értékelték ezeket az okokat. Abban
azért megvolt az egyetértés, hogy elsdsorban a fesziiltségoldas és a realitasok eldl vald
menekiilés készteti a fiatalokat kabitdoszerek hasznalatara, kiilondsen az utobbi értékelése volt

majdnem teljesen egyhangt. A didkok fontosabb indoknak tartottdk a fesziiltség oldasat és a
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kellemes élményszerzést mint a tandrok, mig a ldzadds mint ok, illetve az egymashoz
szorosan kotddd utanzas és divat itemek a tanarok valaszaiban kaptak nagyobb fontossagot.
Ezzel egyiitt 1ényeges megjegyezni, hogy a két kérdéivben minddssze egyetlen ok keriilt a
harmas érték ald, vagyis mindsiil nem fontos oknak, ez pedig a didkok véleménye szerint a
divat volt. A legnagyobb bizonytalansag a kellemes ¢lményszerzés itemnél volt, a tanarok 8, a
diakok 13 széazaléka valaszolt itt ,,nem tudom”-mal. Ebben az is kozrejatszhat, hogy ennek

megitéléséhez ki is kell probalni a szert, amit a tobbség nem tett meg.

A kabitészer-fogyasztas vélt okai
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A tandrok koziil a férfiak nagyobb jelentdséget tulajdonitottak a masok utdnzasanak
mint oknak, mig a ndk szerint a két legfontosabbnak tartott item (fesziiltségoldas, menekiilés)
lényegesebb a felsoroltak koziil az atlagnal. A didkoknal a nem hasonldéképpen szegregal, a
két legfontosabbnak vélt ok (fesziiltségoldas, menekiilés) a ldnyok ugyantigy fontosabbnak
tartjak az atlagnal mint a tandrndk. Ugyanakkor az 6 szamukra a ladzadas és a divat is
fontosabb ok, mint a fitknal. A végzds didkok szerint a kellemes élményszerzés és a modern
szorakozas keretei koz¢ illesztés fontosabb ok az atlagnal, mig ha a tanulmanyi atlag szerint
vizsgaljuk meg a kérdést, akkor az latszik, hogy az atlag emelkedésével egyre nd a fontossaga
a fesziiltségoldasnak, a menekiilésnek, az élményszerzésnek és a lazadasnak, mig csokken a
fontossdga a szdrakozas itemnek.

A tanari kérddiv egy plusz elemet is tartalmazott, ebben arra voltunk kivancsiak, hogy

a felsoroltakon kiviil van-e esetleg mas oka a kabitoszer-fogyasztdsnak. Az ,.,egyéb” kategoria
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nagy szamban tartalmazott amugy besorolhatd valaszokat (pl. kildtastalansag, dac stb.), de
felvetett tobb érdekes lehetOséget is, mint példaul: kivancsisag, tudatlansag, csaladi okok,
statuszszimbolum, a drogkereskeddk erészakossaga, iizlet, a média hatasa.

Miutan lattuk, hogy milyen tarsadalmi kozegben probaltak meg elhelyezni a
kabitoszer-fogyasztast a megkérdezettek, vizsgaljuk meg, hogy mely intézmények,
szervezetek, személyek irant van bizalom abban a tekintetben, hogy a drogfogyasztast észleld
fiatal vagy tanar megkeresse a probléma megoldéasa érdekében.

A kérdoivekben hét ilyen valasztasi lehetdséget soroltunk fel - a diakoknak sz6l6
kérdéivben nyolc item volt, mivel itt megjelent a didk sajat sziildje, amely a pedagdgusoknal
nyilvan értelmezhetetlen lett volna. A valaszok tobb szempont alapjan is latvanyosan

elkiiloniilnek, a tanarok és a didkok mashonnan varjak a megoldast.

Kihez fordulnal, ha megtudnad, hogy az egyik baratod kabitoszerezik?

fordulna nem tudja nem fordulna
baratokhoz 67 8 25
drogambulancidhoz 48 17 35
szlileidhez 36 12 52
a kabitdszert fogyaszto didk sziileihez 28 17 56
korzeti orvoshoz/iskolaorvoshoz 24 15 61
egy szocialis munkashoz 16 13 71
valamelyik tanarodhoz 8 11 81
rendOrséghez 6 10 84

diakok valaszainak szazalékos megoszlasa

Kihez fordulna, ha megtudna, hogy az egyik tanitvanya kabitoszerezik?

fordulna nem tudja  nem fordulna

a kabitdszert fogyaszto didk sziileihez 84 9 7

drogambulanciahoz 70 15 15
iskolaorvoshoz 67 10 23
valamelyik kollégahoz 47 11 42
a kabitoszert fogyaszto didk barataihoz 45 8 46
egy szocialis munkashoz 28 22 50
renddrséghez 11 19 70

tanarok valaszainak szdazalékos megoszlasa
Mint a tablazatokbol is jol latszik, a didkok joval bizalmatlanabbak, t6bb mint feliik

mindossze a baratokat nevezte meg, mig a tanaroknal harom item is kapott 50 szazalék feletti

pozitiv emlitést (a baratok viszont nem voltak koztiikk). A bizonytalansag ugyanakkor a
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didkokndl sem magas, mivel nagyjabol hasonlé aranyban, 10-15 szazalékban kaptuk t6liik is a
,,nem tudom” valaszokat.

A didkok vélaszain jol latszik az informalis csatornak elsésége (baratok, sziilk), a
,hivatalos” vagy ,szervezett” segitségnyljtds rendszere (orvos, tandr, szocialis munkas,
renddrség) a drogambulancia kivételével a tdblazat masodik felében taldlhatd. A konkrét
hierarchiat megtestesitd intézmények (tanar, renddrség) a didkok egytizedében sem keltenek
annyi bizalmat, hogy kabitdszeres tarsuk problémaival hozzajuk forduljanak.

A tanarok igazabol csak két intézménnyel szemben elutasitdak, a rendérséghez 6k sem
fordulnanak, hiszen igy hivatalos ,,ligy” lehet a dologbdl. A szocialis munkésokkal szembeni
bizalmatlansag némiképp meglepd viszont, még akkor is, ha ennek jO része a
bizonytalansagbol fakad (22 szazalék a bizonytalanok aranya). Az is figyelemreméltod, hogy a

tandrok koziil csak minden masodik vonna be kollégajat egy hasonld probléma elintézésébe.

A segitségiil hivott csoportok, szervezetek

|mtanarok Ediakok |

a kabitoszerezo6 diak sziilei

drogambulancia

iskolaorvos

a kabitoszerez6 diak baratai
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rendérség
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szazalék

A drogkérdésnél orok vitatéma, hogy tulajdonképpen melyik a tarsadalomnak az az
alrendszere, melyek azok a csoportjai, amelyek felelosek a drogfogyasztas kialakulasaért. Mi
nyolc csoportot soroltunk fel mind a tanaroknak, mind pedig a didkoknak, majd megkértiik
Oket, hogy mondjak meg, az egyes csoportok mennyiben felelések a fiatalok kabitoszer-

fogyasztasaért, illetve mennyit tudnanak segiteni a drogfogyasztas visszaszoritasaban.
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A feleldsség kérdésében a tanarok és a didkok allaspontja lényegében csak a
hangsulyokat tekintve kiilonbozott, a sorrendiség is nagyon hasonl6 volt. Mindkét csoportnal
gyorsan kideriilt, hogy alapvetden a kortars csoportot, a barati kort, illetve a csaladot tartjak
elsédlegesen felelésnek a drogfiiggd életmod kialakuldasdban. Kiilon emlitésre méltod, hogy
éppen az iskola felelésségének mértéke volt az, amely szinte egyforma hangstllyal szerepelt

mindkét kérdezett csoportnal.

Mennyiben felelések a fiatalok kabitoszerezésében
az alabbi csoportok, intézmények?

barati kor | 7

csalad

média

44

iskola

orvosok

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
renddrség ;
|

birésagok | | mtanarok
egyhazak Ediakok
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szazfoku skalan

Mindkét csoport a birdsagok szerepét itélte meg a legnehezebben (15-15 szazalék
bizonytalan valaszadd), itt nyilvan csak kozvetett szerepekrdl lehetett véleményt formalni. Az
elemzés soran az mindenesetre kideriilt, hogy a tanarok kozott az életkor befolyasolja
legjobban a feleldsség érzetét, a barati kornek, a csaladnak, az iskolanak és az egyhdzaknak a
feleldsségét a fiatalabb, a birosagokét és az orvosokét az iddsebb tanarok vélték nagyobbnak.
A didkok esetén a csaladra és a barati korre egyarant érvényes volt, hogy a lanyok, a
végzOsOk és a jobb tanulmanyi eredménytlick tartottdk jobban feleldsnek Oket, mig a
renddrség feleldsségét az atlag emelkedésével egyre kevésbé gondoltak jelentdsnek.

A kérdés parja az volt, hogy ugyanezek az intézmények mennyit tudnak tenni a
fiatalok drogfogyasztasanak visszaszoritasaért. A sorrendek alapvetden nem valtoztak, és

abban is egyetértés volt, hogy a legtobbet a csalad tehetne az tigy érdekében.
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Mennyit tudnak tenni a drogfogyasztas visszaszoritasaért
az alabbi csoportok, intézmények?

csalad 81

barati kor 77:

média i i

orvosok 169 |

iskola i i
renddrség i i

egyhazak | | mmtanarok
birosagok | | Ediakok
80 60 40 20 0 20 40 60 80 100 120

szazfoku skalan

A legnagyobb kiilonbség a tanarok és didkok vélaszai kozott a média szerepének,
lehetdségeinek megitélésében volt. A tandrok a médidt a harmadik helyre rangsoroltdk,
atérezve annak fontossagat, hogy a kabitoszerrel Gsszefiiggd eseményekrdl vald tudositas
hangneme, stilusa mennyiben befolydsolhatja a nézdket, hallgatokat. A didkok ennek nem
tulajdonitottak kiilondsebb szerepet, naluk Iényegi befolydssal csak a csaldd, a baratok és az
orvosok szerepeltek. A tanarok viszont minddssze egy csoportot, a birosagokat értékeltek 50
pont ala, vagyis segitd lehetdségek nélkiilinek. A tandroknél a harom legfontosabb csoport
szerepe a kor elérehaladtaval egyre csokken, mig a didkoknal ugyanezen harom csoport (bar
nem ugyanekkora fontossaggal) szerepének megitélése a tanulmanyi atlag emelkedésével nd.
A végz0Os didkok inkdbb a barati kor, mig az els6sok az egyhdzak lehetdségeit értékelték
nagyobbra.

A kovetkezd tablazat az egyes csoportok feleldsségét és lehetOségeit mutatja az

eltérésekkel egyiitt, kiilon dbrazolva a tanarok és didkok véleményét.

Az egyes csoportok, intézmények feleldssége és lehetoségei

Tanarok Diakok

felelosség | lehetoség | eltérés | felelésség | lehetdség eltérés
csalad 92 96 +4 61 81 +20
barati kor 93 90 -3 77 77 0
média 64 78 +14 31 40 +9
orvosok 36 77 +41 15 69 +54
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iskola 42 62 +20 44 41 -3

rendorség 33 61 +28 19 47 +28
egyhazak 16 59 +43 8 30 22
birdsagok 30 45 +15 11 30 +19

pontszam szazfoku skalan

A fenti tablazat alapjan azt mondhatjuk, hogy a legtobb szervezet, intézmény sokkal
tobbet tehet a kabitdszer-fogyasztas visszaszoritdsaért, mint amennyire feleldsnek kell magat
tekinteni ebben. Sajnos a barati kor, mely a kérdezettek szerint a leginkabb felelds a
drogozasért, ezzel ki is meriti lehetdségeit. Jelentds mértékii eltérés ott talalhato, ahol az adott
szervezet csak kevéssé felelés a drogproblémakért, ellenben tenni sokat tehetne
visszaszoritdsukra, ilyenek példdul az egyhazak vagy az orvosok. Az iskola lehetdségeit e
téren a tanarok sokkal tobbre értékelik mint maguk a didkok, holott a feleldsség kérdésében
igen hasonloak az 4llaspontok.

A kabitészer-fogyasztds, mint tarsadalmi probléma azonban ,kemény”
mérdszamokkal csak kevéssé mérhetd. 1dordl-idére felbukkannak adatok arrél, hogy mekkora
az illegélis kabitoszereket haszndld populacié nagysaga, azonban egzakt adatfelvétel hijan
csak becslésekre hagyatkozhatunk.

Ugyanakkor mint sok mas tarsadalmi probléma esetén, a kabitoszerrel kapcsolatban is
igen fontos két koriilmény. Az egyik az, hogy milyen a drog megjelenési forméja a
koztudatban, mennyire agressziv, szenzaciohajhdsz vagy dramai. Ezekre legalapvetobb
befolyassal a média bir, nagymértékben ez alakitja, ,rendezi” az emberek gondolatait,
attitlidjeit a témaval kapcsolatban. A masik fontos koriilmény, hogy amikor nincsenek pontos
¢s megbizhato statisztikdk, akkor az emberek mit gondolnak egy adott jelenségrdl, a feléjiik
kozvetitett informaciok alapjan mit szlirnek le és hogyan rendezik azt sajat elképzeléseikben.

Miutdn nem lehet pontosan megmondani a  kabitdszer-élvezOk  szdmat
Magyarorszagon, igy becslésekre kell hagyatkoznunk. Hasonldé becslést kértiink a
kérddivekben mind a tandroktol, mind pedig a didkoktol arra vonatkozdan, hogy szerintiik a
fiatalok hany szdzaléka fogyaszt kabitoszert Magyarorszagon, illetve Miskolcon.

Ennél a kérdésparnal — mint ez elére megjosolhatd volt — viszonylag magas volt a
bizonytalanok aranya. A tandrok koziil 38 szdzalék nem vallalkozott a becslésre
Magyarorszag és 42 szazalék Miskolc tekintetében. A didkok ennél merészebbek voltak,
naluk a valaszhidnyos esetek aranya 26 szdzalék volt az orszagos adat, 34 szazalék pedig a

varosi adat vonatkozasaban.
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A tanarok Ovatossaga pontosabb becslést tett lehetévé. Szerintiik nincs lényeges
kiilonbség az orszagos és a miskolci adat kozott, egyforman 18-19 szazalék a kabitoszer-
fogyasztd fiatalok aranya. A didkok lattak kiilonbséget a kettd kozt, véleményiik szerint
Miskolc kevésbé fertdzott droggal, mivel az orszagos kozel negyven szazalékhoz képest itt

,»csak” minden negyedik fiatalt tippelték drogfogyasztonak.

A kabitészer-fogyasztok vélt szazalékos aranya

|mels6sok Clvégzésok Etanarok|

18,4% |

Magyarorszag Miskolc

Ami az egyes csoportok kozti kiilonbséget illeti, a didkok koziil a lanyok joval
magasabbra saccoltdk az orszdgos adatot (44 szazalék), mig a jobb tanulmanyi atlaggal (t6bb
ismerettel) rendelkezOk mindkét szazalékos adatot alacsonyabbnak vélelmezték (lasd az
alabbi dbra), de aranyaiban, igy az eltérés az orszagos ¢és a miskolci adat kozott nem valtozott.
A tanaroknal elsésorban a kor befolyasolta az értékelést, a fiatalabb tanarok mindkét esetben
magasabb ardnyokat (25 szdzalék) tippeltek, mig az idésebbek 15 szdzalék koriili értékeket

mondtak.
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A kabitészer-fogyasztok becsiilt aranya
a tanulmanyi atlag alapjan

B orszagosan [1Miskolcon

50%
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gyenge kbzepes jo jeles

A kébitoszer-fogyasztok (barmennyien is legyenek) minden bizonnyal aktivan jelen
vannak a miskolci didkok hétkdznapi életében is. A tarsadalmi hattér kérdéskorében 12
kérdést tettiink fel a didkoknak a drogosokkal kapcsolatos viselkedésrdl, a drogkérdés
kezelésérol. A kérdések kozt voltak a jelenlegi tarsadalmi kornyezetre vonatkozo itemek ¢€s
olyanok is, amelyek mar részben az attittidoket tartak fel a drogosokkal szemben.

A legnagyobb egyetértés abban van, hogy a drogfogyasztassal kapcsolatos mizéria
javarészt a terjesztOk bline, igy Oket kell els@sorban biintetni (minél jobb tanuld volt a
valaszadd, annal nagyobb mértékben értettek egyet ezzel). A terjesztok képe egyébként a
koztudatban is rendkiviil szorosan kapcsoldodik a bilindzéshez, igy nem meglepd, ha a
hatékonyabb fellépés elsdsorban elleniik iranyul. Ezzel egyiitt itt kell szolni a kérdés
kriminalisztikai vonatkozéasarol is, a fiatalok igen bizonytalanok voltak abban a kérdésben,
hogy bortdn jar-e a fogyasztasért — a jelenlegi jogszabalyok szerint elméletileg igen. Itt jol
kimutathat6 volt az informélodéas mértéke, azok, akiknek édesapja magasabb végzettségli (és
akik igy nagyobb kulturalis tokével indultak a palyan) nagyobb ardnyban mondtak igent
(vagyis a helyes valaszt) erre a kérdésre. Ehhez kapcsolddik, hogy — bar itt a bizonytalanok
aranya a legnagyobb — a didkok inkabb azt képzelik, hogy a renddrségen nyilvantartast

vezetnek a drogosokrdl, semmint, hogy nem tesznek ilyet. Az viszont mar a jogi szabalyozas
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egyértelmi kritikdja, hogy minddssze a didkok nyolc szazaléka vélte uigy, hogy a jelenlegi

szabalyozas segit megoldani a problémat, mig tobb, mint a feliik kételkedett ebben.

Mit gondolsz a drogosokrol?

lg en nem nem

tudom

Szerinted a terjesztéket még szigorubban kellene biintetni? 86 6 8
A fiatalok ha akarnak, tudnanak kabitoszert beszerezni? 84 14 2
A gazdagabb fiatalok koziil tobben probaljak ki a kabitoszereket? 68 25 7
Az orvosok megtesznek mindent, hogy valaki leszokhasson a drogrol? 51 30 19
Bortonbe keriilhetsz, ha kiprobalod a kabitoszert? 37 29 34
A renddrségen nyilvantartjdk a drogosokat? 34 54 12
Szerinted a legtobben sajnaljak a drogosokat? 21 31 48
Szerinted a fiatalok eleget tudnak a drogok hatasairol? 17 7 76
Az iskoladban hozza lehet jutni a kabitdszerhez? 11 51 38
Kabitoszerfiiggdket szabad egyaltalan alkalmazni barmilyen 10 21 69
munkakorben?

A drogkérdés jelenlegi jogi szabalyozasa segit megoldani a problémat? 8 41 51
A fliggdség a szegényebb fiatalokra jellemzObb? 7 27 66

diakok valaszainak szazalékos megoszlasa

Szintén nagyon sokan valaszoltak igennel arra a kérdésre, hogy a fiatalok be
tudnanak-e szerezni kabitdszert (az elsdsok 79, a végzdsok 89 szazaléka valaszolt igennel).
Az altalanos vélemény szerint ugyan az iskoldkra nem jellemzd a drogelosztas, azért itt is fel
kell hivni a figyelmet a bizonytalanok magas aranyara. A végzds didkok - ¢és kiilondsen a
rosszabb tanulmanyi eredménytiek - korében pedig elterjedtebb volt a vélemény, hogy az
iskolaban is hozza lehet jutni kabitdszerhez (15 szazalék igen valasz). Egyébirant altalanos a
vélekedés, hogy a fiatalok nem tudnak eleget a drogok hatasairdl, ami konkrét javaslatként
szolgélhat a kabitdszerrel kapcsolatos ismertetd orakhoz vagy més lehetdségekhez.

Igen érdekes, ahogyan a jovedelmi kontextusba helyezték a fiatalok ezt a kérdést.
Abban viszonylag nagy volt az egyetértés, hogy a gazdagabb fiatalok koziil tobben probaljak
ki a kabitdszereket, ez ezek szerint anyagi lehetdség fiiggvénye is. Ugyanakkor a kontroll-
kérdésként is hasznalhatd itemnél, ami a szegényebb fiatalok fiiggdségére vonatkozott, a
didkok nem “ddltek be”, tobbségiik elutasitotta ezt.

Elutasitds maradt az osztdlyrésze a kabitoszer-fogyasztok sajnalatara, illetve
alkalmazasara vonatkoz¢é allitasoknak is. A miskolci fiataloknak csak egydtode véli ugy, hogy
az emberek sajndljdk a drogosokat, ugyanakkor t6bb, mint kétharmaduk kategorikusan

elutasitotta, hogy kabitdszer-fogyasztdkat barmilyen munkakorben alkalmazni lehessen.
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Mit gondolsz a drogosokrol?

kezdok végzosok

Szerinted a terjesztoket még szigorubban kellene biintetni? 87 85
A fiatalok ha akarnak, tudnanak kabitoszert beszerezni? 79 89
A gazdagabb fiatalok koziil tobben probaljak ki a kabitoszereket? 64 73
Az orvosok megtesznek mindent, hogy valaki leszokhasson a 55 47
drogrol?

Bortonbe keriilhetsz, ha kiprobalod a kabitoszert? 37 36
A renddrségen nyilvantartjak a drogosokat? 33 34
Szerinted a legtobben sajnaljak a drogosokat? 23 19
Szerinted a fiatalok eleget tudnak a drogok hatésair6l? 15 19
Az iskoladban hozza lehet jutni a kabitoszerhez? 8 15
Kabitoszerfliiggdket szabad egyaltalan alkalmazni barmilyen 9 12
munkakorben?

A drogkérdés jelenlegi jogi szabalyozasa segit megoldani a problémat? 8 9
A fliggdsé€g a szegényebb fiatalokra jellemzébb? 8 6

diakok egyetérto valaszainak szazalékos aranya

A fenti tablazat azt mutatja, hogy mennyiben kiilonbozik a végzdsok és az iskolat
kezddk véleménye. Vastag szedéssel jeloltiik, ahol szignifikans az eltérés, itt négy ilyen esetet
talaltunk. Az els6sok egy kérdéssel értettek nagyobb aranyban egyet, 6k bizakodobbak voltak
az orvosokkal szemben. A végzdsok viszont egyrészt boralatobbak voltak az iskola és a drog
kérdésével kapcsolatban, nagyobb aranyban értettek egyet azzal, hogy a fiatalok be tudnanak
szerezni kabitdszert, illetve erre akar az iskola is szdba johet, mint terep. Emellett nagyobb
aranyban gondoltak, hogy a gazdagabb fiatalok koziil tobben probaljak ki a kabitdszereket.

Megkérdeztilk a tanarokat arrol, hogy bizonyos ifjusdgi problémakat mennyire
tartanak sulyosnak a véarosban. A kapott kép igen elszomoritd: a tanarok véleménye szerint
minden probléma sulyos, a legalacsonyabb indexpontszdm is 66 pont volt a szazfokt skalan.
A kabitoszer-fogyasztas ugyan a lista végén szerepel, de a kapott 69 pont viszonylag sulyos

problémat jelez.
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Mennyire sulyosak az alabbi ifjusagi problémak?

lakashoz jutas |

94|

munkanélkiiliség |

92|

csaladi figyelem hianya |

84|

fiatalkori biinézés |

83]

dohanyzas |

82]

értékvalsag |

82|

tanulasi problémak |

73]

kabitészer-fogyasztas |

69]

abortusz |

66 |

szazfoku skalan

A fenti problémdk nemcsak eltér6 sulytiak, hanem kiilonb6z0 csoportokba
rendezddnek az emberek gondolkodasaban. Korreldcios elemzéssel kimutathatok ezek a
csoportok, feltarhatd, hogy az egyes problémak kapcsolata milyen. Az alabbi dbra ezt a
kapcsolati halot mutatja.

Jol lathato, hogy az egyes problémak két nagyobb halmazba rendez6édnek. Az elsdbe
»konnyebben” megitélt problémak keriiltek, amelyek értékelése igen hasonlo: abortusz, drog,
blindzés. A masik csoport nem ennyire kompakt, itt inkdbb egy lazabb halo figyelhetd meg.
Ebben a csoportban vannak elemek, melyek csak egyetlen masik jelenséghez kotédnek (pl.
lakasproblémak a palyakezd$ munkanélkiiliséghez). Igy jol el lehet kiiloniteni két onalld
problémakort, az anyagit (lakds, munkanélkiiliség) és az értékkel kapcsolatosat (csaladi
figyelem hidnya, értékvalsag). A két nagyobb csoportot a dohdnyzas problémakore koti 0ssze,

ennek értékelése egyontetli volt mindkét csoporthoz képest.
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fiatalkori
blinozés

munka-
nélkiiliség

lakas-
problémak
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8. ATTITUDOK

Az emberek kabitoszer-fogyasztashoz torténd hozzaallasat alapvetden meghatarozzak a
droggal, drogfogyasztokkal kapcsolatos attitiidjeik. Mindkét kérdéiv szamos olyan kérdést
tartalmazott, amelyek segitenek feltarni ezeket az érzéseket, véleményeket.

A didkok kabitoszer-fogyasztokkal szembeni attitlidjeit eldszor megprobaltuk
elhelyezni egy tarsadalmi problématérben, ahol a drogozas mellett 6t masik olyan jellemz6t,
magatartast soroltunk fel, amely jelenleg a tobbségi tarsadalom kritikajaval, ellenérzésével all

szemben.

Zavarna, ha a padtarsad ... ?
Eigen [CInem tudja Enem

homoszexualis lenne

kabitoszert fogyasztana

lopna az ABC-bél

vallasi szektahoz tartozna

rendszeres alkoholfogyaszto

dohanyozna

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A miskolci diakok korében a fenti abra tanusaga szerint négy viselkedésforma okoz
ellenszenvet, igaz eltér6 mértékben. A homoszexualitds a tanulok kétharmadat zavarna, és
ezzel az egyediili ,,deviancia”, amely nagyobb ellenérzést kelt mind a drog. A lopassal
kapcsolatban inkdbb az a 34 szazalék a figyelemre mélto, akit ez egyaltalan nem zavarna. A
legnagyobb bizonytalansdg a vallasi szektdhoz tartozassal kapcsolatban volt, de itt még
tobbségben voltak azok, akikben ez negativ érzéseket keltett. A mérleg az alkohol és a
dohanyzas tekintetében billen 4t a masik oldalra, ezek azok a tevékenységek, amelyek a
didkok tobbségét nem zavarjak. Kiilondsen a dohdnyzas esetén nagyon magas azok aranya

(83 szazal€k), akiket ez nem zavar. Ez azt is mutatja, hogy az alkoholfogyasztis ¢és a
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dohanyzas tarsadalmilag ,,elfogadott” devianciak.

A devians magatartasformakkal kapcsolatos vélemények utan vizsgéaljuk meg azt,
hogy mennyire zavarja a miskolci didkokat a kébitoszer-fogyasztas megjelenése a barati vagy
ismerdsi korében. Itt 6t hipotetikus esetet soroltunk fel, melyek kiillonb6z0 ,,veszélyességiiek™

voltak, a drog mint tématol a kabitoszer arusitasaig.

Zavarna, ha ... ?

Eigen Clnem tudja Enem

latod, hogy drogot arusitanak

drog hatasa alatt all6 fiatallal talalkozol

a baratod flves cigit sziv

ismersz drogos fiatalt

a drog téma lenne barati kérodben

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A legtobb fiatalt az zavarna, ha a drogterjesztés konkrét esetével taldlkozna, bar itt is
figyelemreméltd, hogy 16 szazalékukat ez sem érdekelné kiilondsebben. Drog hatasa alatt allo
fiatallal taldlkozni a didkok 70 szézaléka szamara lenne zavard, mig ha a kérdezett baratja
fiives cigit szivna, azt a didkok 57 szazaléka tartana zavaronak. Ez nagyjabol megegyezik
azzal a 63 szazalékkal, akit az zavarna, hogy ha a padtarsa kabitoszert fogyasztana. Erdekes
megfigyelni az arnyalatbeli kiilonbséget a flives cigit szivo és a kabitdszer hatdsa alatt allo
fiatal kozott. A fiives cigi a legenyhébb drogok egyike, valdsziniileg nem ennek hatasara
gondolhattak a fiatalok a masik itemnél. ,,Kabitészer hatdsa alatt” lenni a didkok tobbségében
egy magatehetetlen vagy éppen tulporgott fiatal képét idézhette eld.

Két esemény nem zavarna a didkok nagyobb részét, ezek pedig a kabitdszerezo fiatal
ismerete, illetve a drog témaként vald megjelenése a barati korben. Ez a két esemény
valdsziniileg azért nem zavarja a miskolci didkok tobbségét, mivel ezek a napi élet részeivé

valhattak.
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A kéabitdszer megjelenése kihathat a didkok partneri kapcsolataira is. Ot kiilonbozd
sulya eseményt soroltunk fel, ¢s megkérdeztiik a didkokat, annak bekovetkezte esetén

szakitananak-e partneriikkel.

Szakitanal a partnereddel, ha ... ?
Eigen Clnem tudja Enem

nem ugy vélekedik a drogokrél, mint te

a baratai kozott lennének kabitdoszeresek

azt latnad, hogy fives cigit sziv

felvetné, hogy kiprébaljatok valami kénnyi drogot

hozza fordulnanak, ha drogra van sziikség

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mint az j6l lathato, azokban az esetekben, amikor a kébitoszer nem ,,tettlegesen” kertil
el6 egy kapcsolatban, a didkok kisebb része hagyna el partnerét. A véleménykiilonbség €s a
barati kor Osszetétele nem olyan sulyu problémak, amelyek szakitast eredményezhetnek, bar
utobbi esetén volt megfigyelhetd a legnagyobb bizonytalansagi arany. Két hasonlo stlyossagu
esemény kovetkezik a sorban, melyeket nagyon egyforman itéltek meg a diakok, a fiives cigi
szivasat, illetve annak felvetését, hogy valamelyik konnyli drogot esetleg érdemes lenne
kiprébalni. Itt ugyan a tobbség mar szakitana a partnerével, de jol latszik, hogy a konny(
drogokat nem tartjak annyira veszélyesnek a fiatalok, mivel mindkét esetben 38 szazalékuk
irta, hogy ez nem lenne a szakitds oka. Komoly tobbségbe minddssze akkor keriiltek a
szakitast valasztok, mikor arrdl volt sz6, hogy a partneriikhéz fordulnanak kabitoszerért, bar a
diakok egytizedét (1) ez sem zavarna tulzottan.

Erdekes megvizsgalni, hogy a kiilonb6z6 fiatalok hogyan reagalnak. Itt a legnagyobb
eltérést a nem okozhatta, hiszen egy parkapcsolatban gyakran mas és mas érzésekkel,
elképzelésekkel, eltérd értekekkel vagnak bele a fiuk és a lanyok. Az 6t eset koziil négyben

volt megfigyelhetd eltérés a fiuk és a lanyok véleménye kozott, egyedil a
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»véleménykiilonbség” item volt az, ami itt nem okozott véleménykiilonbségeket. A fiuk
nagyobb aranyban szakitanénak, ha a baratndjiik barati korében kabitdszeresek lennének, mig
a lanyok tobben hagynak ott partneriiket, ha a konnyli drog kiprobalasa szoba keriilne, vagy
realizdlddna, illetve, ha a baratjuk lenne a drogos fiatalokat ellaté pusher. Ennek az eltérésnek
valdsziniileg az az oka, hogy a fitkat (talan hitisdgukat) jobban zavarna a partneriik nekik
nem tetszo barati kore, mig a lanyok a sulyosabb esetektdl jobban visszariadnak.

Abban is jelentds kiilonbségeket talaltunk, ahogy a kezdd és végzos fiatalok értékelték
ezt a kérdést. Itt is a véleménykiilonbség volt az egyetlen, amelyet hasonldan itéltek meg, a

tobbi esetben az elsds didkok joval szigoribban reagaltak.

Szakitanal a partnereddel, ha ... ?

elsosok végzosok
nem gy vélekedik a drogkérdésrdl, mint te 13 10
rajonnél, hogy mas baratai kozt vannak kabitoszeresek 22 11
felvetné, hogy érdemes kiprébalni valamilyen kdnnyti drogot 49 36
azt latnad, hogy fiives cigit sziv 47 35
a legtobben hozzé fordulnak, ha drogra van sziikségiik 78 73

. » 4 ’ r r
az ,,igen” valaszok szdzalékos aranya

Az is nagyon lényeges kérdés, hogy az emberek mit tartanak a kabitdszerekrdl, illetve
azok hasznaloirol. Azt kértiik a tanuldktol és a tanaroktol, hogy szamos - altalunk felsorolt -
drogfogyasztassal kapcsolatos kijelentést egyetértésilk alapjan egy négyfoku skalan
értékeljék. Ezeket az értékeket szazfokt skéldra szamoltuk at. Minél magasabb az index
értéke, annal nagyobb az egyetértés foka. Az allitdsokkal valo egyetértés mértékét
Osszefoglaloan a tabladzat mutatja (két kérdés esetén a didkokndl nem szerepel érték, ezeket
csak a tanari kérd6ivben tettiik fel).

A tablazat adatai tanulsagos kovetkeztetéseket rejtenek magukban. Az els6 két allitas
igen nagy egyetértésnek orvendett mind a didkok, mind a tanarok korében. Szerintiik a drog
nem megoldas, rdadasul még veszélyesebb is mint az alkohol vagy a dohdnyzas. Abban is
egyeztek a vélemények, hogy akinek szilard hite van, az nem nyul kabitoszerhez, illetve
keményen kell biintetni a fogyasztokat is, mert csak igy lehet visszaszoritani a drogot.

Utdbbival raadasul a diakok nagyobb aranyban is értettek egyet.

Droggal kapcsolatos allitasokkal valo egyetértés
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Tanarok Diakok

Bérmilyen rossz helyzetbe is keriil valaki, a drog nem megoldas. 95 86
A drogozas sokkal veszélyesebb, mint az alkohol vagy a cigaretta. 93 89
A konnyli drogok legalizalasa csak noveli a fogyasztést. 74 -

Akinek szilard hite van, az nem nytl kabitoszerhez. 72 73
Keményen kell biintetni a fogyasztokat is, mert csak igy lehet 63 71
visszaszoritani a drogozast.

Nem a kabitdszeres fiatalok a blindsok, hanem a terjesztok. 52 55
Ha valaki csak a konny{i drogot probalja ki, akkor sincs mar visszatt. 40 35
A drogokat mar tigysem lehet visszaszoritani. 32 53
Minden kultiranak megvannak a kabitoszerei, csak tudni kell hasznalni 30 57
azokat.

A drog olyan, mint a korabbi nemzedékeknek az alkohol. 28 57
A drogozés része a modern szorakozasnak. 27 41
Meg lehet érteni, hogy a kilatastalan helyzetben 1évo fiatalok a drog 22 38
fel¢ fordulnak.

Ha legalizalndk a konnyli drogokat, vissza lehetne szoritani a 20 -

drogkereskedelmet.

Felesleges annyi pénzt kolteni elvondkurakra, a drogosok megérdemlik 18 33
a sorsukat.

Csak az igazédn kemény drogot nem szabad kiprobalni. 10 31

pontszam szazfoku skalan

A, kozépmezdnyben”, illetve az elutasitott allitdsok kozott viszont tobb olyan allitas
is van, ahol jelentds véleménykiilonbséget mértiink, mindegyik esetben a diakok értettek
egyet nagyobb részben az allitasokkal. Harom olyan allitds volt, amellyel a tandrok nem, a
diakok viszont egyetértettek (,,a drogokat mar tgysem lehet visszaszoritani”, “minden
kultaranak megvannak a kabitoszerei, csak tudni kell hasznélni azokat” és “a drog olyan, mint
a korabbi nemzedékeknek az alkohol”). Ezek az 4llitdsok mind ,,puha” viszonyt mutatnak a
droggal kapcsolatban, ami egy pedagogus szamara érthetden kevésbé vallalhatéo mint egy diak
szdmara, kiilondsen az, amelyik a drogot az alkohollal hasonlitja Gssze. A hangstlybeli
kiilonbségek ott is tettenérhetok, hogy a tandrok esetén hat allitas is 30 pont ala keriil, ami
mar erds elutasitottsagot jelez, mig a didkoknal egy ilyen sem volt. Az a két 4llitas, amelyik
csak a tanari kérdéivben volt, jol kiegésziti egymast, mivel az egyikben a tanarok elutasitjak a
legalizalast, a masikban pedig megadjak az okat (a legalizalas csak noveli a fogyasztast).

Ha megvizsgaljuk, hogy az egyes allitasokat a kiilonbdzd csoportok hogyan itélték
meg, akkor tovabbi kiilonbségek is felfedezhet6k. Az elvonokurdkra adott pénz
feleslegességét tartalmazo allitds nagyobb egyetértésre talalt a férfiak korében, fliggetleniil

attol, hogy a tanarokat vagy a didkokat néztiik, ez a fajta kemény magatartas jobban jellemzd
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az erésebb nemre (ezzel a didkok koziil az érettségivel nem rendelkezd apak gyermekei is
jobban egyetértettek). A didkoknal emellett a fitk nagyobb ardnyban értettek egyet azzal,
hogy a drogokat mar nem lehet visszaszoritani, csak a kemény drogokat nem szabad
kiprébalni, illetve, hogy nem a fogyasztok a blindsok, hanem a terjesztok.

A tanarok kozott a véleménykiilonbségeket elsdsorban az életkor okozta. Az iddsebb
tandrok nagyobb ardnyban értettek egyet a keményebb megfogalmazast tartalmazo, a
blintetni). A kultarafiiggd kabitoszerekre vonatkozo allitdst ugyanakkor a fiatalabb
pedagdgusok tamogattak nagyobb aranyban.

Az életkor kontrollvaltozoként vald elsddleges megjelenése a diakok kozott, vagyis a
kezdd/végzos kategoria csak viszonylag kevés kérdés esetén okozott szignifikans eltéréseket.
A végzbdsok egyediil azzal értettek egyet nagyobb ardnyban, hogy a drogokat mar nem Ilehet
visszaszoritani. Az els6sok ugyanakkor a kritikusabb allitdsokat tamogattdk nagyobb
aranyban (nincs visszaut, veszélyesebb, mint az alkohol vagy a cigaretta, keményen kell
biintetni).

Ha a tanuloknak felsorolt 13 itemet faktoranalizis segitségével elemzziik, akkor
kideriil, hogy a cselekedetek négy halmazba rendez8dnek a didkok gondolkodéséban.

Az elsé csoport a drogprobléma tarsadalmi szervesiiltségének, beagyazottsdganak
itemeit tartalmazza. A masodik faktor “a drog nem megoldas” cimkét kapta. Ide tartoznak,
hogy barmilyen rossz helyzetbe is keriil valaki, a drog nem megoldas, az hogy akinek szilard
hite van, az nem nyul kabitdszerhez, drogozids veszélyességére utald kijelentések. Jol
elkiiloniilt halmazba rendezddnek a felel0sségharitas tipikus jellemzdéi (nem a fogyasztok,
hanem a terjeszték a biindsok, meg lehet érteni a kilatastalan fiatalokat), s végiil a negyedik

faktor a dependencia, a kabitdszertdl valo fiiggdségre utalod kijelentéseket tartalmazza.

1. faktor: ,,szervesiiltség” faktor suly
A drog olyan, mint a korabbi nemzedékeknek az alkohol. 0.68
Minden kultiranak megvannak a kabitdszerei. 0.62
A drogozas része a modern szorakozasnak. 0.61
A drogokat mar tigysem lehet visszaszoritani. 0.56
Csak az igazdn kemény drogot nem szabad kiprobalni. 0.56
2. faktor: ,,a drog nem megolddas” faktor suly
Bérmilyen rossz helyzetbe is keriil valaki, a drog nem megoldas. 0.78
Akinek szilard hite van, az nem nyul kébitoszerhez. 0.44
Keményen kell biintetni a fogyasztokat is, mert csak igy lehet 0.33
visszaszoritani a drogozast.

Csak az igazan kemény drogot nem szabad kiprobalni. -0.26
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Meg lehet érteni, hogy a kilatastalan helyzetben 1évdk a drog fel¢ fordulnak. -0.54

3. faktor: ,,felelosségharitds” faktor suly
Nem a kabitoszeres fiatalok a blindsok, hanem a terjesztok. 0.63
Meg lehet érteni, hogy a kildtastalan helyzetben 1évok a drog felé fordulnak. 0.27
Felesleges annyit kolteni elvondkra, a drogosok megérdemlik a sorsukat. -0.65

4. faktor: ,,fiiggoség” faktor suly
Ha valaki csak a konnyl drogot probalja ki, akkor sincs mar visszant. 0.72
Keményen kell biintetni a fogyasztokat is, mert csak igy lehet 0.64
visszaszoritani a drogozast.

Akinek szilard hite van, az nem nyul kabitészerhez. 0.57
Felesleges annyit kolteni elvonokra, a drogosok megérdemlik a sorsukat. 0.37

Egy masik matematikai-statisztikai eljaras segitségével azt térképeztiik fel, hogy a
valaszok alapjan milyen csoportokba rendezddnek a tanuldk. A klaszteranalizis sordn azokat a
tanulokat, akik hasonloan vélekednek az egyes kérdésekben kiilon csoportokba, tUn.
klaszterekbe soroltuk. A vizsgalt mintaban harom jol elkiilonithetd csoportot hatarozhatunk
meg, mely csoportok egyben tarsadalmi intézményekhez valo viszonyokat is jelolnek.

Az egyik klaszterbe azok a tanulok tartoznak, akik elfogadjak a kabitoszereket mint a
mai, modern kultira részét, megértdbbek, toleransabbak a drogosokkal, drogfogyasztokkal
szemben, de ugyanakkor elevetik, hogy a drog megoldas lenne a problémara. Ide tartozik a
tanulok 26 szazaléka.

A masodik csoport rendkiviil veszélyesnek tartja a kabitoszerek fogyasztisat, a
drogosokat nem értik meg, de ugyanakkor bizakoddak, reményeik szerint lehet drog nélkiili
¢let és kabitoszer mentes tarsadalom, mert ez nem sziikségszeri velejardja sem a modern
szorakozasnak, sem a szocidlis kapcsolatoknak, egyiittélésnek. Hisznek a drogprobléma
orvosi ¢és tarsadalmi kezelhetdségében. Ehhez hasonléan vélekedik a didkok kozel fele, 46
szazaléka.

A harmadik csoport veszélyesnek tartja a drogozast, de ugy vélik, hogy a szilard hit
segit megdvni a veszélyektdl. Bizonytalanok a gyogyithatdsaggal szemben, s ennek egyik

magyarazata lehet, hogy alapvetden pesszimistak a drog visszaszoritasanak tekintetében.
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A drogfogyasztasra vonatkozo kijelentések megitélése

az egyes klaszterekben
(atlagpontszam szazfoku skaldan)

1. klaszter 2. klaszter 3. klaszter
(pontszam) | (pontszam) (pontszam)
A drogozas sokkal veszélyesebb, mint az alkohol 86 92 88
vagy a cigaretta.
Minden kultiranak megvannak a kabitdszerei, csak 77 40 67
tudni kell hasznalni azokat.
Barmilyen rossz helyzetbe is keriil valaki, a drog 75 94 87
nem megoldas.
A drog olyan, mint a kordbbi nemzedékeknek az 73 43 69
alkohol.
A drogokat mar ugysem lehet visszaszoritani. 72 31 73
Nem a kabitoszeres fiatalok a binosok, hanem a 67 51 41
terjesztok.
Meg lehet érteni, hogy a kilatastalan helyzetben 1év6 63 26 40
fiatalok a drog felé fordulnak.
Csak az igazan kemény drogot nem szabad 63 14 40
kiprobalni.
A drogozas része a modern szorakozasnak. 57 25 62
Akinek szilard hite van, az nem nyul kabitoszerhez. 40 82 85
Keményen kell biintetni a fogyasztokat is, mert csak 39 73 83
igy lehet visszaszoritani a drogozast.
Ha valaki csak a konnyl drogot probalja ki, akkor 17 34 39
sincs mar visszaut.
Felesleges annyi pénzt kolteni elvonokurakra, a 14 21 56
drogosok megérdemlik a sorsukat.
a tanulok klaszteren beliili aranya 26 % 46 % 28 %
drogproblémahoz valé viszony elfogadok | bizakodok | pesszimistak

Erdemes kozelebbrél is megvizsgalni az egyes klaszterek tarsadalmi-demografiai
Osszetételét. Az elfogadok magasabb ardnyban vannak a fitk, a szakiskoldsok, a gyengébb
tanulok, valamint - érthetéen - a drogot mar kiprobaltak korében. A pesszimistak a szintén a
szakiskoldsok ¢és a fiuk kozott vannak tobben. Ezzel szemben a bizakoddok alapvetéen a
lanyok, a jobb tanulmanyi eredményt elért didkok (gimnazistak) és a drogot elutasitok kozott
talalhatok meg.

Ezek az attitidok utolérhetk az életvezetési jellemzOkben is, az elfogadok korében
sokkal intenzivebb egészségkarositasi tevékenységet mértiink, a legalis drogfogyasztasi index
értéke 57, az illegalis szerfogyasztasé 30 pont koriikben.

A kabitészer-fogyasztokkal kapcsolatos indirekt attitid kérdések mellett a

kérdéiveken rakérdeztiink kozvetleniil is arra, hogy milyen érzést kelt egy kabitoszerfiiggd a
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kérdezettekben. Mind a tandrok, mind a didkok tobbsége leginkabb sajnalatot érez veliik

szemben.

A legjellemzdbb érzés a kabitoszerfliggokkel

kapcsolatban
[sajnalat Créemdilet Mfelhaborodas [CImegvetés CImegértés Mgylldlet Enem tudja

tanarok 58 17 6 314
| l l l
diakok 26 12 17 13 21
0% 20% 40% 60% 80% 100%

A kiilonbségek koziil arra kell felhivni a figyelmet, hogy a didkokra sokkal inkabb
jellemzd a megvetés és a megértés, ez a két ellentétes, de szélsdséges érzés a drogosokkal
szemben. A tanarok tobbsége kevésbé megosztott, Ok a sajnalat, a rémiilet és a felhaborodas
érzései kozott ingadoznak, amelyek természetesen nem zarjak ki egymadst. A didkok valaszai
sokkal jobban szérddnak, és koztiikk joval nagyobb szamban vannak bizonytalanok ezzel
kapcsolatban.

A tanulok kozott elsdésorban a nem és a tanulmanyi atlag okoz eltérést a kérdés
megitélésében. A fitikra jobban jellemzdek a negativ érzések, elsésorban a megvetés és a
gyllolet a kabitoszerfiiggdkkel szemben. A lanyok nagyobb ardnyban valasztottak a
sajnalatot, a felhdborodast és a rémiiletet. Ami a tanulmanyi atlagot illeti, a sajnalat és a
megvetés inkabb a jobb, mig a gylldlet és a megértés inkabb a gyengébb tanuldkra jellemzo.

A tanérok koziil a férfitanarok nagyobb aranyban éreznek megvetést és felhaborodast
(ismét a férfiak a keményebben itélok), mig a ndkre inkabb a rémiilet jellemzd. A
felhdborodés emellett nagyobb aranyd az osztalyfonokok korében is. Ami az életkort illeti, itt
a 30 év alatti pedagdgusok véleménye tér el jelentésen az atlagtol, mindossze 39 szazalékuk

¢érez sajnélatot, de 14 szdzalékuk megvetést.
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A kabitoszerfiiggokkel kapcsolatos legjellemzdbb érzések alakuldsa nem fiiggetlen a
drogproblémahoz vald viszonytol. Az elfogadok a megértést, a bizakodok és a pesszimistak

sajnalatot és a megvetést jelolték meg legnagyobb aranyban.

A kabitészeresekkel kapcsolatos legjellemzdbb érzések alakulasa
a drogproblémahoz valé viszony alapjan

B sajnalat Cfelhaborodas Emegvetés [CImegértés mEgylldlet Mrémilet

pesszimista

bizakodd

elfogadé

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A tanari kérddiven szerepelt egy tulajdonsagpar-tablazat, amelynek kitoltésével arra
kértik a pedagogusokat, helyezzék el a kabitdszer-fogyasztokat az egyes tarsadalmi
csoportokban. Itt ellentétparok kozott kellett valasztani aszerint, hogy a fogyasztok inkabb
melyik csoportba tartoznak. Az abran a kozépsé vilagos sav jelzi azokat, akik nem tudtak

egyértelmiien besorolni a fogyasztokat egyik csoportba sem.
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A kabitészer-fogyasztdk tarsadalmi pozicionalasa

@bal oldali jellemzé CInem tudja E@jobb oldali jellemzé

varosiak 69 26 falusiak

maganyosak 68 tarskeresok

tajékozatlanok tajékozottak

férfiak nok
Ovatosak merészek
békések agresszivek
hatarozottak befolyasolhatok
felndttek fiatalok
szegények gazdagok
becslletesek binézdk
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mint a tanarok besoroldsa alapjan latszik, a kabitoszer-fogyasztokrol szerintiik az
mondhat6 el egyértelmiien, hogy befolyasolhatd, maganyos de agressziv, varosi fiatalok.
Alaposabban szétbontva a megadott jellemzdket, két nagy csoportot kiilonithetiink el,
tarsadalmi csoportokat (lakohely, nem, életkor és jovedelem alapjan), valamint tulajdonsag-
csoportokat, mely utdbbiak a drogosok egy-egy jellemzd személyi tulajdonsagat mutatjak
meg.

A tarsadalmi csoportok alapjan a tanarok szerint inkabb fiatal, varosi férfiakr6l van
sz0, akik gazdagabbak az atlagnal. Ezekben a kategoéridkban viszonylag nagy volt az
egyetértés, az ellentét-parok egyike sem kertilt 10 szazalé¢kos emlités folé.

A tulajdonsag-csoportokat ennél kevésbé egyértelmiien itélték meg a pedagodgusok.
Abban ugyan tobbé-kevésbé azonos véleményen voltak, hogy a kabitoszer-fogyasztok
befolyasolhatéak, maganyosak és agresszivek, de a tobbi tulajdonsag tekintetében mar joval
nagyobb volt a bizonytalansdg. A tdjékozottsag és az oOvatossag kérdésben ugyan relativ
tobbségbe keriiltek, akik gy vélték, hogy a fogyasztok alapvetden tajékozatlanok, de
merészek, mégis fel kell hivni a figyelmet a valaszok kozel egyotodét kitevod
ellenvéleményekre. Abban a kérdésben pedig, hogy biindzok-e, meglehetésen nagy volt a
tanacstalansag. Azt csak kevesen allitottdk, hogy becsiiletesek, de a (minimalis aranyt)
tobbség azért bin6zonek sem nevezné oket.

Ezt a kérdést direkt mddon is feltettiik mind a tanaroknak, mind pedig a didkoknak.
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Szignifikans eltérés volt, a didkok kevésbé gondoltdk a fogyasztokat biindzének mint a

tandrok, még akkor is, ha a drog megszerzéséért biincselekményt kovet el.

A kabitészer-fogyasztok...
[Ctanarok Ediakok

nem tudja h i

egyértelmiien betegek

amig sajat forrasait éli fel, beteg-‘

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Az egyes valaszadoi csoportok koziil a tanari mintan a nék és a fiatalabbak mondtak
nagyobb ardnyban, hogy a kéabitoszer-fogyasztok betegek, barmit is kovetnek el (a harminc év
alatti tanarok egyharmada vélekedett igy), mig a biin6z6i titulust inkabb a férfiak és az
idésebbek valasztottak. A tanuléi mintdn a kezddk nagyobb arinyban vélték a fogyasztot
betegnek, mig a végzosok €s a jobb tanulmanyi eredménnyel rendelkezok inkabb a biindzoi
megnevezeést emlitették tobben.

Ezek alapjan elég érdekes, hogy abban viszont nem oszlottak meg nagyon a
vélemények, hogy a kabitoszer-fogyasztokat kell-e biintetni (ahogyan a mostani jogi
szabalyozas teszi). Az eltérés most a didkok és a tanarok kozt nem volt jelentds, inkabb a
nemek kozt. A férfiak mindkét mintdban nagyobb aranyban vélasztottak az enyhe biintetést (a
didkok kozt a biintetlenséget is). A didkok tanulmanyi eredménye annyiban okozott
eltéréseket, hogy a gyengébb tanulmanyi eredménytiek kozt nagyobb ardnyban voltak a

blintetlenség hivei.
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Kell-e blintetni a kabitészer-fogyasztokat?
[Cltanarok MEdiakok

nem tudja

oo do e d

igen, de csak ha arusit is

. —

0% 10% 20% 30% 40% 50%

A biintetéssel foglalkozo kérdések kozott a tanuloi kérddivben azt is megkérdeztiik,
hogy a didkok tennének-e bejelentést akar névteleniil is arra vonatkozoan, hogy kabitoszert
terjesztd embert ismernek. A relativ tobbség vallalkozna erre, de csak a névtelenség
biztositasa esetén, biintetéeljarasban valéd tanuskodast csak minden huszadik fiatal vallalna. A
jobb tanulmanyi eredményii tanuldk is nagyobb aranyban vallalndk a renddérségi bejelentést,
igaz csak névteleniil, hasonloképpen az elsésokhoz. A végzds tanulok jelentds része ezt a

kérdést inkabb magéniigyként kezelné, €s nem tenne bejelentést.

Tennél-e bejelentést a rendérségen, ha drogterjesztét ismernél?

nem tudom

igen, akar tanuskodva

igen, de névtelendl

nem, mert bajom lehet

nem, mert ez maganigy
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9. A FIATALOK ES A TANAROK ERTEKRENDJE

A mai vildgban az értékrend egyik legfontosabb alapja a siker. Ha valaki sikeres életet él,
akkor elismertségnek orvendhet a kdrnyezetében, mig a problémak egyik {6 oka az, ha valaki
»hem sikeres”. Ez jelenleg az egyik értékrendi kulcsszonak tekinthetd, még akkor is, ha a
,siker” fogalom meghatarozasa mas és mas a kiilonboz0 tarsadalmi csoportokban.

Ennek probaltunk egy kicsit utdnajarni, amikor megkértiik a valaszadd tanarokat és
didkokat, hogy mondjak meg: véleményiik szerint mi a sikeres élet legfontosabb jellemzoje.
Itt nyitott kérdéssel dolgoztunk, elsd korben a valaszad6 barmit leirhatott, ami eszébe jutott. A
kapott valaszok csoportjait ezutdn fokozatosan, egyre szélesebb fogalom ald rendelve -
korrelacids szamitdsok és faktoranalizis segitségével - kategorizaltuk a nyitott valaszokat. A
kapott értékkategoriak, amelyekkel leirjuk a valaszolok sikeres életrdl vallott értékeit az alabb

lathat6 kategoriakka alakultak.

A sikeres élet jellemzo értékei

Térsas értékek
baratok, partner, csaldd j6 viszony az emberekkel

Anyagi, egzisztencialis
értekek
munka, lakas, targyak birtokldsa, pénz, anyagi hattér

Dinamizmus, aktivitas értékei
karrier, szakmai megbecsiilés, célok, kreativitds, jOvO,
vallalkozas, szerencse

Bels6, human értékek
lelki egészség, hit, megbizhatdsag, becsiilet, szocialis
érzékenység

Onfejlesztés értékei
onbizalom, miivelddés, tudés, képzettség, tanulas

Kikapcsolodas értékei
Oromok, szorakozas

Egészseég

egészséges €letmod, egészségmeglrzés

A sikeres élet jellemzoit természetesen masként értékelték a tandrok és masként a
didkok. A tanarok szdmadra a tarsas ¢€s a belso értékek voltak a kiemelkedd fontossagtiak, mig

a didkoknal az “egészség mindenekeldtt” elv keriilt elétérbe.

87



KABITOSZER HASZNALATTAL KAPCSOLATOS KUTATAS - MISKOLC KUTATASI BESZAMOLO

A sikeres élet jellemzéi

|mdiakok Etanarok|

Egészség

Tarsas értékek

Anyagiak

Belso értékek

Dinamizmus

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
. |
Onfejlesztés !
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Kikapcsolodas

szazalékos megoszlas

A véleménykiilonbségeket érdemes alaposabban is megvizsgalni. Az egészség
értekelése részben korspecifikus sajatossag, ez szinte minden ifjusdgkutatisban a vezetd
értékek kozé keriilt. Az viszont elgondolkodtatd, és mindenképpen jo jelzés, hogy ezt az
érteket a sikeres élet jellemzoéi kozott emlitették a fiatalok, vagyis az egészségkarositas
veszélye 1) dimenzidban jelentkezett.

A tarsas értékek, az emberekkel vald jo viszony érdekes modon fontosabbak a tanarok
szamara, holott a partnerkapcsolatok kiemelkedd fontossaguiak a fiatalok életében, de ezek
szerint a sikerességet a didkok nem ezen mérik. Sokkal inkédbb az anyagiakon, amelyet joval
nagyobb ardnyban emlitettek a diakok mint a tanarok. Ez nem tekinthetd nagy meglepetésnek,
annal inkabb az, hogy az onfejlesztés jellemzdit, a tudast, a miivel6dést, a tanulast csak
alacsony aranyban emlitették a tanarok ¢és a didkok is. Kiilondsen megdobbentd a tanarok
véleménye e téren, itt sajnos tetten érhetd a human értelmiség korében is hangoztatott nézet,
mely szerint a tudds semmi biztositékot nem jelent a sikeresség szempontjabol.

A belsd értékek sokkal hangsulyosabb jellemzo6i a sikeres €letnek a tandrok szerint,
mint a diakok véleménye alapjan. A didkoknak ez még viszonylag keveset szamit, ami szintén
korspecifikusnak tekinthetd. A dinamizmus jellemz6i, a kreativitds, karrier, szakmai
megbecsiilés szintén kevés emlitést kapott a didkok részérdl, ami viszont furcsa, mivel a mai
tarsadalomban az a kép ¢l a jelenlegi iskolasokrol, hogy 6k mar kifejezetten a szakmai karrier

fontossaganak biivoletében €lnek, ez jelenti a sikert. Elsére szintén furcsa (legalabbis a didkok
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véleménye szerint) a kikapcsolodas alacsony emlitési ardnya, de nem szabad elfeledkezniink
arrdl, hogy ez a kérdés a sikeres élet jellemzdire vonatkozott.

A didkok véleményének tovabbi elemzésénél az deriil ki, hogy a jobb tanuldék nagyobb
aranyban emlitették a sikeres élet jellemzoi kozott a tarsas értékeket, illetve a belsd, huméan
értékeket, mig a gyengébb tanulmanyi eredményii didkok nagyobb jelentdséget tulajdonitanak
az anyagi értékeknek.

Az sem mindegy, hogy egy didk kezd6 vagy végzos hallgatd. A hét dimenzid koziil
négy esetén talaltunk szignifikdns eltérést a két csoport véleménye kozott. Ebbol a négy
esetbdl haromnal a végzdsok tartottak fontosabbnak jellemzdéket, minddssze az egészség volt
az a dimenzio, ahol az elsdsdk nagyobb ardnyban tartottdk ezt a sikeres ¢€let jellemzdjének. A

konkrét adatok az alabbi abran lathatok.

A sikeres élet jellemzo értékei a diakok korében

Egészség P

Tarsas kapcsolatok 24

pryagio TN

Onfejlesztés

Human értékek

Dinamizmus |
Melsésok
Kikapcsolodas I Clvégzésok
0 10 20 30 40 50

az emlitések szazaléka
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A legalis és illegalis szerfogysztas indexe a sikeres
életrdl vallott értékek dimenzidjaban

MElegalis Oillegalis

60 rs55 ----- o R it 60
i I R 48 47 ]
50 44 43 43 50
40 H |- --- - --- ------- ----F-- - 40
30 K - - - - - - - ---- 30
20 |- ah | Ere 221 - -+ |--1 20
14 14
12 12 10
10 H - . - . - 4 /-1 10
0 - 0
Anyagiak Dinamizmus Onfejleszt6 Egészség
Kikapcsolddas Human Tarsas

szazfoku skalan

A sikeres élet ,megélését” mutatjdk azok az A4llitdsok, melyeket feltettiink a
tanaroknak ¢és a diakoknak, és arra kértiik 6ket, mondjak meg, mennyire érzik azokat igaznak
sajat magukra vonatkoztatva. Itt a két lista nem volt teljesen azonos, ezért azokat eldszor

kiilon kozoljiik, majd az azonos itemeket egyiitt is bemutatjuk.

A kovetkezo allitasokat mennyire érzed igaznak magadra nézve?

Boldog vagyok 69
Hiszek Istenben 60
Sikeres életet ¢lek 57
Gyakran idegeskedem 57
Hiszek a talvilagi életben 49
Néha ugy érzem, senkinek sincs ram sziiksége 41
Sokszor maganyosnak érzem magam 41
Hiszek a 1¢élekvandorlasban 38
A vallés fontos szerepet tolt be az életemben 30
Gyakran fog el szorongés, félelemérzés 29

diakok valasza szazfoku skalan

A didkok ennél a kérdésnél alapvetden a pozitiv allitasokat érezték magukra nézve
igaznak, bar a sikeres élet és a gyakori idegeskedés egyforman jellemzd rajuk — igaz ez nem
feltétleniil jelent egymast kizard érzéseket. A maganyossag és feleslegesség érzése (bar a 41
pont az Gtven pontos hatér alatt van), sajnos jellemzd a miskolci didkok jelentds részére is, de

szerencsére szorongasig csak kevesebbszer jut el ez az érzés. Az idegeskedés és a
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maganyossag ¢érzése egyébként jellemzébb a végzds didkokra, mig a boldogsagrol és a
sikerérzetr6l nagyobb ardnyban szdmoltak be a kezdd diakok.

A hit kérdéséhez eléggé ambivalensen kozelitenek a fiatalok. Az Istenben torténd hit
magas emlitési pontszdmot kapott, de ezzel némiképp ellentétben all, hogy a vallas csak
keveseknek tOlt be fontos szerepet az életében. Ez valosziniileg a vallas ,hivatalos” ¢és
,nemhivatalos” velejaréinak elkiiloniilése, ami sok emberre jellemzd. Ok hisznek Istenben, de
csak a maguk modjan, altaldban nem, vagy csak kevéssé kovetik az egyhazi eldirasokat. Ezt
az is alatamaszthatja, hogy egytizediiknél is kevesebb a rendszeres templomlatogatd koziliik.
Ez a fajta hit mindenesetre tobb kételyt ébreszthet a vallds bizonyos tanaival kapcsolatban,
bar a talvilagi életben valamivel tobben hisznek mint a lélekvandorlasban (igaz ebben a
kulturélis gyokerek is szerepet jatszanak).

A tanari kérd6ivben ez a kérdés valamivel kevesebb itemet tartalmazott, de itt is a
pozitiv hangok voltak tobbségben. Az idegeskedést leszamitva az Osszes negativ felhangu
item a lista végére szorult, raadasul igen alacsony atlagpontszamokkal, ami azt mutatja, hogy

a pedagdgusok nem érzik magukra jellemzének 6ket.

A kovetkezo allitasokat mennyire érzi igaznak magara nézve?

Sikeres életet ¢lek 69
Boldog vagyok 68
Gyakran idegeskedem 49
A vallés fontos szerepet tolt be az életemben 37
Gyakran fog el szorongas, félelemérzés 22
Gyakran kiiszk6dom alvaszavarral 19
Sokszor maganyosnak érzem magam 15
Néha ugy érzem, senkinek sincs ram sziiksége 11

tanarok valasza szazfoku skalan

Nézziik meg, hogy azokat az itemek, amelyek mindkét kérddivben szerepeltek,

hogyan itélte meg a két nagy csoport.
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Az egyes allitasok megitélése

Sikeres életet élek

Boldog vagyok 69

|
Gyakran idegeskedem | 57

A vallas fontos szerepet tolt be az életemben

N

Gyakran fog el szorongas, félelemérzés

o
-

Sokszor maganyosnak érzem magam

[Otanarok
W diakok

1

Néha lgy érzem, senkinek sincs ram sziiksége

i 15
i :

80 60 40 20 0O 20 40 60 80

pontszam szazfoku skalan

A fenti adbra adatai azt a nézetet igazoljak, hogy az ¢let fiatalkorban nehezebb, vagy
legaldbbis annak latszik. A didkok joval magasabb ardnyban érezték magukra jellemzdének a
negativ tartalmt allitasokat (idegeskedés, szorongas, maganyossag, feleslegesség-érzet).
Kiilonosen nagy az eltérés a maganyossag és a feleslegesség-érzet tekintetében, amelyet a
tandrok egyaltalan nem tartottak jellemzének magukra. Ezzel szemben a sikeres ¢életet inkabb
a tanarok érezték jellemzének magukra, mig érdekes modon a boldogsag megitélésében nem

volt szignifikans kiilonbség a két csoport kozott.

A sikeres és boldog tanulék/tanarok aranya

M sikeres boldog [Cboldog nem sikeres
MEsikeres nem boldog Msikertelen boldogtalan

elsésok

végz8sok

tanarok

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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A sikeres ¢és boldog ¢élet kdzott pozitiv 6sszefiiggés van. A sikeres és boldog életet €16
tanulok ardnya az els0s6knél még 67 szazalék, a végzdsoknél mar alacsonyabb, 60 szazalék, a
tanaroknal pedig kimagasloan magas 83 szdzalékuk nyilatkozott ugy hogy inkabb boldog és
sikeres mint nem. A sikertelen €s boldogtalanok ardnya a végzds kozépiskolasok korében a
legmagasabb.

Ha 0sszevonjuk a pszichés problémakat (félelemérzés, magéany, idegesség,
feleslegesség érzése, alvaszavar) egy kozos valtozdba, akkor megdobbentd, hogy a tanarok 52
szazalékanal talaltunk legalabb egy itemet, 16 szazaléknal minimum kett6t, s 5 szdzalékuknal
harom vagy négy pszichés probléma alkalmankénti vagy gyakori eléfordulasat regisztraltuk.
Erdemes Osszegezni a pszichés problémakat egy kozos valtozoba, mely egy 0-100 kozotti
szam lesz. Az index varosi atlagpontszama a tanarok esteé¢ben 23.

A tanuloknal még riasztobbak az adatok, 68 szazalékuknal fordul el6 legalabb egy féle
pszichés probléma. Azok aranya akiknél pontosan két probléma taldlhaté 15 szazalék,
akiknek kettonél tobb, 27 szazalék. A pszichés problémakat jelz6 index az els6soknél 41, a
végzOsoknél 44 pont szadzfokl skalan.

A lelki problémakkal szignifikdnsan magasabb ardnyban kiiszkddnek a lanyok, a
képzetlenebb sziilok gyermekei, kollégistak, a csonka csalddban ¢ldk és a szegényebbek.
Erdemes megvizsgalni, hogy a pszichés problémakat jelz index mennyivel alacsonyabb a

boldog, sikeres tanuldknak, mint a boldogtalan, sikertelen didkoknak.

A sikeresség és a boldogsag hatasa a pszichés problémakra és a
drogfogyasztas intenzitasara a tanuloknal

pszichés probléma legalis szer- illegalis szer-
index fogyasztas indexe fogyasztas indexe
elsosok | végzosok | els6sok | végzosok | els6sok | végzosok
sikeres ¢és boldog 33 34 40 50 4 15
boldog de nem sikeres 46 49 42 57 8 17
sikeres de nem boldog 74 61 39 46 3 16
sikertelen boldogtalan 69 63 52 52 17 17

pontszam szazfoku skalan

A sikeres €s boldog tanulok korében a lelki problémaékat jelzé index értéke 33 pont,
mig a magukat sikertelennek ¢és boldogtalannak valloknal 66. Az egészségkarositas
tekintetében is a boldog ¢és sikeres tanulok vannak a legkedvezdbb helyzetben, koriikkben a

legalacsonyabb a legalis és az illegalis pszichoaktiv szerek fogyasztasat mér6 indexek értéke,
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mig a legrosszabb allapotban a sikertelen és boldogtalan tanuldék vannak.

A vallas nagyobb szerepet jatszik a pedagogusok életében mint a diakokéban. Ezt a
kérdéiv tobb helyen is megerdsitette, igy a templomba jardsi szokdsokbol is ez deriil ki. A
kérdezettek templomba jarasi szokasa is segithet meghatarozni a vilagrdl alkotott képiiket,
illetve annak ez lehet az egyik megjelenési formaja.

Az eldbbi kérdésben arra az itemre, hogy ,,a vallds fontos szerepet tolt be az
¢letemben” a tanarok 37 pontot adtak, ami inkabb alacsony fontossagot mutat. A direkt kérdés
alapjan a tanarok egyharmada tekinthetd ateistanak, mig 15 szdzaléka mélyen valldsosnak
(emlékeztetdiil: a didkok csak nyolc szazaléka éllitotta, hogy rendszeresen jar templomba).

A diakok kérddivén két tovabbi kérdés is foglalkozott az értékrenddel. Eldszor arra
voltunk kivancsiak, hogy az unatkozas mennyire jellemzd a fiatalok mindennapjaira, hiszen
tudjuk, hogy ez el6l hajlamosak sokan kiilonb6z6 potcselekvésekbe (pl. tévénézés)
menekiilni. A kérdezett tanuldk tobbsége azt valaszolta, hogy nem unatkozik, mivel mindig
talal valami hasznos elfoglaltsagot (ez egyébként a végzdésokre fokozottan jellemzo).
Ugyanakkor fontos felhivni a figyelmet arra, hogy a didkok egyharmada szinte automatikusan

valasztja a tévét vagy a videot, ha unatkozik.

Milyen gyakran jar templomba, vallasi 6sszejovetelre?

soha

Unnepek vagy csaladi
események esetén

alkalmanként

rendszeresen
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Mennyire jellemzd rad az unatkozas?

nem unatkozom, mert
talalok hasznos
elfoglaltsagot

gyakran unatkozom

amikor unatkozom,
bekapcsolom a tévét
vagy a videot

nem unatkozom, mert a szlleim
beosztjak az egész napomat

Arra is rédkérdeztiink, hogy ha a baratoknak valamilyen programot kellene szervezni
hétvégére, akkor mi lenn az. Osszesen hét lehetdséget kindltunk fel, majd megkértiik a

didkokat, hogy rangsoroljak oket. A rangsort az alabbi tdblazat mutatja.

Az egyes programok valasztasa a diakok korében

Program A harom Rangsor- Rangsor a Rangsor a
leggyakoribb atlagindex kezdoknél végzosoknél
helyezés
diszko 1,2,7 3,2 3,1 3,3
mozi 3,2,4 3,4 3,1 3,6
besz¢lgetés 1,5,3 3,7 3,7 3,8
kavézo 2,4,3 3,7 4,0 4,5
koncert 53,6 4.2 4,0 4,4
kocsma 7,6,1 4,7 5,0 4.4
szinhdz 7,6,5 5,1 4,9 5,3

A tablazat adatai tobb szempontbol is igen beszédesek. A rangsor-atlagindex azt
mutatja meg, hogy atlagosan hényadik helyre keriilt az adott program, értelemszertien itt
minél alacsonyabb az érték, annal nagyobb aranyban valasztottdk a fiatalok a programot. Mint

azt sejteni lehetett, Miskolcon is a két legnépszeriibb szorakozasi forma a diszk6 és a mozi.
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Ha megvizsgéljuk a kezddk és a végzdsok értékelését, valasztasat, akkor csupan két esetben
nem talalunk szignifikans eltérést (beszélgetés, diszko). A tobbi programnal minddssze egy
van, amelyet a kezddk kevésbé valasztottak, ez pedig a kocsma, ami inkdbb a végzdsokre
jellemzé. A mozi, a kavézo, a koncert és a szinhdz magasabb atlagértéket kapott az
elsdsoknél.

Ha a tablazat els6 oszlopaban megfigyeljik az egyes programokhoz rendelt
leggyakoribb helyezéseket, akkor érdekes dolgot figyelhetiink meg. Néhany programnal
egyszerre vannak jelen gyakori emlitéssel szélsdséges értékek, példaul a diszkonal az 1, 2 és a
7, vagy a kocsmanal a 7, 6 és az 1. Ez azt jelenti, hogy ezeket a programokat eltéréen
valasztottak, vannak akik az els6 helyre, méasok éppen az utolsora. Rdadasul itt nemcsak egy-
két ember atlagtol eltérd véleményérdl van szo, hanem egész csoportokérdl.

Ezt a jelenséget klaszteranalizissel lehet feltarni, ami megmutatja a programok
értekelése mogott megbujo csoportok Osszetételét. A szamitogépes elemzés négy klasztert
(csoportot) kiilonitett el a valaszokra adott értékelés alapjan. Az alabbi tadblazat az egyes
klaszterekbe tartozok altal adott atlagértékeket mutatja. Az egyes klaszterek oszlopaiban
dolttel van szedve az a programtipus, amelyik kevésbé jellemzd az adott klaszterre, és

vastaggal az, amelyik az atlagosnal jellemzdbb.

Program 1. klaszter 2. klaszter 3. klaszter 4. klaszter foatlag
beszélgetés 5,0 2,6 2,5 5,1 3,7
mozi 2,7 2,9 34 4,3 3,4
szinhaz 5,5 3,3 5,7 6,2 5,1
kocsma 6,2 5,2 6,1 2,2 4,7
koncert 2.4 4,3 5,2 4,5 4,2
diszko 1,9 6,0 2,4 1,9 3,2
kavézo 3,9 4,0 2,9 4,2 3,7

Az adott atlagértékek alapjan beazonosithatdéak a klaszterek is. Az elsé klaszterbe
tartozok az atlagosnal fontosabbra értékelték a mozit, a koncertet és a diszkot, mig nagy
aranyban utasitottdk el a kocsmakat, 6k a hagyoményos szorakozasi formak miiveldi.
Aranyuk a mintdban 20 szdzalék, ¢és kozottik nagyobb részben vannak a kezdd
évfolyamokban tanulok, illetve a jo és jeles tanulmanyi atlaggal rendelkezok.

A masodik klaszter tagjai az atlagnal nagyobb fontossdgot tulajdonitottak a mozi, a
beszélgetés, illetve a szinhdz programjainak (kiilondsen a szinhaznak), mig leginkabb a

diszkot utasitottik el. Ok jobban befelé fordulok, a programok kozill a tradicionalisakat
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favorizaljak. A klaszterben az atlagosnal nagyobb a lanyok ardnya, részesedésiik a mintabol
28 szazalék.

A harmadik klaszterbe tartoz¢ fiatalok korében a ,,beszélgetés™ volt a kulcsszo, mivel
azt a két programot valasztottdk nagyobb aranyban, amelyikben ez is szerepel (a valaszado
lakésan beszélgetés, illetve a kavéhazi talalkozo). Elutasitjadk viszont a koncertet, ami arra
utal, hogy 6k passzivabb, bensdségesebb formait részesitik elényben a kozds programoknak.
Aranyuk a mintaban 24 szazalék.

Végiil a negyedik klaszterbe tartozok éppen a harmadik klaszter ellentétei, 6k a
bulizos fiatalok. Ezek a didkok nagyobb aranyban helyezték eldre a rangsorban a diszkot és a
kocsmat, ugyanakkor naluk a legalacsonyabb a mozi, a szinhdz és a kavézo rangsorhelye.
Koztiik nagyobb ardnyban vannak a atlagnal a fiuk és a végzds tanulok. A klaszter a minta 28

szazalékat teszi ki.
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10. ANYAGI HATTER

A megvaltozott tdrsadalmi, gazdasagi viszonyok kozott a tanuldk a piaci termékek aktiv
fogyasztdjava valtak. Sokan koziilik teljesen Onalloan gazdalkodnak, magantulajdonnal,
javakkal rendelkeznek s kozvetve vagy kozvetleniil igen jelentds Osszegek elkoltése folott
rendelkeznek. Ezek a tények, jellemzok kdlcsonds fliggdségi viszonyban vannak a tanuloi
értékrenddel, mentalhigiénés helyzettel.

A tanulok csaladjanak vagyoni helyzetét a csalddban fellelhetd tartos fogyasztasi
cikkek alapjan deritettiik fel. Gyakorlatilag minden tanul6 otthonaban van szines televizio.
Megszilint luxuscikknek lenni a telefon a videomagné és az automata moségép. A csaladok
kozel kétharmadéban van személygépkocsi. Az altalunk felsorolt miiszaki, technikai cikkek
koziil figyelmet érdemel a szamitdégép és a mobiltelefon magas, 44-48 szazalékos aranya is.
Ha 0Osszesitjiik a 10 vagyontargy elterjedtségét, a legszegényebb csalddoknal is 4tlagosan 3
megtalalhatd (a tanulok 30 szazaléka ide tartozik), kozepesen vagyonosnak 61 szazalék
mindsithetd, s inkabb tehetds csaladbol 16 szazalékuk szarmazik (atlagosan kilenc vagy tiz

vagyontargy talalhaté meg a felsoroltakbol).

A csaladban meglévo technikai eszkozok

B Miskolc [orszagos atlag

szines televizié

telefon

automata mos6gép w
videomagné w

személygépkocsi ﬁ

mikrohullamu suté

szamitogép
mobiltelefon
matargy
nyaral6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

szazalékos megoszlas

A csalad vagyoni helyzete nem fiiggetlen az iskolai végzettségtdl és a gazdasagi
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aktivitastol. Nem meglepd modon a képzettebb csaladok, az egész csaladok és a gazdasagilag
aktivak korében magasabb a vagyonosak aranya, s az jellemzd, hogy a Miskolcon lako
tanulok csalddja altalaban jobb anyagi koriilmények kozott ¢l mint a naponta bejards tanulok
vagy a kollégiumban €16 didkok sziilei.

Kivancsiak voltunk, hogy a miskolci tanulok mennyi pénzbdl gazdalkodnak havonta
(zsebpénz, 0sztondij, munka). Ennek atlagértéke az els6soknél 5750 forint, a végzos
tanuloknal 7280 forint. Ezek az atlagok természetesen jelentds kiilonbségeket takarnak. A
fitk atlagosan 2100 forinttal tobbdl gazdalkodhatnak mint a lanyok. Az 0sszeg természetesen
az ¢letkorral egyiitt folyamatosan ndvekszik, mig a 14-18 éveseknél 6130 forint a havi atlag,

addig a 18 éven feliilieknél 7400 forint.

Mennyi pénzbél gazdalkodsz havonta?

HEelsdsok MvégzEsok

25%

20%

15%

10%

5%

0%
-1000 3000 5000 7000 9000 10-15000 20000+
2000 4000 6000 8000 10000  15-20000

forint

szazalékos megoszlas

A szakmat ad6 kozépiskolasok tanuldi mar az iskolai évek alatt piacosithatjak friss
tudasukat - hivatalos bizonyitvany nélkiil is -, értehetd, hogy komolyabb 0sszeggel
gazdalkodhatnak, még ha keresetilk messze el is marad a minimalbértél. A 10 ezer forint
koriili 6sszeget Ok tudhatjdk magukénak, a végzds szakiskoldsok atlagosan 9100 forintbol
gazdalkodnak, mig a gimnazistak 5767 forintot tudhatnak magukénak havonta. Az is logikus
eltérés, hogy a kollégiumban lakd és bejards tanulok tobb pénzzel gazdilkodnak mint a

helyben laké didkok.
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Miskolcon az adatfelvétel idején 4278 6 9. osztalyos didk tanult, akik kdzvetleniil
24.6 milli6 forint f6lott rendelkeznek havonta, és 3991 végzds kozépiskolas, akik 29.4 millio
forintbol gazdalkodnak szabad akaratuk szerint. Ez azt jelenti hogy a Miskolcon tanulé elsés
és végzods kozépiskolasok évente kozel 650 milliobol gazdalkodnak, ami igen komoly
fogyasztoi szerepet jelent, s ennek megfeleléen a rekldmok is egyre aktivabban célozzak e

korosztalyt.

Honnan szoktal pénzhez jutni ?

Egyakran (Jritkan Esoha

szUl6ktél zsebpénzt

szlletésnapra,linnepekkor

nagyszuléktél

munkavégzésbél

Osztondij

egyéb

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A kutatds sordn kivancsiak voltunk arra, hogy honnan, milyen forrasbdl jutnak
pénzhez a tanulok. E kérdésben elmondhatd, hogy a legbiztosabb anyagi forrds a sziil6i
zsebpénz és csaladi tinnepek (pl. sziiletésnap, névnap, husvét). A didkok 70 szazaléka
rendszeresen, 26-28 szdzaléka alkalmanként szamithat ilyenkor pénzre. Nagysziiloktol
tdmogatast 12 szazalék nem kap soha. Munkavégzésbdl minden maésodik tanuld szerez
idonként egy kis koltdpénzt, ezen feliil 14 szazalék rendszeresen dolgozik, mig valamilyen
Osztondij/tdmogatas jellegli jovedelmet 10 szazalékuk kap. Egyéb forrast is tobben jeloltek
meg. Ilyen forras a szerencsejaték (pl. Tipp-mix), az iizletelés vagy a barati korbdl érkezd
tamogatas.

Miutan Osszesitettiikk a biztos anyagi forrasokat, megallapithat6, hogy mindossze 7
szazalék nem jut pénzhez rendszeresen. Egy allando forrdsra tdmaszkodik minden negyedik

diak, két biztos forrast jelolt meg 36 szazalékuk. Harom rendszeres forrast talaltunk 25
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szazaléknal.

Mivel igen sok pénzbdl gazdilkodnak a didkok, nem lehet k6zombos, hogy mire
mennyit koltenek egy honapban. Ez kiilondsen azért fontos informdécid, mert a tanulok
nemcsak a sajat zsebpénziiket koltik, hanem szamos olyan koltség van (pl. utazés, étkezés,
sport), ami kozvetleniil a csaladi koltségvetést terheli, s nem a tanulok zsebpénzét,

koltépénzét.

A diakok atlagos havi kiadasai iskolatipusonként

Clels6s6k MvégzEsok

ezer Ft./ho

5

4 L o o o o ____
3 H .. ______
2 L ..
| | L | m _i 7777777777777777
; B mww

ruha élelmiszer utazas sport
szoOrakozas élvezeti cikkek kazetta, CD konyvek, ujsagok

A miskolci elsés €s végzds tanulok - sajat becslésiik alapjan - havonta kb. 9650
forintot koltenek, s ennek 40 szazalékat ruhazati cikkek vasarlasara forditjak (atlag 3880
forint/hd), 13 szdzaléka megy el élelmiszerre, s tovabbi 14 szazalék jut a szorakozésra (kb.
1400 forint). Ugyanakkor nem kolt mindenki mindenre. Szérakozasra (mozi, diszko, koncert,
szinhdz) a tanulok 79 szdzaléka kolt, élelmiszerre, konyvekre, 0jsdgokra, ruhakra a
kérdezettek 58-60 szazaléka. A tanuldk 43 szédzaléka aldoz kazettara, CD-re - igaz 6k sokat
koltenek, - tobb mint 40 szazalékuk kolt élvezeti cikkekre, s kevesebb mint egyharmad azok
aranya, akik sportra koltenek.

Ha 0Osszesitjiik az els6s és a végzds tanulok kiadasait, megbecsiilhetévé valik a
korosztaly egy éves 0sszkoltése. A miskolci elsdsok tanulok egy évben - durva becsléssel -
kozel 500 milli6 forintot koltottek, mig a tobb pénzbdl gazdalkodo végzds kozépiskolasok

valamivel tobbet fél milliard forintnal.
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A legtobb pénz a két korcsoportban (kb. 385,7 milli6 Ft.) ruhdkra megy el, s ez az adat

érezteti a divat diktalé hatasat. 120 milli6 forintnal tobbet koltenek a tanulok egy évben

szorakozasra és ¢élelmiszeripari termékek vasarlasara is.

A Miskolcon tanulo elsds és végzos kozépiskolas diakok havi atlagkiadasai

és az ez alapjan becsiilt éves szinti korosztalyi kiadas

kolt ra atlag forint/

elsosok 0sszesen

végzOsok dsszesen

% ho/fo milli6 forint/év milli6 forint/év
szorakozas 79 1394 53.8 84.9
¢élelmiszer 60 1232 54.5 67.8
konyvek, ijsagok | 58 492 26.9 21.8
ruha 58 3880 192.7 193.0
kazetta, CD 57 826 54.4 27.0
élvezeti cikkek 41 1042 37.0 66.4
utazas 35 828 50.6 31.0
sport 31 620 37.4 23.7

A kutatéasi témank szempontjabdl legfontosabb tétel az élvezeti cikkek csoportja. Az
adat igen riasztd, a megkérdezett diakok havonta atlagosan kb. 1042 forintot aldoznak
¢élvezeti cikkekre (cigi, kavé, alkohol, drog) - az els6sok atlag 720, a végzdsok 1388 forintot -,
s ez azt eredményezi, hogy a Miskolcon tanul6 elsés kozépiskolasok éves szinten 37 millio
forintot, a kozépiskolabol kikeriil6, végzds didkok pedig kb. 66 millidt koltenek élvezeti
cikkek vasarlasara egy évben - durva becsléssel.

A tanulok fogyasztoi piacon valdo megjelenés mellett fontos, életmdoddal kapcsolatos
informécio a tanulok magéntulajdonénak kérdéskore. A megkérdezett didkok 73 szazaléka
kiilon, sajat szobdban lakik otthon (tovabbi 19 szazalékuk a testvérével lakik kozos
szobaban), amelyben tobbségiiknél sajat hifi, magnd vagy CD lejatszo is talalhato. A
megkérdezett didkok 40 szdzalékanak van sajat tévéje, tovabbi 16 szazalékuknak csak a

testvérével kell osztozkodnia rajta.

102



KABITOSZER HASZNALATTAL KAPCSOLATOS KUTATAS - MISKOLC KUTATASI BESZAMOLO

A sajat szamitégép, mobiltelefon, bankkartya stb.
elterjedtsége

Cels6sok MvégzEsok

magno,CD
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szamitogép

mobiltelefon ; i i
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Sajat vagy testvérével kozosen hasznalt szamitogéppel a megkérdezett didkok 39
szazaléka rendelkezik, mig a ndlunk nagyon gyorsan elterjedt mobiltelefont az elsés tanulok
9, a végzOs didkoknak pedig 15 szdzaléka birtokolja. A fogyasztoi szokasokhoz kapcsolodo

jellemz6, hogy atlagosan a tanuldk 17 szazalékénak 6nalld bankkartyaja is van.
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11. OSSZEGZES ES MEGOLDASI JAVASLATOK

Az aldbbiakban pontokba szedve megismételjiik a kutatasi beszamolo legfontosabbnak tartott
megallapitasait, illetve igyeksziink néhany megoldasi javaslatot is megfogalmazni a varosi

drogprevencids munka hatékonysaganak novelése érdekében.

11.1 Legalis szerek fogyasztasa

1. A vizsgalt tanulok 26 szazaléka rendszeresen dohdnyzik, tovabbi 15 szdzalékuk pedig
alkalmanként gyuajt ra. A tanulok 36 szazaléka valaszolt iigy, hogy nem dohédnyzik, de mar
kiprobalta. Azok aranya, akik soha nem is probaltak, 23 szazalék. Iskolatipus mentén
tekintve, a kérdezett gimnazistak korében a legjobb a helyzet.

2. Az alkalmi dohanyosok aranya a lanyoknal magasabb, 19 szazalék, a rendszeres
dohanyosok kozott pedig a fitk (29 szézalék) vannak magasabb ardnyban képviseltetve. A
dohanyz¢ fiuk nemcsak rendszeresebben, de tobbet is szivnak, a napi atlaguk 9 szal, mig a
lanyoknal csak 6,9. Az elsdsok kétharmada nem mindsithetd dohdnyosnak, a végzdsoknek
pedig mar tobb mint a fele, 51 szazaléka dohanyzik, egyharmaduk rendszeresen.

3. A tanarok 18 szdzaléka rendszeresen, tovabbi 7 szazalékuk alkalmanként gyujt ra. Azok
aranya, akik dohanyoztak valamikor, de mar leszoktak rola, 26 szazalék. A jelenleg
osztalyfonokként is tevékenykedd pedagdgusok kozott kétszer annyi a rendszeresen
dohanyzok aranya (22 szdzalék) mint a nem osztalyfonokoknél.

4. A miskolci tanulok csaladjanak 63 szazalékdban a sziilok kozott van dohanyos. Az elsés
diakok 83, a végz0s tanulok 94 szazalékanak van a barati korében olyan, aki dohanyzik, s a
kezdd évfolyamon 86 szazalékban, a végzdsoknél pedig gyakorlatilag mindenkinek van
dohanyos osztalytarsa, csoporttarsa.

5. Nagyon kevés (2-4 szazalék) azon tanulok ardnya, akik dohanyfiist mentes kdrnyezetben
¢lnek, s az elsdsoknél 48, a végzOsoknél pedig 58 szazalék azok aranya, akik életiik harom
meghatarozo6 kornyezetében (csalad, barati kor, osztalytarsak) is jeleztek dohdnyosokat. Az
atlagnal veszélyeztetettebb kornyezetben ¢élnek a szakkozépiskolasok, szakiskolasok és az
alacsonyabban kvalifikalt csaladi hattérrel rendelkezd tanulok.

6. A dohanyos tanuldk az elsésoknél naponta atlagosan 7.1 szél, a végzdsoknél 8.7 cigarettat
szivnak el. A tanarok kozott a dohdnyt fogyasztok erdsebb dohanyosok, a napi atlaguk
12.3 szal. A miskolci kozépiskolakban tanitd pedagdégusok minddsszesen kb. 3235 szal

cigarettat szivnak el egy atlagos napon. Az elsé éves kozépiskolas tanulok korében
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naponta 9412 szal cigaretta megy el, a végzdsok pedig 17509 szalat szivnak el naponta.

7. A vizsgalt tanulok mindossze 13 szazaléka nem ivott még soha alkoholt. Az els6soknél a
rendszeres alkohol fogyasztok aranya (napi vagy heti rendszeresség) 21, az absztinenseké
18 széazalék, a végzdsoknél a rendszeresen ivok 36, az absztinensek pedig minddssze 8
szazalékban vannak jelen. Az atlag azonban elfedi azt a tényt, hogy mig a gimnazistaknak
csak 23 szazaléka iszik rendszeresen, addig a szakkozépiskolasok 28, a szakmunkas
tanulok 33 szazaléka rendszeres ivo. A tandrok korében 30 szazaléknyi rendszeres
alkoholfogyasztd aranya.

8. Osszevetve a tanuloi és a tanari alkoholfogyasztast, lathatd, hogy a pedagogusok altaliban
gyakrabban isznak mint a tanulok, am figyelemre méltd, hogy a rendszeresen toményet
fogyasztok aranya éppen a tanulok korében a magasabb.

9. Osszehasonlitva a kezdd és végzds tanulokat, elmondhatd, hogy a kozépiskola évei alatt a
toményet fogyasztok aranya 21 szdzalékkal, a bort ivoké 19 szazalékkal, a likdrt €s sort
fogyasztoké pedig 12-13 szazalékkal emelkedik.

10.A kérdezett fiatalok 9 szazaléka rendszeresen, 42 szazaléka alkalmanként szokott kavét
inni. A kozépiskola kezd6 évfolyamain 4 szazaléknyi a rendszeres kdvéfogyasztd tanulok
aranya, s tovabbi 38 szdzalék az alkalmankénti kavézoké, ezzel szemben a végzdsoknél
tobb mint haromszor ennyi a rendszeresen kavézok aranya (15 szazalék), s az
alkalmankénti fogyasztok kore is bdviil 10 szdzalékkal. A tanarok korében ennél is
intenzivebb a kavé fogyasztasa, 58 szdzalékuk iszik rendszeresen.

11.Az utdbbi években a fiatalok korében fokozatosan elterjedt az energia ital. Az energia italt
a tanulok 65 széazaléka probalta ki eddig, 3 szazalékuk rendszeres, 23 szazalékuk alkalmi
fogyasztonak vallja magat e tekintetben. Az energia italokat tipikusan a fiuk és a
vagyonosabb csaladbol kikeriilt tanulok fogyasztjak. A tanarok 81 szazaléka még soha
nem ivott energia italt, tipikusan a fiatal, 30 éven aluli tanarok koziil keriiltek ki az energia
italt fogyasztok és kiprobalok.

12.0sszesitve a legalis forgalomban kaphaté pszichoaktiv szerek fogyasztasi szokasait,
minddssze a tanuldk 19 szazaléka tekinthetd teljesen védettnek (nem fogyaszt semmit), s
11 szézalékuk rendszeresen vagy alkalmanként fogyaszt alkoholt, kavét, energia italt és

dohanyzik is.

11.2 Illegalis szerek fogyasztasa
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1. A kérdezett elsé éves kozépiskolasok 85 szdzaléka még nem probalt ki semmilyen
klasszikus értelemben hasznalt kabitdszert, 10 szazalékuk nem fogyasztott ugyan, de mar
gondolt ra, hogy kiprobalja, tovabbi 5 szdzalékuk alkalmi vagy rendszeres drogfogyaszto -
sajat bevallasa alapjan. A kozépiskola végzdseinél a kabitdszert hatarozattan elutasitok
aranya 16 szazalékkal csokken, azok aranya, akik gondoltak mar a drogok kiprobélasara 6
szazalékkal nO, s a drogfogyasztok aranya 14 szazalékra nd. Tapasztalataink szerint a
kabitoszert fogyaszto tanulok jelentds része a kormany szigoru biintetdpolitikdjabol fakado
torvénymodositas ota (BTK szigoritas) rejtézkddve marad, még az anonim kérddivekben
sem vallalja drogfogyasztasat.

2. A megkérdezett tanulok fele ismer olyan fiatalt, aki kabitoszert fogyaszt, 21 szazalékanak
a baratai korében is van drogos. Minden negyedik tanuld személyesen ismer olyan fiatalt,
aki kabitoszert arusit, 9 szdzalékuknak a barati korében is akad ilyen.

3. Mind a fogyasztds, mind pedig a terjesztés tekintetében aktivabba valik a kapcsolat a
kozépiskola ideje alatt. A fogyasztas tekintetében az 5 szazaléknyi bevallott fogyasztd a
kozépiskola befejezésére megharomszorozodik, azok ardnya akik tudnak arr6l, hogy
osztalytarsuk fogyasztdé megnégyszerezodik. A barati korben az els6soknél 14 szézalékban
fordul eld drogos, a végzdsoknél mar 27 szazalékban. Azon tanuldk aranya, akik ismernek
kabitoszer fogyaszto fiatalt az elsésoknél még “csak™ 33 szazalék, a végzosoknél pedig
mar 60 (!) szazalék.

4. Megallapithato, hogy a fiuk kozott kétszer annyi a kabitdszer fogyasztdé mint a lanyoknal.
A kozépiskoldn beliil a haromféle képzési tipusban eltérd aranyban vannak
drogfogyasztok. Mig az els6soknél a szakmunkastanulok korében van a legtobb kabitdszer
fogyasztd, s a gimnazistdk korében a legkevesebb, addig a végzdsoknél a
szakkozépiskolasok korében a legmagasabb a bevallott drogfogyasztas.

5. Ezek alapjan - sajat bevallasuk szerint az - legalabb 200 elsds, és kozel 600 végzds
kozépiskolas tanulot kozvetleniil érint a drogprobléma a varosban. Az atlagnal
veszélyeztetettebbek a csonka csalddban €1k és az Avason lako tanulok.

6. A tanarok 19 szazaléka ismer kabitoszert fogyasztdo embert. Ezen valaszolok legtobbje, az
Osszes tandr 17 szazaléka ugy nyilatkozott, hogy biztosan tud arrdl, hogy az iskolajaban
van kabitoszer €lvezd, 8 szdzaléknak a tanitvanyai kozott is van ilyen fiatal.

7. Azok, akik jelenleg nem fogyasztanak kabitdszert, 70 szazalékban akkor sem
fogyasztananak, ha nem lenne tiltott, illegalis, 26 szazalékuk bizonytalan, s 4 szdzalékukat

egyenldre egyértelmiien csak a tilalom tartja vissza a kiprobalastol.
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8. A drogozo fiatalok 83 szdzaléka nyilatkozott Gigy, hogy van kabitdszer fogyasztod baratja.
Akik nem fogyasztottak még, de mar gondoltak ra 33 szdzalékban rendelkeznek drogozo
barattal, 49 szazalékuk drogdilert is ismer, sOt 15 szézalékuknak a barati korében is van
kabitdszert arusito fiatal.

9. A fiatalok korében a legnépszeriibb kabitdszerek a hallucinogén anyagok, ezek koziil is
kiemelkedik a marihuana. Az 0sszes megkérdezett tanuld 18 szazaléka nyilatkozott gy,
hogy talalkozott mar a szerrel vagy ezt probalna ki, ha nem lenne tiltott a fogyasztasa.

10.A tanulok tobbsége jelenleg nem tud elképzelni olyan eseményt, aminek hatasara droghoz
fordulna, kéabitoszer fogyasztova valna. Akik emlitettek ilyen eseményeket (39 szazalék) a
legtobben azt mondtak (141 f6), hogy talan valamilyen komoly csaladi probléma, tragédia
kovetkeztében fordulndnak a droghoz. 103 tanul6 tartja elképzelhetdnek, hogy a barati
tarsasag csabitasanak, bulik hatdsanak engedve probalna ki a kéabitoszert, 42 tanuld egyéni
valsaghelyzetben (lelki trauma, iskola kudarcélmény, stressz, szerelmi csalddas) tenné
ugyanezt.

11.A tandrok Ugy gondoljék, hogy a fiatalok altal leggyakrabban fogyasztott kabitoszer az
extasy (103 emlités). A tanulokndl ez a szer a vélelmezett fogyasztasi gyakorisag alapjan
csak a harmadik helyen szerepelt. A didkok altal legnagyobb szamban emlitett marihuana a
tandroknal a masodik helyre keriilt (82 emlités) s csak egy kicsit maradt el téle a speed
(72).

12.A megkérdezett didkok havonta atlagosan kb. 1042 forintot aldoznak ¢élvezeti cikkekre
(cigi, kavé, alkohol, drog) - az elsdsok atlag 720, a végzdsok 1388 forintot -, s ez azt
eredményezi, hogy a Miskolcon tanuld elsés kozépiskolasok éves szinten 37 millid
forintot, a kozépiskolabol kikeriild, végzds didkok pedig kb. 66 milliot koltenek élvezeti

cikkek vasarlasara egy évben - durva becsléssel.

11.3 Tajékozottsag

1. A miskolci tanulok korében a legismertebb kabitdszer a marihuana. A heroin, a kokain, az
LSD, a speed és az extasy csak kdzepesen ismeret anyagok, mig a tobbi inkabb ismeretlen
a tanulok eldtt. Ha csoportositjuk az emlitéseket akkor a hallucinogének viszik el a palmat,
az Osszes emlités 48 szazaléka ilyen anyagot takart, a hat legismertebb drog fele
hallucinogén.

2. A legtdbb tanar a kabitdszerek fogalmat az illegalis drogokkal azonositja, koziilikk is a

legnagyobb aranyban a hallucinogéneket emlitették, de ot féle stimuldnst és négy
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depresszans is tobb mint 200-200 emlitést kapott. A legalis, kereskedelmi forgalomban
kaphat6 drogok, ¢élvezeti cikkek koziil az alkoholt soroltak a legtobben a drogok kozé, de
emlitésre keriiltek a dohanytermékek, a kavé, a tea és az energia italok is. Néhany tanar,
amikor meghallja a kabitoszer kifejezést nem csak a pszichére kozvetlentil hatd szerekre,
kémiai anyagokra gondol, hanem nem bioldgiai jellegi szenvedélybetegségre, pl. a
szamitogépes jatékoktol vald fiiggés, a valogatas nélkiili tulzott TV nézés vagy a
jatékszenvedély.

3. A legalis pszichoaktiv szerekkel kapcsolatos teszt kérdésekre a lehetséges kilencbdl a
tanulok atlagosan 4 jo valaszt adottak, s jol tijékozottnak (7-9 jo valasz) csupan 2
szazalékuk tekinthetd.

4. Az illegélis drogokra vonatkozd kilenc kijelentés koziil a tanuldk atlagosan 4.4-re
valaszoltak helyesen, a tanarok 4.1-re. Teljesen tajékozatlannak a tanuldk 27 szazaléka,
mig teljesen tdjékozottnak 6 szdzalékuk nevezhetd. A tanarok korében még nagyobb a
tajékozatlansag, mindossze 4 szédzalékuk jol tdjékozott, s 30 szazalékuk teljesen
tajékozatlan.

5. Mindhéarom almintaban (elsdsok, végzosok, tanarok) a legalis szerfogyasztasi index értékei
magasabbak mint az illegéalis szerfogyasztasé, tovabba mindharom csoportban az adott
szerekkel kapcsolatban tdjékozottabbak korében magasabb a szerfogyasztds intenzitésa,
illetve forditva, az intenzivebb szerhaszndlok magasabb t4jékozottsagot mutatnak.

6. A megkérdezettek tobbsége, 61 szdzaléka tgy véli, hogy Miskolcon beliil hozza lehet
jutni a kivant anyaghoz, 8 szazalékuk szerint a legsziikebb foldrajzi korzetben, az
iskolajukban is kaphato illegalis kabitoszer. Altalanos vélekedés a fiatalok korében, hogy
aki akar, az hozza tud jutni kébitészerhez, s ennek a legfontosabb szintere a diszkok,
szorakozohelyek, €s a barati kor.

7. A legélis ¢és illegalis anyagokra és azok hatdsira vonatkozo 35 tesztkérdésekre adott
valaszokat Osszesitve az elérhetd 35 pontbdl a tanarok atlagosan 14 pontot szereztek, ami
40 szédzalékos eredményességnek fel meg. A legjobb eredmény 80 szdzalékos talalat volt,
egyetlen tanar érte el, de 70-80 szazalék kozotti helyes valaszt is csak Oten adtak. A
tesztkérdésekre adott valaszok alapjan 50 szazalék alatti teljesitményt mutatott a

pedagdgusok 67 szazaléka, s ez a tajékozatlansagukat jelzi.

11.4 A drogprobléma tarsadalmi megitélése
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1. A tandrok legnagyobb része elsdsorban csalddi problémanak (42 %) vagy egészségiigyi
kérdésnek (33 %) tartja a kabitoszer-fogyasztast. Abban is majdnem mindenki egyetértett,
hogy ez elsdsorban nem iskolai kérdés, a tanarok egytizede pedig maganiigynek
mindsitette a drogok fogyasztasat.

2. A tanarok és a didkok kozt abban egyetértés van, hogy elsdsorban a fesziiltségoldas ¢s a
realitdsok eldl vald menekiilés készteti a fiatalokat kabitdszerek hasznalatara A didkok egy
kicsit fontosabb indoknak tartottdk a fesziiltség oldasat és a kellemes élményszerzést mint
a tanarok, mig a lazadas mint ok, illetve az utanzés és divat itemek a tanarok valaszaiban
kaptak nagyobb fontossagot.

3. Kabitészer-fogyasztas esetén a segitségiil hivott csoportok és szervezetek eltéroek a
tanarok ¢és a didkok korében. A didkok vélaszain jol latszik az informadlis csatornak
elsOsége (baratok, sziilok). A konkrét hierarchiat megtestesité intézmények (tanar,
renddrség) a didkok egytizedében sem keltenek annyi bizalmat, hogy kéabitoszeres tarsuk
problémaival hozzajuk forduljanak. A tandrok igazabdl csak két intézménnyel szemben
elutasitoak, a renddérséghez 6k sem fordulndnak, hiszen igy hivatalos ,,ligy” lehet a
dologbodl. A szocialis munkasokkal szembeni bizalmatlansag viszont némiképp meglepd.
Az is figyelemreméltd, hogy tanarok koziil csak minden masodik vonna be kollégéjat egy
hasonlé probléma elintézésébe.

4. A feleldsség kérdésében a tanarok és a diakok allaspontja 1ényegében csak a hangstlyokat
tekintve kiilonbozott, a sorrendiség is nagyon hasonld volt. Mindkét csoportnal gyorsan
kideriilt, hogy alapvetéen a kortars csoportot, a barati kort, illetve a csaladot tartjak
elsddlegesen feleldsnek a drogfliggd ¢letmadd kialakulasaban.

5. A kérdés parja az volt, hogy ugyanezek az intézmények mennyit tudnak tenni a fiatalok
drogfogyasztasanak visszaszoritasaért. A sorrendek alapvetden nem valtoztak, és abban is
egyetértés volt, hogy a legtobbet a csalad tehetne az iigy érdekében. A legnagyobb
kiilonbség a tanarok és didkok valaszai kozott a média szerepének, lehetdségeinek
megitélésében volt. A tanarok a médiat a harmadik helyre rangsoroltdk, a didkok ennek
nem tulajdonitottak kiilondsebb szerepet, naluk 1ényegi befolyassal csak a csalad, a baratok
¢és az orvosok szerepeltek.

6. A tanarok ugy vélik, nincs lényeges kiilonbség az orszagos €és a miskolci drogosok aranyat
tekintve, egyforman 18-19 szazalékra becsiilték a kdbitoszer-fogyasztd fiatalokat. A

didkok joval magasabb aranyt vélelmeznek, s latnak kiilonbséget is, véleményiik szerint
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Miskolc kevésbé fertézott droggal, a varosra vonatkozo becslésiik alacsonyabb mint az
orszagos atlag.

7. Meglehetdsen nagy az egyetértés abban, hogy a drogfogyasztassal kapcsolatos mizéria
javarészt a terjesztOk biine, igy Oket kell els6sorban biintetni. A terjesztok képe egyébként
a koztudatban is rendkiviil szorosan kapcsolddik a biindzéshez, igy nem meglepd, ha a
hatékonyabb fellépés elsOsorban elleniik iranyul. A fiatalok igen bizonytalanok voltak
abban a kérdésben, hogy borton jar-e a fogyasztasért. Az viszont a jogi szabalyozas
egyértelmi kritikaja, hogy minddssze a didkok nyolc szazaléka vélte gy, hogy a jelenlegi
szabalyozas segit megoldani a problémat, mig tobb mint a feliik kételkedett ebben.

8. Nagyon sokan vélaszoltak igennel arra a kérdésre, hogy a fiatalok be tudnanak-e szerezni
kabitoszert. Az altaldnos vélemény szerint ugyan az iskoldkra nem jellemz6 a drogelosztas,
azért itt fel kell hivni a figyelmet a bizonytalanok magas aranyara. Egyébirant altalanos a
vélekedés, hogy a fiatalok nem tudnak eleget a drogok hatasair6l. A miskolci fiataloknak
csak egyotdde véli ugy, hogy az emberek sajnaljak a drogosokat, s tobb mint kétharmaduk
kategorikusan elutasitotta, hogy kabitoszer-fogyasztokat barmilyen munkakdrben
alkalmazni lehessen.

9. A két didkcsoport koziil, akikre a kutatds fokuszalt, az elsdsok bizakodobbak voltak az
orvosok munkajaval szemben, mig a végzdsok egyrészt borulatobbak voltak az iskola és a
drog kérdésével kapcsolatban, nagyobb aranyban értettek egyet azzal, hogy a fiatalok be
tudnanak szerezni kabitoszert, illetve erre akar az iskola is szoba johet mint terep. Emellett
nagyobb aranyban gondoltdk, hogy a gazdagabb fiatalok koziil tobben probaljak ki a

kabitoszereket.

11.5 Attitidok, vallott értékrend

1. A homoszexualis padtars a tanulok kétharmadat zavarna, és ezzel az egyediili ,,deviancia”,
amely nagyobb ellenérzést kelt mind a drog. A lopassal kapcsolatban az a 34 szazalék a
figyelemre mélto, akit ez egyaltalin nem zavarna. A legnagyobb bizonytalansag a vallasi
szektahoz tartozassal kapcsolatban volt, de itt még tobbségben voltak azok, akikben ez
negativ érzéseket keltett. Az alkoholfogyasztds és a dohanyzas azok a tevékenységek,
amelyek a didkok tobbségét nem =zavarjdk, e azt is mutatja, hogy tarsadalmilag
»elfogadott” devianciak.

2. A legtobb fiatalt az zavarnd, ha a drogterjesztés konkrét esetével taldlkozna. Drog hatasa

alatt allo fiatallal taldlkozni a didkok 70 szadzaléka szamara lenne zavard, mig ha a
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kérdezett baratja fiives cigit szivna, azt a diakok 57 szazaléka tartana zavaronak. Erdekes
megfigyelni az arnyalatbeli kiilonbséget a fiives cigit szivo €és a kabitdszer hatasa alatt allo
fiatal kozott. A fiives cigi a legenyhébb drogok egyike, valdsziniileg nem ennek hatasara
gondolhattak a fiatalok a masik itemnél. , Kéabitoszer hatasa alatt” lenni a didkok
tobbségében egy magatehetetlen vagy éppen talporgott fiatal képét idézhette eld.

3. Két esemény nem zavarna a didkok nagyobb részét, ezek pedig a kabitdszerezd fiatal
ismerete, illetve a drog témaként vald megjelenése a barati korben, valdszintlileg azért,
mivel ezek a napi élet részeivé valhattak.

4. Azokban az esetekben, amikor a kabitoszer nem ,tettlegesen” keriil el6 egy
parkapcsolatban, csak a didkok kisebb része hagyna el partnerét. A véleménykiilonbség és
a barati kor Osszetétele nem olyan sulyu problémak, amelyek szakitast eredményezhetnek.
Komoly tobbségbe mindossze akkor keriiltek a szakitast valasztok, mikor arrdl volt szo,
hogy a partneriikh6z fordulnanak kébitoszerért, bar a didkok egytizedét (!) ez sem zavarna
tulzottan.

5. Mind a didkok, mind a tanarok korében elterjedt az a nézet, hogy a drog nem megoldas,
rdadasul még veszélyesebb is mint az alkohol vagy a dohdnyzas. Abban is egyeztek a
vélemények, hogy akinek szilard hite van, az nem nyul kabitészerhez, illetve keményen
kell biintetni a fogyasztokat is, mert csak igy lehet visszaszoritani a drogot.

6. Harom olyan allitds volt, amellyel a tanarok nem, a didkok viszont egyetértettek (,,a
drogokat mar tugysem lehet visszaszoritani”, “minden kultardnak megvannak a
kabitoszerei, csak tudni kell hasznalni azokat” és “a drog olyan, mint a korabbi
nemzedékeknek az alkohol”).

7. A didkokra sokkal inkabb jellemzd a megvetés és a megértés, ez a két ellentétes, de
sz¢lsOséges érzés a drogosokkal szemben. A tanarok tobbsége kevésbé megosztott, 6k a
sajnalat, a rémiilet és a felhdborodas érzései kozott ingadoznak, amelyek természetesen
nem zarjak ki egymast.

8. A tarsadalmi csoportok alapjan a tanarok szerint a drogfogyasztok inkabb fiatal, varosi
férfiak, akik gazdagabbak az 4tlagndl. A tulajdonsdg-csoportokat szerint tobbé-kevésbé
azonos véleményen voltak, hogy a kabitdszer-fogyasztok befolyasolhatéak, maganyosak és
agresszivek. Abban a kérdésben pedig, hogy a drogfogyasztok biin6zok-e meglehetosen
nagy volt a tanacstalansag, azt csak kevesen allitottak, hogy becsiiletesek, de a tobbség

azért bundzOnek sem nevezné Oket.
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9. A tanari mintdn a ndk és a fiatalabbak mondtidk nagyobb aranyban, hogy a kabitoszer-
fogyasztok betegek, barmit is kovetnek el, mig a blin6zdi titulust inkabb a férfiak és a
iddsebbek valasztottdk. A tanuldi mintan az elsdsok nagyobb aranyban vélték a fogyasztot
betegnek, mig a végzOsok €s a jobb tanulmanyi eredménnyel rendelkezdk inkabb a
blin6z41 megnevezést emlitették tobben.

10.Abban nem oszlottak meg nagyon a vélemények, hogy a kabitoszer-fogyasztokat kell-e
biintetni (ahogyan a mostani jogi szabdlyozas teszi), az egyértelmil biintetést negyven
szazaléknal is tobben, mig a biintetlenséget tiz szdzaléknal is kevesebben valasztottak.

11.A biintetéssel foglalkozo6 kérdések kozott a tanuldi kérddivben azt is megkérdeztiik, hogy a
didkok tennének-e bejelentést akar névteleniil is arra vonatkozdan, hogy kabitdszert
terjesztd embert ismer. A relativ tobbség (37 %) vallalkozna erre, de csak a névtelenség
biztositasa esetén, biintetdeljarasban valo tanuskodast csak minden huszadik fiatal vallalna
(bar 6k tobbségében jelenleg nem ismernek drogost).

12.A sikeres ¢let jellemzdinek tekintetében a tanarok szaméra a tarsas €s a belsd értékek
voltak a kiemelked6 fontossaguiak, mig a didkoknal az “egészség mindenekel6tt” elv kertilt
elétérbe. A tarsas értékek, az emberekkel vald jo viszony érdekes modon fontosabbak a
tanarok szamara, a sikerességet a didkok nem ezen mérik, sokkal inkabb az anyagiakon. Ez
nem tekinthetd nagy meglepetésnek, annal inkabb az, hogy az Onfejlesztés jellemzdit, a
tudast, a miivelddést, a tanulést csak alacsony ardanyban emlitették a tanarok és a didkok is.
A belso értékek sokkal hangstlyosabb jellemzoi a sikeres ¢életnek a tandrok szerint mint a
didkok véleménye alapjan.

13.Ha 6sszevonjuk a pszichés problémadkat (félelemérzés, magany, idegesség, feleslegesség
érzése, alvaszavar) egy kozOs valtozoba, akkor megddbbentd, hogy a tanarok 52
szazalékanal taldltunk legalabb egy itemet, 16 szdzaléknal minimum kettét, s 5
szazalékukndl harom vagy négy pszichés probléma alkalmankénti vagy gyakori
eléfordulasat regisztraltuk. A tanuloknal még riasztobbak az adatok, 68 szazalékuknal
fordul el legalabb egyféle pszichés probléma. Azok aranya akiknél pontosan két probléma
talalhato 15 szazalék, akiknek kettonél tobb, 27 szazalék.

14.A lelki problémakkal szignifikdnsan magasabb ardnyban kiiszkodnek a lanyok, a
képzetlenebb sziilok gyermekei, a kollégistak, a csonka csaladban €16k és a szegényebbek.

15.A kérdezett tanuldk tobbsége (58 %) azt valaszolta, hogy nem unatkozik, mivel mindig

talal valami hasznos elfoglaltsdgot (ez egyébként a végzOsokre fokozottan jellemzo).
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Ugyanakkor fontos felhivni a figyelmet arra, hogy a didkok egyharmada szinte

automatikusan valasztja a tévét vagy a videodt, ha unatkozik.

11.6 Drogprevencio

1. A tanarok legfontosabb informacids forrasanak a szakkonyvek mindsithetok, bar jelenleg
csak a tanarok fele forgatja azokat. Kollégdktol 46 szézalék, mas, kiilsd szakemberektdl
(iskolaorvos, renddrség, drogambulancia) 20-30 szazalékuk tajékozodik kabitoszerekkel
kapcsolatos téméaban. Az internetet adta lehetdségekkel e tekintetben minddssze 6
szazalékuk él. A megkérdezett pedagdgusok atlagosan 2 informacié forrast emlitettek, 19
szazalékuk sehonnan sem tdjékozodik, az ellenkezd oldalon pedig (4 vagy tobb forras) 12
szazalék talalhatd. A tanarok ismereteit mindenképpen boviteni kell.

2. A pedagbdgusok egyértelmii és hatarozott véleménye, hogy az iskoldban van helye a
kabitoszerekkel kapcsolatos tajékoztatonak, mert a tanuldoknak realis ismeretekkel kell
rendelkezniiik a kabitoszer-fogyasztds valamennyi hatasardl és kovetkezményérél. A
pedagogusok 79 szazaléka vallja ezt. A tanarok tovabbi 19 szazaléka szintén tdmogatja az
iskolai drogprevencidos munkat, de 11 szazalékuk szerint nagyon oOvatosan kell banni
témaval, mert a tdjékoztatds konnyen felkeltheti az ismeretlen irdnti érdeklddést, 8
szazalékuk szerint pedig csak a karositdé hatasokat kell hangsulyozni, mert annak lehet
visszatarto ereje.

3. A fentieknek megfelelden az osztalyfonokok tobbsége - 79 szazaléka - igy nyilatkozott,
hogy volt mar az osztalyaban drogokkal kapcsolatos eldadés, osztalyfonoki ora. Ezen
ordkat - ismerve sajat tajékozatlansagukat - altaldban nem a tanarok tartjak, hanem
meghivott szakemberek, e gyakorlatot célszerii folytatni.

4. A tandrok tobb mint fele hallott mar a DADA renddrségi oktatoprogramrol. Arra a
kérdésre, hogy sziikségesnek tartana-e varosi szinten szervezett biinmegel6zési programok
(drog, alkohol, dohanyzas, AIDS, jogi ismeretek, DADA program) iskolai oktatasba
torténd beépitését, elsdoprd tamogatottsagot mértiink a tanarok részérdl, 88 szazalékuk
egyértelmilen tdmogatna ilyen jellegli varosi programot.

5. A hatékony iskolai felvilagosit6 munkdhoz a tanaroknak sziikségiik van szakmai
segitségre. Gyakorlatilag minden pedagogus igényelné a szakszerli orvosi tdjékoztatd
eléadasokat. A tanarok héaromnegyede emlitette a pedagdégusoknak szervezett
szaktandcsado szolgalat l1étrehozdsat, miikodtetését valamint a megfelelé demonstracios

anyagok biztositasanak fontossagat.
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6. A kabitoszerekkel kapcsolatos szakirodalmak is igen hatékonyan segithetik az iskolai
prevencidos munkat, a tandrok 71 szdzaléka emlitette, hogy ebben is igényelne segitséget.
Az orvosi tajékoztatohoz képest kevésbé népszerii a renddrségi tajékoztatd, de a tanarok 69
szazaléka szivesen fogad ilyen tipusu segitséget iskolai felvilagositd, drogmegel6zd
tevékenységéhez.

7. Tapasztalatok alapjan a puszta informacioatadas csak egy bizony korben vezet
eredményre. Mivel a legalis ¢és illegalis szerfogyasztasnak kulturalis, tarsadalmi
bedgyazottsaga van, ezért igen fontos, hogy ezeket a negativ mintdkat megvaltoztatva
végezzek a szakemberek a prevencids munkat, Uj - megélhetd, és vallalhato - értékeket kell
a tanuloknak alternativaként bemutatni.

8. A drogprevenciés munka egyik legfontosabb kulcseleme a kortérs segitok képzése, illetve
varosi szintll halozatta szervezése lehet, mert a legtobb impulzust a hiteles kortarsaiktol
fogadjak el a tanulok.

9. A fejlesztési, prevencids €s intervencids programok hatasdnak figyelemmel kisérésére
célszerli egy komplex droginformdacios rendszert kiépiteni, mely nemcsak hiteles és pontos
informaciokkal latja el a fiatalokat és felndtt segitoket a drogproblémarol, azok
Osszetevoirdl, hanem gyljti és rendszerezi is az oktatasi- és mas humdanszolgaltato
rendszerbdl érkezo jelzéseket, informaciokat.

10.A varosi szinti drogprevenscidés programot célszerli lesz a nemzeti drogstratégidhoz
igazitani. Fontos, hogy a telepiilés is rendelkezzen atfogd koncepcioval a legalis és
illegélis szerfogyasztads problémajanak kezelésére, mely koncepcid kidolgozéasaba tobbek
kozt sziikséges bevonni a humanszolgaltatd szakmat, az oktatasi intézményeket, a
biiniildozési és blinmegeldzési szerveket, a helyi Onkormanyzati szakembereket és az

érintett 1fjusagi korosztalyt egyarant.
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