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1. PROLOGUS

1.1 A kutatas célja

A kilencvenes évek tarsadalmi-gazdasagi és politikai valtozéasai jelentésen atrendezték és
egyben szegregaltak az emberek értékrendjét. Felmeriilt a tradicionalis csaladi értékekhez
valo visszatérés gondolata éppen ugy, mint az ezzel élesen szembenalld piaci alapokon
nyugvo, fogyasztas centrikus attitid. A szabadpiaci szemléletmod megjelenése eltérd tipusu
valaszreakciokat “provokalt”. Azok, akik tarsadalmi és kapcsolati tOkéjliket gazdasagira
tudtak valtani, konnyen idomultak az 0j helyzethez, sikeres életpalydn mozognak. Egy masik
tipikus attitid, a “kivonulas”, amely leginkabb azokra jellemz0, akik a “legvidamabb barakk”
légkorét, eszmeiségét szocializaltak. Jellemzdé példa erre azoknak az értelmiségieknek az
esete, akik hisznek a tarsadalmi igazsdgossagban ¢és felhdborodnak olyan tarsadalmi
jelenségek lattan, amelyek a piacgazdasagnak természetes velejardi, de értékrendjiiknek nem
felelnek meg. A harmadik valaszreakcio a kényszerti alkalmazkodas, azon csaladoké, akik a
kilencvenes évek eleje 6ta nem tudjak utolérni magukat.

Mindezen valtozasok természetesen hatassal voltak az allampolgarok mentalhigiénés
helyzetére is. A tarsadalom uj értékeit sokan nem tudjak kovetni, andmids tiineteket
produkdlnak. Az anémias tiinetek devidns viselkedésbe csapnak at, amelyek alkoholizmust,
kabitoszer-fogyasztast, extrém helyzetekben ongyilkossagot eredményezhetnek. Rémisztd
adatokat lehet hallani a szenvedélybetegek szamarol, a depresszids, a szorongasos ¢és a
neurotikus tiinetegyiittes eldfordulasarol. Ez a szitudcid fokozottan érvényes a tobbszordsen
fiiggdségi helyzetben 1évo fiatalokra.

Kutatasi programunk célja az volt, hogy megtudjuk milyen mentalhigiénés helyzetben
is vannak a kazincbarcikai didkok. Ennek megfelelden a vizsgalat témai kozt szerepeltek az
¢letmodra, ¢€letmindségre, kiilonb6z0 szokasokra, deviancidkra és a csaladi kapcsolatokra
vonatkoz6 kérdések. Mivel a kutatas iddbeli korlatai nem tették lehetévé a teljes
kazincbarcikai didksadg vizsgalatat, kutatasunkat célszeri volt valamely szubpopulaciora
fokuszalni. Valasztasunk a 8. osztalyos tanulokra esett, mert korabbi tapasztalataink alapjan
értékrendi kérdésékben ekkor indul meg a differencidlodasi folyamat. A mintaba kertlt

kozépiskolasok alapvetden kontroll funkciot latnak el.
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1.2 A kutatasi modszer

A kutatds empirikus adatgylijtésére Onkitoltés kérddivek segitségével keriilt sor. Az
adatfelvételre 1999. juniusaban keriilt sor, a didkok a kérddiveket tanorakon toltotték ki.
Mivel a tanuloknak minden koriilmények kozott biztositani kellett a valaszadas dnkéntességét
¢s anonimitasat, a tanulokkal a kitoltés eldtt a pedagogusoknak ismertetni kellett a kutatas
céljat, el kellett mondani, hogy a kérddiv kitdltése dnkéntes és névtelen, valamint fel kellett
hivni a tanulok figyelmét arra, hogy az elemzést és az értékelést kiils6 szakemberek, kutatok
fogjak végezni. A kitoltott kérddiveket a pedagdgus az osztily jelenlétében behelyezte egy
boritékba, korcimkével lezarta, és két diak alairta a lezart boritékot. A lezart boritékokat a
kutatés helyi koordindtora gytijtotte Gssze.

Mivel a mintdba keriild osztalykozosségeket kivalasztasat a helyi koordinatorok
végezték, a minta reprezentativitdsat kutatomiihelyiink csak utolag, az iskolaktél kapott
alapadatok alapjan elvégzett matematikai-statisztikai sulyozassal tudta biztositani.

A vizsgalat nyolc alapfoku ¢és a harom kozépfoku oktatdsi intézményre terjedt ki az

alabbi megoszlas szerint:

alapsokasag' minta nagysaga kérdezettek
i i (Osszes 8.0szt. tanulg) (fo) aranya (%)
Adam Jend Kozpont Altalanos 97 76 78
Iskola
Arpad fejedelem téri Alt. Isk. 45 28 62
Dézsa Gy. Uti Alt.Isk. 60 33 55
Herman Otto Alt.Isk. 39 25 64
Kazinczy F. Kertvéarosi Alt.Isk. 104 69 66
Majus 1.ati Alt.Isk. 45 26 57
Pollack Mihaly uti Alt.Isk. 52 34 65
Sagvari Endre Gimnazium 31 28 90
Ujvarosi Alt.Isk. 39 19 48
Osszesen (8. osztalyos) 512 338 66
Irinyi Gimnazium €s 933 60 6
Szakkozépiskola
Sagvari Endre Gimnazium 377 49 12
Jokai Mor Kozépiskola 433 44 10
Osszesen (9-13 osztaly) 1743 153 9

Az altalunk megkérdezett didkok az alapsokasag (az Osszes 8-13 évfolyamos tanuld)
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21 szazalékat teszik ki, a 2255 tanulobol 491 6 valaszolt kérdéseinkre.
A mintavételi hiba nagysaga +/- 3-5 szazalék az adott kérdésre valaszolok szamatol
fliggden. Ez azt jelenti, hogy az altalunk mért eredmények legfeljebb ennyivel térnek el attol

az eredménytdl, amit akkor kapnank, ha a vizsgalt populédcioban mindenkit megkérdeznénk.

1.3 Adatfeldolgozas

A kérd6ivbdl kinyerhetd empirikus adatokat kodolas utan szadmitégépen rogzitettiik ¢€s
ellendriztiik. Az adatelemzést SPSS programmal végeztiik.

Egyes kérdéseknél azt kértik a valaszoloktol, hogy értékeljenek allitasokat,
mindsitsenek tarsadalmi cselekedeteket, problémakat, intézményeket négy, 6t illetve hétfoka
skalan. Ezen kérdések esetében a kapott értékeket egy szadzfokt skalara szamoltuk at, ahol a
szazas értéket az jelentette volna, ha az adott kérdésre minden vélaszold egyontetiien a
maximalis, a nullat pedig az, ha a minimalis pontszamot adja. A hatar az ilyen szazfoka
skalakon az Otven pont. Az ez alatti érték altalaban negativ véleményt (bizalmatlansagot,
elégedetlenséget, ellenszenvet stb.), mig az e feletti érték pozitiv véleményt (elégedettséget,
bizalmat, rokonszenvet stb.) jelez.

Mas kérdéseknél - ahol pozitiv vagy negativ tendenciat kellett prognosztizalni - a
szazalékos értékeket egy un. mérleg-indexre vetitettiik. Ez esetben a kapott szam egy -100 és
+100 kozotti érték, ahol az egyontetii pozitiv tendenciat a pozitiv, mig az egyoOntetli negativ
tendenciat a negativ véglet mutatja. A mérleg-indexen a nulla koriili értékek fejezik ki a
valtozatlan helyzetet.

A feldolgozas soran a primer adatfeldolgozason, az alapmegoszlasok kozlésén til, az
Osszefliggések ¢és a rejtett tartalmak, tendencidk vazolasdra két ¢s haromdimenzios
elemzéseket készitettiink, korrelacid és szoras vizsgalatokat, valamint faktoranalizist és
klaszterelemzést is végeztiink. A nyitott kérdésekre adott valaszokndl altaldban nem a

szazalékos megoszlast, hanem az emlitések szamat kozoljiik.

' Az alapsokasig az altaldnos iskolikban az adott intézményben tanuld Gsszes 8. osztalyos tanuld, a
kozépiskolakban az 6ssze tanuld.
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2. ALTALANOS DEMOGRAFIAI HELYZETKEP

Mieldtt belekezdenénk a felmérés részletes tartalmi ismertetésébe, sziikséges, hogy a vizsgalt
népesség demografiai helyzetét, Osszetételét ismertessiik, mert vannak olyan tendenciak,
jelenségek, amelyek csak ennek fényében érthetdk.

Minden tarsadalomtudomanyi vizsgalodas alapvetd demografiai valtozoja kozé
tartozik az életkor. A vizsgalt korosztalyban tanulok 95 szazaléka fiatalkort, 3 szazalékuk
jogilag feln6tt. Mivel az adatfelvétel idOpontja tavasszal volt, a nyolcadikosok tobbsége is
betoltdtte mar 14. életévét, igy a 13 évesek aranya minddssze 2 szazalék. A 14 évesek a minta

57,a 15 évesek 20, a 16 és 17 évesek pedig 8-10 szazalékat alkotjak.

A vizsgalt tanulok korfaja
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Az utdbbi évtizedben bekovetkezett gazdasagi, tarsadalmi valtozasok hatasara a
képzési struktira jelentdsen atrendezddott, a lakossagi igényekre reagalva orszdgosan
novekedett az érettségit add intézményben tanuld didkok aranya. A kutatds soran vizsgalt
tanulok tobb mint fele, 64 szazaléka altaldnos iskolds, 14 szdzalékuk szakmat (és érettségit)
ado képzésben vesz részt. A gimnazistak aranya 22 szazalék.

A valaszolok nem szerinti Osszetétele megfelel a korcsoportra jellemzd altalanos

demografiai helyzetnek, a nemek aranya kiegyenlitett. Ha azonban a tanulok nemek szerinti
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Osszetételét az egyes iskolatipusok dimenzidjaban vizsgaljuk - ahogy az varhato volt - eltérés
tapasztalhat6. Mig az altalanos iskoldban és a gimnaziumban nagyjabdl fele-fele ardnyban
vannak a fiuk és a lanyok, addig a szakkozépiskoldban egyértelmi lany dominancia
érvényesiil. Ennek az az oka, hogy a két szakkdzépiskoldbdl az egyik tipikusan lanyos

szakiranyokban képez (egészségiigyi, pedagogiai, kozmiivel6dési).

A valaszolok nemi megoszlasa iskolatipusonként

Wfia Olany
szakkozépiskola 77
altalanos iskola 50
gimnazium 45
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Eddigi tapasztalataink alapjan a legfontosabb magyaraz6 valtozok egyike a sziilok
iskolai végzettsége, azon beliil is az apa iskolazottsaga. A kérdezett didkok 3 szazalékanak
édesapja csak altalanos iskolat végzett, 47 szazalékuk kitanult valamilyen szakmat, tovabbi
36 szazalék édesapja le is érettségizett. A diplomas sziilék ardnya 14 szazalék. Osszevetve
négy varos adatait megallapithatd, hogy a veszprémi tanuldk sziilei valamivel képzettebbek
mint a szombathelyi didkoké, s legkevésbé iskoldzott csalddban a barcikai és a miskolci
didkok ¢élnek.

A sziil6 iskolai végzettsége - kdzvetve - jelentdsen meghatarozza, hogy a nyolcadikos
tanulé milyen iskolatipusban tanul tovabb. Ertelemszerii, hogy a képzettebb sziilék gyerekei a
magasabb képzetséget ado iskola fel¢ orientdlodnak. A gimnaziumokban tanuld didkok 31
szazaléka diplomds, tovabbi 43 szdzaléka érettségizett csaladbol kerilt ki, mig a
szakkozépiskolasok 60 szidzalékanak sziilei szakmunkasok. Nincs tehat lezdrva a mobilizacios

csatorna, nem determinisztikus a csaladi hattér, de nagyon erds a hatasa.
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A szulok iskolai vegzettségenek megoszlasa

Emax. 8 osztaly Bszakmunkas Eérettségizett Bdiplomas

Veszprém

Szombathely

Kazincbarcika

Miskolc
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A kutatasi eredményekbdl az is kideriil, hogy a helyben lakd, kazincbarcikai lakosu
didkok sziileinek magasabb az atlagos képzettségi szintje, a diplomasok aranya 16, az
érettségizetteké tovabbi 37 szazalék. Ezzel szemben a naponta ingazok kozott csak 14, a
kollégiumban lakéd tanulok kozott csupan 6 szazalék a diplomaés, s 22-33 az érettségizett
szlilok aranya. Ez egyértelmiien mutatja, hogy a kornyezd kistelepiilések kulturalis t6kében
szegényebbek mint a varos. A mintaba keriilt tanulok negyede nem helybeli, 21 szazalékuk
bejards, 4 szazalékuk kollégiumban lakik. A naponta bejarok magas aranya egyenesen
kovetkezik a kistérségi kozponti szerepbdl.

Mindez leképezddik az iskolatipusonkénti megoszlisban is. Ertelemszertien a
nyolcadikosok kozott taldlhaté a legtobb helybeli fiatal (83 szazalék), a gimnaziumi
képzésben résztvevok kozott mar joval tobb a kdrnyezd telepiilésekrdl naponta bejarok ardnya
(27 széazalék), s szakképesitést add kozépfoku oktatasi intézményekben tobbségben vannak a

nem kazincbarcikai diakok.
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A lakéhely iskolatipusonkénti megoszlasa

Ehelyi CIbejaros @Ekollégista
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8. évfolyam gimnazium szakkdzépiskola

szazalékos megoszlas

A kérdbivben arra is megkértik a tanuldkat, hogy nyilatkozzanak iskolai
teljesitményiikrél, megkérdeztiik a legutobbi félévi tanulményi atlagukat. A varosban tanuld

didkok Osszesitett atlaga kdzepesnél valamivel jobb, szamszertsitve 3,70.

A tanuldk tanulmanyi eredmenye

kodzepes tanuld
32%

gyenge tanulé
5%

j6 tanulé
42%, jeles tanulé

21%

Tanulmanyi atlag:
3,70

Ha nominalisan kategorizaljuk a tanulmanyi atlagokat, a didkok 5 szdzaléka mindsiil
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gyenge tanuldnak (1-2,49 kozotti atlag), tovabbi 32 szazalékuk kozepes eredményt ért el a
legutobbi félévben (2,5-3,49 kozotti atlag). Ennél jobb atlagot produkalt a tanulok kozel
kétharmada, 63 szazaléka. 4,5-0s, tehat jeles atlagot ért el a tanulok 21 szazaléka - sajat
bevallasa alapjan.

Ha 0sszehasonlitjuk az egyes iskolak adatait - ahogy az varhat6 volt - azt tapasztaljuk,
hogy a legmagasabb tanulmanyi atlagot a nyolcadikos tanulok produkaltak (3.81), s a
leggyengébben a szakkozépiskoldsok szerepeltek, alig érték el a harmas atlagot (3.19).

Tanulmanyi atlag a szulé képzettségének
dimenzidjaban
e=figk lanyok

4,4
4,2
4,0
3.8
3,6
3,4
3.2

3,0
max. nyolc osztaly szakmunkas erettségizett diplomas

A tanulmanyi atlagokat vizsgalva fel kell hivni a figyelmet arra a - pedagogusok altal
jol ismert - tényre, hogy a magasabb iskolai végzettséggel rendelkez0 sziilé gyermeke, mivel
tobb kulturalis tokével rendelkezik, jobban meg tud felelni az iskolai elvarasoknak, s az
iskoldkat leginkabb Ok tudjdk “hasznalni” céljaik elérésére. Mig a diplomas sziilok
gyermekeinek 84 szazaléka jO vagy jeles tanuld, addig az érettségizetteknél 71, a
szakmunkasoknal pedig csak 53 szazalék ez az arany. A maximum nyolc osztalyt végzett
sziillok gyermekeinek 60 szazaléka kozepes, tovabbi 7 szdzaléka pedig kifejezetten gyenge
tanul6. A kulturélis toke hianya vagy kisebb “mennyisége” most is utolérhetd a helyi/bejaros
didkok valtoz6é mentén. A bejaros didkok - akik tobbsége a kornyezd kisebb, hatranyosabb
helyzetl telepiilésrdl jar be - tanulményi atlaga néhany tizeddel minden dimenzidé mentén

rosszabb.
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3. EGESZSEGMEGORZES

Ebben a fejezetben a kazincbarcikai didkok alapvetd egészség-meglrzési ¢€s
egészségkarositasi tevékenységeinek intenzitasardl szamolunk be. Igy tobbek kozott szo lesz
a dohdnyzasrdl, az alkohol- ¢és kabitdszer fogyasztasrol, a sportolasrol, a taplalkozasi
szokasrol, valamint tajékozottsagukrol.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok tobb tagallamaban didkmegmozdulasra késziilddnek a
kozépiskolasok, mert olyan helyi torvényeket alkottak, mely szerint a dohdnyz¢ fiatalkortak,
illetve sziileik komoly szankciokra szamithatnak. A gyermek és fiatalkori dohanyzéas nemcsak
Amerikaban, hanem Eurdpaban is komoly gondot jelent. Jol lathato tendencia, hogy amig a
dohényosok szdma az elmult 20 évben a vildgon csokkent, a rendszeresen dohanyz6 fiatalok
aranya jelentésen megnétt. Egy idei felnétt lakossagot reprezentalo felmérés soran kidertilt,
hogy jelenleg Borsod-Abatj-Zemplén megyében a lakosok 27 szazaléka rendszeresen,
tovabbi 7 szazaléka pedig alkalmanként dohényzik. Minden tizedik valaszolo tartozik abba a
csoportba, akik valamikor dohanyoztak, de mar leszoktak rdla. A naponta elszivott cigaretta
atlagos szama 14.

A kazincbarcikai ifjusagkutatds soran kérdezett tanulok korében mért adatok
alacsonyabb dohanyzasi intenzitasrol vallanak, de ha figyelembe vessziik, hogy melyik

korosztalyrol van szo, igencsak riasztdak.

A dohanyzo6 tanuldk aranya iskolankénti

bontasban
BErendszeresen Malkalmanként CImar prébalta
Esoha
atlag 12 46 26

8. osztaly 47 29
gimnazistak 41 25
szakkdzépiskolasok 50 18

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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A vizsgalt tanulok 16 szazaléka rendszeresen dohanyzik, tovabbi 12 szazalékuk pedig
alkalmanként gyujt ra. A tanulok 46 szazaléka valaszolt Gigy, hogy nem dohanyzik, de mar
kiprébalta. Azok aranya, akik soha nem is probaltak, 26 szazalék.

Iskolatipus mentén tekintve, a kérdezett altaldnos iskoldsok korében a legjobb a
helyzet, a tanulok harmada soha nem is probalta ki a dohanyzast, s az alkalmankénti és a
rendszeres dohdnyzok egyiittes aranya is csak 24 szézalék. Valamivel rosszabb a helyzet a
kozépiskoldkban, minden 6todik tanuld dohdnyzik rendszeresen, s tovabbi 12-13 szazalékuk
alkalmanként gyu;t ra.

Jol lathatéd tendencia, hogy a rendszeresen dohanyzok kozott a fiuk (+8 szazalék), az
alkalmi dohanyosok kozott pedig a ldnyok (+3 szézalék) vannak magasabb aranyban
képviseltetve. A 14 évesek kozott 10 szazaléknyi a rendszeres dohanyosok aranya, mire elérik
a nagykorusagot ez a szdm megharomszorozodik. Az is jellemzd, hogy 16 éves kor felett mar
nem nd az alkalmi dohanyzok aranya. Mindez azt jelenti, hogy e kor felett mar nem boviil a
dohanyosok kore, csak belsd struktirdja alakul at, 18 éves korra 7 szazalékra csokken az
alkalmi dohényosok aranya, s ezzel parhuzamosan 29 szézalé¢kra ndvekszik a rendszeresen

dohanyzoké.

A dohanyzo¢ fiatalok aranya az életkor dimenziéjaban
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A tanulményi eredmény alakuldséval is szoros 0Osszefliggésben van a dohanyzas

kérdése, sokkal kevésbé jellemzo a jo és jeles tanuldkra. Mig a gyenge tanulmanyi eredményt
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elért didkok 56 szazaléka dohanyzik, addig jo tanuloknak 25 szazaléka, a 4,5 folotti atlagot

elért tanuloknak pedig csak 9 szdzaléka dohdnyzik (minddssze 4 szazalékuk rendszeresen).

Ki dohanyzik a diak kornyezetében?

OKazincbarcika ESzombathely EVeszprém

Bl 1
a diak maga ‘ ;
40 ;

65
szulé |
56 ;

81

barat
89

89
osztalytars
97

0 20 40 60 80 100
szézalékos aranyok

Az, hogy egy fiatal elkezd dohdnyozni, alapvetéen kétféle minta miatt Iehetséges. Az
egyik a negativ csaladi példa, a masik a kortars csoport hatasa. A barcikai tanulok csaladjanak
tobb mint felében a sziilok kozott van rendszeres dohanyos. Ennél is rosszabb eredményeket
kapunk, ha tovabb szélesitjiik a kozosségi teret. A didkok 81 szdzalékanak van a barati
korében olyan, aki dohéanyzik, s gyakorlatilag mindenkinek van dohdnyos osztalytarsa. A
csaladi hatast vizsgélva azt latjuk, hogy a nem dohanyos csaladban a gyermek 79 szazalékos
es¢llyel nem lesz dohanyos, mig a dohanyos csalddban 32 szdzalékos eséllyel valik beldle is
dohényos. Kortars csoport hatasarol elmondhatd, hogy minden dohdnyos barati korében
talaltunk masik dohanyost, ugyanakkor a nem dohdnyzok korében “csak” 70 szazalékos
eséllyel fordul elé dohanyos barat.

Egy, a kornyezetben dohanyzokat regisztral6 mutatoszam segitségével igyekeztiink
pontositani azok korét, akik leginkabb ki vannak téve a “kisértésnek”. Az index értéke az
elézoéekben vizsgalt kérdés alapjan azt mutatja, hogy az ¢érintett fiatalok kornyezetében

hanyféle dohanyos agens talalhato.
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A fiatalok megoszlasa a kornyezetiikben
lévé dohanyos szegmensek szama szerint

2 elem
33,9%

1 elem
11,0%

nincs
4.5%

50,6%

Az éabrabdl kiolvashatd, hogy nagyon kevés (4,5 szazalék) azon tanuldk aranya, akik
dohanyfiist mentes kornyezetben ¢lnek, s 50,6 szdzalék azok aranya, akik életiik harom
meghatarozo kornyezetében (csalad, barati kor, osztalytarsak) is jeleztek dohanyosokat. A
kornyezet meghatarozd szerepe itt is kimutathatdo, a dohanyzo fiatalok 72 szazaléka
,veszélyes” kornyezetben ¢l. Hasonld 0sszefiiggés mutathato ki a mésik oldalon is, azaz, azon
kevesek, akik dohanyzasmentes kornyezetben ¢élnek, vagy csak kornyezetik egy
szegmensében érintkeznek dohanyosokkal, Iényegesen magasabb ardnyban (48 szazalék)
maradnak nem dohdnyosok. Az atlagnal veszélyeztetettebb kornyezetben <¢Elnek a
kollégiumban lako tanulok.

A dohényos tanuldék naponta atlagosan 6,5 szal cigarettat szivnak el. (A magukat
rendszeres dohdnyzoénak vallok 9-et, az alkalmanként dohanyzok 2,5-et.) A fiak és a
kollégistak az atlagosnal tobbet szivnak, de erdsebb dohanyosokat talaltunk a kozepes tanulok

¢s a szakkozépiskolasok kozott is.

14



A KAZINCBARCIKAI DIAKOK MENTALHIGIENES HELYZETE KUTATASI BESZAMOLO

A dohanyosok altal naponta elszivott cigaretta mennyisége

dohényz6 szubpopulaciok Naponta elszivott
cigaretta szal

fink 7,5
lanyok 5,4
kazincbarcikai 6,6
naponta bejards 5,7
kollégista 8,0
képzetlen sziilok gyerekei 6,7
szakmunkasok gyerekei 6,5
érettségizettek gyerekei 7,1
diplomasak gyerekei 3.9
altalanos iskolasok (8. osztaly) 5,5
gimnazistak 6,2
szakkozépiskolasok 9,4
gyenge tanulok 6,8
kozepes tanulok 8,1
70 tanulok 4,9
jeles tanulok 3,2

ATLAG napi szil 6,5

A dohanyzasnal sokkal kevésbé elterjedt a kabitoszerek fogyasztasa. A kérdezett
tanulok 90 szazaléka gyakorlatilag elutasitja, még nem probalt ki semmilyen klasszikus
értelemben hasznalt kabitoszert, 7 szazalékuk nem fogyasztott ugyan, de mar gondolt ra, hogy
kiprobalja, tovabbi 2 szazalékuk alkalmi, s 1 szdzalékuk rendszeres drogfogyasztd - sajat
bevallasa alapjan. Azt, hogy a kabitészer fogyasztdsa minddssze a tanulok 3 szazalékat
¢érintené, fenntartasokkal kell kezelniink, valdszinlisithetd, hogy a valdos arany ennél
magasabb, ugyanis a megkérdezett tanulok negyede ismer olyan fiatalt, aki kabitdszert
fogyaszt, 7 szazalékdnak a baratai kdrében is van drogos. Azt is tudakoltuk a didkoktol, hogy
ismernek-e olyan fiatalt, aki kabitdszert arusit. A megkérdezettek 9 szazaléka nyilatkozott
igennel.

Megallapithaté, hogy a fitk kozott kétszer annyi a kabitoszer fogyasztd, mint a
lanyoknal. A legveszélyeztetettebb iskolatipus a kdzépiskola (azon beliil is inkdbb az utolso
két évfolyam). A gimnazium tanuldinak 6 szazalé¢ka alkalmi drogfogyasztd, a rendszeres
drogfogyasztokat a szakkozépiskolai képzésben talaljuk. A kozépiskoldsok tovabbi 12-13

szazalékanak mar megfordult a fejében a drog kiprobalasanak gondolata.

15



A KAZINCBARCIKAI DIAKOK MENTALHIGIENES HELYZETE KUTATASI BESZAMOLO

A kabitészer fogyasztas onbevallasa

nem, de gondolt ra
7%

alkalmankgnti
Jgen

szeres
1%

nem is gondolt ra
90%

A kabitoszer fogyasztok korében erdsebb korcsoport hatds mutathatd ki. A drogozo
fiatalok 56 szédzaléka nyilatkozott ugy, hogy van kabitdszer fogyasztd baratja. Ezzel
szemben, akik soha nem is gondoltak arra, hogy kiprobaljanak valamilyen kabitészert, 96
szazalékban mondtak, hogy nincs kabitdszert fogyasztod ismerdsiik.

A nyolcadikos vélaszadok 1 szazaléka probéalta mar valamelyik kabitdszert, az elsds
kozépiskolasoknal ez az arany 2 szazalék, az érettségi évére pedig 13 szazalékra emelkedik.

A kabitoszerek és azok hatasai kozott jelentds kiilonbségek vannak, igy nem lehet
k6zombos szamunkra, hogy a kabitoszert kiprobalok milyen szerekkel kisérleteztek. Nem
emlitette senki a szorongasoldd gyogyszereket, a kdzponti idegrendszerre depressziv hatasu,
kabito-fajdalomcesillapité hatasu opiatokat (heroin, 6pium) és a pszichotrop hatast potszereket
(ragaszto, szipd, higitd), melyek az alkohol okozta részegséghez hasonld allapotot, tovabba
lelki fiiggdséget €s komoly testi karosodasokat okoznak. A stimuldnsok, mint példaul az
extasy tabletta, a speed vagy a kokain 4 emlitést kaptak. Ezek a szerek serkentdleg hatnak a
kozponti idegrendszerre, motoros nyugtalansagot, a fizikai €és pszichés teljesitoképesség
novekedését idézik eld.

A legnépszeriibb kabitoszerek a hallucinogén anyagok (LSD, marihuana, hasis), ezek
koziil is kiemelkedik a marihuana (11 emlités), altaldban dohdnnyal keverve, cigaretta

formajaban elszivjdk. Ezek az anyagok olyan vegyiiletek, melyek atmeneti pszichoézist
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valtanak ki. Népszertiségiiket elsGsorban annak koszonhetik, hogy nem okoznak testi
fliggdséget (bar ezt egyes szerzok vitatjadk), s nem jarnak elvonasi tiinetekkel sem. Hatasukat
tekintve egyszerre izgatoak és nyugtatdak, a tér- €s idoérzéket megsziintetik, gyonyorkodtetd
hallucinaciok jellemzik.

A barati kor vizsgalatara létrehoztunk egy mutatot, amely a valaszado barati korében a
rendszeres dohdnyos és drogfogyasztokat jeloli. Akinél mind a két valtozo igen valaszt adott,
azokat ugy tekintettiik, mint akiknek a barati kore veszélyes, ezek aranya a mintan beliil 5
szazalék. Az ilyen veszélynek egyaltalan nem kitett fiatalok a minta 20 szazalékat alkotjak.
(A kazincbarcikai 8.osztalyosok 25 szazalékdnak veszélytelen a barati kore, a
kozépiskoldkban csak 14 szazalékuknak.) A legnagyobb ardnyu veszélyeztetettséget a
fels6bb évfolyamos kdzépiskolasok és a kollégistak korében mértiik.

A magyar tarsadalomban a legelterjedtebb “drog” az alkohol. Ez érezhetd a barcikai
fiatalok korében is, ugyanis a tanulok minddssze 15 szazaléka nem ivott még soha alkoholt. A
rendszeres alkohol fogyasztok aranya 2, az alkalmankénti ivoké 39 szézalék - sajat bevallasuk

alapjan.

Az alkoholfogysztas a tanulmanyi eredmény
dimenziéjaban

Wrendszeresen [alkalmanként

gyenge tanulé - ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
60
kdzepesek . ‘ : : : | 1
47 l l
jo tanulok I . ‘ ‘
36 | | |
jeles tanulok I : : l | 1 1
25 l l l l
0 10 20 30 40 50 60 70

Ha a nemek dimenzidjaban vizsgaljuk a kérdést, kideriil, hogy a fitk kozott 6
szazalékkal tobben vannak azok, akik fogyasztanak alkoholt. A nyolcadikosok 32 sz4zaléka

iszik néha, a kozépiskolasoknak tobb mint fele. Az absztinensek aranya ennek megfeleléen
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valamivel tobb a lanyok és a fiatalabbak kozott. Az alkoholfogyasztds kapcsolatban van a
tanulmanyi eredmény alakuldséval is. Mig a gyenge tanulok 66 szdzaléka iszik alkalmanként
vagy rendszeresen, addig a j6 tanuloknak 37, a jeles tanuloknak pedig csak 26 szazaléka.

A korreléacios szamitasok igazoltak azt a feltételezést, hogy a dohdnyzés, a kabitoszer
¢s az alkoholfogyasztds nem fiiggetlen egymastol. A legtdobb kabitoszer-élvezd egyben
rendszeres alkoholfogyasztd (r=0,24) is. Az alkoholfogyasztas ¢s a dohanyzads kozotti
korrelacio erds (r=0,56), s kimutathatd az 0sszefliggés a dohanyzas és a kabitdszer fogyasztas
kozotti is (r=0,26).

A haromféle egészségkarositas intenzitasat Osszesitve szerkesztettiink egy komplex
indexet, mely minden esetben 0-100 kozdtti szam és azt mutatja meg, hogy az adott valaszold
milyen mértékben rombolja sajat egészégét. Minél nagyobb az index értéke, annal
intenzivebb karositasnak van kitéve a tanuld szervezete. Az index értéke varosi szinten 28
pont. A didkok 25 szazaléka egyféle, 19 szazaléka kétféle, 2 szazaléka pedig haromféle

modon is (drog, alkohol, dohdnyzas) karositja egészségét.

Az egészségkarositasi index alakulasa

Efiuk CJlanyok
40

35 - 36 o=
30 r

25

20

10

kazincbarcikai bejards kollégista

pontszam szazfoku skalan

A lanyoknal valamivel alacsonyabb (26), a fitknal magasabb (30). Fontos
megemliteni hogy az index fiiggetlen a sziild iskolai végzettségétdl, ellenben szoros
Osszefliggésben van a tanulmanyi eredménnyel ¢és az életkorral. A gyenge tanulok
egészségkarositasi indexe 38 pont, a kozepeseknél 34, a jo tanuldkndl 28, mig a jeles

tanuloknal csak 20 pont mérhetd. Az életkor dimenzidjat tekintve elmondhatd, hogy
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emelkedésével folyamatosan n az index értéke, a 14 évesek korében mért 24 pont harom év
alatt 45-re n6. Az is jellemzd, hogy a kollégiumban lakoé tanuldk az atlagnal intenzivebben
rongaljak egészségiiket.

Bar nem soroljék a klasszikus egészségkarositdsi modozatok kozé a kavé fogyasztasat,
ugyanakkor tulzott fogyasztasa, életformava valasa esetén - kiillondsen hosszabb tdvon -
gyengiti a szervezetet, ugyanigy megbontja az egészséges rendszert, mint barmely mas
potszer. A kérdezett fiatalok 3 szdzaléka rendszeresen, 29 szazaléka alkalmanként szokott
kavét inni.

Adatfelvételiink sordn négy szempont szerint is kozelitettilk a fiatalok egészségiigyi
helyzetét, a korzeti orvosndl, fogorvosndl, tiidésziirésen, illetve korhdzban, szakrendelésen

val6 megjelenés gyakorisaga alapjan is vizsgaltuk a kérdéskort.

Az utébbi egy évben voltal...

B gyakran CInéha Enem

korzeti orvosnal 68

fogorvosnal 63

koérhazban 39

tid6szirésen 43

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A gyakori betegek kozott 3 szazalékkal nagyobb aranyban voltak a lanyok. A
fogorvosi szakrendelést felkeresok kozott pedig a fiukat talaljuk magasabb aranyban,
egynegyediik gyakran jar fogorvoshoz, ellentétben a lanyokkal, akiknek csupan 14 szazaléka
nyilatkozott igy. Az atlagot meghaladdé ardnyban jarnak orvoshoz és szakrendelésekre a
képzetlenebb sziilok gyermekei Fontos megjegyezni azt is, hogy a rendszeresen dohanyzo
fiatalok 40 szazaléka nem volt tiidOsziré vizsgalaton, ami fokozza az koros

egészségkarosodas esélyét.
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A fiatalok egészségromlasanak fontos okozdja a koran kialakitott egészségtelen
¢letmdd. Ebbe tartozik a karos szenvedélyeken kiviil az életmodbol adodo problémak kore is.
Ezek kozott gyakran elsé helyen szerepel a helytelen, egészségtelen taplalkozas. Bar a
megkérdezettek 81 szazaléka azt allitja magardl, hogy naponta legalabb hdromszor eszik, a

mintaba kertlt fiatalok 14 szazaléka sajat bevallasa szerint is rendszerteleniil étkezik.

Szoktal otthon reggelizni? Naponta hany
alkalommal étkezel?

haromszor vagy tébbszo

minden pap

44% soha

csak hétvégén rendszertelenl

A

kétszer

A kérddivben megkérdeztiik a tanuldkat, hogy szoktak-e otthon reggelizni. A didkok
kozel fele minden nap, 40 szazalékuk csak hétvégente. Az életkor emelkedésével csokken a
naponta otthon reggelizOk aranya, ellenben a sziilé iskolai végzettségnek emelkedése
pozitivan befolyasoltak a valaszokat.

Az ¢letmdddal kapcsolatos masik elterjedtebb probléma a rendszeres testmozgds, a
sport hidnya. Kérdéseinkkel azt probaltuk vizsgdlni, hogy az iskolai €és a tanoran kiviili
lehetdségek koziil melyiket és milyen mértékben hasznéljak ki a vizsgalt mintdba keriilt
fiatalok.

A legelterjedtebb testedzési mod az otthon, egyénileg végzett mozgdas, ezt végzik a
legmagasabb aranyban naponta, hetente és havonta is. Err6l a mozgasformarol csupan 7
szazalék nyilatkozott tigy, hogy egyaltalan nem végzi. A masodik legelterjedtebb sportolasi
mod az iskoldban tanoran kiviili sportolds. Ezzel a lehetOséggel heti rendszerességgel a
megkérdezettek 26 szdzaléka €. Itt mar 28 szdzalék a teljes elutasitds. Ez a sportolasi mod
napi rendszerességgel inkabb a nyolcadikosokat, heti rendszerességgel a kozépiskolasokat

jellemzi.
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A fiatalok sportolasi szokasai

Cnaponta hetente Chavonta Critkabban Esoha

egyénileg

iskolaban

sportegyesiiletben

kondi teremben

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Az egyesiiletekben sportolok sokkal kevesebben vannak (27 szazalék) e korcsoport
tagjai kozott. A sportegyesiiletben naponta €s hetente sportolok tilnyomo tobbsége a fiuk
koziil keril ki. A kondi termek, fitness klubok alapvetéen alkalmi testedzési formak kozé
sorolhatd, a naponta €s hetente gyakorlok aranya a legalacsonyabb a négy valaszthatd forma
koziil. Ez a testedzési mod is inkabb a fitkat jellemzi. A vizsgalt korcsoport tagjainak 19
szézaléka soha, semmilyen formaban nem sportol. Azok aradnya akik valamennyi lehetséges
mozgasformat kisebb-nagyobb rendszerességgel végzik szintén 19 szazalék.

A kérddivben kivancsiak voltunk arra is, hogy mit tudnak a fiatalok az egészségre
artalmas anyagokrol, szerekrdl, azok hasznalatarol, hatisardl valamint az AIDS-rél. A
legtajékozottabbnak ez utdobbi témaban mutatkoztak a tanuldk. A didkok tobbsége mindharom
AIDS-re vonatkoz6 kérdésre helyesen valaszolt. Gyakorlatilag mindenki tisztdban van azzal,
hogy a HIV virussal barki megfertézddhet, nem csak a homoszexualisoknak kell az AIDS
miatt aggddniuk. Azt is tudjak, hogy nem fertézédhetnek meg attél, ha talalkoznak egy AIDS
beteggel, még akkor sem, ha rajuk tiisszent vagy kohog, mert a virus nem igy terjed. Az AIDS
tesztek megitélésével kapcsolatban mar megoszlanak a vélemények, bar a relativ tobbség
megbizhatonak tartja, a tanulok 40 szazaléka tandcstalan, s 14 szazalékuk gy véli, hogy a

hasznalatos tesztek vezethetnek téves eredményekre is.
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AIDS Igen Nem | Nem tudom
% % Y%
Csak a homoszexudlisoknak kell az AIDS miatt aggddniuk 2 92 6
Ha egy AIDS-es rank tlisszent vagy kohog, akkor mi is 10 80 10
megfertdzOdhetiink
Az AIDS tesztek megbizhatdak 46 14 40

a helyes megoldast a sotét mezo mutatja

A drogokkal kapcsolatban mar kevesebb helyes valasz érkezett. A didkok 81
szazaléka tudja, hogy nyugtatd vagy serkentd tablettakat nem szabad bevenni alkohollal. Ez
azért fontos, mert a tanuldk koziil tobben emlitették hogy alkalmanként fogyasztanak ilyen
anyagot (pl. extasy tablettat). Némileg meglep6, hogy a valaszolok 20 szdzaléka ugy
gondolja, hogy a drogfliggdség csak egy lelkidllapot, s tovabbi 29 szazalék bizonytalan. Még
tanacstalanabbak annak a kérdésnek a megitélésében, hogy a marihuana fiistje noveli a
tiildobetegségek (pl. rak, tiidétagulas) kialakuldsdnak esélyét. Helyes valaszt 47 szazalékuk
adott. A tobbség tévesen ugy gondolja, hogy a legtobb fiatalt idegenek szoktatjak ra a drogra,
holott valosagban ezek aranya elenyészd, kiilondsen Magyarorszagon. A legtdbben a barati

korben jutnak hozza az els6 adaghoz.

Drogok Igen Nem | Nem tudom
Y% % Y%
Nyugtato vagy serkentd tablettat be lehet venni alkohollal 3 81 16
is
A drogfiiggdség pusztan egy lelkiallapot 20 51 29
A marihudna fiistje noveli a tiidobetegségek esélyt 47 2 51
A legtobb fiatal idegenek szoktatjak ra a drogra 52 17 31

a helyes megoldast a sétét mezo mutatja

Mivel a fiatalok jelentds része dohédnyzik, nem lehet k6zombds az sem, hogy mit
tudnak a dohanyzas artalmairdl. Azt, hogy a nem dohanyzoknal a cigifiist belélegzése 1éguti
megbetegedést okozhat, a didkok tilnyomo tobbsége tudja, s azt is tudjak tobbé-kevésbeé,
hogy a legtobb fiatal nem tudja barmikor abbahagyni a dohadnyzast. Logikus, hogy a
rendszeres dohdnyosok kozott tobben vannak, akik ugy vélik, hogy a legtobb dohanyos le
akar szokni, valoszinlileg mar 6k is til vannak egy-két kisérleten. Feltehetden ez utobbi is
kozrejatszik abban, hogy a kazincbarcikai didkok 67 szézaléka - tévesen - ugy gondolja, hogy
a dohanyosok Dbiologiailag fiiggnek a nikotintol. A dohanyzassal kapcsolatos
tajékozatlansdgot mutatja az is, hogy a tanulok 12 szizaléka egy helyes valaszt sem, s tovabbi

39 széazalékuk csak egy jo valaszt adott, s tobbé kevésbé tajékozottnak is csak 16 szazalék
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mindsithetd.
Dohanyzas Igen Nem | Nem tudom
% % Y%
A nem dohanyzoknal a cigifiist belélegzése léguti 69 11 20
megbetegedést okozhat
A legtobb fiatal barmikor abba tudja hagyni a dohanyzast, 31 45 24
amikor csak akarja
A legtobb dohanyos le akar szokni 33 35 32
A dohanyosok biologiailag fliggnek a nikotintol 67 8 25
a helyes megoldast a sétét mezo mutatja
Alkohol Igen Nem | Nem tudom
Y% % Y%
Részegség és alkoholizmus ugyanaz 6 85 9
A legtobb alkoholista munkanélkiili 55 21 24
Az italok keverése jobban feldobja az embert, mintha 40 8 52
ugyanazt az italt innd
Télen felmelegit, ha iszol egy felest 54 13 33

a helyes megoldast a sétét mezo mutatja

A legtdjékozatlanabbak az alkohol témdjaban, s ez azért kiilonosen aggasztd, mert a
tanulok kozel fele ha csak alkalmilag is, de fogyaszt szeszes italt. Tévesen tigy gondoljak -
csakugy, mint a kdzhiedelem -, hogy ha hidegben isznak egy felest, az tényleg felmelegiti
Oket. A barcikai fiatalok 40 szazaléka azt a “mesét” is elhiszi, hogy a kevert italok jobban
feldobjak az embert, mint ha csak ugyanazt innd. Az elfogyasztott alkohol mennyisége - és
nem a kiilonbozé italok keverése - az, ami meghatarozza, hogy mennyire lesz az ember
feldobott allapotban. A magyar tarsadalomi viszonyok nem ismeretérdl és az fiatalok
elditéletességérol arulkodik, hogy a valaszolok tobb mint fele gy véli, a legtobb alkoholista
munkanélkiili. Az alkoholistdk tobbsége hézas, van 4lldsa, sokan koziilik jol képzett
szakemberek. E témaban teljesen tdjékozatlannak mindsithetd a fiatalok 68 szazaléka.

Ha 6sszességében nézziik (drog, alkohol, AIDS, dohdnyzas) a fiatalok informaltsagat,
a kérdoivben feltett 15 eldontendd kérdés koziil a tanuldk atlagosan hetet valasztottak ki
helyesen. A jobb Gsszehasonlithatosag miatt a valaszok alapjan harom csoportba soroltuk a
didkokat. Azokat a tanulokat, akik maximum hat jo6 valaszt adtak tdjékozatlannak
mindsitettiik, azok, akik hat és tiz kozotti jo valaszt adtak kdzepesen, azok pedig, akik tiznél
tobb helyes valaszt adtak a jol t4jékozottak. Ennek megfeleléen a barcikai tanulok 42
szazaléka - az egszségkarositds kérdésében - tijékozatlan, tovabbi 54 szdzaléka kozepesen

tajekozott, s csupan 4 szazalékrol lehet elmondani, hogy jol informélt. Ahogy az vérhat6 volt,
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a témaban vald jartassdg gyenge Osszefiiggésben van a tanulmanyi eredménnyel és az
¢letkorral. A id6sebb tanulok és a jobb tanulméanyi eredményt produkaldk valamivel

tajékozottabbak e tekintetben.

Az alkohol, drog, dohanyzas és AIDS témakorében
tajékozottak aranya iskolatipusonként

Wtajekozatlanok Ikdzepesen tajékozottak Ej6l tajekozottak

gimnazistak -
szakkozépiskolasok ]'

8.0sztalyosok

kollégistak .

kazincbarcikaiak

bejarésok : : : : ;

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ha az iskolatipus dimenzidjaban vizsgaljuk a kérdést lathat6d, hogy az altalanos
iskoldban van a legtobb tdjékozatlan tanuld, aranyuk eléri az 50 széazalékot, de a
kozépiskoldkban is egyharmad a teljesen tdjékozatlanok aranya. A legtobb jol tdjékozottnak
mindsithetd tanul6 a gimnazistak kozott van, de aranyuk itt is csak 11 szazalék.

Erdemes azt is megnézni, hogy a tajékozottsag és az egészségkarosito tevékenységek
kozott milyen Osszefliggés van. Az egészségkarositas intenzitasat mutatd index a teljesen
tajékozatlanoknal 26 pontot mutat, a kozepesen tajékozott tanuldknal 27-es, a jol
tajekozottaknal pedig 36-os értéket kapott az egészségrombolds intenzitdsa. Mindez azt
jelenti, hogy annak ellenére karositjak egészségiiket, hogy tobbé-kevésbé tisztdban vannak

azok hatasaval.
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4. CSALAD, EGZISZTENCIA

Koztudott, hogy az elsddleges szocializacios kozeg, a csalad meghatarozo szerepet tolt be az
egyén ¢letében. Kutatasunknak is mindenképpen ki kell térnie ra, mar csak azért is, mert
szamos olyan ifjusagi probléma van, melynek a gyokere a csaladban, a csaladi mintaban van.
Tobb kérdésben magyarazo valtozoként szerepelnek a csaladi hattérhez tartozo tényezok, pl. a
szll6 iskolai végzettsége vagy a csalad anyagi helyzete.

A vizsgalt tanulok nagyobb része (76 szdzaléka) a hagyomanyos értelembe vett

nukledris csalddban él, olyan csaladban, ahol mindkét sziil6 egyiitt lakik a gyermekével.

A diakok csaladi hattere

egyéb
4%

édesanyjanal lakik
17%

édesapjanal lakik
3%

szul6kkel egyutt lakik
76%

A csonka csalddban, vagy nem a sziileivel egyiitt laké tanuldk aranya valamivel atlag
feletti a szakkozépiskoldkban (29 szazalék). Természetesen a csonka csaladban vald
nevelkedésnek szamos negativ kdvetkezménye lehet. A tanuldk kdrében mért adatok szerint a
csonka csaladban €16k néhany tizeddel alacsonyabb tanulményi atlagot produkaltak. Az is
kimutathat6, hogy a csonka csaladban ¢l6k korében intenzivebb az egészségkarositd
tevékenység (+6 pont). Ne gondoljuk, hogy a latszolag rendezett csaladok mindegyike
hibatlanul funkciondl. A rossz csaladi hattér nem egyenld a szocidlisan és egzisztencidlisan
rossz helyzetben 1év8 csaladokkal. Altalanos tapasztalat, hogy szamos esetben az atlagos
vagy atlagon feliili jomodu csaladok - taldn éppen a hajtas miatt - nem mitkddnek megtarto €s

visszatartd eroként. Gyakran halljuk, s6t tapasztaljuk, hogy a csaladi figyelem kozéppontjabol
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kikeriil a gyermek, nem jut ra mennyiségileg és mindségileg kielégito figyelem, mert a sziil6k
az egzisztencialis biztonsaguk megteremtésével vagy szinten tartasaval vannak elfoglalva.
Mindez abbdl a szempontbdl is fontos, hogy a csaladi egyiittlét, a kdzos élmények
milyen nyomokat hagynak a fiatalban, hogyan segitik vagy gatoljak a szocializacigjat. Hat
csaladi tevékenységrol kérdeztiik meg, hogy mennyire jellemzé a valaszado csaladjara. A
legjellemzdbb, hogy sokszor beszélgetnek egymadssal és a szabadsagot, illetve a hétvégéket
egyltt toltik, mig a filmeken gyakran latott k6zos reggelik és a kozos szorakozas mar inkabb

a negativ tartomanyba, 50 pont ala esett.

Mennyire jellemzé a csaladodra ...

sokszor beszélgettek

nyari szabadsagot egyutt toltitek
hétvégéket egydtt toltitek
gyakran vagytok egyutt

egyutt reggeliztek

egyutt jartok szérakozni

szazfokl skalan

A kordbban emlitett csaladi helyzet a hat itembdl 6tot erdsen befolyasol, és
természetesen mindegyiket a “csonka” csalddokra nézve hatranyosan. Erdekes modon éppen a
reggeli az, ahol nincs kiilonbség, ami viszont azt mutatja, hogy a csonka csaladokban gyakran
ez az egyetlen lehetdség, forma arra, hogy a csaldd egyiitt legyen. A legnagyobb az eltérés a
szorakozas dimenziojaban (mindkét esetben 10 pont), mig valamivel kisebb a hétvégék
esetén.

A didkok csaladjanak 71 szézalékdban négy vagy Ot f6 ¢él kozoés haztartasban, s
tovabbi 5 szazalékukban otnél tobben. A harom fOs csaladok aranya 19 szédzalék. A
haztartdsok nagysaga valtozik az apa iskolai végzettségének dimenzidjaban. J61 mérhetd,

hogy a sziild iskolai végzettségének ndovekedésével csokken a kdzos haztartasban €16k atlagos
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szama. Mig a maximum nyolc osztalyt végzett sziilok altal fenntartott csaladok 27 szdzaléka
nagycsaldd (5 vagy tobb f0 ¢l egyiitt), addig az érettségizett sziilok csalddjanak 19
szazalékban, a diplomds sziiléknek pedig csak 15 szazalékban kell ekkora csaladrol

gondoskodni.

A haztartasok nagysaga az apa iskolai
végzettségének dimenzidéjaban

Ekét f6 Mharom f6 [Cinégy f6 MGt f6 Ehat vagy tobb

max. 8 altalanos

szakmunkas

érettségizett

diplomas

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Az is megfigyelhetd, hogy a vidékr6l naponta bejard tanuldk nagyobb csaldadban
¢lnek, mint a barcikai tarsaik. A nagycsaladban ¢l6 didkok ardnya a bejardsok kozott 37
szazalék, mig a helyben lakok kozott csak 18.

Az egzisztencidval, a csaladdal kapcsolatos elképzelések fontos mércéje az, hogy a
fiatalok mikor akarnak kiilonkoltézni a sziileiktol, elkezdeni dolgozni, meghazasodni és
gyermeket vallalni. Arra kértiik 6ket, hogy mondjak meg azokat az életkorokat, amikor ezeket
a sajat szemszogiikbdl a legjobbnak tartanak.

A kérdezettek kozott hat szazalék volt, aki azt mondta, hogy nem akar gyermeket
és/vagy nem szandékozik meghéazasodni, bar a fiatalok egynegyede egyikre sem tudott
idépontot mondani.

A kulonkoltozést tekintve 5 szazalék maradna a sziileinél, és 42 szazalék nem tudott
idépontot mondani. A munkaba allas kérdésénél a bizonytalanok aranya 34 szazalékra
csokkent, vagyis ez utobbi joval konkrétabb kérdés a fiatalok szdmara, a kiilonkoltozés
viszont egy igen homadlyos, jovObeli esemény, melyrdl egyenldére csak keveseknek van

konkrét elképzelésiik. A valaszolok idogorbéit az alabbi két abra mutatja.

27



A KAZINCBARCIKAI DIAKOK MENTALHIGIENES HELYZETE KUTATASI BESZAMOLO

A hazassag és a gyermekvallalas idépontja

ewhazassag gyermekvallalas

70

BO |-
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korév

A kulonkoltozés és munkaba allas idépontja

a=k(il6nkoOltbzés munkaba allas

100

korév

A négy gorbe koziil kétségkiviil a hazassdg a legkonnyebben magyarazhato. Itt két

csucsot (20 és 24/25 év) lathatunk, ez javarészt az egyszert, “kerek” szdmok iranti vonzddas
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eredménye. A legtobben 20 éves korban kivannak meghdzasodni, ami alacsonyabb
atlagéletkor, mint mas varosi ifjisagkutatasban megfigyelt értékek, de miutan itt 24/25 éves
kornal egy kettés lokalis cstics figyelhetd meg, igy ez mégiscsak aldtdmasztja azt az orszagos
tendenciat, mely szerint a hdzassag idépontja egyre késdbbre tolddik, alapvetden két okbdl: a
felsGoktatasban torténd egyre nagyobb aranyu részvétel és az életkezdés nehézségei miatt.

A gyermekvallalds ennél bonyolultabb iigy. 25 éves kor felett mar csak kevesen
szeretnék az elsé gyermekiiket, és szerencsére 20 éves kor alatt is kevesen vannak. Ez a
fiatalok realitasérzékét bizonyitja. 21, majd 27 éves korndl fordul a hézassag és a
gyermekvallalas gyakorisagi gorbéje, vagyis a “legtermékenyebb” iddszakban a fiatalok
tulnyomo tobbsége a hazassdg utan tervezi a gyermekét, ami ismét a realitasérzéket dicséri.
Emellett a gyermekvallalasnal nagyobb a “bioldgiai kényszer”, bar egyenletesebben oszlik
sz&t, mint a hazassag, amely 23-25 évnél Gsszpontosul (ez egyben azt is jelenti, hogy a
gyermekvallalasba komolyabban belegondoltak a fiatalok).

A kiilonkoltozés és a munkaba alldas mar lényegesen rovidebb iddintervallumra van
tervezve. 22 éves kora utan mar csak kevés fiatal szeretne a sziileivel egy haztartasban élni
(mas kérdés, hogy erre milyen lehetdségek kinalkoznak). Nem elhanyagolhaté a 18 éves
kornal jelentkez6 lokalis cstics, vagyis sokan kdzvetleniil a kozépiskola befejezése utan 6nalld
egzisztenciat kivannak alapitani.

A munkaba allas ennél jobban kihuzodik, itt a skala 25 éves korig tart. Ennél tisztan
latszik, hogy kik akarnak tovébbtanulni, 6k jelolték a 22/23 éves kort, mig a legtobben ezt 20
évre teszik, ami azt is mutatja, hogy a kozépiskola befejezése utan egy-két évig még “élni”
szeretnének. Az Orvendetes, hogy 25 éves kor utdin mar csak kevesen gondoljak a
munkakezdést.

A kiilonkoltozés atlagéletkora 20 év, a munkakezdésé 21.5, a hazassagé 22.7 és a
gyermekvallalasé 24.2 év, és az is fontos, hogy a fiatalok tobbsége ezt a sorrendet koveti,
vagyis egzisztencialis hattér nélkiil nem akarnak sem a hdzassagba sem a gyermekvéllalasba

belevagni. Az egyes iddintervallumokat és az atlagokat az alabbi dbra mutatja.
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A csaladdal és egzisztenciaval kapcsolatos
idéintervallumok
40

10

kiilonkoltdozeés hazassag
munkaba allas gyermekvallalas

Az egyes események elképzelt idopontja jelentdsen eltérd az egyes alcsoportokban, a
kiilonb6z6 tarsadalmi/demografiai dimenziok mentén. A fiuk idOsebb korra tervezik a
gyermekvallalast, naluk az elképzelt atlagéletkor erre 24.5, mig a lanyoknal 23.9 ¢év. Az
altalanos iskoldsok mind a négy eseményt atlagosan egy évvel fiatalabb korukra tervezik,
mint a kozépiskolasok. A legnagyobb eltéréseket a didkok tanulmanyi atlaga és az ezzel
Osszefliggésben 1évo apai iskolai végzettség eredményezi. A magasabb iskolai végzettségii
apak gyermekei mind a négy eseményt idOsebb korukra tervezik, ebben elsdsorban a
felsdoktatasban valo részvétel, illetve az alaposabb tervezés jatszik szerepet. A legjobban ez a
munkaba allasnal nyilvanul meg, ahol tobb, mint két és fél év a kiilonbség az érettségivel nem
rendelkez6 és a diplomés apak gyermekeinek szandéka kozott. A diplomas apak gyermekei az
atlagnal két évvel késObb Ohajtanak munkaba 4llni, ami egyértelmiien a diploma
megszerzésének iddszakat takarja. A tanulmdnyi atlag hasonléan befolyasolja az
elképzeléseket, javarészt az el6z6 okfejtés alapjan. Ez azonban a kiilonkoltozésben mar nem
tesz kiilonbséget, bar az eltérések nagyobbak, elsésorban a munkaba allasnal (kozel harom
év), illetve a gyermekvallalasndl (két és fél €év), mindkét esetben a jobb tanulmanyi
eredményl fiatalok javara.

A kovetkezd éabra rovid magyardzatra szorul. Itt harom eseménypar idokiilonbségét
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mutatjuk be. Az idéskala —5 és +5 év koOzott van, vagyis ennyi kiilonbséget mutat az
eseménypar két eleme kozott. A negativ tartomdnyba esd értékek azt jelentik, hogy az
eseménypar elsé eleme mennyivel van a masodik el6tt, a pozitiv tartomany értékei ennek
ellenkezdjét mutatjdk, mig nulla az érték akkor, ha a két eseményt egyazon iddre jelolték a

fiatalok. A fliggdleges tengely a valaszok szazalékos megoszlasat mutatja.

Az egyes események idékiilonbsége

35
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A fenti abra alapjan latszik, hogy a munkdba allas/gyermekvallalas parnél a legtobb
érték negativ, ami jot jelent, hiszen igy a munkdba allast tervezték eldbbre, mint a
gyermekvallalast. A munkaba allas/kiilonko1tozés eseménypar a nullanal csucsosodik, vagyis
ez a két esemény a legtobb fiatal szdmara egyazon idépontban kovetkezik be, bar jol lathato,
hogy a fiatalok egydtdde a munkaba allas eldtt 4-5 évvel szeretne kiillonkoltozni. A
gyermekvallalas/hazassdg eseménypar értékei a fiatalok egydtdodénél a nulldnal vannak,
tobbségiiknél viszont a gyermekvallalast egy-két évvel megelézi a hazassagkotés, ami szintén
pozitiv eredménynek tekinthetd.

Végiil a csaladi élettel kapcsolatban megkérdeztiik, hogy hany évesen volt a fiatalok
elsd szexualis élménye. Ezen a vélaszadok csak egyotdde esett mar at, ami nem csoda, hiszen
a mintaban tobbségben vannak az altalanos iskolasok (a teljes minta kétharmadat teszik ki).
Aki mér atélte ezt, annal az atlagéletkor 15.2 év volt, ami igen alacsony, sot a fiuk esetében ez

14.6 év. Tobbségiiknél ez 14 és 16 éves kor kozé esett.

31



A KAZINCBARCIKAI DIAKOK MENTALHIGIENES HELYZETE KUTATASI BESZAMOLO

Piacgazdasagi viszonyok kozott az élet meghatarozd része a kereslet és kinalat
fogalma. Téarsadalomformalé ereje talan legélesebben a munkaerdpiacon nyilvanul meg, ahol
az emberi képességek, a munkaerd hasznossaga is megmérettetik. A legdinamikusabban
fejlodd gazdasagban is szamolni kell azzal, hogy lesznek olyan személyek, szerencsétlen
esetben egész rétegek, amelyek hosszabb vagy rovidebb idére kiszorulnak a termelésbol,
munkanélkiilivé véllnak. A fiataloknak - akik a munkaerd-piaci versenyben hatranyos
helyzetben vannak - szembe kell nézni ezzel a veszéllyel.

A munkaerd-piaci pozicid6 nagymértékben fiigg az iskolai végzettségtl. A
kazincbarcikai fiatalok 78 szdzaléka egyértelmiien folytatni kivanja tanulmanyit, tobbségiik
jelenlegi iskolajuk elvégzése utan, 17 szazalékuk bizonytalan, még nem dontdtt, s csupan
minden huszadik megkérdezett tekinti jelenlegi iskoldjat az intézményes tanulds utolséd

alloméasanak.

Tovabbtanulasi szandék és a tanulmanyi eredmény

100%

80%

60% CInem akar tovabbtanulni
CImég nem tudja

40% Wtovabb akar tanulni

20%

0% - .’ ,
gyenge tanulok jo tanulok
kdzepes tanulok jeles tanuldk

Jol megfigyelhetd, hogy a lanyok magasabb ardnyban akarnak tovabbtanulni (+11
szazalék) mint a valamivel gyengébb tanulmanyi eredményt eléré fitk. A még le nem zart
intergeneracids mobilitdsi folyamatrdl ad hirt, hogy a nyolc elemivel rendelkezd sziilok
gyermekeinek 77, a szakmunkds sziilék gyermekeinek 70, az érettségizett sziilok
gyermekeinek 81, a diplomésokénak pedig 87 szazaléka tlizte ki célul a fels6foku
tovabbtanulast.

Az iskolai tanulményok 4&llami oktatdsi rendszeren beliill valé folytatatasanak

legmeghatarozobb eleme a didk jelenlegi tanulmanyi eredménye. A jo tanuldok szamara
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evidencia, hogy folytatni kell a tanulmanyokat.

Ha a tovabbtanulas szempontjabol megcélzott intézményeket nézziik (a didkok felének
hatarozott elképzelése van) a legnépszeriibb szakirany gazdasagi és az egészségiigyi képzés, a
tanulok 17-16 szazaléka ezt jelolte meg. Kozepesen népszerlieck a jogi/ allamigazgatasi,
vendéglatoipari/idegenforgalmi, mérndki, és rendortiszti/katonai fOiskolak, egyetemek. A
szocialis, a miivészeti, a bolcsész, a hittudomanyi és az agrar képzést nyujtd felsdoktatasi
intézmények kifejezetten népszeriitlenek. Erdemes azt is megvizsgalni, hogy a sziil$ iskolai
végzettségének fiiggvényében hogyan valtozik az elképzelt karrier iranya. Az aldbbi
diagramon jol lathato, hogy a diplomas sziilok gyerekei inkabb a gazdasagi, jogi és mérnoki
iranyt valasztjdk, a kozepesen kvalifikdlt csalddok gyermekei korében az egészségiigyi,
valamint a rendér €s katonatiszti palya népszeriibb az atlagnal, mig a teljesen képzetlen sziil6i
hattérrel rendelkezék a pedagdgiai, és kiillonosen a vendéglatoipari/idegenforgalmi szakma

felé orientalodnak inkabb.

Tovabbtanulasi iranyok a szuil6é képzettségének

dimenziéjaban
100%
pedagdgiai
bolcsész, miivészeti
80% rendori, katonai
60%

meérnoki

vendéglatoi
. Z jogi, allamigazgatasi

40%
idegenf
egészségugyi
20%
gazdasagi
0%
nyolc osztaly szakmunkas érettségizett diplomas

Mindezekkel egyiitt a fiatalok mérsékelten optimistak a tekintetben, hogy megtalaljak-
e a szdmukra idedlis munkahelyet. Ennek értéke a szazfoku skalan 69 pont. Ebben
természetesen a jobb tanulok biztosabbak, a jeles atlaggal rendelkezéknél ez az érték 73 pont,

de a gyengéknél is 62 pont, ami még mindig optimizmust sugall. Hasonléan optimistabbak a
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magasabb iskolai végzettségli apak gyermekei (78), a fiuk (71), és az altalanos iskolasok (71).
A fiatalok, mire eljutnak a kdzépiskoldba, pesszimistabbakka (realistdbbakkd) valnak.

A didkok szamara a munkanélkiiliség - igaz egyelore csak kozvetve, de - megélt
jelenség. Szomoru tény, hogy a tanulok 23 szazalékanak csaladjdban egy, mig 6 szazalék
csaladjaban egynél tobb munkanélkiili van. A munkanélkiili csaladtag szamos szempontbol
érinti hatranyosan a csaladot, elsdsorban természetesen egzisztencidlisan, de az ebbdl eredd
mentalhigiénés problémak veszélye sem elhanyagolhato.

Végiil arra voltunk kivancsiak, hogy a fiatalok mennyi pénzbdl gazdalkodnak havonta.
Ennek atlagértéke 4590 forint. Kb. haromszaz forinttal tobb pénz all a kozépiskolasok
rendelkezésére, mint az altalanos iskolasoknak, mintegy 150 forint az eltérés az apa iskolai
végzettsége szerint a magasabb végzettségli apak gyermekei javara (ez elsésorban abbdl
adodik, hogy a magasabb végzettség magasabb atlagjovedelmet tesz lehetdvé, és a csaladi
forrasokbdl tobb jut a gyereknek is), de a legnagyobb kiilonbség itt a nemek szerint van, a

fitk havi “ellatméanya” atlag 1000 forinttal magasabb, mint a lanyoké.
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5. A FIATALOK ERTEKRENDJE

Az emberi viselkedés egyik legfontosabb mozgatorugoja az egyén értékrendje, mely egytttal
abban is segit, hogy szemléletiink, vilagképiink koherens egészet alkosson, rendszerré
szervez6djon. Ahhoz, hogy a fiatalok cselekedeteit megértsiik, esetleges jovobeni
reakciojukat prognosztizalhassuk sziikséges, hogy képet kapjunk értékrend;jiikrol. Arra kértiik
a tanuldkat, hogy értékeljenek kiillonbozd kijelentéseket a szerint, hogy melyikkel milyen

mértékben értenek egyet.

Mennyire értesz egyet az alabbi kijelentésekkel?

Egyetértés mértéke
oku skdldn)

Sajat sorsunkért onmagunk vagyunk feleldsek. 85
A mai vilagban nem lehetiink valogatosak, minden lehetoséget meg kell 76
ragadni.

Az embereknek meg kell tanulniuk, hogy azzal érjék be, ami van. 67
Az emberek egy attekinthetetlen gépezet fogaskerekei lettek. 63
A hazassagon kiviili szexualis élet helytelen. 59
Helyes, hogy vannak nudista strandok. 58
A korabbi nemzedékek szokasait feliil kell vizsgalni. 58
Hit nélkiil nincs értelme az €letnek. 57
Helyes, ha dohanyz6 helyet jelolnek ki az iskoldban a didkoknak. 54
A homoszexualitds erkdlcstelen. 50
Az almok tartjak fenn a vilagot. 42
Az életnek nincs semmilyen célja. 21

A fenti allitasok koziil komoly ellenérzés csak az utolsdéval szemben volt, mig jelentds
egyetértés az elsd négy esetén mutatkozott. A két legmagasabb egyetértési pontszamot kapott
allitas a piacgazdasag mottdja is lehetne.

A felkinalt 12 kijelentést faktoranalizissel, a valaszok hasonlosaga alapjan harom nagy

csoportba osztottuk. Az elsé csoportba az idedk tartoznak.

Egyetértés mértéke

oku skaldn)

A mai vilagban nem lehetiink valogatosak, minden lehetdséget meg kell 76
ragadni.

Az embereknek meg kell tanulniuk, hogy azzal érjék be, ami van. 67
Az emberek egy attekinthetetlen gépezet fogaskerekei lettek. 63
Az almok tartjak fenn a vilagot. 42
Az életnek nincs semmilyen célja. 21
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A kazincbarcikai didkok jol érzik, hogy a piacgazdasadg koriilményei kozott nem
lehetnek véalogatdsak, ezzel dsszecseng, hogy meg kell tanulni beérni azzal, ami van és az is,
hogy az emberek egy attekinthetetlen gépezet fogaskerekei lettek. Ezek az allitdsok, és annak
elvetése, hogy az almok tartjdk fenn a vilagot, nemcsak egy kemény realizmus, hanem
helyenként mar a nihil kifejezdései. A képet azonban arnyalja, hogy a fiatalok tobbsége
egyaltalan nem hiszi, hogy az életnek nincs semmi célja.

Ebben a faktorban az allitasokat a fiik és a gyengébb tanulok (mindkét csoport a
harmadikat és a negyediket kivéve) jobban elfogadtik. Az élet céljat pesszimistabban lattak a
kozépiskolasok, bar a kiizddszellemiiket mutatta, hogy 6k kevésbé vallottak, hogy be kell érni
azzal, ami van. Ez utobbi allitds viszont nagyobb egyetértésre talalt azoknal, akik csalddjaban
van munkanélkiili, ami a szomora valésaghoz valo idomuldst is jelzi. Az elsé harom allitast
(ahol a minta egészében inkabb egyetértés mutatkozott) a magasabb iskolai végzettségii
szillok gyermekei kevésbé fogadtak el, nekik érezhetden tobb lehetdséglik lesz valogatni,
kevésbé hajlamosak beérni azzal, ami van, és ami a legérdekesebb, tudatdban is vannak
ennek.

A maésodik csoportba keriilt allitdsok etikai vonatkozastiak, kiilonb6zé normakra

utalnak.

Egyetértés mértéke

oku skaldn)

A hazassagon kiviili szexualis élet helytelen. 59
Hit nélkiil nincs értelme az €letnek. 57
Helyes, ha dohanyz6 helyet jelolnek ki az iskoldban a didkoknak. 54
A homoszexualitas erkolcstelen. 50

A bizonytalan megitélést jelzik az 50 és 60 pont kozotti indexpontszamok. A
homoszexualitas megitélésén kiviil inkabb egyetértenek az allitasokkal, mint ellenzik dket. Az
elsé két allitas egy tordl fakad, a megitélésiik is hasonlo. Ezzel viszont némiképp ellentétes a
dohényzassal kapcsolatos kijelentés tamogatasa, bar ezzel els@sorban a kozépiskolasok
értettek egyet.

A homoszexualitas és a hazassagon kiviili szexualis élet helytelenitése a fiatalabbakra
jellemzd, a kozépiskolasok tolerdnsabbak mindkét tekintetben. A homoszexualitdssal
szemben a fiuk kevésbé elnézdek, talan azért, mert ez elsdsorban a sajat nemiikre vonatkozik,

¢s sokakban a férfi szerep csddjére vonatkoz6 sztereotipidk élnek. Ugyanakkor a magasabb
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végzettségli apak gyermekei kevésbé itélik meg ezt szigoruan. Az els6é két item kisebb
egyetértésre talalt a jobb tanulok korében, érdekesség viszont, hogy a magasabb végzettségii
apak gyermekei a hitre vonatkozo6 allitassal az atlagnal nagyobb ardnyban értettek egyet, talan
a hit kérdését 6k arnyaltabban értelmezik.

A harmadik csoportot nem konnyt jellemezni, talan a karrier/ujitas cimsz6 fedi le az

ide keriilt harom kijelentést.

Egyetértés mértéke

Sajat sorsunkért onmagunk vagyunk feleldsek. 85
Helyes, hogy vannak nudista strandok. 58
A korabbi nemzedékek szokasait feliil kell vizsgalni. 58

Az Osszes allitas koziil a legnagyobb egyetértés a ‘“sajat sorsunkért onmagunk
vagyunk felelések™ kijelentést jellemezte. Ez kristalytisztdn mutatja az érvényesiilés legfobb
lehetdségét és gatjat is egyben, a sajat személyiséget. A masik két item esetén inkabb
bizonytalansagrél beszélhetiink, de a tobbség inkabb egyetértett veliik, kiilondsen a magasabb
végzettségll apak gyermekei.

A generacios ellentét jobban kiiitkdzott a kozépiskolasoknal és a gyengébb tanuloknal,
Ok radikalisabbak e tekintetben. A legnagyobb csoportok kozti kiilonbséget viszont a nudista
strandokkal kapcsolatban mértiik, ez a fitk részérél egyértelmi helyesléssel (77 pont), mig a
lanyok részérdl egyértelmi rosszallassal (37 pont) jart. A nagyon magas, negyven pontos (!)
kiilonbség jol visszavezethetd a nemi érés eltérd jellegére.

Mint lattuk, az érvényesiilés legfontosabb 0Osszetevdjének a fiatalok a sajat
személyiségiiket jelolték meg, igy nem kozombds, hogy miként vélekedtek 17, sajat

személyiségre vonatkozo allitasrol.
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A kovetkezo allitasokat igaznak érzed magara nézve?

Egyetértés mértéke

(szazfoku skaldan)

A problémaimmal van kihez fordulnom. 80
Boldog vagyok 71
Mindig azt akarom csinalni, amihez éppen kedvem van. 70
Sikeres ¢letet ¢lek. 58
A dontéseimet teljesen 6nalldoan hozom. 58
Amit én csinalok, az sok embernek hasznos. 52
Gyakran idegeskedem. 52
Vezetd szerepre torekszem. 48
Hamar kijovok a sodrombol. 45
Néha gy érzem, hogy senkinek sincs ram sziiksége. 40
Gatlasos vagyok. 40
Sokszor maganyosnak érzem magam. 38
Gyakran fog el félelemérzés. 28
A vallas fontos szerepet tolt be az életemben. 23
Altaldban rosszul alszom. 21
Keriilom a tarsasagot. 12

A harom legmagasabb egyetértéssel fogadott allitds mindegyike pozitiv jellemzot
takar, ¢és fontos, hogy negativ allitds pusztdn egy keriilt az Gtven pontos hatar folé. A
faktoranalizis segitségével itt is csoportokba soroltuk az allitasokat.

Az els6 faktor allitasai a szorongds mutatoi, illetve az ebbdl fakadd potencialis
agresszioé. Ebben a faktorban szerepelt a “boldog vagyok™ allitas is, jelentds negativ eldjellel,
ami azt mutatja, hogy az aldbbi jellemzdk és a boldogsdg dnmagara valé vonatkoztatasa,

megitélése teljes ellentétben all egymassal.

Egyetértés mértéke

(szazfoku skadldan)

Gyakran idegeskedem. 52
Hamar kijovok a sodrombol. 45
Néha ugy érzem, hogy senkinek sincs ram sziiksége. 40
Sokszor maganyosnak érzem magam. 38
Gyakran fog el félelemérzeés. 28
Altalaban rosszul alszom. 21

Itt a meghataroz6 allitds az utolsé hdrom, ezek értékei vannak a bizonytalansagi
intervallumon (40-60 pont) kiviil. Pozitiv eredmény, hogy ezek a negativ jelenségek kevéssé
jellemzdek a fiatalokra, az idegeskedést leszamitva, igaz az is csak hajszallal keriilt az 6tven

pontos hatar folé.
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A félelemérzés, az idegeskedés és a feleslegesség érzése jellemzoébb a lanyokra. A
kozépiskolasok nagyobb ardnyban vélték jellemzének magukra nézve az idegeskedést, ez
érthet6 is. A maganyossag, az idegeskedés és a feleslegesség érzése kevésbé jellemzé a jobb
tanulokra, 6k pszichikailag is jobb kondicidoban vannak. Ugyanez igaz, csak még jobban
kiterjesztve a magasabb végzettségli apak gyermekeire, 6k a “hamar kijovok a sodrombdl”
allitast kivéve (amelynek megitélése csoporthoz vald tartozastol, demografiai jellemzoktol
fiiggetleniil egységes volt) mindegyiket kevésbé tartottdk magukra jellemzOonek. Ennél
megddbbentdbb viszont az, hogy azok a fiatalok, ahol van a csalddban munkanélkiili,
jellemzébbnek érezték magukra a maganyossagot, a feleslegességet, gyakrabban van
félelemérzetiik ¢és alszanak rosszul. A félelemérzést leszdmitva ez mind az atlagnal
jellemzOobb a csonka csalddokban €16 fiatalokra, ami azért figyelemreméltd, mivel a
munkanélkiili csalddtag és a csonka csaldd kozotti korrelacids egylitthatd igen alacsony,
vagyis a kettdnek igen kevés kdze van egymashoz.

A masodik csoportba a pozitiv életélményhez kapcsolodd allitasok keriiltek és az

ezekhez kothetd vezetdi szerepre valo torekveés.

Egyetértés mértéke

(szazfoku skalan)

A problémdimmal van kihez fordulnom. 80
Boldog vagyok 71
Sikeres ¢letet élek. 58
Amit én csinalok, az sok embernek hasznos. 52
Vezetd szerepre torekszem. 48

A fiatalok tobbsége gy érzi, hogy boldog és sikeres életet él, a problémaival van
kihez fordulni, vagyis mentalhigiénés gondok altal csak kevéssé érintett. A bizonytalansagi
intervallumbo6l igazabol csak az elsd két allitas megitélése keriilt ki, de ezek pontszama
magasnak tekinthetd.

A sikeres életet és a vezetd szerepre valo torekvést inkabb a fiuk (utobbit érthetden), a
jobb tanulmanyi eredménnyel rendelkezdk és az iskoldzottabb apdk gyermekei tartottdk
magukra jellemzobbnek. Fontos, hogy a problémak masokkal valé megosztasat a fiatalok
egyontetlien itélték meg, egyik alcsoport sem tért el szignifikansan az 4tlagtol. A
boldogsagérzet — szintén érthetden — kevésbé jellemzo a csonka csaladokban élokre. A sikeres
¢letet szintén kevésbé érezték magukra nézve jellemzonek a kdzépiskoldsok, ami a terhek és a

feleldsség novekedésének kovetkezménye lehet.
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A harmadik csoportba keriiltek az elidegenedettség jellemzoi. A félelemérzés az
egyetlen item, amely erdsen jelen van két csoportban is, meghatarozza azok 0sszetételét. Ez
nem meglepd, hiszen az els6 csoport (“szorongds”) megitélése sokban hasonlit a

harmadikhoz, a két problémakor azonos tordl fakad.

Egyetértés mértéke

(szdazfoku skalan)

Gatlasos vagyok. 40
Gyakran fog el félelemérzés. 28
A vallas fontos szerepet tolt be az életemben. 23
Keriilom a tarsasagot. 12

Az elsO csoporthoz hasonldan itt is olyan itemek szerepelnek, melyeket a fiatalok
kevésbé tartottak magukra jellemzonek. Leginkdbb a gatlasossag emelhetd ki, bar ez is inkabb
bizonytalan megitélést eredményezett, nem pedig egyetértést. Ez utobbi (a félelemérzéshez
hasonl6an) inkébb a lanyokra és az alacsonyabb iskolazottsagl apak gyermekeire jellemzd. A
vallas kevéssé meghatarozo szerepet tolt be a fiatalok életében, a kontrollvaltozok kozt feltett
kérdés alapjan tudjuk, hogy minddssze 16 szazalékuk jar templomba (6k is inkdbb csak
alkalmanként), 32 szazalék csak iinnepek vagy csaladi események alkalmaval és a fiatalok
tobb, mint fele egyaltalan nem jar templomba vagy mas vallasi dsszejovetelre. Az is fontos
mutato, hogy a tarsasag keriilésénél szintén nem volt olyan alcsoport, amelyre ez az atlagnal
jellemzobb lett volna, a fiatalok ezt egységesen itélték meg.

Végiil a negyedik faktorban az individualizmus jellemzdi talalhatok, az arra utalo két

allitas.

Egyetértés mértéke

(szazfoku skaldan)
Mindig azt akarom csinalni, amihez éppen kedvem van. 70
A dontéseimet teljesen onalléan hozom. 58

A két allitds koziil a kotetlenségre utaléval kapcsolatban mutatkozott nagyobb
egyetértés. Ennek eredményét némiképp tompitja a masik allitds megitélésében
megfogalmazott bizonytalansag, melyek igy egyiitt azt mutatjdk, hogy ugyan a fiatalok
mindig azt szeretnék csindlni, amihez kedviik van, de ez nem mindig sikeriil. Ez utobbi
allitast a fitk tartottdk jellemzébbnek magukra nézve, 6k eredményesebben érvényesithetik
akaratukat e téren.

A kutatés sordn kivancsiak voltunk arra is, hogy mit gondolnak a fiatalok a sikeres ¢élet
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jellemz6 értékeirdl. Az empirikus adatokat e témaban nyitott kérdés segitségével gytijtottik.
A kapott valaszok csoportjait fokozatosan, egyre szélesebb fogalom ald rendelve

kategorizaltuk.

A sikeres élet jellemzo értékei
(a 16 kategoriak és 0sszetevoik)

1. Tarsas értékek
baratok, partner, csalad jo viszony az emberekkel

2. Anyagi, egzisztencialis értékek
munka, lakas, targyak birtokldsa, pénz, anyagi hattér

3. Dinamizmus, aktivitas értékei
karrier, szakmai megbecsiilés, célok, kreativitas,
jOovO, vallalkozas, szerencse

4. Belso, human értékek
lelki egészség, hit, megbizhatosag, becsiilet,
szocialis érzékenység

5. Onfejlesztés értékei
Onbizalom, miivelddés, tudas, képzettség, tanulds

6. Kikapcsolodas értékei
Oromok, szorakozas

A sikeres élet jellemzd értékei

Tarsas kapcsolatok 38

Anyagiak 33

Onfejlesztés 13

Human értékek 11

Dinamizmus 4

Kikapcsolodas E|

0 10 20 30 40

szazalékos megoszlas

A diagrambol jol latszik, hogy a sikeres ¢élet két legjellemzébb értéke a tarsas
kapcsolatok és az anyagiak, az egzisztencialis biztonsag (a fiatalok 33-38 szazaléka ilyen
valaszokat adott kérdésiinkre). Ezt koveti az Onfejlesztés és human értékek. Az aktiv,

vallalkozo, célokkal teli életet, vagyis a dinamizmust a sikeres élet legjellemzdébb értékeként
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csak minden huszadik véalaszol6 emlitette.

Ha az egyes értékeket kiilon vizsgaljuk, megallapithatd, hogy szamos demografiai
jellemzével kapcsolatban allnak. Az anyagi értékek szignifikdnsabban fontosabbak a
szakkozépiskolas tanuldknak, az alacsonyan kvalifikalt csaladbol szarmazoknak, a fiuknak és
az idésebbeknek. Mig a lanyok 28 szazaléka emlitette az anyagiakat, addig a fiuk kozel fele
vélte a sikeres élet legfontosabb jellemzdjének.

Az onfejlesztd értékek szignifikdnsan fontosabbak a lanyoknak, az idésebbeknek és a
kollégiumban lakoé tanuldknak. A dinamizmus a lanyok és a kdzépiskolasok, a tarsas értékek
pedig diplomds sziilével rendelkez6 tanulok preferencidjdban van az atlagnal
hangsulyosabban jelen, mint a sikeres ¢let jellemzdje.

Miutan megtudtuk, hogy mik a sikeres élet jellemz6 értékei, megkérdeztiik a tanuldkat
arrol is, hogy Ok, a sziileik illetve bardtiak a igy ¢élnek-e. A legtobb igen valaszt azoktol
kaptunk, akik a kikapcsolddast, a tarsas értéket vagy a dinamizmust vallottdk a sikeres élet

jellemzdjének, ezek a legkonnyebben ¢€lhetd értékek szamunkra.

Ki él a tanulok altal vallott értékek szerinti sikeres életet?

Evalaszold diak igy él Cszulé igy él Mbarat igy él

80 80
60
40
20
0
Kikapcsoloédas Tarsas Anyagiak
Dinamizmus Onfejleszt6 Human

szazalékos megoszlas

Sziileikre a dinamizmus ¢€s az Onfejlesztés értékei mar inkdbb nem jellemzdek. A
legnehezebben megélhetd értékek a valaszold didkok, sziileik és barataik szamara
egyértelmiien az anyagiakhoz, egzisztencidhoz ¢és a humanumhoz kotédo életvezérld elvek.
Ez utobbi a kilencvenes évek kényszerli kompromisszumairél ad hirt, melyeket az
embereknek 6nmagukkal kell kotnitik.

Az empirikus adatfelvétel sordn olyan adatokat is gytijtottiink, amely alapjan képet
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kaptunk a kiilonb6z6 destruktiv cselekedetek megitélésérél. Arra kértiik a tanulokat, hogy az

altalunk felsorolt cselekményeket értékeljék aszerint, hogy mennyire érzik sulyosnak.

Mennyire sulyosak az alabbi cselekedetek?

nem erészak

hamisan tanuzas
kabitészert arusitas
pénzhamisitas
kabitoszert fogyasztas
abortusz

hazudni a szlléknek
joévedelem egy részét eltitkolni
meccsen verekedni
hazudni a tanarnak
atmenni a piros ldmpan
csokit lopni az ABC-bél
eutanazia

sztrajkolni

puskazni a dolgozatnal

0 20 40 60 80 100

pontszam szazfoku skalan

A legsulyosabb bilincselekménynek a nemi erdszak, a hamis tanuzéas, a kabitoszer
arusitdsa ¢és a pénzhamisitds mindsiil, szazfokt skalan 90 pont felett van a sulyossaguk.
Szintén magas a kabitoszer fogyasztds indexe. Kozepesen sulyosnak itélik a tanulok az
abortuszt valamint a sziiléknek vald hazudast. Bizonytalan a megitélése a jovedelem
adohatosag eldl valo eltitkolasanak, a verekedésnek és hazudni a tandrnak. Inkédbb nem sulyos
a kozlekedési kihagéds, a csoki lopds valamint az eutandzia Egyaltalin nem sulyos
cselekedetnek a csekély tarsadalmi veszélyességl sztrajkot és a dolgozatnal valo puskazast
mindsitették a didkok.

Szignifikdns eltérés, hogy lanyok a legtobb cselekedetet atlagosan 5-7 ponttal
stlyosabbnak itélték, mint a fiak. Kiilondsen nagy az eltérés a nemi erdszakot illetden, mig a
lanyok 98 pontra értékelték, addig a fiuk csak 88 pontra, de markéns eltérés tapasztalhatd az
addcsalés, a kabitoszer fogyasztas, a hamis tantizas €s a verekedés megitélésében is. Az is
megfigyelhetd, hogy az i1ddsebb didkok a legtobb item esetében valamivel enyhébben
itélkeztek. A sziild iskolai végzettségének emelkedésével is csokken a szigor, a képzetlenebb
sziilok gyermekei a kozlekedési kihdgasra, a hazugsagra, az abortuszra, az eutandzidra, az

adocsalasra, a verekedésre tobb pontot adtak.
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Az egyes iskolatipusok kozott is vannak eltérések. A nyolcadikos didkok az abortuszt,
az adocsalast és a hazugsagot itélik sulyosabbnak az atlagnal. A szakkodzepes didkok a legtobb
itemet hasonldan itélték meg mint az altalanos iskolai valaszadoink, ellenben a gimnazistak
véleménye markansan eltérd. A gimnaziumi képzésben résztvevd fiatalok enyhébbnek itélték
a csoki lopast, a puskazast, a piros lampan vald atmenetelt, az eutanaziat, az addcsalast, a
pénzhamisitast és a hamis tanizast is.

Ha a felsorolt 15 itemet faktoranalizis segitségével elemzziik, akkor kideriil, hogy a

cselekedetek hdrom halmazba rendezddnek a didkok gondolkodasédban.

1. faktor: ,,csekély tarsadalmi veszélyii” faktor suly
puskazni a dolgozat irasanal 0.74
hazudni a tanarnak 0.69
csokit lopni az ABC-bdl 0.67
atmenni a piros lampan 0.45
hazudni a sziilének 0.45
foci meccsen verekedni a masik csapat szurkoloival 0.37

2. faktor: ,,tarsadalmilag veszélyes” faktor suly
kabitdszert arusitani 0.77
kabitoszert fogyasztani 0.71
pénzt hamisitani 0.70
nem erdszakot elkovetni 0.69
hamisan tanizni a fegyelmi targyaldson 0.65

3. faktor: ,,vitatott cselekedetek” faktor suly
menthetetlen beteget halalhoz segiteni 0.77

a jovedelem egy részét eltitkolni az adohatosag eldl 0.59
magzatot elvetetni 0.51
Sztrajkolni 0.43
hazudni a sziilének 0.40

Az elsO csoport a csekély tarsadalmi veszélyességli cselekedeteket tartalmazza. Ide
tartozik a puskézas, a verekedés, a hazugsag, kis értéke miatt a csoki lopasa, a kozlekedési
kihdgéas. A tarsadalmilag veszélyes cselekedet faktorba sorolodik a kéabitdszer arusitasa és
fogyasztasa, a hamis tanuzas, a nemi erdszak és pénzhamisitas. JOl elkiiloniilt halmazba
rendezddnek a jogilag vagy erkolesileg vitatott cselekedetek. fgy itt talalhaté meg az
eutandzia, az abortusz, a sztrajk és a ndlunk mar-mar nemzeti sportként zajlé adoéeltitkolas.

Egy masik matematikai-statisztikai eljards segitségével azt térképeztiik fel, hogy a
valaszok alapjan milyen csoportokba rendezddnek a tanuldk. A klaszteranalizis sordn azokat a
tanulokat, akik hasonloan vélekednek az egyes cselekedetekrdl kiilon csoportokba, un.

klaszterekbe soroltuk. A vizsgélt mintdban harom jol elkiilonithetd csoportot hatarozhatunk
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meg, mely csoportok egyben tarsadalmi intézményekhez valo viszonyokat is jelolnek.

Az egyik klaszterbe azok a tanuldk tartoznak, akik valamennyi altalunk felsorolt
cselekedetet sulyosnak itéltek. Ok tipikusan konform médon viszonyulnak a tarsadalmi
szabalyokhoz, azok megsértését szigoruan biintetnék. Ide tartozik a tanulok 34 szizaléka.

A masodik csoport az 0jitoké, akik a megvaltozott erkolesi vilagrendhez kotédo
értékek mentén szervezik az életiikket. A szabalyok megsértését a realitasok alapjan
szankcionalnak, ennek megfelelden liberalisabb beallitottsaguiak. A felsorolt cselekedetek
felét enyhének vagy egyaltalan nem sulyosnak vélik. Az 0jitdk-realistak csoportjaba tartozik a
didkok 44 szazaléka.

A harmadik klaszter tagjai csupan hirom cselekedet (hamis tanizas, nemi erdszak,
kabitdszer arusitas) tartanak sulyosnak a felsoroltak koziil, a legtobb itemre adott érték nem
haladja meg az 50 pontot sem. A tarsadalmi szabalyokkal szemben ldzaddbbak, ennek
megfeleléen a szabalysértokkel szemben elnézdek. A tanuldk 22 szazaléka ilyen.

Erdemes kozelebbrél is megvizsgalni az egyes klaszterek tarsadalmi-demografiai
Osszetételét. A lazadok magasabb aranyban vannak a fiuk, a kdzepesen kvalifikalt csaladok
gyermekei korében, valamint a gimnazistak kozott. A konformok ezzel szemben az
alacsonyan képzett csaladok gyermekei, a lanyok és a gyenge tanuldk valamint a
kollégiumban lako tanuldk kozott talalhatok. Az Gjitdk kozott atlag feletti aranyban vannak
szakkozépiskolasok, magasan kvalifikalt csaladok gyermekei és jeles tanulok.

Ezek a magatartadsformdk utolérhetdk az életvezetési jellemzdkben is, az ujitok és
lazadok korében intenzivebb egészségkarositasi tevékenységet mértiink. A sikeres ¢let
jellemzd értékeirdl is eltérden vélekednek a kiilonbozd felfogasu tanulok. A konformok
szamara atlag felett fontosak a tarsas érékek (baratok, csalad, partner), az ujitok a human
érékek és az Onfejlesztést vélik atlag felett fontosnak, a ldzaddk pedig az anyagiakat, az

egzisztencalis értékeket.
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Az egyes cselekedetek sulyossagnak megitélése az egyes klaszterekben
(atlagpontszam szdzfoku skalan)

1. klaszter 2. klaszter 3. klaszter
(pontszam) (pontszam) | (pontszam)

kabitoszert arusitani 82 94 94
csokit lopni az ABC-bél 22 40 43
puskézni a dolgozat irdsanal 2 15 18
atmenni a piros ldmpan 22 60 50
hazudni a tanarnak 18 55 58
magzatot elvetetni 38 80 75
sztrajkolni 8 27 23
menthetetlen beteget halalhoz segiteni 21 78 11
jovedelmet eltitkolni az adohatdsag eldl 28 83 58
kabitoszert fogyasztani 72 92 94
meccsen verekedni szurkolokkal 25 57 58
hazudni a sziil6knek 44 80 74
pénzt hamisitani 67 98 95
nemi erdszakot elkdvetni 81 85 99
hamisan tanuzni a fegyelmi targyaldson 76 98 97
tarsadalmi szabalyokhoz valo viszony lazado konform ujito
szankciokhoz valé viszony elnézo szigoru realista
a tanulok klaszteren beliili aranya 22 % 34 % 44 %

A sikeres élet jellemzd6i a tanuldk tarsadalmi
normakhoz valé viszonya alapjan

Etarsas Canyagi Edinamizmus (Jhuman Bonfejeszté Mkikapcsolodas

konform

Gjité

lazado

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A fiatalok értékrendjét ugy is meg lehet kozeliteni, ha az egyes érdekekhez valo
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viszonyukat feltarjuk. A kérddivben egy hosszu - 19 itembdl allo - tdblazatban a kiilonbdzo
tipust érdekekre vonatkoz¢ allitdsokat irtunk le, melyeket a valaszadonak 7 fokozata skalan
kellett elhelyeznie aszerint, hogy mennyire érzi fontosnak dket. A kapott valaszokat szazfoku
skalara szamoltuk 4t.

A tablazat adataibol jol latszik, hogy a valaszoldk a legtdbb itemet igen fontosnak
itéltek. Feltlinden sok kijelentést értékeltek 75 pont f6lé, s az is megallapithato, hogy az
érdekek minden 6 tipusabol talalunk magas atlagpontszamut. Kiilon figyelmet érdemel, hogy
az Gtven pontos hataron csupan egy item taldlhatd, a politikai onkifejezésre vonatkozé. Ez a

politikai k6zony altalanos jelenség a fiatalok korében.

Kérem rangsorolja az alabb felsoroltakat fontossag szerint...
(pontszam széazfoku skalan)

fiuk lanyok eltérés
olyan szakmaban dolgozhassak, amely valoban 93 96 +3
érdekel
keresetem, jovedelmem alakuldsa 93 94 +1
egészségi allapotom 93 95 +2
legyen biztos alldasom 93 96 +3
csaladi kapcsolataim 92 96 +4
iskolavalasztés, tovabbtanulas, képzés 89 92 +3
barati kapcsolataim alakulésa 88 92 +4
lelki kiegyensulyozottsagom 84 91 +5
a természeti kornyezet allapota 84 82 -2
elég szabadiddvel rendelkezzek 83 80 -3
ne alkalmazzanak velem szemben hatranyos 82 89 +7
megkiilonboztetést
hivatalos ligyeimmel kapcsolatos informécioszerzés 78 72 -6
a fogyasztdi arak alakuldsa 73 70 -3
informécioszerzés helyi eseményekrol 73 66 -7
megfeleld tdjékoztatds az orszagos eseményekrdl 72 64 -8
hitem, vilagnézetem szerint élhessek 69 74 +5
beleszolas az oktatds/munkahelyi szervezet 60 62 +2
rendszerébe
legyen elég szorakozohely a kozelemben 58 58 0
kifejezésre juttathassam politikai allaspontomat 52 40 -12

Részletesebb elemzés soran kideriilt, hogy a véalaszold neme csak kis mértékben van
befolyassal a kapott valaszokra. A lanyoknak 5-7 ponttal fontosabb a lelki

kiegyensulyozottsag, a hatranyos megkiilonboztetés tilalma és a viladgnézeti szabadsag. A fitk
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ellenben a hivatalos tligyek intézéséhez és a helyi eseményekrdl szolo informacidra
érzékenyebbek, valamint a politikai onkifejezés fontosabb. Ha az egyes kérdéseket a sziild
iskolai végzettségének dimenzidjaban vizsgaljuk, nem okoz meglepetést, hogy a képzetlenebb
csaladok gyermekeinek az atlagnal kevésbé fontos, hogy informéciot szerezzenek a helyi
eseményekrol, hogy beleszolhassanak az oktatds szervezeti rendjébe, valamint, hogy ne
alkalmazzanak veliik szemben hatranyos megkiilonboztetést.

Mivel a 19 item tal sok ahhoz, hogy alaposan atlassuk, a beérkezett valaszok alapjan
az eredeti kérdésekbdl 7 Osszetett indexet szerkesztettiink. A mutatok a kovetkezOképpen
alakultak ki. Olyan itemanalizist végeztiink, amely soran kiszamitottuk, hogy az egyes itemek
miképpen korreldlnak egymassal. Az elemzés sordn hét- egymadstdl elkiilonithetd -
kérdéscsoport alakult ki, mely csoportokon beliil az egyes itemek magas korrelacioban allnak

egymassal. A végsd indexek érékeit az alabbi diagram mutatja.

gazdasagi érdek

““““““ . egészségi érdek

szakmai érdek /

szocidlis (tarsas) érdek

kulturalis érdek \

.......

szimbolikus érdek

informacios érdek

Az érdektipusok egymashoz viszonyitott sorrendje Kazincbarcikan sem kiilonbozik a
mas teleptiléseken mért értékektdl. A vizsgalt tanuldknak a szocidlis (tarsas) és az egészségi
érdekek bizonyultak a legfontosabbnak, szazfokt skdlan 91-92 pont, de a gazdasagi ¢€s
szakmai érdekek is 80 pont feletti pontszamot kaptak. A kulturalis és informacids érdekek
csak kozepesen, a szimbolikus érdek (ez utdbbi tartalmazza a politikai érdeket is) pedig a

legkevésbé fontos.
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A tanulék templomba jarasi szokasai

Okazincbarcikai Ebejarés Ekollégista

gyakran jar templomba i i i i i
raner L |

csak {innepeken |

egyaltalan nem jar templomba

szazalékos megoszlas

Az utobbi évtizedben - jelentOs tarsadalmi igényre reagalva - feler6sodott a vallasi
nevelés, fokozatosan erdsddnek az egyhazak, st bizonyos fokig divat is lett egyhazi innepek,
csaladi események idején templomba jarni. A kérdezett didkok fele (52 szazalék) soha nem
fordul meg templomban, tovabbi 32 szizalékuk csak nagy egyhdzi vagy csaladi iinnepek
alkalmaval. Mindossze a tanulok 15 szédzaléka nyilatkozott ugy, hogy rendszeresen vagy
alkalmanként eljar a vallasi gyiilekezetbe. Osszességében intenzivebb templombajarasi
szokast mértiink a kornyez0 telepiilésekrdl naponta bejaroknal, a kollégistaknal, a gyengébb
tanulmanyi eredményt produkaloknal, a lanyoknal, és a szakkdzépiskolasoknal.

Egyértelmii, hogy a templomba jarast nem lehet azonositani a valldsossaggal. Ezt
tamasztja ald az is, hogy a templomba rendszeresen jar6 fiatalok 15, az alkalmankénti
latogatok 48 szazaléka nyilatkozott tigy, hogy a vallas nem tolt be fontos szerepet az életében,
ugyanakkor a valldsos tanulok Otdde soha nem, tovabbi 25 szazaléka csak ritkdn jar
templomba.

A vizsgélat soran kivancsiak voltunk arra, hogyan viszonyulnak a fiatalok mas
transzcendentalis  kérdéshez, parapszichologiai jelenséghez, természetgyogyaszathoz.
Megallapithato, hogy a fiatalok alapvetéen nem hisznek ezekben a dolgokban. Az altalunk
felsoroltak koziil leginkdbb az akupunkturalis kezelést fogadjék el bar a mérleg-index értéke
éppen csak atlépi a nulla értéket, +9 pont (a teljes elutasitas -100, a teljes egyetértés +100
pont lenne). Egyértelmiien elutasitasban részesiil az 6rdogben (-49 pont) ¢s a feltimadasban (-
31 pont) vald hit, inkdbb nem hisznek a kézratétes gydgyitasban, az akaratatvitelben, az

ember eleve elrendeltetett sorsaban, a 1élekvandorlasban és a f6ldon tuli életben.
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Hiszel a kovetkez6 dogokban?

egyaltalan nem teljes mértékben

kinai tiszurasos gyogyitas
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Van példaképed?

csaladtag

sportolé

zenész/
szinész

nem tudja

Az értékrend kérdéskoréhez érdekes adalékkal szolgal, hogy a megkérdezett tanulok
mindossze egyharmadanak van példaképe, legnagyobb szamban valamelyik csalddtag (a
szilok emlitési szdma 42). A lanyok és az alacsonyabb végzettségli apak gyermekei korében
szignifikdnsan nagyobb volt a példaképpel nem rendelkezdk ardnya. Ugyanakkor érdekes
eltérés figyelhetd meg a tanulmanyi atlag dimenzidjaban, a gyenge ¢és a jeles tanulok ez

esetben egyforman térnek el az atlagtol, koriikben magasabb a példakép nélkiil él6 fiatalok
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aranya.

A kazincbarcikai fiatalok mentéalhigiénés allapotat felmérd kutatasunk nem lenne
teljes anélkiil, hogy vazolnank, milyen perszonalis vagy globalis problémaktol tartanak,
szoronghatnak. Fejezetiink végén ilyen jellegli eredményeinkrdl adunk szamot.

A tanulék tobbsége az altalunk felsorolt események bekovetkezésétol fél,
nyugtalanitja. Legtobben attol félnek hogy egészségi allapotuk romlik, esetleg sulyosan
megbetegszenek (ez az eredmény megfelel a kordbbiakban vazolt egészségi érdek
fontossagrol alkotott képnek). A tanulok 54 szazaléka nagyon, tovabbi 25 szézaléka inkabb
igen valaszt adott. Hasonldan szorongas forrdsa lehet az érettségin, vagy mas fontos vizsgan
valo megfelelés kérdése, a fiatalok tilnyomé tobbsége jelolte meg. Erdekes médon a
harmadik helyre egy globalis kornyezeti probléma, az ivovizkészletek szennyezddése kertilt,
megeldzve a munkanélkiilivé valas esélyét is.

A kérdezett tanulok csak kis mértékben tartanak attdl, hogy esetleg nem lehet
gyerekiik (bar a lanyok 47 szédzaléka nagyon), hogy a jugoszlaviai haborda (mely az
adatfelvétel idején érte el tetdfokat) atterjed Magyarorszagra. Szintén kis mértékben félnek
attol, hogy este hazafelé menet megtamadjak idegenek, valamint a bardti korbdl valo
kikertiléstol.

Az alapvetd demografiai valtozok koziil a nem ¢és a sziild iskolai végzettsége
szegregdlja a véleményeket. A lanyok jobban félnek a héabort atterjedésétdl, a
munkanélkiiliségtdl, attél, hogy megtamadjak Oket, megalaz6d helyzetbe hozzdk tanaraik,
felsiilnek valamilyen vizsgan, illetve hogy nem lehet gyerekiik. Mig az alacsonyabban
kvalifikalt csaladbol kikeriilt gyerekek attdl tartanak az 4tlagosnal jobban, hogy ha végeznek

az iskolaban, nem kapnak majd munkat, munka nélkiil maradnak.

Félsz a kovetkezo események bekovetkezésétol?

nagyon inkabb igen

Y% %
Romlik az egészséged, sulyosan megbetegedsz. 54 25
Nem sikeriil az érettségid, vagy mas fontos 50 29
zardvizsgad.
Az  ivoviz  készlet  szennyezett¢  valik a 43 40
kdrnyezetkarositds miatt.
Ha végzel az iskolaban nem kapsz majd munkat, 40 30
munkanélkiili leszel.
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Nem lehet gyereked. 39 22
A jugoszldviai habort atterjed Magyarorszagra is. 37 29
Este hazafelé megtdmadnak idegenek. 30 28
A barati korod kikdzosit. 30 24
Nem viszed sokra, ezért lenéznek. 27 23
Az iskolaban megaldz6 helyzetbe hoznak tanaraid. 20 39
Nehezen taldlsz majd hazastarsat. 15 29

Rékérdeztiink kiilonbozd vérosi problémdk sulyossagara is. Osszességében a fiatalok
legstilyosabb problémdnak a munkanélkiiliséget, a kornyezetszennyezést és a bilinozést

tartottak, mint az alabbi abra is mutatja.

Mennyire sulyos probléma a varosban?

munkanélkiliség
kdrnyezetszennyezés
blindzés terjedése
hajléktalanok
lakasproblémak
fiatalok helyzete
parkok allapota

nyugdijasok helyzete

tomegkozlekedés helyzete

Problémapercepcio az egyes varosokban

Miskolc  Edelény Szerencs Kazincbarcika
munkanélkiiliség 88 89 87 79
kornyezetszennyezés 85 87 79 75
bilinozés 91 86 78 66
hajléktalanok 82 82 68 59
lakas 76 71 68 59
fiatalok helyzete 70 74 68 58
parkok, zoldteriiletek 69 59 56 58
nyugdijasok helyzete 59 64 56 56
tomegkozlekedés 52 48 48 43
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Bar a tomegkozlekedést leszamitva az 6sszes item 50 pont felett van, vagyis valoban
problémaésnak érzékelt teriilet, jol latszik az eltérés a megitélésiikben. Erdekesség, hogy a
sajat helyzetiik csak a hatodik-hetedik helyre keriilt a fiatalok listdjan. Ha ezt az eredményt
Osszehasonlitjuk egy korabbi borsodi felméréssel, és a listat négy varos eredményei szerint

nézziik, akkor nem kevés eltérést tapasztalhatunk.
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6. TOLERANCIA

A személyiség fontos Osszetevdje a tolerancia, mely meghatarozza, hogy mennyire vagyunk
megengeddek, elnézéek bizonyos normakeriilé magatartdsformakkal szemben, mennyire
fogadjuk el masok - nekiink esetleg nem tetsz6 — tulajdonségait.

A toleranciaval kapcsolatban eldszor négy jellemzd devianciara kérdeztiink ra, hogy a

fiatalok mennyire viselkednek megértden veliik kapcsolatban.

A devians viselkedésformakkal szemben tanusitott megértés

ongyilkosok

dohanyosok

alkoholistak

kabitoszeresek

szazfoku skalan

Az éabran jol latszik, hogy nem véletleniil all az orszag az ongyilkossagi statisztikak
¢lén, ez a deviancia a legelfogadottabb a fiatalok korében is. Ez természetesen nem jelenti azt,
hogy abszolut értéken elfogadott lenne, hiszen az index értéke joval az 6tven pont alatt marad.
Hasonlé az elfogadottsaga a dohanyzasnak, mig sokkal kevésbé toleransak a fiatalok az
alkoholistak ¢és a kabitdszeresek iranyaban. A dohanyzds és az alkoholizmus kozti
kiilonbséget az is okozhatja, hogy magat a viselkedést produkalok devians megjelenése eltérd,
a dohanyzas kiilso jegyei kevésbé riasztdéak, mint az alkoholizmusé. A drogozas megitélése az
igen szigoru tarsadalmi normarendszerbe illeszkedik és érdekes kérdés, hogy ennek a nagyon
negativ eredménynek a kialakuldsaban vajon milyen szerepet jatszik az Gjonnan elfogadott ¢s
igen szigoru, drogokkal kapcsolatos torvényi szabalyozas.

Ha az egyes deviancidkat megvizsgaljuk a fiatalok tarsadalmi/demografiai dsszetevoi

szerint, akkor azt latjuk, hogy az 6ngyilkosokat az altaldnos iskoldsok és a jobb tanulmanyi
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eredménytliek jobban megértik. Az alkoholistadkkal szemben elnézébbek a fiuk, de sokkal
szigoribbak a legrosszabb tanulok (az ¢ esetiikben az index értéke mindossze 10 pont). A
legnagyobb vélemény-megosztottsigot a dohanyosokkal szemben tapasztaltuk. Itt 6t
dimenzié mentén is elkiiloniiltek a vélemények. A dohanyosokkal szemben megértébbek
voltak a kozépiskolasok és a fiuk (akik nagyobb aranyban dohanyoznak), a csonka csaladban
€16k, mig kevésbé voltak elnézdek a jobb tanuldk és a magasabb iskolai végzettségli apak
gyermekei. Ezzel szemben a kabitoszeresek megitélése teljesen egyontetii volt, itt egyetlen
jellemzd mentén sem mutatkozott szignifikans eltérés.

Igen érdekes eredményeket kapunk, ha a deviancidkat a bevallottan devidns
viselkedésti fiatalok szemszogébdl vizsgaljuk. A kérdéiven a négy deviancia koziil
értelemszertien csak haromrol kérdezhettik meg, hogy jellemzd-e az adott fiatalra. A

dohanyzas, az alkohol és a drog hasznalata szerinti megitélést az alabbi dbra mutatja.
A devianciak megitélése a vallalasuk alapjan

em3lkohol  dohany ==drog

szazfoku skalan

BO [N -

BO |- -

40 |- g

30

20

10
"hasznald" "prébalo” "elutasitd”

Az abran a “hasznald” kategoéria az adott szerrel rendszeresen vagy alkalmanként
¢loket mutatja Gsszevontan, a “probald” kategdriaba azok tartoznak, akik kiprobaltdk az adott
szert (illetve a kabitoszer esetén azok, akik gondoltak arra, hogy kiprobaljak), mig az
“elutasitok™ azok, akik mereven elzarkoznak a szerek eldl.

A legnagyobb rés a dohdnyzéasnal tapasztalhatdo, ami varhatdé is volt a korabbi

vélemény-megosztottsadg miatt. Az alkoholistdk esetén nem valik el a “probalok” és az
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“elutasitok” véleménye, és itt a legalacsonyabb a “hasznaldk™ tolerancia-szintje is. Ennek oka
az, hogy az alkoholfogyasztas és az alkoholizmus a fiatalok szemében ¢élesen elkiiloniil (ez az
elkiiloniilés értelemszertien élesebb, mint a masik két deviancia esetében), akik gyakran vagy
alkalmanként fogyasztanak is alkoholt, azok nem tartjdk magukat alkoholistdnak. A
“hasznalok™ tolerancia-szintje a kabitoszeresek esetén sem keriilt az 50 pontos hatar folé, itt
hasonl6 a helyzet, mint az alkoholnél, csak nem annyira sarkitottan. A dohanyzas esetében a
dohanyosok megértése mar a pozitiv tartomanyban van, és figyelmeztetd jel, hogy itt a
legmagasabb a “probalok” tolerancia-szintje, ami a konnyli rdszokast mutathatja és itt a
legmagasabb az “elutasitok’ megértése is, ami szintén az eldbbi jelenséget erdsitheti.

A tolerancia mérésére szolgalt az a kérdéssor is, ahol husz kiillonb6zd intézményt
soroltunk fel a fiataloknak, és megkérdeztiik, hogy mennyire értenének egyet azzal, hogy az

adott intézmény a kornyékiikon 1étrej6jjon.

Mennyire tudnad elfogadni az alabbi intézményeket?

ig (szazfoku skaldan)

Mozi 80 TAMOGATO
AIDS sziiré allomas 79
Fitness terem 75
Csaladsegito Kozpont 75
Ifjusagi Tanacsado Iroda 74
Diszko 73
Bevasarlokozpont 73
Munkakézvetito Iroda 72
Idosek otthona 71
Hajléktalanszallo 69
Etterem 69
Szalloda 65
Alkohol- és drogambulancia 64
Buszpalyaudvar 57 KOZOMBOS
Szellemi fogyatékosok iskolaja 57
Benzinkut 52
Elmegyogyintézet 48
Menekiilttabor 48
Borton 32 TILTAKOZO
Romaklub 23

A fenti felsorolasbol lathatd, hogy komoly ellenérzések csupdn a bortén és a romaklub
1étesitését kisérték. Emellett viszont jelentds tdmogatas jutna a hagyomanyos szolgaltatasok

fejlesztése mellett egy AIDS-sziiréallomasnak, iddsek otthondnak ¢és még egy
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hajléktalanszallonak is. A fentieken kiviil harom olyan intézmény is elfogadott, amelyek a
mindennapi életvitelben nyujhatnak segitséget (CSSK, Ifjusagi tandcsadd Iroda,
Munkakozvetitd Iroda), jelezve a fiatalok tajékozottsagat is e téren.

A fenti husz intézményt a kordbban alkalmazott szadmitégépes -eljarassal, a

faktoranalizissel harom csoportba sorolhatjuk az alabbiak szerint.

Hagyomanyos Mentalhigiénés A tarsadalom altal elutasitott
szolgaltatasok halézat rétegek intézményei
Fitness terem AIDS-szilir6 allomas Elmegydgyintézet
Etterem Hajléktalanszalld Menekiilttabor

Buszpalyaudvar Id6sek otthona Borton
Mozi Munkakozvetité Iroda Szellemi fogyatékosok
iskolaja
Diszko Csaladsegitd Kozpont Romaklub
Benzinkut Alkohol- és Drogambulancia
Szélloda Ifjusagi Tandcsado Iroda
Bevasarlokozpont

A csoportok elnevezése természetesen szubjektiv. A deviancia szo itt nem volt
alkalmazhat6, mivel a faktoranalizis besoroldsa az olyan klasszikus devianciat, mint az
alkohol ¢és drog a maéasodik csoportba osztotta, mig harmadik csoportbol legfeljebb az
elmegydgyintézet €s a borton tekinthetd devians magatartdsokat kezeld intézményként.

Az elsO csoport intézményeit az alapvetéen nagy elfogadottsag jellemezte (atlagos

tamogatottsag 68 pont).

] Elfogadottsig (szizfokii skdlin)

Mozi 80
Fitness terem 75
Diszko 73
Bevasarlokozpont 73
Etterem 69
Szalloda 65
Buszpalyaudvar 57
Benzinkut 52

A tablazatban szerepld intézmények koziil kettd valtott ki bizonytalansidgot a
didkokbol, a buszpalyaudvar és a benzinkut, amelyek forgalomnoveld és leveg6szennyezd
mivoltuk miatt keriiltek a sor végére, vagyis veliik szemben inkdbb k6zombosek a fiatalok.

Ezt egyébként az is alatdmasztja, hogy a fiatalok problématudataban a kdrnyezetszennyezés a
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masodik legjelentdsebb probléma a varosban.

Ami a kiilonbségeket illeti, a buszpalyaudvar az egyetlen intézmény, amely
kiilonbséget tesz a kazincbarcikaiak és a kdrnyéki fiatalok kozt, utobbiak jobban tamogatnak
a létesitését, alighanem a mostoha kozlekedési viszonyok miatt. A benzinkutak létesitését a
fiuk jobban tdmogatnak - 6k valdszintileg tobbet is hasznalnak. A diszkot kevésbé tamogattak
a jobb tanulok, akiknek ez valdsziniileg csak egy a szabadidé-eltdltési lehetdségek koziil, mig
a mozit a valosziniileg jobb anyagi helyzetben 1év6 (iskolazottabb csaladi hattérrel
rendelkezd) fiatalok tdimogattak jobban.

A masodik csoport elemeit szintén a magas tdmogatottsag jellemezte, amely még az
elsd csoport atlagértékét is felillmulta (72 pont). Ez azt is jelenti, hogy ezeknek az
intézményeknek nagyobb sziikségét érzik a fiatalok, mint a hagyomdnyos szolgaltatd

intézményeknek.

I Elfogadottsdg (szdzfokii skdlin)

AIDS-szlr6 allomas 79
Csaladsegité Kozpont 75
Ifjasagi Tanacsado Iroda 74
Munkakozvetitd Iroda 72
Id6sek otthona 71
Hajléktalanszallo 69
Alkohol- és drogambulancia 64

A masodik csoportba tartoz6 intézmények olyan humanszolgaltatasokat nyujtanak,
melyekre nagy sziikség van a varosban. Mindegyik intézmény birja a fiatalok tdmogatasat, a
tobbségiik még csak nem is kozombos velik kapcsolatban. Az AIDS-sziiré allomas
létesitésének igénye elsdésorban a gyengébb tanulok korében magas (91 pont!), 6k
valdsziniileg kevesebb informacioval rendelkeznek errdl a betegségrol, és igy a félelmeik is
nagyobbak lehetnek. Igy van ez az Ifjusagi Tanacsadé Irodaval is, ennek sziikségét is a
gyengébb tanulok érzik jobban. Az Alkohol- és Drogambulanciaval, valamint a Csaladsegitd
Kozponttal kapcsolatban is hasonld a helyzet, csak itt mar lineéris az 6sszefiiggés, minél jobb
tanuld valaki vagy minél magasabb az apa iskolai végzettsége, annal kevésbé érzik sziikségét
egy ilyen létesitménynek. Ennek oka igen egyszerli, ezeknek a fiataloknak kisebb
valoszintiséggel lesz rajuk sziiksége. Az életkor egy esetben meghatarozo, a Munkakozvetitd
Iroda fontosabb a kozépiskolasok szdmara, ami szintén érthetd, 6k mar kozelebb keriiltek a
palyavalasztashoz, az elhelyezkedéshez.

A harmadik csoportba jobbara az elutasitott intézmények keriiltek, melyeken keresztiil
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jol lehet latni az elutasitott rétegeket is. Itt a csoport atlagpontszama mar csak 42 pont.

I Elfogadottsdg (szdzfokii skdlin)

Szellemi fogyatékosok iskolaja 57
Elmegyogyintézet 48
Menekiilttabor 48
Borton 32
Romaklub 23

Az elfogadottsag/elutasitottsag itt harom kategoériat eredményez, mely kategoridk
egyben azt is jelzik, hogy a fiatalok mennyire tartjdk felelésnek az adott réteget a sajat
helyzetilk vagy az -eclutasitottsig oka miatt. A fiatalok a legenyhébbek a szellemi
fogyatékosokkal kapcsolatban voltak, akik valdszinilileg inkabb sajndlatraméltok, semmint
kirekesztettek, hiszen az elfogadottsagi index 57 pont, ami a kozombds felett van. Itt
egyébként az “iskola” sz6 is kozrejatszhatott, utalva arra, hogy foként fiatalkortiakrol,
gyerekekrdl van sz6. Az elmegyogyintézet és a menekiilttabor lakoéira is inkabb a bizonytalan
hozzéallas jellemzd, 6k még legaldbb annyira aldozatoknak is tekinthetdk. Ezzel szemben a
blindzdket és elsdsorban a roma népességet mar ebben a korban is hatarozott diszkriminaciéd
sujtja.

A kor itt harom intézmény elfogadottsagat befolyasolja. A fogyatékosok iskolajaval, a
bortonnel és a menekiilttdborral szemben kevesebb averzidja van a nyolcadikosoknak, az
utobbi kettét viszont az atlagnal kevésbé latndk szivesen a jobb tanulok és a magasabb
végzettséggel rendelkezd apdk gyerekei. A romaklub elfogadhatobb a lanyok és a csonka
csaladban €16k részére, benniik valosziniileg tobb az empatia a romak irdnyaba.

A toleranciaval kapcsolatos kérdések koziil utolsoként a legdirektebbet tettiik fel,
megkérdeztiik, hogy zavarna-e a fiatalt, ha padtarsa kiilonbdz6 csoportokbol szarmazo didk
lenne. Ez a kérdés tulajdonképpen a Bogardus-féle tarsadalmi tavolsdg skdla kiragadott,
egyszerusitett valtozata volt. A tizenkét lehetséges naci6d elfogadottsagat az alabbi abra

szemlélteti.
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Zavarna, ha a padtarsad ... lenne?
Eigen Clnem tudja Enem

német

erdélyi magyar
vajdasagi magyar
kinai

néger

szlovak

orosz

arab

zsido

roman

szerb

cigany

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Az é4bra jol mutatja, hogy 1ényegében harom “elfogadott” csoport van, a németek és a
hatdron tali magyarok két megnevezett csoportja, egymashoz nagyon hasonlé megitéléssel,
kevesebb, mint egytizednyi elutasité didkkal. A masodik csoportba azok keriiltek, amelyek
megitélése mar bizonytalanabb (10 és 20 szazalék kozotti elutasitas), de elfogadottsaguk 70
szazalék feletti. Erdekes modon ide keriiltek a négerek és az arabok, akik a hagyomanyos
rasszizmus elsddleges célcsoportjai. A harmadik csoportot azok alkotjak, ahol mar 20
szazalék feletti az elutasitok ardnya, ide keriiltek a zsidok a hagyomanyos antiszemitizmus
alapjan, a romanok, mint a hagyomanyos ellenségkép megtestesitoi és a szerbek. Utobbiak
megitélését nagyban befolyasolja, hogy maga az adatfelvétel a jugoszlaviai habora alatt
tortént, amelyben a szerb allam és vezetdi igen negativ szerepet jatszottak. Végiil kiilon
“csoportként” definidlhatjuk a cigdnyokat, mint a magyarorszagi faji megkiilonboztetés
elsddleges célpontjait, cigany padtarsat a fiatalok tobbsége nem szeretne.

Ezzel egyiitt a fiatalok 44 szazaléka egyik csoportot sem utasitotta el, egyotddiik csak
egy csoporttal szemben viselkedett elutasitoan, igaz ez kilenctizediiknél a ciganysag volt.

Ami a fiatalok tarsadalmi/demografiai megoszlasat illeti, a lanyok minden csoporttal
szemben tolerdnsabbak, az altalanos iskoldsok kevésbé elutasitoak a ciganyokkal és a
romanokkal szemben. Az apa iskolai végzettsége annyiban befolyasolja a valaszadast, hogy

az iskolazottabb apak gyermekei a ciganyokkal szemben elutasitobbak (!).
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Elutasitott csoportok szama

6tnél tébb

44%

A kérdésbol klaszteranalizis segitségével elkiilonitettik a didkok jellemzd

valaszcsoportjait. A szamitogép harom csoportra osztotta a mintat. A klasztereket az alabbi

tablazat mutatja be. A tdblazatban klaszterenként van sorba rendezve az egyes csoportok

elfogadottsagi indexe. Ez a szam 1 és 3 kozott van, az egyes jelzi az elfogadast, a kettes a

bizonytalansagot €s a harmas az elutasitast. A tablazatban halvany kiemelés jelzi az elfogadott

csoportokat, mig a sotétebb kiemelés az elutasitott csoportokat.

1. klaszter — bizonytalanok 2. klaszter — rasszistak 2. klaszter — elfogadok
n=123 n=53 n=295
csoport Erték csoport erték csoport erték
Erdélyi m. 1,28 Német 1,90 Erdélyi m. 1,00
Német 1,31 Vajdasagi m. 1,91 Vajdasagi m. 1,01
Vajdasagi m. 1,33 Erdélyi m. 1,93 Német 1,02
Kinai 1,50 Néger 2,28 Szlovak 1,02
Szlovak 1,68 2,73 Orosz 1,02
Orosz 1,70 2,79 Neéger 1,03
Néger 1,70 2,81 Arab 1,03
Arab 1,80 2,81 Kinai 1,04
Zsid6 1,98 2,81 Szerb 1,09
Romén 2,07 2,89 Zsido 1,11
Szerb 2,25 2,94 Roman 1,15
2,67 2,95 Cigany 1,77

A bizonytalanok esetén négy elfogadott csoport van, ¢és elutasitott pusztan egy.

Emellett a roméanok és a szerbek tekintetében is inkébb a negativ tartomanyba esik az index.
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Az atlagérték itt 1.77, vagyis a bizonytalanokra is inkabb egy elfogad¢ attitiid jellemzo.

A rasszistakndl nincs egyértelmiien elfogadott csoport, a németek és a hataron tuli
magyarok ugyan a pozitiv zonadban vannak, de csak kevéssel. Egyértelmiien elutasitott csoport
viszont annal tobb van, itt érdekesség a négerek egy fokkal k6zombosebb megitélése. A
rasszistaknal az atlagérték 2.56, vagyis itt az atlag is az egyértelmiien negativ zondba esik.

Az elfogadok, mint a csoport neve is mutatja, alapvetden tolerdns attitlidokkel
rendelkeznek. A ciganyokon kiviil mindenkit egyértelmiien elfogadnak, bar a romak
megitélése is a pozitiv tartoményban van. Az atlagérték itt 1.11, ami jelentds pozitiv elfogadd
attitldot mutat. (Az elfogadok mas téren is toleransabbak, igy kevésbé vélik azt, hogy pl. a
homoszexualitas erkodlcstelen.)

A csoportok belsé megitélési sorrendjét nézve is észrevehetd néhany érdekesség, bar
itt a kiilonbségek nem til nagyok. A legnagyobb eltérés az egyes klaszterek kozott a zsidok és
az arabok megitélésében van. Ez a rasszistak elfogadasi sorrendje miatt van, akik az arabokat
itéltek meg legkritikusabban, mig a zsidokat joval kedvezébben (méarmint a csoporton beliil),
ami azt is mutatja, hogy ez a rasszizmus csak kevéssé telitodott antiszemita érzelmekkel. Az
elfogadok és a rasszistak kozti kiillonbséget az is mutatja, hogy a legrosszabb értékelés is jobb
az elfogadoknal (ciganyok, 1.77), mint a legjobb értékelés a rasszistaknal (németek, 1.90).

Végiil - bar maga a klasztercsoport nem til nagy - érdemes megvizsgalni a rasszista
bedllitottsdginak mindsitett fiatalok jellemzoit. Tobbségiik fiu, kazincbarcikai, gyenge
tanulmanyi atlaggal, munkanélkiiliség altal érintett csaladdal. Ami az apa iskolai végzettségét
illeti, tobbségiiknél kozépfoku, vagyis az apa a legtobb helyen érettségizett. Ez egy érdekes
sajatossaga a helyi (de akar a magyar) rasszizmusnak, itt az alacsonyabb tarsadalmi
presztizzsel rendelkezd csaladok és a magas iskoldzottsdgu sziilok gyermekei egyarant
kevésbé fogékonyak az efféle ideologidkra, mint a kzépvégzettségii apak gyermekei.

Az ebbe a csoportba tartoz6 fiatalok jobban elfogadjak a nihilista elképzeléseket (pl.
"az életnek nincs semmi célja’), kevésbé jellemzd rdjuk az Onallosag, tobbszor érzik
maganyosnak magukat, gyakrabban alszanak rosszul, de hamar kijonnek a sodrukbol és
jobban torekszenek vezetd szerepekbe. Megértdbbek a devians viselkedési formakkal
szemben (dohanyzas, alkohol, drog), de jobban tiltakoznanak a mentalhigiénés
szakszolgalatok, a menekiilttdbor és a romaklub létesitése ellen. Ezek a tulajdonsagok jol
megmutatjak a fiatalok rasszizmusahoz vezetd személyiséglépcsoket, de egyben azt az utat is,

ahol ezeket orvosolni lehet.
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