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1. PROLOGUS

1.1 A kutatas célja

A kilencvenes évek tarsadalmi-gazdasagi és politikai valtozasai jelentdsen atrendezték és
egyben szegregaltdk az emberek értékrendjét. Felmeriilt a tradiciondlis csaladi értékekhez
vald visszatérés gondolata éppen ugy, mint az ezzel élesen szembendlld, piaci alapokon
nyugvo, fogyasztas centrikus attitiid. A szabadpiaci szemléletmod megjelenése eltérd tipust
valaszreakciokat “provokalt”. Azok, akik tarsadalmi ¢és kapcsolati tokéjiiket
gazdasagira tudtak valtani, konnyen idomultak az 0j helyzethez, sikeres életpalyan mozognak.
Egy masik tipikus attitid, a “kivonulas”, amely leginkdbb azokra jellemz6, akik a
“legviddmabb barakk™ légkorét, eszmeiségét szocializaltak. Jellemzd példa erre azoknak az
értelmiségieknek az esete, akik hisznek a tarsadalmi igazsagossagban és felhaborodnak olyan
tarsadalmi jelenségek lattdn, amelyek a piacgazdasagnak természetes velejardi, de
értékrendjliiknek nem felelnek meg. A harmadik valaszreakcid a kényszerii alkalmazkodas,
azon csaladoké, akik a kilencvenes évek eleje 6ta nem tudjak utolérni magukat.

Mindezen valtozasok természetesen hatdssal voltak az allampolgdrok mentalhigiénés
helyzetére is. A tarsadalom uj értékeit sokan nem tudjak kdvetni, andémids tiineteket
produkalnak. Az andmias tiinetek devians viselkedésbe csapnak at, amelyek alkoholizmust,
kabitoszer-fogyasztast, extrém helyzetekben Ongyilkossagot eredményezhetnek. Rémisztd
adatokat lehet hallani a szenvedélybetegek szamdardl, a depresszids, a szorongédsos és a
neurotikus tiinetegylittes eléfordulasarol. Ez a szituacio fokozottan érvényes a tobbszordsen
fiiggdségi helyzetben 1¢évo fiatalokra.

A kutatds célja alapozod helyzetfeltards a bajai fiatalok egészségkarositasi
tevékenységérdl, dohdnyzési, alkohol ¢és drogfogyasztasi preferencidjarol, annak
intenzitasarol, valamint az egyes szerek hatdsairol vald informaltsagrol, hogy a varosi
onkormanyzat, illetve a segitd szakemberek hatékonyabban tudjak kezelni ezeket a
problémakat.

A minél pontosabb adatok érdekében a reprezentativ kérddives adatfelvétel soran nagy
mintan dolgoztunk. Mivel a kérddiv tobb olyan kérdést tartalmazott, amelynek megértése
problémat okozott volna az altalanos iskola alsé tagozatos korosztalynak, vizsgdlatunk a
hagyomanyos értelemben vett felsdsokre (6-8 évfolyam), a kdzépiskolas korcsoportra (9-13

¢vfolyam) és a varosban tanuld fdiskolasokra (I-IV. évfolyam) terjedt ki.
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1.2 A kutatasi modszer
A kutatds empirikus adatgytijtésére onkitoltds kérddivek segitségével 1999. novemberében
keriilt sor. A diakok a 8 oldalas, 195 kérdést tartalmazo kérddiveket tanorakon toltotték ki.
Mivel a tanuloknak minden koriilmények kozott biztositani kellett a valaszadds onkéntességét
¢€s anonimitasat, a tanulokkal a kitoltés eldtt a feliigyeld segitoknek ismertetni kellett a kutatas
céljat, el kellett mondani, hogy a kérddiv kitoltése dnkéntes és névtelen, valamint fel kellett
hivni a tanulok figyelmét arra, hogy az elemzést és az értékelést kiilsé szakemberek, kutatok
fogjak végezni. A kitoltott kérddiveket a segitd az osztily jelenlétében behelyezte egy
boritékba, lezarta, és két didk aldirta a lezart boritékot. A lezart boritékokat a kutatas helyi
koordinatora gytijtotte Ossze.

A vizsgalat Baja 17 alap illetve kozépfoka oktatasi intézményére valamint az E6tvos
Jozsef Foiskola két fakultaséra terjedt ki. Az altalunk megkérdezett didkok az alapsokasag (az
Osszes 5-13. évfolyamos tanulo és a foiskoldsok) 13 szazalékat teszik ki, a 7555 tanuldbol
1011 f6 valaszolt kérdéseinkre. A mintaba keriilé osztalykozosségeket az iskoldk altal kozolt
alapadatok alapjan hataroztuk meg, figyelembe véve az évfolyam és intézmény tipus szerinti
kvotakat, valamint a nemek szerinti dsszetételt. Mivel tobb iskolaban voltak az adatfelvétel
idején hianyzo tanuldk, a hianyzasbol €s az esetleges valaszmegtagadasbol fakado kismértéki
torzulast a nem, az évfolyam és az iskolatipus szempontja szerinti matematikai-statisztikai
sulyozassal korrigaltuk. Az alapmegoszlas €és a minta stlyozas eldtti szazalékos Osszetételét
az alabbi tablazat mutatja. A sulyozas utdn a minta évfolyam, nem és iskolatipus szerint

pontosan reprezentalja a bajai 5-13 évfolyamos és foiskolds didkokat, megegyezik az

alapmegoszlassal.
A vizsgalt populacio alapmegoszlasa
évfolyam
5.16. | 7.8 |9 [10.|11.]12.|13.| L. | IL. | IIL. | IV.
altalanos 6,5(73]6,7]8,1
iskola
gimnazium 38(13,7]3,1]|3,4
szakkozép 5716,1163]|6,11|34
iskola
szakmunkas 3714317,
képz.szakisk.
foiskola 44 141 | 3,6 |20
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A stilyozas eldtti minta megoszlasa

évfolyam

5. | 6. | 7. | 8 | 9. [10. | 11.|12. (13. | I. | IL. | IOIL. | IV.
altalanos 92163]55]|64
iskola
gimnazium 28 12713,1]5,6
szakkozép 6,4160]|55]6,2]3,7
iskola
szakmunkas 6,6 |14,51]5,3
képz.szakisk.
foiskola 42 (42 3,5 |22

A mintavételi hiba nagysdga varosi szinten +/- 2-3 szazalék az adott kérdésre
valaszolok szamatol fiiggden. Ez azt jelenti, hogy az altalunk mért eredmények legfeljebb
ennyivel térnek el attdl az eredménytdl, amit akkor kapnank, ha minden 5-13. osztalyos

diakot és foiskolast megkérdeznénk a varosban.

1.3 Adatfeldolgozas

A kérdoivbdl kinyerhetd empirikus adatokat kodolas utan szadmitogépen rogzitettiik ¢€s
ellendriztiik. Az adatelemzést SPSS programmal végeztiik.

Egyes kérdéseknél azt kértiik a valaszoloktol, hogy értékeljenek allitasokat,
mindsitsenek tarsadalmi problémakat, intézményeket négyfokti skalan. Ezen kérdések
esetében a kapott értékeket egy szazfoku skalara szamoltuk at, ahol a szazas értéket az
jelentette volna, ha az adott kérdésre minden vélaszold egyontetiien a maximalis, a nullat
pedig az, ha a minimalis pontszdmot adja. A hatar az ilyen szazfoka skéldkon az 6tven pont.
Az ez alatti érték altaldban negativ véleményt (bizalmatlansagot, elégedetlenséget, elutasitast
stb.), mig az e feletti érték pozitiv véleményt (elégedettséget, bizalmat, timogatottsagot stb.)
jelez.

A feldolgozas soran a primer adatfeldolgozason, az alapmegoszlasok kozlésén tul, az
Osszefiiggések ¢és a rejtett tartalmak, tendencidk vézoladsara két és haromdimenzids
elemzéseket készitettiink, korrelacid és szoras vizsgalatokat, valamint faktoranalizist és
klaszterelemzést is végeztiink. A nyitott kérdésekre adott valaszoknal altaldban nem a

szazalékos megoszlast, hanem az emlitések szamat kozoljiik.
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2. ALTALANOS DEMOGRAFIAI HELYZETKEP

Mieldtt belekezdenénk a felmérés részletes tartalmi ismertetésébe, sziikséges, hogy a vizsgalt
népesség demografiai helyzetét, Osszetételét ismertessiik, mert vannak olyan tendenciak,
jelenségek, amelyek csak ennek fényében érthetdk.

Minden tarsadalomtudoményi vizsgalodas alapvetd demografiai valtozdja kozé
tartozik az életkor. A vizsgalt korosztilyban a tanulok 23 szdzaléka gyerekkoru, fele
fiatalkora, 27 szazaléka pedig jogilag feln6tt. A mintdban a 17 évesek ardnya a legmagasabb,
14 szdzalék. A tanulok atlagkora a felsd tagozatosok kozott 12,3 év, a kozépiskolasoknal

16,3, a féiskolan pedig 20,3 év.

A vizsgalt tanulok korfaja

24+
23
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10

Az utdbbi évtizedben bekovetkezett gazdasagi, tarsadalmi valtozasok hatasara a
képzési struktira jelentésen atrendezédott, a lakossagi igényekre reagédlva orszagosan
novekedett az érettségit ado intézményben tanuld didkok aranya, s a szakképzési rendszer is
modosult. A kutatas sordn vizsgalt tanulok kozel harmada, 29 szazaléka altalanos iskolés, 15
szazalékuk szakmat, 28 szazalékuk szakmat és érettségit add képzésben vesz részt. A
gimnazistak ¢és a foiskolasok aranya egyarant 14-14 szazalék.

A valaszolok nem szerinti Osszetétele megfelel a korcsoportra jellemzdé altalanos
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demogréfiai helyzetnek, a gimnaziumi képzés és a féiskola sulya miatt varosi szinten egy
kicsit magasabb a lanyok aranya. Ha azonban a tanulok nemek szerinti Osszetételét az egyes
iskolatipusok dimenzidjaban vizsgaljuk - ahogy az vérhaté volt - mar sokkal komolyabb
eltérés tapasztalhat6. Mig az altalanos iskolaban ¢és a szakkozépiskolaban nagyjabol fele-fele
aranyban vannak a fiak és a lanyok, addig a gimnaziumokban és a fdiskolan hatarozott lany
dominancia érvényesiil, a szakiskoldkban pedig a fitk vannak tobben. Ennek az okéat az

oktatasi intézmények profiljanak helyi megoszlasaban kell keresni.

A valaszol6k nemi megoszlasa iskolatipusonként

mfiu Clany
szakiskola 34,9
szakkdzeépiskola 46,8
altalanos iskola 51,8
gimnazium 65,9
féiskola 69,9
0% 20% 46% 66% 86% 100%

Eddigi tapasztalataink alapjan a legfontosabb magyaraz6 valtozok egyike a sziilok
iskolai végzettsége, azon beliill is az apa iskolazottsiga. A kérdezett bajai didkok 8
szazalékanak édesapja csak 4ltalanos iskolat végzett, 45 szdzalékuk kitanult valamilyen
szakmat, tovabbi 32 széazal¢k édesapja le is érettségizett. A diplomas sziilok ardnya 15
szazalék. Osszevetve tobb varos adatait, megéllapithatd, hogy a nagyobb varosban laké
tanulok sziilei valamivel képzettebbek mint a bajai tanuloké, magasabb az érettségizettek
aranya, ellenben Kiskunfélegyhazan és Miskolcon van a legtobb szakmunkas sziils. A

legkevésbé iskolazott csaladban az ercsi fiatalok élnek.
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A szuldk iskolai végzettségenek megoszlasa

Emax. 8 osztaly COszakmunkas Eérettségizett Ediplomas

) 43 22
Veszprém 1
Szombathely el S
42 16
Eger
Baja 45 15
Satoraljadjhely a4 12
Miskolc o 10
Kiskunfélegyhaza o 12
Ercsi - - 45 - = 9 &
0% 20% 40% 60% 80% 100%

A sziil6 iskolai végzettsége - kozvetve - jelentdsen meghatarozza, hogy a nyolcadikos
tanul6 milyen iskolatipusban tanul tovabb. A két valtozé kozotti korrelacios egyiitthatod értéke
0.32. Az Osszefiiggés pozitiv eldjelli, a képzettebb sziilok gyerekei a magasabb képzetséget
ado iskola felé orientdlodnak. A gimnaziumokban tanuld didkok harmada diplomads, tovabbi
33 szazaléka érettségizett csaladbol keriilt ki, mig a szakkdzépiskoldsok 57, a
szakmunkasoknak 59 sz4zalékanak sziilei szakmunkasok. Jellemzd, hogy a teljesen képzetlen
szilok gyerekei kozott joval atlag alatti az érettségit ado iskolaba jard fiatalok aranya, s ez a
kulturalis téke hatranyanak jratermelésérdl ad hirt.

Mindezek alapjan kisérletet tehetiink arra, hogy meghatarozzuk a generaciok kozotti
mobilitas irdnyat. A vizsgalt tanulok jelentds részének iskolazottsdga nyilvan még nem
teljesen lezart, de a tudas mobilitas értelmezéséhez felhasznalhatd a hazai iskolarendszernek
az a sajatossaga, hogy a kozépiskolai végzettség erdsen befolyasolja a késébbi
tanulmanyokat, illetve ezen keresztiil az elért tarsadalmi statuszt. Immobilnak tekinthetjiik
azokat, akiknél a gyerek és a sziil6i helyzet megegyezik, felfelé mobilnak ha a gyerek
helyzete jobb, s lefelé mobilnak, ha a gyerek helyzete varhatoan rosszabb, mint a sziiloké. Az
ily modon értelmezett mobilitasi csoportok megoszlasa a kovetkezd: 34 szazalék immobil, 14
szazalék lefelé mobil, 52 szazalék felfelé mobil. Ez azt jelenti, hogy a vizsgalt fiatalok
harmada ugyanolyan, 14 szazalékuk alacsonyabb képzettségi szinten varhatok, mint a sziileik,

s 52 széazalékuk magasabb kvalifikaltsag felé van uton - egyenldére. Nincs tehat lezarva a



ALKOHOL, DOHANYZAS ES DROGPREVENCIOS KUTATAS - BAJA KUTATASI BESZAMOLO

mobilizacios csatorna, nem determinisztikus a csaladi hattér, de nagyon erds a hatdsa. A
felfelé valo intergeneracidés mobilitas jO megfigyelheté a foiskolasok csaladi hatterének
vizsgalatakor is. A felséfoku tanulményait Bajan folytato tanulok 80 szazaléka nem diplomas

csaladbol szarmazik (42 szazalékuk sziilei szakmunkasok, 3 szazalékuknak csak 8 osztalyt

végzett).
A szulo iskolai végzettségének hatasa a

gyermek képzettségére

:‘qé' diploma 23 48

g érettségi <l

o

& szakmunkas 8

°

:ﬁ nyolc osztaly
0% 20% 40% 60% 80% 100%

gyerek jelenlegi iskolaja
B szakmunkasképzd [Cszakkdzépiskola Egimnazium
Eféiskola

A kutatasi eredményekbdl az is kideriil, hogy a helyben lako, bajai lakosu didkok
szlileinek magasabb az atlagos képzettségi szintje, a diplomasok aranya 20, az érettségizetteké
tovabbi 36 szazalék. Ezzel szemben a naponta ingdzok kozott csak 8, a kollégiumban lako
tanulok kozott 13 szdzalék a diplomas, s 22 illetve 36 az érettségizett sziilok aranya. Ez
egyértelmilen mutatja, hogy a kdrnyezd kistelepiilések kulturdlis tdkében szegényebbek mint
a varos. A mintaba keriilt tanulok fele nem helybeli, 35 szazalékuk bejards, 16 szazalékuk
kollégiumban lakik. A naponta bejarok magas ardnya egyenesen kovetkezik a kistérségi
kozponti szerepbdl, a kollégiumban lakok atlag feletti arany pedig az iskolavarosi rangbol.

Mindez leképezédik az iskolatipusonkénti megoszlasban is. Ertelemszeriien az
altalanos iskoldsok kozott talalhatdo a legtobb helybeli fiatal (87 szazalék), a gimnaziumi
képzésben résztvevok kozott mar joval tobb a nem bajai didkok szdma (minden 6tddik tanulod
kollégiumban lakik). A szakképesitést add kozépfoku oktatdsi intézményekben tobbségben
vannak a kornyezd telepiilésekrdl naponta bejard tanulok, a szakkozépiskoldkban 49, a

szakiskoldkban, szakmunkasképzékben 66 szazalék az aranyuk. A legtobb kollégista a
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foiskolasok kozott talalhato.

A lakéhely iskolatipusonkénti megoszlasa

W helyi Obejaros Ekollégista

100

altalanos isk. gimnazium szakkdzépiskola szakiskola féiskola

szazalékos megoszlas

A tanuldk tanulmanyi eredmenye

kdzepes tanuld
29%

gyenge tanulé
5%

jo tanulo
44%

jeles tanulé
22%

Tanulmanyi atlag:
3,75

A kérdéivben arra is megkértiik a tanuldkat, hogy nyilatkozzanak iskolai
teljesitményiikrdl, megkérdeztiik a legutobbi félévi tanulmanyi atlagukat. A varosban tanul6

diakok Osszesitett atlaga jo, szdmszertsitve 3,75. Ha nominalisan kategorizaljuk a tanulményi

10
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atlagokat, a didkok 5 szazaléka mindsiil gyenge tanulonak (1-2,49 kozotti atlag), tovabbi 29
szazalékuk kozepes eredményt ért el a legutobbi félévben (2,5-3,49 kozotti atlag). Ennél jobb
atlagot produkalt a tanulok kétharmada, 66 szazaléka. 4,5-0s, tehat jeles atlagot ért el a
tanulok 22 szazaléka - sajat bevallasa alapjan.

Ha 6sszehasonlitjuk az egyes iskolak adatait - ahogy az varhato volt - azt tapasztaljuk,
hogy a legmagasabb tanulmanyi atlagot a gimnazistak produkaltak (4.39), s a leggyengébben

a szakiskoldsok, szakmunkdasok szerepeltek, nem érték el a harmas atlagot (2.95).

Tanulmanyi atlag a szulé képzettségének
dimenzidjaban
e=filk  lanyok

4,4
4,2
4,0
38
3,6

3,4

3,2
max. nyolc osztaly szakmunkas érettségizett diplomas

A tanulményi atlagokat vizsgalva fel kell hivni a figyelmet arra a - pedagogusok altal
jol ismert - tényre, hogy a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezd sziilo gyermeke, mivel
tobb kulturalis tékével rendelkezik, jobban meg tud felelni az iskolai elvardsoknak, s az
iskolakat leginkabb Ok tudjak “hasznélni” céljaik elérésére. Mig a diplomas sziilok
gyermekeinek 80 szazaléka jo vagy jeles tanulod, addig az érettségizetteknél 75, a
szakmunkasoknal pedig csak 59 szdzalék ez az ardny. A maximum nyolc osztalyt végzett
sziillok gyermekeinek 37 szdzaléka kozepes, tovabbi 18 szazaléka pedig kifejezetten gyenge
tanuld. A kulturalis toke hidnya vagy kisebb “mennyisége” most is utolérhetd a helyi/bejaros
diakok valtoz6 mentén. A bejards didkok - akik tobbsége a kdrnyezd kisebb, hatranyosabb
helyzetii telepiilésrdl jar be - tanulmanyi atlaga néhany tizeddel minden dimenzié mentén

rosszabb.

11
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3. CSALADI HATTER

Koztudott, hogy az elsddleges szocializacios kozeg, a csalad meghatarozo szerepet tolt be az
egyén ¢letében. Kutatasunknak is mindenképpen ki kell térnie ra, mar csak azért is, mert
szamos olyan ifjiisagi probléma létezik, melynek a gydkere a csaladban, a csaladi mintaban
van. Tobb kérdésben magyarazo valtozoként szerepelnek a csaladi hattérhez tartozo tényezok,
pl. a sziild iskolai végzettsége vagy a csalad anyagi helyzete.

A vizsgalt tanulok nagyobb része (75 szdzaléka) a hagyomanyos értelembe vett
nukledris csalddban €1, olyan csaladban, ahol mindkét sziild egyiitt lakik a gyermekével. Azon
csaladok aranya ahol az édes sziilok egyiitt laknak, s minimum két gyermek egytitt ¢l veliik

(tehat a valaszol6 didknak testvére is van) 51 szazalék.

A diakok csaladi hattere

egyéb
2%

édesanyjanal lakik
19%

szulékkel egyutt lakik

75% édesapjanal lakik

4%

A csonka csalddban, vagy nem a sziileivel egyiitt lakéd tanuldk aranya valamivel atlag
feletti a szakiskoldkban, szakmunkasképzokben (31 szdzalék), a nagyobb oOnallosaggal
rendelkezd fOiskolasokndl (35 szazalék), a helyben lako tanulokndl és a teljesen képzetlen
valamint a diplomas csaladokban. Természetesen a csonka csalddban valdé nevelkedésnek
szamos negativ kovetkezménye lehet. A tanulok korében mért adatok szerint a csonka

csaladban ¢l6k néhany tizeddel alacsonyabb tanulmanyi atlagot produkaltak. Az is
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kimutathat6, hogy a csonka csaladban ¢élok korében intenzivebb az egészségkarosito
tevékenység (+3 pont). Ne gondoljuk, hogy a latszélag rendezett csalddok mindegyike
hibatlanul funkciondl. A rossz csaladi hattér nem egyenld a szocidlisan és egzisztencialisan
rossz helyzetben 16v6 csaladokkal. Altalanos tapasztalat, hogy szamos esetben az atlagos
vagy atlagon feliili jomodu csaladok - talan éppen a hajtas miatt - nem mitkodnek megtart6 és
visszatartd eréként. Gyakran halljuk, sot tapasztaljuk, hogy a csaladi figyelem kdzéppontjabol
kikeriil a gyermek, nem jut rd mennyiségileg é¢s mindségileg kielégitd figyelem, mert a sziilok
az egzisztencialis biztonsaguk megteremtésével vagy szinten tartdsaval vannak elfoglalva.

A tanuldval egy haztartasban ¢é16 személyek emlitési aranyait vizsgélva kidertilt, hogy
a legintenzivebb kapcsolata a tanuloknak édesanyjukkal van, az 6sszes megkérdezett fiatal 94
szazaléka ¢l sziiléanyjaval kozos csaladban. Edesapjukkal méar kevesebben vannak napi
kapcsolatban, a tanulok 79 szazaléka adott ilyen valaszt. A bajai diakok 75 szazalékaval egy

haztartasban testvér is van.

A tanuléval egy haztartasban él6 személyek
emlitési aranya

édesanya
édesapa

testvér

nagyszulé
nevel6szuld
férj,feleség,partner

egyéb személyek

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Természetesen a testvéreken ¢€s az édes sziilokon kivil mas személyek is
eléfordulhatnak a csalddokban. Gyakran fordul eld, hogy két generaciondl tobb ¢él kozos
haztartasban, minden tizedik tanul6 emlitette, hogy a nagysziild is naluk lakik. A valas utan
ujrahazasodott sziilével mostohasziild érkezhet a tanuld csalddjaba, ez tortént 9
szazalékukkal. Mivel a mintaba 18 éven feliili tanuldk is keriiltek, akad koézottiik olyan, aki

hazastarsaval vagy allando partnerével is kozos fedél alatt él.
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A fiatalok egynegyede valamilyen szempontbdl sériilt, csonka csaladban él. Ez abbdl a
szempontbol is fontos, hogy a csalddi egyiittlét, a kozos €lmények milyen nyomokat hagynak
a fiatalban, hogyan segitik vagy gatoljak a szocializacigjat. A csaladi kapcsolat mindségét az
interperszonalis interakcidk szdma alapjan probaltuk meghatarozni. Megkérdeztiik a diakokat,
mennyire jellemzd csaladjukra, hogy kiilonbozd alkalmakkor egyiitt vannak, beszélgetnek-e
egymassal.

Hat csaladi tevékenységrdl kérdeztiik meg, hogy mennyire jellemzd a valaszado
csaladjara. A legjellemzdébb, hogy a hétvégéket egyiitt toltik (67 pont), illetve hogy sokszor
beszélgetnek egymassal (71 pont). A filmeken gyakran latott kozos reggelik és még inkabb a
k6z0s szorakozas mar a negativ tartomanyba, 50 pont alé esett.

Mindezzel egyiitt a tanulok csaladjanak negyedére jellemz0, hogy nem toltik egyiitt a

hétvégéket, nem beszélgetnek egymassal s gyakorlatilag egymas mellett élnek.

Mennyire jellemz6 a csaladodra ...

sokszor beszélgettek 71

hétvégéket egyiitt toltitek 67

nyari szabadsagot egyutt toltitek 60

egyutt kirandultok 52

egyutt reggeliztek 41

egydtt jartok szorakozni 27

szazfoku skalan

A kordbban emlitett csaladi helyzet a hat itembdl hdrmat erdsen befolyasol, és
természetesen mindegyiket a “csonka” csaladokra nézve hatranyosan. Az egylittes reggelizés,
a kozos beszélgetések ¢és a gyakori egylittlét esetében nincs kiilonbség, mig éppen a kdzos
programok (kirandulas, nyaralas, hétvége) azok, amelyek esetében a csonka csaladban €16
fiatalok sokkal kevésbé szamithatnak a csaladi hatérre. A legnagyobb az eltérés a kirandulas
dimenzidjaban (-8 pont).

Ezt a kérdést az apa iskolai végzettsége is befolydsolja. Harom item volt, ahol e
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dimenzié mentén nem mértiink szignifikans kiilonbséget, mégpedig a kozos reggeli, a kdzos
hétvégi egyiittlét és a beszélgetések esetén. A tobbi itemnél azt tapasztalhattuk, hogy minél
magasabb az apa iskolai végzettsége, annal gyakoribbak ezek a csalddi programok. A
legnagyobb rés a kozos kiranduldsok és a szabadsag eltoltése tekintetében volt, a diplomas
apaknal és teljesen képzetlen apdknal gyermekei kozotti véleménykiilonbség 16-18 pont. Itt
nyilvanvaloan a kereseti lehetoségek kozti eltérés éppen ugy szerepet jatszhat, mint a
kiilonb6z6 kulturalis mintak.

A jobb érthetdség végett a valaszok alapjan szerkesztettiink egy Osszetett mutatot,
mely a csalddi kapcsolatok erdsségét probdlja meghatdrozni. Ez az ért¢k Bajan szazfoku

skalan kifejezve 53 pont.

A csaladi kapcsolat eréssége az iskolatipus

fuggvényében
62
0 | 55 54 T
47
44

40 | - - - - -

20 | - - - - -

0

atlag altalanos iskola  gimnazium féiskola szakkozépiskola  szakiskola

pontszam szazfoku skalan

A kapcsolat erdssége a tanulok életkoranak emelkedésével csokken, természetszerlien
lazulnak a csaladi kotelékek. A mutato értéke a 10 évesek kdrében 69 pont, a 15 éveseknél 56,
a 20 éveseknél 53, a 23 évesnél iddsebb fiataloknal pedig csak 39. Az is jellemzd, hogy a
jobb tanuldk csaladjaban (ahol magasabb a sziilok kvalifikaltsaga) erésebbek a kotelékek. A
gyenge tanuldok korében 48 pont a jo tanuloknal 53, a jeles tanulokndl pedig 61. Ennek
megfeleléen a magasabb atlagos tanulmanyi eredménnyel biiszkélkedd gimnaziumokban
erdsebb csaladi kapcsolatot mértiink, mint a szakmai képzést nyujté kozépiskoldkban. A

mutatd az altalanos iskolasok korében a legmagasabb meghaladja a 60 pontot, s szakkozép €s
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szakiskoldkban nem éri el a kritikus 50 pontos hatéart sem.
A csaladi programok mellett arra is rakérdeztiink, hogy a sziilék mennyire figyelnek a
gyermekre. Az altalunk felsorolt hat itemre adott valaszok szazalékos megoszlasat a

kovetkezo tablazat mutatja.

Mennyire jellemz6 a sziileidre, hogy...

Gyakran Alkalmanként Soha

ha rossz jegyet viszel haza, megszidnak 25 47 28
engedik, hogy éjszakdara kimaradj otthonrol 26 45 29
beleszolnak a dolgaidba 19 66 15
kikérdezik a leckét 13 32 55
megkinalnak alkohollal 2 40 58
fizikailag bantalmaznak 2 9 89

szdzalékos megoszlasok

A tablazat adatai igen tanulsagosak. Mieldtt azonban részletesen megnéznénk Oket,
érdemes megvizsgalni az egymashoz vald viszonyukat, mégpedig egy uUn. korrelacios
elemzéssel. Ez az elemzés harom csoportot allitott fel. Az elsObe tartozik az é&jszakai
kimaradas és az alkohollal valé kindlads. Ezekrdl konnyl beldtni, hogy hasonld elemei
ugyanannak az engedékeny magatartasformanak, és igy egymassal szoros Osszefiiggésben
allnak, a megitélésiik igen hasonlo. Ez ugyanakkor csak a fiatalok kisebb részének sziileire
jellemzd.

A masodik csoport voltaképpen egy elembdl all, a lecke kikérdezésére vonatkozd
itembdl. Ez az item negativ korreladcioban van az elébb emlitett két, engedékenységet mutatod
itemmel, vagyis ha egy fiatal azokat valasztotta gyakoriként, akkor szinte biztos, hogy ezt
nem valasztotta. Ezt is konnyli belatni, hiszen a sziilok megengedd magatartdsanak altalaban
nem eleme a tanulmanyi szamonkérés (amelyet a sziilok fele soha nem is tesz meg).

A lecke kikérdezésére vonatkozé item egy szalon kapcsolodik a harmadik csoporthoz,
a maradék harom itemhez (szidés, fizikai bantalmazas, beleszolas). Ez az egy szal nem mas,
mint a szidas rossz jegy esetén. Ez azt jelenti, hogy amig nagyon valoszinli az, hogy ha
valakitdl kikérdezik a leckét, akkor azt megszidjak, ha (mégis) rossz jegyet visz haza, addig a
kikérdezés mar nem jar egyiitt sem a beleszolassal, sem a fizikai bantalmazéssal. Ennél a
csoportndl fontos megemliteni, hogy mig a szidast a fiatalok egynegyede, a beleszolast pedig
egyotode kénytelen rendszeresen elviselni, a fizikai bantalmazds “csak” a fiatalok

egytizedének sziileire jellemz0 tobb-kevesebb rendszerességgel.
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Megnéztiik azt is, hogy az egyes csoportok alapjan, melyekre jellemzdéek jobban vagy
kevésbé a felsorolt sziil6i magatartasformak. A kapott eredmények alapjan azt mondhatjuk,
hogy a fiukkal engedékenyebbek a sziilok az ¢jszakai kimaradédsok tekintetében, mig a lanyok
jobban panaszkodtak arra, hogy a sziilok beleszélnak a dolgaikba. Ez a két tény Iényegében
Osszefligg és azt mutatja, hogy a lanyok, akikre jobban vigyaznak a sziilok, nehezebben
viselik ezt el. A csalad Osszetétele két itemnél okoz szignifikans valtozasokat, a csonka
csaladban ¢é16ktol ritkabban kérdezik ki a leckét, mig gyakrabban engedik meg, hogy
kimaradjon a gyerek ¢éjszaka.

A képzés tipusa szerinti eltérések - a foiskolasokat most nem nézve - azt mutattak,
hogy a lecke kikérdezése és a rossz jegy kovetkeztében torténd szidds (amelyek egymadssal
Osszefliggésben vannak) jellemzObbek az 4tlagnal az A4ltalanos iskoldsok ¢és a
szakmunkastanulok sziileire. Az éjszakai kimaradéasokat els6sorban a szakmunkastanulok és a
szakkozépiskolasok sziilei engedélyezik. Természetesen a féiskolasok esetében sokkal kisebb

sziil6i felligyelet, szigor jellemzd, hiszen tobbé-kevésbé 6nalldan szervezik életiiket.

A szuléi tipus a tanulé lakéhelyének
dimenzidjaban

B szigori EModafigyel6 [engedékeny

bajai

bejards

kollégista

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Egy masik statisztikai eljarassal - klaszteranalizissel - a tanulok vélaszai alapjan
meghatarozhatok voltak a tipikus sziil6i magatartdsi mintdk. A szamitogépes eljaras harom
homogén csoportba sorolta a sziildket. Az elsd, legnagyobb 1étszdm csoport a gyermekiik
¢letére odafigyeld sziilok csoportja (40 szazalék). A masodik csoport a kifejezetten szigoru

sziloké (29 szdzalék), a harmadik pedig az engedékeny, s bizonyos értelemben egy kicsit
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kozonyos sziiloké (31 szazalék). Jellemzo, hogy a szigort sziilék a bajai lakost tanulok
korében vannak a legtobben, a naponta bejards tanulokkal szemben mar kevésbé szigoruak a
sziileik, s a kollégistak tilnyomd tobbségek sziilei kimondottan engedékenynek mindsithetok.
(Ez utobbindl azonban figyelembe kell venni, hogy a kollégiumban lakok jelentds része mar

foiskolas).

A haztartasok nagysaga az apa iskolai
végzettségének dimenzidéjaban

Ekét f6 mharom f6 [Cnégy f6 M6t f6 Ehat vagy tébb

max. 8 altalanos

szakmunkas

erettségizett

diplomas

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A didkok csalddjanak 66 szazalékaban négy vagy ot f6 ¢l kozos haztartasban, s
tovabbi 7 szédzalékukban 6tnél tobben. A hirom f6s csaladok ardnya 23 szdzalék. A
haztartasok nagysaga valtozik az apa iskolai végzettségének dimenzidjaban. J6I mérhetd,
hogy a sziild iskolai végzettségének novekedésével csokken a kdzds haztartasban €16k atlagos
szama. Mig a maximum nyolc osztalyt végzett sziilok altal fenntartott csaladok 38 szdzaléka
nagycsaldd (5 vagy tobb f0 ¢l egyiitt), addig az érettségizett sziilok csalddjanak 23
szazalékban, a diplomas sziiloknek pedig 22 szazalékban kell ekkora csaladrol gondoskodni.

Az is megfigyelhetd, hogy a vidékrdl naponta bejard tanulok nagyobb csalddban
¢lnek, mint a bajai tarsaik. A nagycsaladban ¢16 didkok aranya a bejarosok kozott 30 szazalék,
mig a helyben lakok kozott csak 19.

Piacgazdasagi viszonyok kozott az élet meghatarozd része a kereslet és kinalat
fogalma. Téarsadalomformalé ereje talan legélesebben a munkaerdpiacon nyilvanul meg, ahol
az emberi képességek, a munkaerd hasznossaga is megmérettetik. A legdinamikusabban

fejlodd gazdasagban is szamolni kell azzal, hogy lesznek olyan személyek, szerencsétlen
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esetben egész rétegek, amelyek hosszabb vagy rovidebb iddére kiszorulnak a termelésbol,
munkanélkiilivé vallnak. A fiataloknak - akik a munkaerdpiaci versenyben hatranyos
helyzetben vannak - szembe kell nézni ezzel a veszéllyel.

A Bajan tanul6 fiatalok szdmara a munkanélkiiliség - csakigy mint barmely mas
telepiilésen ¢lok szdmara - igaz egyenldre csak kozvetve, de - megélt jelenség. Szomoru tény,
hogy a tanulok 20 szédzalékdnak csalddjaban egy, mig 5 szazalék csaladjaban egynél tobb
munkanélkiili van. A munkanélkiili csalddtag szdmos szempontbol érinti hatranyosan a
csaladot, elsdsorban természetesen egzisztencialisan, de az ebbdl eredd mentalhigiénés
problémak veszélye sem elhanyagolhatd. A csalddon beliili munkanélkiiliség jellemzdit és
predesztinalhatosagat jol mutatja a kovetkezd abra, ahol a munkanélkiiliséget az apa iskolai
végzettségével vetettiik Ossze. Ezen latszik, hogy ennek elsdsorban az alacsonyabb

végzettségl csaladfovel rendelkezd csalddok vannak kitéve.

Csaladon beliili allastalanok szama
az apa iskolai végzettségének dimenzidjaban

M1 f6 M2 vagy tobb f8

max.8 osztaly

szakmunkas

érettségizett

diplomas

Ez a jelenség is a kulturdlis t6ke nagyon fontos szerepére iranyitja a kutatok figyelmét,
valamint arra, hogy a hatrany lekiizdésében milyen hangsulyos szerepe van (lenne) az oktatasi
intézményeknek.

A tanuldk csaladi hatterét bemutatd rész végén érdemes megnézni, hogy milyen a
csalad vagyoni helyzete. Ezt a kérdést a csaladban fellelhetd tartos fogyasztasi cikkek alapjan
deritettiik fel.
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A csaladban meglévé technikai eszk6zok

B Baja [orszagos atlag

szines televizié ﬁ
telefon w
automata mosoge;
videbmagna w
személygeépkocsi

mikrohullamu sité

szamitogép
mobiltelefon
matargy
videokamera

nyarald

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
szazalékos megoszlas

Gyakorlatilag minden tanulé otthondban van szines televizio. Megsziint luxuscikknek

lenni a telefon a videomagno €s az automata mosogép. A csaladok kozel 80 szdzalékdban van

személygépkocsi. Az altalunk felsorolt miiszaki, technikai cikkek koziil figyelmet érdemel a

szamitogép €és a mobiltelefon magas, 45 szazalékos aranya is. Ha Osszesitjik a 11

vagyontargy elterjedtségét, a legszegényebb csaladoknal is atlagosan 4 megtaldlhatd (a

tanulok 30 szazaléka ide tartozik), kozepesen vagyonosnak 43 szazalék mindsithetd, s inkabb

tehetds csaladbol 27 szazalékuk szdrmazik (4tlagosan nyolcnal tobb vagyontargy talalhato).

A csalad vagyoni helyzete nem fiiggetlen az iskolai végzettségtdl és a gazdasagi

aktivitastol. Nem meglepd modon a képzettebb csaladok, az egész csaladok és a gazdasagilag

aktivak korében magasabb a vagyonosak aranya.
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4. DOHANYZASI SZOKASOK

Az Amerikai Egyesiilt Allamok tobb tagallamaban didkmegmozdulasra késziilédnek a
kozépiskolasok, mert olyan helyi torvényeket alkottak, mely szerint a dohanyzo fiatalkortiak,
illetve sziileik komoly szankcidkra szamithatnak. A gyermek és fiatalkori dohanyzas nemcsak
Amerikaban, hanem Eurdpaban is komoly gondot jelent. Jol lathaté tendencia, hogy amig a
dohanyosok szadma az elmult 20 évben a vilagon csokkent, a rendszeresen dohanyz6 fiatalok
aranya jelentésen megnétt. Egy 1999-es, felndtt lakossagot reprezentald felmérés soran
kidertilt, hogy jelenleg az dél-alf6ldi régioban a lakosok 29 szdzaléka rendszeresen, tovabbi 2
szazaléka pedig alkalmanként dohanyzik. Minden tizedik valaszolo tartozik abba a csoportba,
akik valamikor dohanyoztak, de mar leszoktak réla. A naponta elszivott cigaretta atlagos
szama a dohanyzok korében 17 szal. (Ezek az adatok hasonloak az orszadgos eredményekhez.)

A bajai ifjusdgkutatds sordn kérdezett tanulok korében mért adatok alacsonyabb
dohényzasi intenzitasrol vallanak, de ha figyelembe vessziik, hogy melyik korosztalyrol van

sz0, igencsak riasztoak.

A dohanyzé6 tanuldk aranya iskolankénti
bontasban

Erendszeresen [alkalmanként CImar probalta TIsoha

atlag 18 15 35 32
altalanos isk. 5-8.0szt. g4 2‘9 65 |
gimnazistak | 13 19 38 30
féiskola| 18 | 19 40‘ | 23
szakkdzépiskolasok 23 21 40 16
szakiskolasok ;13 | 13 | 33 | 11

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A vizsgalt tanulok 18 szazaléka rendszeresen dohanyzik, tovabbi 15 szazalékuk pedig
alkalmanként gyuajt rd. A tanulok 35 szdzaléka vélaszolt tigy, hogy nem dohanyzik, de mar
kiprobalta. Azok aranya, akik soha nem is probaltak, 32 szdzalék. Iskolatipus mentén
tekintve, a kérdezett altalanos iskolasok korében a legjobb a helyzet, a tanuldk kétharmada

soha nem is probalta ki a dohanyzast, s az alkalmankénti és a rendszeres dohanyzok egyiittes
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aranya is “csak” 6 szazalék. Azt azonban hozza kell tenni, hogy mig a hatodikosoknal 2, a
hetedikeseknél pedig 4 szazalék az Osszes dohanyz6 fiatal aranya, addig a nyolcadikosoknak
mar 8 szazaléka rendszeres, s 10 szazaléka alkalmankénti dohdnyos. Ennél is rosszabb a
helyzet a kozépiskolakban, a gimnazistdk 13 szadzaléka, a szakkozepesek 24 szazaléka és
szakmunkas tanulok 43 szazaléka rendszeresen dohanyzik, s a korosztaly tovabbi 13/21
szézaléka alkalmanként gyujt ra. A foiskolasok korében mért dohanyzasi arany leginkdbb a
gimnazistdkéhoz hasonldéan mérsékelt, tobbségiikben nem dohdnyoznak.

Jol lathaté tendencia, hogy az alkalmi dohdnyosok aranya mindként nemnél 14-15
szazalék, a rendszeres dohanyosok kozott pedig a fiuk (20 szézalék) vannak magasabb
aranyban képviseltetve. Mindent Osszevetve a fiuknak mar 72 szazaléka legalabb a
kiprébalasig eljutott, mig a lanyokndl ez az arany 64 szazalék. Ugyanakkor az is kimutathato,
hogy a dohényz¢ fiuk nemcsak rendszeresebben, de tobbet is szivnak, a napi atlaguk 8,2 szal,

mig a lanyoknal csak 6,7.

A dohanyz¢ fiatalok aranya az életkor dimenziéjaban
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szazalékos megoszlas

A 12 évesek kozott mar mérhetiink alkalmankénti dohanyzast. A 14 éveseknél 11
szazaléknyi a rendszeres dohanyosok aradnya, s mire elérik a 17. évet ez a szadm
megharomszorozddik. Az is jellemzd, hogy 16 éves kor felett mar nem ndé az alkalmi
dohanyzok aranya. Mindez azt jelenti, hogy e kor felett mar nem nagyon boviil a dohanyosok
kore, csak belsd strukturija alakul &t. A nagykoruva valt tanulok korében 26 szazalék a

rendszeresen, s tovabbi 18 szazalék az alkalmankénti dohanyosok aranya.
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A tanulményi eredmény alakuldsédval is szoros Osszefliggésben van a dohanyzas
kérdése, kevésbé jellemzo a jo és jeles tanulokra. Mig a gyenge tanulményi eredményt elért
didkok 50 szazaléka, a kozepeseknek pedig 46 szazaléka dohanyzik, addig jo tanuloknak 31
széazaléka, a 4,5 folotti atlagot elért tanuloknak pedig csak 14 szdzaléka dohanyzik (mindossze
4 szazalékuk rendszeresen). Az is megallapithatd, hogy az alkalmankénti és a rendszeres
dohanyosok ardnya atlag feletti a kollégiumban laké didkok korében, s a csonka csaladban

€16k is intenzivebben dohanyoznak.

Ki dohanyzik a diak kornyezetében?

[CBaja EKiskunfélegyhaza EREger

100

szazalékos aranyok

szulo

barat

Az, hogy egy fiatal elkezd dohényozni, alapvetden kétféle minta miatt lehetséges. Az
egyik a negativ csaladi példa, a masik a kortars csoport hatasa. A bajai tanulok csaladjanak
felében a sziilok kozott van dohanyos. Ennél is rosszabb eredményeket kapunk, ha tovabb
sz€lesitjik a kozosségi teret. A didkok 75 szadzalékanak van a barati korében olyan, aki
dohanyzik, s 6t tanulobol négynek van dohanyos osztalytarsa, csoporttarsa. A csaladi hatast
vizsgalva azt latjuk, hogy a nem dohanyos csalddban a gyermek 76 szazalékos eséllyel nem
lesz dohanyos, mig a dohanyos csaladban 40 szazalékos eséllyel valik beldle is dohdnyos. A
kortars csoport hatasarél elmondhat6, hogy minden dohanyos barati korében talaltunk masik
dohanyost, ugyanakkor a nem dohanyzok korében “csak” 64 szdzalékos eséllyel fordul el
dohanyos barat.

Egy, a kornyezetben dohdnyzokat regisztrald mutatészam segitségével igyekeztiink
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pontositani azok korét, akik leginkabb ki vannak téve a “kisértésnek”. Az index értéke az
elézoekben vizsgalt kérdés alapjan azt mutatja, hogy az ¢érintett fiatalok kornyezetében

hanyféle dohanyos dgens, ingerhatas talalhato.

A fiatalok megoszlasa a kornyezetikben
lévé dohanyos szegmensek szama szerint

2 elem

nincs
9,4%

3 elem
35,8%

Az abrabdl kiolvashat6, hogy nagyon kevés (9,4 szazalék) azon tanulok aranya, akik
dohanyfiist mentes kornyezetben ¢élnek, s 35,8 szdzalék azok aranya, akik életiik hdrom
meghatarozo kornyezetében (csalad, barati kor, osztalytarsak) is jeleztek dohanyosokat. A
kornyezet meghataroz6 szerepe itt is kimutathaté, a dohanyz6 fiatalok 58 szazaléka ilyen
,veszélyes” kornyezetben él. Hasonlo 6sszefiiggés mutathato ki a masik oldalon is, azaz, azon
kevesek, akik dohanyzasmentes kornyezetben ¢élnek, vagy csak kornyezetik egy
szegmensében érintkeznek dohanyosokkal, 1ényegesen magasabb aranyban (93-96 szazalék)
maradnak nem dohdnyosok. Az &tlagnal veszélyeztetettebb kornyezetben élnek a naponta
bejarés didkok és a kollégistak, a szakkozépiskolasok, szakiskolasok, fOiskolasok, és az
alacsonyabban kvalifikalt csaladi hattérrel rendelkez6 tanulok.

A dohényos tanuldék naponta atlagosan 7,5 szal cigarettat szivnak el. (A magukat
rendszeres dohdnyzonak vallok 10,6-ot, az alkalmanként dohdnyzok 3,1-et.) A fiuk, a nem
helyi lakosti dohanyos tanulok, az érettségizett csaladbol kikeriilok az atlagosnal tobbet

szivnak, de erdsebb dohdnyosokat talaltunk a gyengébb tanuldk, a szakképzésben részvevo
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kozépiskolasok, féiskolasok és csonka csaladban nevelkeddk kozatt is.

A dohanyos tanulok altal naponta elszivott cigaretta mennyisége

dohanyzé szubpopulaciok Naponta elszivott
cigaretta szal

fink 8,2
lanyok 6,7
bajai lakost tanulok 6,6
naponta bejardsok és kollégistak 8,0
képzetlen sziilok gyerekei 7,8
szakmunkdasok gyerekei 7,0
¢rettségizettek gyerekei 8,4
diplomasak gyerekei 6,9
alapfokll képzésben résztvevok 5,0
kozépiskolasok 7,2
foiskolasok 9,7
gyenge tanulok 10,1
kozepes tanulok 8,9
jO tanulok 6,2
jeles tanulok 4.4
szigoru sziilok gyermekei 5,4
odafigyel0 sziilok gyermekei 6,3
engedékeny sziillok gyermekei 9,0

ATLAG napi szil 7,5

A korosztalyi dohanyzasi ardny és a dohanyosok 4ltal elszivott napi cigaretta
mennyiségének ismeretében meghatarozhatd, hogy a bajai tanulék naponta kb. hany szal
cigarettat szivnak el mindosszesen. Az altaldnos iskola felsé tagozatos tanuldi kb. 665 szal
cigarettat szivnak el egy atlagos napon, a gimnazistak korében naponta 1330 szal cigaretta
megy el, a szakkdzépiskoldsok 5727, a szakiskolasok 7101, a féiskoldsok pedig 3765 szalat
szivnak el naponta. Ha mindent 6sszeadunk a bajai 5-13 évfolyamos tanulok és a foiskolai
hallgatok - durva becsléssel - naponta tobb mint 18000 szal cigit szinak el. Ez heti atlagban

tobb mint 130 ezer, s éves szinten pedig 6,7 milli6 szal elfiistolését jelenti.
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A korosztaly altal elszivott napi cigaretta mennyisége

altalanos iskolasok 0,665
——— s I e
R — — ;’727 ***** ffffffffff
PPN e 7* w
e ;,765 77777 R by

ezer db/nap

A jelenleg dohanyz¢é tanulok atlagosan mar tobb mint két éve dohényoznak.
Megkérdeztiikk 6ket, hogy hany éves koruk ota dohdnyoznak. A legtobben 14-15 éves
koruktol kezdve hédolnak ennek a karos szenvedélynek. Jellemzo, hogy a fiuk és a naponta

ingézok valamivel koradbban kezdtek el dohanyozni.

A dohanyzas kezdetének életkora

f6
100

9 M0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20+

korév
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A dohanyzas - gytijtéfogalomként - tobbféle szenvedélyt takar, nem mindegy hogy a
dohanyz6 tanulok mit €s milyen erés dohanyterméket fogyasztanak. A legtobben ¢és a
leggyakrabban a konnyl cigarettdkat jelolték meg, a dohanyzé tanulék tobb mint fele
naponta, tovabbi 18 szazaléka hetente sziv ilyet. Erdsebb cigarettdt a dohdnyosok 16
szazaléka fogyaszt naponta, 14 szazalék hetente. A dohanyosok harmada soha nem sziv erds
cigarettat. Sokkal kisebb aranyban fogy a droggal (hasis vagy marihuana) kevert cigi, a
dohanyterméket fogyasztok negyede emlitette, de tobbségiik igen ritkan jut hozza, csakigy
mint a szivarokhoz. A pipazas és az orrtabak fogyasztasa a korosztalyra alig jellemzo

dohényzasi mod.

A dohanyzé tanudk altal fogyasztott
dohanytermékek
Enaponta Ehetente Clhavonta Critkabban

konnyd cigaretta 11 9

erds cigaretta

fuves cigaretta

szivarozas

pipazas

orrtabak

80 100

szazalékos megoszlas

A dohényzési kultarardl szolgal fontos informacioval, hogy a dohdnyzo6 tanulok mely
helyeken gyujtanak rd. A rendszeresen dohanyzok 90 szazalék folott emlitették a
szorakozohelyeket, az utcat és a kollégiumot (a kollégistdk korében mért adat), de tobb mint
80 szazalékuk a buszmegalloban is rendszeresen ragyujt, s kozel 70 szazalékuk otthon is és az
iskolaban is dohanyzik. Az alkalmankénti dohdnyosok mar 6vatosabbak, igazdn sokan csak a
szorakozohelyeken gyujtanak rd, s a buszmegalloban, otthon vagy az iskoldban mar csupan

egyharmaduk dohanyzik.
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A kiilonb6z6 helyeken ragyujté dohanyosok aranya

Brendszeres dohanyos [(alkalmankénti dohanyos

szérakozohelyen

utcan

rollégiumban q

buszmegalléban

otthon

iskolaban

0% 10% 20% 30% 40%

50%
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Mivel a fiatalok jelentds része dohdnyzik, nem lehet k6zombds az sem, hogy mit

tudnak a dohényzas artalmair6l. Azt, hogy a nem dohanyzoknal a cigifiist belélegzése 1éguti

megbetegedést okozhat, a didkok tulnyomo tobbsége tudja, s azt is tudjak tobbé-kevésbé,

hogy a legtobb fiatal nem tudja barmikor abbahagyni a dohanyzast. Logikus, hogy a

rendszeres dohanyosok kozott tobben vannak, akik tgy vélik, hogy a legtobb dohanyos le

akar szokni, valdszinilileg mar 6k is til vannak egy-

két kisérleten. Feltehetden ez utobbi is

kozrejatszik abban, hogy az bajai didkok 65 szazaléka - tévesen - ugy gondolja, hogy a

dohanyosok bioldgiailag fliggnek a nikotintdl. A dohanyzassal kapcsolatos tajékozatlansagot

mutatja az is, hogy a tanulok 7 szdzaléka egy helyes valaszt sem, s tovabbi 29 szazalékuk

csak egy jo valaszt adott, s tobbé kevésbé tdjékozottnak is csak 45 szazalék mindsithetd.

Igaz | Hamis | Nem tudom

Y% % Y%
A nem dohanyzoknal a cigifiist belélegzése 1éguti 74 8 18
megbetegedést okozhat
A legtdbb fiatal barmikor abba tudja hagyni a dohanyzast, 24 59 17
amikor csak akarja
A legtobb dohanyos le akar szokni 36 39 25
A dohényosok biologiailag fiiggnek a nikotint6l 65 11 24

a helyes megoldast a sétét mezo mutatja
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A szulok ismerete a tanulé dohanyzasaraél

tudja de nem engedi , .
29%, tudja de nem engedi

25% engedi

sejti
15%

nem is sejti
1% engedi 21% . .
559% nen; 8I?%SGJ’(I
rendszeres dohanyos alkalmankénti dohanyos

A tanulok dohanyzésarol a sziilok tobb mint kétharmada tud, 43 szazalékuk meg is
engedte gyermekének. (a dohdnyos sziilok 49 szazaléka engedte meg). A sziilok 28 szazaléka
tudja ugyan, hogy dohanyzik gyermeke, de nem ért vele egyet, nem engedi meg. Kozel egy
6todiik nem tudja, de a tanuldk szerint sejti hogy gyermeke kisebb-nagyobb rendszerességgel
ragyujt, s azok aranya, akik még csak nem is sejtik 13 szazalék. Természetesen a rendszeres
dohanyzast sokkal nehezebb titokban tartani, s ha mar kialakult a szokas, a tiltds nem hozhat
eredményt. Ennek megfelelden minden masodik rendszeresen dohanyzo6 fiatal (55 szazalék) a
sziilei tudtaval és belegyezésével teszi ezt, mig az alkalmankénti dohanyzoknak csak 26
szazaléka. Ez utobbi csoport tobb mint egynegyede tigy gondolja, hogy sziileik még csak nem

is sejtik.
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5. KABITOSZER FOGYASZTAS

A dohanyzasnal sokkal kevésbé elterjedt a kabitdszerek fogyasztasa. A kérdezett tanulok 79
szazaléka gyakorlatilag elutasitja, még nem probalt ki semmilyen klasszikus értelemben
hasznalt kabitoszert, 9 szdzalékuk nem fogyasztott ugyan, de mar gondolt ra, hogy kiprobalja,
tovabbi 11 szdzalékuk alkalmi, s 1 szdzalékuk rendszeres drogfogyasztd - sajat bevalldsa
alapjan. Azt, hogy a kabitoszer fogyasztasa minddssze a tanulok 12 szdzalékat érintené,
némileg fenntartasokkal kell kezelniink, valdsziniisithetd, hogy a valds arany ennél sokkal
magasabb, ugyanis a megkérdezett tanulok fele ismer olyan fiatalt, aki kabitoszert fogyaszt,
27 szazalékanak a baratai korében is van drogos. Minden negyedik tanuld személyesen ismer

olyan fiatalt, aki kabitoszert arusit, 11 szdzalékuknak a barati korében is akad ilyen.

Kabitészerrel valé kapcsolat

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
ismer fogyasztot ismer terjeszt6t osztalytarsa terjeszt6
baratja fogyaszté fogyaszto

Megallapithato, hogy a fiak kozott 6 szazalékkal tobb a kabitdszer fogyasztd mint a
lanyoknal. A kozépiskolan beliill a haromféle képzési tipusban eltérdé ardnyban vannak
drogfogyasztok. A gimnazistak 11, a szakkozépiskolasok 14, a szakmunkastanuloknak pedig
24 szazaléka fogyaszt alkalmanként kabitoszert. A fdiskolan valamivel kevesebben, 18
szazalék az alkalmankénti droghasznalo. Ezek alapjan - sajat bevallasuk szerint - legaldbb
900, a varosban tanuld kozép- és foiskolast érint a drogprobléma. A legveszélyeztetettebbek a

kollégiumban tanulok, mind a kabitoszert kiprobald, mind pedig a kiprobalast tervezok aranya
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itt a legmagasabb.

Fontos informacidval szolgal, ha megnézziik a tanulok kabitoszerrel kapcsolatos
viszonyat az egyes iskolatipusok mentén. Az alabbi tdblazatbol kiolvashatd, hogy mar az
altalanos iskolasok 17 szadzaléka ismer kabitdszert fogyasztdo fiatalt, ez az ardny a
kozépiskolasoknal 69 szédzalékra, a féiskoldn pedig 71 szdzalékra nd. Kozvetlenebb
kapcsolatot feltételez az, ha nem csakhogy ismer drogoz6 fiatalt, hanem a barati korében is
fellelhetd ilyen. Az 5-8. osztalyosoknak 4, a féiskolasoknak 34, a kdzépiskoldsoknak pedig 36
szazaléka nyilatkozott igy. Kiilondosen sokan vannak a  szakiskoldkban és
szakkozépiskoldkban, a tanulok 39-40 szdzalékdnak van drogfogyasztd baratja. A

szakkozépiskolakban a didkok 34-49, a szakmunkas képzokben 49 szdzaléka emlitette, hogy

ugy tudja az osztalyaban is van olyan didk, aki alkalmanként fogyaszt kabitdszert.

alt.iskola  kozépiskola foiskola

Ismersz olyan fiatalt, aki kabitoszert fogyaszt? 17 69 71

A barataid k6z6tt van, aki kabitoszert fogyaszt? 4 36 34
Az osztalytarsaid, csoporttarsaid kozott van, aki - 36 22
kabitoszert fogyaszt?

Ismersz olyan fiatalt, aki kabitdszert arusit? 4 34 32

A baréataid kozott van olyan, aki kabitdszert arusit? 1 15 15
Az osztalytarsaid, csoporttarsaid kozott van, aki - 7 4
kabitdszert arusit?

az igen valaszok szdzalékos ardanya

A fiataloknak nem okoz gondot hozzdjutni a kabitdszerhez, mert sajat bevallasuk
alapjan mar az altalanos iskolasok 4 szazaléka ismer drogot arusitd fiatalt, naluk id6sebbek
pedig 32-34 szazalékban tudjék, kihez forduljanak. Ezen tanuldk 15 szazalékanak a barati
korében is van kabitoszert arusito fiatal.

A kabitészer fogyasztok korében erdsebb korcsoport hatds mutathatdo ki, mint a
dohanyosoknal. A drogozé fiatalok 79 szazaléka nyilatkozott Gigy, hogy van kébitoszer
fogyasztdé baratja. Akik nem fogyasztottak még, de mar gondoltak ra 65 szazalékban
rendelkeznek drogozo barattal, 54 szazalékuk drogdilert is ismer, 24 szazalékuknak a barati
korében is van kabitdszert arusitd fiatal. Ezzel szemben, akik soha nem is gondoltak arra,
hogy kiprobaljanak valamilyen kabitoszert, 85 szazalékban mondtak, hogy nincs kabitoszert
fogyaszt6 baratjuk vagy legaldbbis nem tudnak rola.

A Dbajai tanuldk kabitoszer fogyasztasara jellemzd, hogy alapvetdéen alkalmi

tevékenység, sajat bevallasuk alapjan a napi rendszerességgel szert fogyaszté drogosok
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aranya az 0sszes kabitdszer hasznalo 4 szazaléka. Azok aranya, akik minden héten egyszer-
kétszer, vagy havonta tobbszor hasznalnak kabitdszert, 29 szazalék a drogfogyasztdkon beliil.
Tipikusan 6k azok, akik a heti, kétheti bulikon rendszeresen elszivnak egy fiives cigit, vagy
bevesznek egy-két stimulans hatdsu tablettat. A drogot fogyasztok tobbsége, 67 szdzaléka a

havi rendszerességnél is ritkdbban hasznél valamilyen kabitoszert.

A kabitoszer fogyasztok szerhasznalatanak
gyakorisaga

havonta tobbszor
16%

ritkdbban mint havonta
67%

hetente egyszer-kétsze
13%
naponta
4%

A naponta drogoz6 tanuldk altaldban fitkk, mig a havonta szert fogyasztok korében a
lanyok vannak tobben. A naponta drogot fogyasztd didkok tobbsége a fdiskolara jar, a heti
rendszerességgel drogozok korében a szakkozépiskolasok, a havonta kabitdszert fogyasztok
korében pedig a szakiskolasok vannak feliilreprezentalva. A rendszeres drogosok tobbségében
bajai lakosu didkok, az alkalmankénti drogozok korében a bejardsok vannak tobben.

Erdemes megnézni a sziildi tipus megoszlasat a drogfogyasztas gyakorisaganak
dimenzidjdban. A naponta drogozd didkok sziileinek tobbségének a sziilei kimondottan
szigortiak. A hetente, havonta vagy ritkdbban kabitoszerezok sziilei inkabb az engedékeny
(néha k6zombos) kategoridba tartoznak. A gyermekiikre odafigyeld, de nem kifejezetten

szigoru sziiloknek kell a legkevésbé szembenézni a drogproblémaval.
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A szuld6i tipus megoszlasa a drogfogyasztas
gyakorisaga dimenziéjaban

Elszigoru [Jodafigyeld6 Eengedékeny

naponta

hetente

havonta

ritkdbban
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A kabitoszerek és azok hatdsai kozott jelentds kiilonbségek vannak, igy nem lehet
k6zombos szamunkra, hogy a kabitdszert kiprobalok milyen szerekkel kisérleteztek. A
legkisebb - szinte elenyész0 - aranyban a szorongasoldd gyogyszereket és a kozponti
idegrendszerre depressziv hatasu, kabito-fajdalomesillapité hatasu dpiatokat (heroin, 6pium)
emlitették. Valamivel tobben emlitették a pszichotrop hatasti potszereket, szerves
oldoszereket (ragasztd, habpatron, higitd, csavarlazitd), melyek az alkohol okozta
részegséghez hasonlo allapotot, tovabba lelki fliggdséget és igen komoly testi kdrosodasokat
okoznak. A stimulansok, mint példaul a speed a vagy a kokain 19 emlitést kaptak. Ezek a
szerek serkentdleg hatnak a kozponti idegrendszerre, motoros nyugtalansagot, a fizikai és
pszichés teljesitoképesség ndovekedését idézik eld.

A legnépszerlibb kabitoszerek a hallucinogén anyagok (extasy, LSD, marihuéna,
hasis), ezek koziil is kiemelkedik a marihudna, altaldban (dohdnnyal keverve) cigaretta
formdjaban elszivjak. Ezek az anyagok olyan vegyiiletek, melyek éatmeneti pszichozist
valtanak ki. Népszertiségiiket elsGsorban annak koszonhetik, hogy nem okoznak testi
fliggdséget (bar ezt egyes szerzok vitatjadk), s nem jarnak elvonasi tiinetekkel sem. Hatasukat
tekintve egyszerre izgatoak és nyugtatdak, a tér- €s idoérzéket megsziintetik, gyonyorkodtetd

hallucinéciok jellemzik. Az 6sszes megkérdezett tanuld 10 szézaléka talalkozott mar a szerrel.
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A diakok altal fogyasztott kabitoszerek rangsora

emlitések szama
hallucinogén anyagok (extasy, LSD, marihuéna, hasis ) 136
stimulansok (kokain, speed, amfetamin, chat, crack) 19
pszichotrop hatdsu poétszerek, szerves oldoszerek 5
(ragaszto, habpatron, higit, csavarlazitd)
depresszans (heroin, morfium, 6pium, metadon) 5
szorongds oldo gydgyszerek 4

A bajai fiatalok korében a legismertebb kabitoszerek a marihuana (742 emlités) az

extasy (615) és a heroin (605). Az LSD, a speed, a kokain ¢és a hasis csak kozepesen ismeret

anyagok. A szerves oldoszereket 109 tanuld emlitette, mig a tobbi (crack, Opium,

gyogyszerek, morfium, mdéktea, amfetamin) inkdbb ismeretlenek a tanulok eldtt. Ha

csoportositjuk az emlitéseket akkor a hallucinogének viszik el a palmat , az 6sszes emlités 53

szazaléka ilyen anyagot takart.

Milyen kabitdészerekrél hallottal?

marihuana

extasy | 615
heroin | 605

LSD | 489
speed | | | 481
kokain | 418
hasis | 259
szerves olddszer 109 |
crack | |85
SOpium 6

] 3
gyégyszer | | 54 i

morfium | ] 34
maktea | 5
amfetamin | 3

800 1000
emlitések szama

Arrol is megkérdeztiik a tanuldkat, hogy mit gondolnak, a fiatalok melyik drogokat

fogyasztjak a leggyakrabban. A gyakorisagi sorrend némileg eltéré az ismertségi sorrendtol.

A rangsort itt is a marihudna vezeti (506 emlités), de a masodik helyre a speed (351) kertilt. A

harmadik legismertebb kabitdszert, a heroint csupan 53 tanuld véli gyakran fogyasztott
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szernek, s ismerve a tényleges emlitési szdmokat ez azt is jelenti, hogy a heroin és a kokain
inkabb csak a filmélményekbdl ismert szamukra, s a vélelmezett fogyasztasi gyakorisdgban az

extasy és az LSD is megel6zi.

Szerinted a fiatalok melyik drogokat fogyasztjak a
leggyakrabban?

marihuana
speed
extasy
LSD
heroin
kokain
hasis

gyogyszer
szerves olddszer

0 1 60 200 300 400 500 600
emlitések szama

Fontos szempont lehet, hogy mit tudnak a fiatalok az egészségre artalmas anyagokrol,
szerekr6l, azok hasznalatar6l. A didkok 72 szézaléka tudja, hogy nyugtaté vagy serkentd
tablettakat nem szabad bevenni alkohollal. Ez azért fontos, mert a tanuldk ko6ziil sokan
emlitették, hogy alkalmanként fogyasztanak ilyen anyagot (pl. extasy tablettat). Ennél is
tobben tudjak hogy a kabitdszer birtoklasa és - 1999 6ta - fogyasztdsa torvénybe titkozik
Magyarorszagon, a tanulok 90 szazaléka adott helyes valaszt kérdésiinkre. Némileg meglepd,
hogy a valaszolok 19 szdzaléka ugy gondolja, hogy a drogfiiggdség csak egy lelkiallapot, s
tovabbi 34 szazalék bizonytalan. Még tanacstalanabbak annak a kérdésnek a megitélésében,
hogy a marihuéna fiistje noveli a tiidébetegségek (pl. rak, tiidétagulas) kialakuldsanak esélyét.
Helyes valaszt 38 szazalékuk adott. A relativ tobbség tévesen tigy gondolja, hogy a legtobb
fiatalt idegenek szoktatjak rd a drogra, holott a valésagban ezek ardnya elenyészd, kiillondsen
Magyarorszagon. A legtdbben a barati korben jutnak hozza az elsé adaghoz. Ezt a drogos
tanulok sajat boriikon tapasztaltak meg, igy nem véletlen, hogy 58 szazalékuk helyes valaszt
adott. A drogprobléma tanuldi percepcidjat mutatja, hogy a megkérdezett didkok tobb mint
haromnegyede ugy véli, hogy az iskoldknak kotelezd feladatuk a drogellenes felvilagositod

munka, s 72 szazalékuk azt is elhiszi, hogy minden drog méreg, és maradandé karosodast
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okoz.
Igaz | Hamis | Nem tudom
Y% % Y%

A magyarorszagi torvények biintetik a kabitoszer| 90 3 7
birtokldsat.

A magyarorszagi torvények biintetik a kabitoszer 89 4 7
fogyasztasat.

Nyugtat6 vagy serkentd tablettat be lehet venni alkohollal 8 72 20
egyutt.

A drogfiiggdség pusztan egy lelkiallapot 19 47 34
A marihuana fiistje noveli a tiidébetegségek esélyt 38 9 53
A legtobb fiatal idegenek szoktatjak ra a drogra 42 28 30
Minden drog méreg, ¢s maradand6 karosodast okoz. 72 13 15
Az iskolaknak kotelezd drogellenes felvilagositast tartani. 77 5 18

a helyes megoldast a sotét mezo mutatja

Erdemes megnézni, hogy miben tér még el a drogfogyasztd és a drogot elutasitok
tajékozottsaga. Kimutathatd, hogy a drogozdok nagyobb ardnyban valljak, a drogfiiggdség csak
lelkiallapot, kevésbé gondoljdk, hogy a marihuana fiistje noveli a tiidébetegségek
kialakulasanak esélyét, s kevésbé hiszik el azt is, hogy minden drog méreg lenne.

A drogokra vonatkoz6 hét kijelentés koziil a tanulok atlagosan 3,8-ra vélaszoltak
helyesen. Teljesen tdjékozatlannak (max. két helyes valasz) 15 szdzalékuk, mig teljesen
tajékozottnak (6 vagy 7 helyes vélasz) 9 szdzalékuk nevezhetd. Az atlagosnal tajékozottabbak
drogiigyekben a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezé csaladbol kikeriilt tanuldk, a
foiskolasok és a gimnazistdk. Szintén tdjékozottabbak az érintettek, a kabitdszert mar
kiprobalok atlagosan 4,2, mig a drogot teljesen elutasitok 3,6 helyes valaszt adtak.

Természetesen arra is kivancsiak voltunk, hogy a fiatalok tudomasa szerint hol lehet
hozzajutni a kabitészerekhez. A megkérdezettek tilnyomd tobbsége tgy véli, hogy a
legkonnyebben a diszkokban (176 emlités) és a szorakozohelyeken (87) lehet hozzajutni
kabitdszerhez, de tobben nyilatkoztak ugy is, hogy barhol (57). Az iskolédkat 21 tanuld
emlitette. Ezen kivil tiznél tobben csak a baratokat, ismerdsoket, dilereket, kocsmakat, 5-10

kozott pedig a piacot, az utcat és az allomasokat emlitették.
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6. ALKOHOLFOGYASZTAS

A magyar tarsadalomban a legelterjedtebb “drog” az alkohol. Ez érezhetd a bajai fiatalok
korében is, ugyanis a vizsgalt tanulok minddssze 13 szédzaléka nem ivott még soha alkoholt. A
rendszeres alkohol fogyasztok aranya 4, az alkalmankénti ivoké 58 szézalék - sajat bevallasuk

alapjan.

Az alkoholfogysztas az egyes iskoltipusokban

M rendszeresen [alkalmanként

altaldnos iskolalfo  22%
gimnazium 63%
szakkdzépiskola 74%
szakiskola 76%
féiskola 73%
0% 20“’/0 40“’/0 60“’/0 86% 100%

Ha a nemek dimenzidjaban vizsgaljuk a kérdést, kideriil, hogy a fitk kozott 4
szazalékkal tobben vannak azok, akik rendszeresen fogyasztanak alkoholt, mig a lanyok
korében az alkalmankénti ivok vannak éatlagon feliil képviseltetve. Az éltalanos iskoldsok 22
szazaléka iszik néha, a kozépiskolasoknak haromnegyede. Az atlag azonban elfedi azt a tényt,
hogy mig a gimnazistdknak csak 2 szazaléka iszik rendszeresen, s tovabbi 63 szdzaléka
alkalmanként, addig a szakkozépiskolasok, 4, a szakmunkéisoknak pedig 8 szazaléka
rendszeres és 74-75 szazaléka alkalmankénti ivo. A legintenzivebb alkoholfogyasztas a
foiskolasokra jellemzd, kozel egytizediik iszik rendszeresen, s az absztinensek aranya itt a
legalacsonyabb, 2 szazalék.

Az alkoholfogyasztas kapcsolatban van a tanulmanyi eredmény alakuldsaval is. Mig a
kozepes tanulok 72 szézaléka iszik alkalmanként vagy rendszeresen, addig a jo tanuloknak
64, a jeles tanuldknak pedig csak 41 szazaléka.

Jellemzd, hogy a csonka csaladban nevelkedd tanulok kdrében egy kicsit magasabb az
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alkoholt fogyasztok aranya, de a sziilo iskolai végzettségétdl mindez fliggetlen. Az
alkoholfogyasztas legkevésbé a helyi tanulokat jellemzi (49 szazalék), a naponta bejaroknal

ez az arany mar 71 szdzalék, s a kollégistak korében a legmagasabb, eléri a 80 szdzalékot.

Az alkoholt fogyaszté fiatalok aranya az életkor
dimenziéjaban

100%

80%

60% ,
Calkalmanként

Erendszeresen
40%

20%

0%
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23+

életkor

szazalékos megoszlas

A 11 évesek kozott mar mérhetd alkalmankénti alkoholfogyasztast, mely ardny évrol
évre nd, a 14 éveseknél mar 45, a 16 éveseknél pedig 79 szdzalék az alkoholfogyasztok
aranya. e kor felett mar nem nagyon boviil az alkalmi ivok kore. A rendszeresen ivok szama
19 év utan né meg jelentdsebben, de sehol sem haladja meg a 20 szazalékot.

A dohanyzas mellett tehat a vizsgalt korosztdly egészségkérositd magatartasanak
masik hagyoméanyos formdja az alkoholfogyasztds. A kiilonboz6 féle alkoholtermékek
fogyasztasa azonban nem egyenletesen oszlik meg. A hagyomanyos kategoridk koziil a
legelterjedtebb a likérok fogyasztasa, melyet tipikusan alkalmankénti (havonta vagy
ritkabban) fogyasztas jellemez. Egy kicsit rendszeresebben isznak (igaz 4 szdzalékkal
kevesebben is fogyasztanak) tomény alkohol termékeket a tanulok, a naponta vagy hetente
fogyasztok ardnya 12 szédzalék a teljes populacioban. Ezektdl jelentdsen eltér a masik két
tipus (sor, bor) fogyasztasi szokasa, melyet abszolut értékben ugyan kevesebben fogyasztanak
mint égetett szeszes italt, de a gyakorisaguk nagyobb, a tanulok 17 szdzaléka rendszeresen

iszik sort és bort.
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A kulonboz6 alkoholtipusok fogyasztasanak
gyakorisaga

W soha alkalmanként B rendszeresen

likér 63
tomeny 56
bor 49
sor 44
0% 20% 46% 66% 86% 100%

Korrelacios elemzéssel kimutathatd, hogy azok a didkok akik sort isznak, altalaban
bort és tdményet is fogyasztanak, akik likdrt isznak azok altaldban nem isznak sort és bort,
mig a toményet fogyasztok mindent megisznak.

A fenti szdmok hatterét vizsgalva jelentds eltéréseket tapasztalhatunk. A sort a lanyok
56 szazaléka soha nem iszik, a fidk 49 szazaléka alkalmankénti, 30 szazaléka rendszeres
fogyasztd. Ellenben a likéroket a fiuk 38 szazaléka utasitja el, mig a lanyok 75 szazaléka
alkalmankénti fogyasztdja. A sorivok kozott nagy ardnyban talaljuk a szakkozépiskolasokat,
mig a toményet fogyasztok a szakmunkés tanulok kozott vannak atlag feletti aranyban.

A gyakorisag mellett az elfogyasztott alkohol mennyisége is nagyon fontos dsszetevo.
A megkérdezett tanulok egyharmada soha sem rig be, egyharmadanal eléfordul de csak
nagyon ritkan. 29 szazalékuk mar gyakrabban fordul el6 és 5 szazalékuk nyilatkozott ugy,
hogy midig bertig, amikor iszik. A fiuk, a kollégistak, a rendszeres ivok, a képzetlenebb
csaladbol kikeriilt tanuldk, és a gyengébb tanuldk az atlagnal gyakrabban részegednek le,
ragnak be.

A tanulok fele altaldban csak annyit iszik alkalmanként, hogy hangulata oldottabb
legyen, 15 szazalékuk altaldban a szalonspicc allapotat is el szeretné érni, s 5 szazalékuk
pedig kifejezetten a bertigasra “utazik”. Ez utdbbiak korében tobben vannak a fiuk, mig a
lanyok magasabb aranyban (32 szdzalék) értettek egyet azzal a kijelentéssel hogy csak a

tarsasag miatt isznak egy keveset.
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fink ‘ lanyok
Altaldban csak a tirsasdg miatt iszom egy keveset. 19 32
Altalaban csak annyit iszom, hogy a hangulatom oldottabb 55 53
legyen.
Altalaban annyit iszom, hogy spicces legyek egy kicsit. 18 13
Altalaban annyit iszom, hogy berugjak 8 2

Az alkoholfogyasztds a tanulok korében alapvetden a baratokhoz kapcsolodik,
tobbségiik (68 szazalék) kizarolag ebben a korben szokott alkoholt fogyasztani. A tanulok
kozel negyede a barati kor mellett a csaladi korben is iszik néha, s 7 szdzalékuk kizarolag

csaladon belil teszi ezt. Azok aranya, akik egyediil isznak (zugivok) elenyész6, mindossze 2

szazalék.

szazalékos megoszlas

Az alkohol fogyasztas szocialis kornyezete

egyedl
2%

barati kor
68%

7%

csaladi kor

csaladi és barati kor

23%

A csaladi minta a tanuléi alkoholfogyasztist tobb szempontbdl befolyasolhatja.

Azokban a csalddokban, ahol van alkoholbeteg, alkoholfiiggd személy a rendszeresen
alkoholt fogyasztd tanulok ardnya 12 szazalék (ahol nincs ott csak 3 szazalék), s az

alkalmankénti ivok aranya is 9 szdzalékkal magasabb. Az is jellemzd, hogy az alkoholista
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csaladokban €16 tanulok gyakrabban részegednek le, 15 szazalékuk mindig bertig, amikor
iszik. Ahogy az varhat6 volt, az alkoholbetegek nagyobb aranyban fordulnak el a csonka (10
szazalék) és a teljesen képzetlen csaladokban (16 szazalék).

A tanuldk csaladjanak tobbségében, 62 szazalékaban mindig tartanak otthon alkoholt,
a megkérdezettek harmadéanal tobbfélét is. Azok, akik ugy nyilatkoztak, hogy csak
alkalmanként van otthon szeszes ital, szintén a minta 33 szazalékat teszik, mig 6
szazalékukndl egyaltalin nem tartanak otthon alkoholt. Azon tanuldknal, ahol otthon
rendszeresen tartanak alkoholt az atlagnal intenzivebb alkoholfogyasztast regisztraltunk, s az
elfogyasztott alkohol mennyisége is nagyobb.

A csaladi hatteret vizsgalva kiilondsen aggasztd, hogy a megkérdezett tanulok 42
szazaléka (az altalanos iskolasok 19, a kozépiskolasok 48 szdzaléka) gy nyilatkozott, hogy
sziilei alkalmanként megkinaljak alkohollal. Ennél is tobbeket kindlnak meg ott ahol, mindig
van otthon alkohol (56 szazalék). A rendszeresen ivok 19 szdzalékat otthon kimondottan

gyakran, 56 szazalékukat alkalmanként kinaljak meg sziileik is.

Igaz Hamis | Nem tudom

Y% Y%
Részegség és alkoholizmus ugyanaz 13 74 13
Nyugtatd vagy serkentd tablettat be lehet venni 7 72 21
alkohollal is
A legtobb alkoholista munkanélkiili 54 21 25
Télen felmelegit, ha iszol egy felest 53 14 33
Az italok keverése jobban feldobja az embert, mintha 44 14 42
ugyanazt az italt innd

a helyes megoldast a sétét mezo mutatja

Az egyes egészségkarositasi modokat tekintve a tanulok az alkohol téméjaban a
legtajékozatlanabbak, s ez azért kiillondsen aggasztd, mert a tanuldok 62 szizaléka ha csak
alkalmilag is, de fogyaszt szeszes italt. Tévesen ugy gondoljak - csakigy, mint a kozhiedelem
-, hogy ha hidegben isznak egy felest, az tényleg felmelegiti Oket. Az bajai didkok 44
szazaléka azt a “mesét” is elhiszi, hogy a kevert italok jobban feldobjak az embert, mint ha
csak ugyanazt innd. Az elfogyasztott alkohol mennyisége - és nem a kiilonb6zd italok
keverése - az, ami meghatdrozza, hogy mennyire lesz az ember feldobott allapotban. A

magyar tarsadalomi viszonyok nem ismeretérdl és az fiatalok elditéletességérdl arulkodik,
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hogy a valaszolok tobb mint fele Ggy véli, a legtobb alkoholista munkanélkiili. Az
alkoholistak tobbsége hazas, van allasa, sokan koziiliik jo szakemberek. Azzal ugyankkor
tisztaban vannak, hogy a részegség ¢és az alkoholizmus nem ugyanaz. Az alkohollal
kapcsolatos kérdésekre a lehetséges 6tbol a tanulok haromnegyede maximum két jo valaszt
adott, s tajékozottnak csupan 6 szazalékuk tekinthetd. A lanyok, a kollégiumban lakok, a

foiskolasok és a gyakrabban alkoholizald tanuldk egy kicsit tajékozottabbak e témaban.
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7. EGESZSEGMEGORZES

Bar nem soroljak a klasszikus egészségkarositasi modozatok kozé a kavé fogyasztasat,
ugyanakkor talzott fogyasztisa, életformava vélasa esetén - kiilondsen hosszabb tdvon -
gyengiti a szervezetet, ugyanigy megbontja az egészséges rendszert, mint barmely mas
potszer. A kérdezett fiatalok 9 szazaléka rendszeresen, 40 szdzaléka alkalmanként szokott
kavét inni. Azok aranya, akik kiprobaltdk ugyan, de nem fogyasztanak 39 szdzalék. A
kavézok ardnya - ahogy az feltételezhetd - az életkor emelkedésével nd. Ez leképezddik az
iskolatipus mentén is, mig az altalanos iskoldsok korében a rendszeresen kavézok aranya 1
szazalék, addig a kozépiskoldban mér 10, a foiskolan pedig 19 szazalék. Erdemes megnézni a
dohanyzas és a kavéfogysztas kozotti osszefliggést, hiszen mig az egyik tagitja az ereket, a
masik éppen ellenkezd hatést valt ki. Az 6sszefliggés pozitiv eldjeli (r=0,40), a dohanyzok 69

szazaléka kavézik is, 19 szazalékuk rendszeresen.

A kavé és az energia italok fogyasztasa

soha

mar probalta

0,
18,7% 40,6%

alkalmanként
soha mar probalta

kavé energia ital

Az utobbi években a fiatalok korében fokozatosan elterjedt egy masik értagito,
serkentd hatdsu legalis dopping szer, az energia ital. Az energia italt (pl. Red Bull, Pop,

Izostar) a bajai fiatalok 62 szdzaléka probalta ki eddig, 2 szdzalékuk rendszeres, 19
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szazalékuk alkalmi fogyasztonak vallja magat e tekintetben. Az energia italokat tipikusan a
fitk, a vagyonosabb csalddbol kikeriilt, fiatalabb tanulok fogyasztjak. Jellemzd, hogy a
varosban rendszeresen energia italt fogyasztok fele az altalanos iskola felsd tagozatabol keriil
ki (a féiskola részesedése nincs 1 szazal¢k).

Adatfelvételiink sordan 6t szempont szerint is kozelitettiik a fiatalok egészségiigyi
helyzetét, az iskolaorvosnal, a korzeti orvosnal, fogorvosnal, tiidésziirésen, illetve kérhazban,

szakrendelésen valdo megjelenés alapjan is vizsgaltuk a kérdéskort.

Az utébbi egy évben orvosnal megfordultak
aranya

korzeti orvosnal

fogorvosnal

korhazban

iskolaorvos

tid6észiirésen

0% 20% 40% 60% 80%

Az elmult egy évben minddssze a tanulok 3 szdzaléka nem volt orvosnal, sot
tobbségiik nem csak egyféle egészségiigyi vizsgalton vett részt. A legnagyobb ardnyban -
természetszeriileg - a korzeti orvosnal jartak a tanuldk, 76,6 szazalékuk emlitette. Valamivel
alacsonyabb ardnyban latogattdk a fogorvost, de igy is kozel kétharmaduk volt fogaszati
ellenérzésen vagy kezelésen. Korhazat, szakrendelést s az iskolaorvost 42-48 szazalékuk
kereste fel panaszaval, s legalacsonyabb ardnyban a tiiddsziirésen jelentek meg a tanulok.
(Azt azonban figyelembe kell venni, hogy a kdtelez6 tiidsziirés nincs minden évfolyamban.)
Fontos megjegyezni, hogy a rendszeresen dohanyz6 fiatalok 63 szazaléka, az alkalmankénti
dohényosok 75 szazaléka nem volt tiid6sziiré vizsgalaton az utobbi egy évben, ami fokozza a
koros egészségkarosodas esélyét.

Az egészségmegoirzéssel kapcesolatos elterjedtebb probléma a rendszeres testmozgas, a

sport hidnya. Kérdésiinkkel azt probaltuk vizsgalni, hogy az iskolai tan6ran kiviili lehetéségek
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koziil milyen mértékben hasznaljak ki a sportlehetdségeket a mintaba kertilt fiatalok.

A napi rendszerességgel sportolé tanulék aranya

25

0
altalanos iskolasok szakiskolasok féiskolasok lanyok
gimnazistak szakkozepesek fiuk

szézalékos arany

Altalaban a legelterjedtebb testedzési mod az otthon, egyénileg végzett mozgas, ezt
végzik a legmagasabb ardnyban naponta, hetente és havonta is a fiatalok. A megkérdezett
tanulok 14 szazaléka sportol napi rendszerességgel az iskolai tanéran kiviil, tovabbi 26
szazalék hetente tObbszor mozog. Heti rendszerességrol 20 szazalék nyilatkozott. A bajai
diakok 15 szdzaléka soha nem sportol sajat bevallasa szerint.

Kimutathato, hogy a szakképzésben résztvevok, a foiskolasok és a lanyok az atlagnal
kevesebbet sportolnak, s az is jellemz0 - ahogy az joggal feltételezhetd -, hogy a sportosabbak
kevésbé rongaljak egészségiiket.

Korabban lathattuk, hogy a barati kornek, a kortdrs csoportnak milyen erdteljes
befolyasa van. A barati kor vizsgalatara 1étrehoztunk egy mutatdt, amely a valaszado barati
korében a rendszeres dohdnyos ¢és drogfogyasztokat jeloli. Akinél mind a két valtozo igen
valaszt adott, azokat ugy tekintettilk, mint akiknek a barati kore veszélyes, ezek aranya a
mintan beliil 26 szdzalék. Az ilyen veszélynek egyaltalan ki nem tett fiatalok a minta 25
szazalékat alkotjak. A bajai 5-8. osztilyosok 66 szdzalékanak veszélytelen a barati kore, a
kozépiskoladban tanuldk 13, a féiskoldsoknak pedig csak 6 szdzalék mondhatja el ugyanezt. A

legnagyobb aranyu veszélyeztetettséget a képzetlen csaladokban €16 tanulok, a kollégiumban
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lakok €s a kozombos vagy engedékeny sziilok gyermekeinek barati korében mértiik.

A korrelacios szamitasok igazoltak azt a feltételezést, hogy a dohanyzas, a kabitoszer
¢s az alkoholfogyasztds a kavézas valamint az energia italok fogyasztasa nem fliggetlen
egymastol. A legtobb kabitdszer-¢élvezd egyben rendszeres alkoholfogyasztod (r=0,38) is. Az
alkoholfogyasztas és a dohanyzas kdzott mérhetd a legerdsebb korrelacio (r=0,55), de jelentds
Osszefiiggés van kavézas és a dohanyzas (r=0,40) drogozés és a dohanyzas (r=0,48) ¢és s
kimutathat6 az Osszefiiggés a kavé és az alkohol fogyasztasa kozotti is (r=0,41). Az alabbi
diagram az egészségkarositd tevékenységek korrelacids halozatat mutatja. Minél vastagabb

két tevékenység kozott a vonal, anndl inkabb egyiitt eléfordulé magatartasformakrol van szo.

Az egészségkarosito magatartas korrelacios halozata

dohanyzas

Az Otféle egészségkarositds intenzitdsat Osszesitve szerkesztettiink egy komplex
indexet, mely minden esetben 0-100 k6zdtti szam €s azt mutatja meg, hogy az adott valaszolo
milyen mértékben rombolja sajat egészégét. Minél nagyobb az index <értéke, annal

intenzivebb karositasnak van kitéve a tanuld szervezete. Az index értéke varosi szinten 38
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pont.

Az egészségkarositasi index alakulasa a nem és az
életkor dimenzidjaban

e=fitk  lanyok

pontszam szazfoku skalan

A fitknal valamivel magasabb (37), a lanyoknal alacsonyabb (33) az
egészségkarositds indexe. Fontos megemliteni, hogy az index fiiggetlen a sziilé iskolai
végzettségétdl, ellenben szoros Osszefliggésben van a tanulmanyi eredménnyel, az életkorral
¢s az iskolatipussal. A gyenge ¢és kdzepes tanulok egészségkarositasi indexe 42-43 pont, a
joknal 35, a jeles didkokndl pedig csak 25 pont mérhetd. Az életkor dimenzidjat tekintve
elmondhat6, hogy emelkedésével folyamatosan né az index értéke, a 11 évesek korében mért
11 pont hdrom év alatt 28-ra nd, s a nagykorusag elérésekor tetézik 46 ponttal. Ezzel
0sszhangban az altalanos iskolas korosztalyban a legalacsonyabb az index értéke, 20 pont, a
gimnaziumban mar magasabb (37), a szakkdzépiskoldkban és a foiskolan meghaladja a 40
pontot (41), s szakiskolasok korében tapasztalhatdé a legintenzivebb egészségkarosito
tevékenység (48 pont).

Az is jellemz0, hogy a csonka csaladban €16 didkok, a nem helyi lakosu tanulok, és
azok, akiknek veszélyesnek mindsithetd a barati kore intenzivebben rongaljak egészségiiket.
A sziil61 tipusok mentén is kimutathatd eltérés. Mig az engedékeny (néha k6zombdos) sziilok
gyermekinél az index értéke 48 pont, addig a gyermekiikre odafigyeldknél 33, a szigoruaknal

pedig csak 26 pont az Osszesitett egészségkarositas. Az egészségkarositas mértéke €s a csaladi
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kapcsolat erdssége kozott negativ korrelacié van (r=-0,38), azaz minél erdsebbek a csaladi

kapcsolatok, annal alacsonyabb az egészségrombolas mértéke.

Az egészségkarositasi index alakulasa

W veszélytelen barati kor [Cveszeélyes barati kor

50 [ 52 | = 51
40 f-------—-| e b -
30 f-------o| e b -
20 f--------- - - -
o

bajai bejarés kollégista

pontszam szazfoku skalan

Ha 0Osszességében nézziik (drog, alkohol, dohanyzéas) a fiatalok informaltsagat, a
kérdéivben feltett 17 eldontendd kérdés kozil a tanuldok atlagosan hetet valasztottak ki
helyesen. “Telitalalat” nem volt, a legjobb eredmény a 17 item koziil 14 helyes valasz volt,
melyet az 1011 tanulobol kettd adott. A jobb Osszehasonlithatosag miatt a valaszok alapjan
harom csoportba soroltuk a didkokat. Azokat a tanulokat, akik maximum hat j6 valaszt adtak,
tajékozatlannak mindsitettiik, azok, akik hat €s tiz kozotti jo valaszt adtak kozepesen, azok
pedig, akik tiznél tobb helyes vélaszt adtak, a jol tdjékozottak. Ennek megfeleléen a Bajan
tanuld didkok 39 szazaléka - az egszségkarositas kérdésében - tdjékozatlan, tovabbi 56
szazaléka kozepesen tajékozott, s csupan 5 szazalékrol lehet elmondani, hogy jol informalt.
Ahogy az varhatd volt, a témaban val6 jartassag gyenge Osszefiiggésben van a tanulmanyi
eredménnyel és a sziilo iskolai végzettségével. A képzettebb sziilok gyermekei és a jobb

tanulmanyi eredményt produkalok valamivel tajékozottabbak e tekintetben.

48



ALKOHOL, DOHANYZAS ES DROGPREVENCIOS KUTATAS - BAJA KUTATASI BESZAMOLO

Az alkohol, drog, dohanyzas témakorében tajékozottak
aranya iskolatipusonként

Wtajekozatlanok CIkozepesen tajékozottakljol tajékozottak

altalanos iskolasok I

szakiskolasok

szakkdzépiskolasok
gimnazistak

féiskolasok !

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ha az iskolatipus dimenzidjadban vizsgéaljuk a kérdést lathatd, hogy az éltalanos
iskolaban van a legtobb tajékozatlan tanuld, aranyuk eléri az 50 szazalékot, de a
szakiskoldkban, szakmunkasképzdkben is 40 szazalék folotti. A legtobb jol tajékozottnak
mindsithetd tanuld a féiskolasok kozott van, de aranyuk itt is csak 11 szazalék.

Erdemes azt is megnézni, hogy a tajékozottsag és az egészségkarositd tevékenységek
kozott milyen Osszefliggés van. Az egészségkarositas intenzitasat mutatd index a teljesen
tajékozatlanoknal 32 pontot mutat, a koézepesen tajékozott tanuldknal 37-es, a jol
tajékozottaknal pedig 42-es értéket kapott az egészségrombolas intenzitasa. Mindez azt
jelenti, hogy a fiatalok annak ellenére kérositjdk egészségiiket, tobbé-kevésbé tisztdban

vannak azok hatasaval.
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8. A DROG, MINT TARSADALMI PROBLEMA

A kutatas soran nemcsak arra voltunk kivancsiak, hogy a tanulok konkrétan milyen modon
karositjak egészségiiket, illetve hogy milyen informaciokkal rendelkeznek a dohanyzas,
alkohol és drog fogyasztas kérdéskorében, hanem azt is feltartuk, hogyan viszonyulnak a
droghoz mint tdrsadalmi problémahoz, milyen attitidokkel rendelkeznek e témaban.

Azt kértiik a tanuloktol, hogy 12 - altalunk felsorolt - drogfogyasztassal kapcsolatos
kijelentést egyetértésiik alapjan egy négyfoku skalan értékeljék. Ezeket az értékeket mérleg-

indexre szamoltuk 4t. Minél magasabb az index értéke, anndl nagyobb az egyetértés foka. Az

allitasokkal vald egyetértés mértékét 6sszefoglaldan az alabbi tablazat mutatja.

Altalanos Kozép- Fé-

iskolasok | iskolasok iskolasok
A drogozas sokkal veszélyesebb, mint az alkohol 71 69 68
vagy a cigaretta.
Bérmilyen rossz helyzetbe is keriil valaki, a drog 60 66 76
nem megoldas.
Akinek szilard hite van, az nem nyul 41 38 28
kabitdszerhez.
Nem a kabitoszeres fiatalok a biindsok, hanem a 41 13 -9
terjesztok.
A drogokat mar ugysem lehet visszaszoritani. 18 19 8
A drog olyan, mint a kordbbi nemzedékeknek az 15 13 6
alkohol.
Minden kultirdnak megvannak a kabitoszerei, csak 5 14 8
tudni kell hasznalni azokat.
A drogozas része a modern szorakozasnak. -6 -22 -35
Ha valaki csak a konnyti drogot prébalja ki, akkor 10 -32 -39
sincs mar visszaut.
Meg lehet érteni, hogy a kilatastalan helyzetben -19 -25 -39
1év6 fiatalok a drog felé fordulnak.
Csak az igazan kemény drogot nem szabad -30 -40 -42
kiprobalni.
Felesleges annyi pénzt kolteni elvonokurakra, a -27 -53 -56

drogosok megérdemlik a sorsukat.

az egyetértés mérleg-indexen kifejezve
A baja tanuldk a legnagyobb mértékben azzal értenck egyet, hogy a drogozas sokkal

veszélyesebb, mint az alkohol vagy a cigaretta (+69 pont). Szintén magas, 60 pont feletti

pozitiv egyetértésrdl szamoltak be azzal kapcsolatosan, hogy barmilyen rossz helyzetbe is
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keriil valaki, a drog nem megoldas véleményiik szerint (+65). Mérsékeltebben de a tobbség
egyetért azzal is, hogy akinek szilard hite van, az nem nyul kabitoszerhez (+38).

Varosi szinten vitatott annak megitélése, hogy kik a feleldsok a drogfogyasztasért,
blindsok-e a fogyaszto fiatalok (+18 pont), hogy a drogokat vissza lehet-e egyaltalan szoritani
(+17 pont). Szintén nagy a bizonytalansag abban a kérdésben, hogy a drog olyan-e a mai
fiatalok szdmdra, mint a koradbbi nemzedékeknek az alkohol, s az sem egyértelmiien
elfogadhato a tanulok szamara, hogy minden kultiranak megvannak a kabitoszerei, csak tudni
kell megfeleléen hasznalni azokat.

A leginkabb elutasitott kijelentések altalaban negativ tartalmat jeldltek. Ennek
megfelelden pozitiv jelenség, hogy a tobbség nem ért egyet azzal, hogy a drogozas része
lenne a modern szoérakozasnak (-19), .hogy nem igazan j6 megoldéds, ha kilatastalan
helyzetben a drogoz fordulni (-25). Elvetik a tanuldk azt az allitast is, hogy csak az igazan
kemény drogot nem szabad kiprébalni (-37). A terjedd drogfogyasztas mint tarsadalmi
probléma iranti érzékenységrdl ad hirt, az a leginkdbb elutasitott kijelentés, hogy felesleges
lenne annyi pénzt kolteni elvondkirakra, a drogosok megérdemelnék a sorsukat (-46). Azon
viszont érdemes elgondolkodni, hogy a megkérdezett diakok 53 szazaléka nem fogadja el a
“gate way” elvet, mely szerint a konnyli drogok fogyasztdsa belépdiil szolgal a kemény
drogok vildgaba, nem értenek egyet azzal a kijelentéssel, hogy “ha valaki csak a konnyl
drogot probalja ki, akkor sincs mar visszaut”.

Erdemes megnézni, hogy miben tér el az altaldnos, a kozépiskolas és a foiskolas
tanulok véleménye. Osszességében elmondhatd, hogy az 4ltalanos iskolas valaszadok
sulyosabb problémanak vélik a terjedd drogfogyasztast, melyet kifejezetten nehéz lesz
visszaszoritani (szervesiilni latszik, kezd életmodda valni), ennek megfeleléen toleransabbak
a drogfogyasztokkal szemben. A kozépiskoldsok viszonya valamivel ambivalensebb, kevésbé
vélik stlyos problémanak, de tarsadalmi bedgyazottsagat, talan Ok latjak a legjobban, a
legmagasabb aranyban Ok valljak, hogy minden kultirdnak megvan a maga kabitoszere, s
nem igen lehet visszaszoritani, ugyanakkor kevésbé megértoek a drogfogyasztokkal szemben.
A masik véglet a foiskolasoké. Nem vélik igazan sulyos tarsadalmi problémanak, sokkal
inkabb az egyéni feleldsség/feleldtlenség targykorébe tartozonak vélik a kérdést. Ezzel egyiitt
tobbségiik elutasitja a drogfogyaszté magatartast mint problémamegoldast, de a fogyasztokkal
szemben elnézébbek.

Szignifikéns eltérés, hogy a lanyok elutasitobbak a droggal szemben, valamint az

egyén feleldsségét hangsulyozzdk, mig a fidk inkabb a terjesztOkre, a makrotarsadalmi
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viszonyok szerepét értékelik az atlagnal magasabbra. Az is megfigyelhetd, hogy az iddsebb
didkok a legtobb item esetében elutasitobbak, negativabb véleményt formaltak, s ez azt
jelenti, hogy kevésbé érzik sulyos tarsadalmi problémanak a kabitoszer fogyasztast.

Ha a felsorolt 12 itemet faktoranalizis segitségével elemzziik, akkor kideriil, hogy a

cselekedetek négy halmazba rendezddnek a didkok gondolkodésaban.

1. faktor: , szervesiiltség” faktor suly
A drogokat mar ugysem lehet visszaszoritani. 0.68

A drog olyan, mint a korabbi nemzedékeknek az alkohol. 0.65
Minden kultirdnak megvannak a kébitoszerei. 0.54

A drogozas része a modern szorakozéasnak. 0.53
Csak az igazan kemény drogot nem szabad kiprobalni. 0.39

2. faktor: ,,a drog nem megoldas” faktor suly
Barmilyen rossz helyzetbe is keriil valaki, a drog nem megoldas. 0.70
Akinek szilard hite van, az nem nyul kabitészerhez. 0.68

A drogozas sokkal veszélyesebb, mint az alkohol vagy a cigaretta. 0.59
Csak az igazédn kemény drogot nem szabad kiprobalni. -0.25

3. faktor: ,,felelosségharitdas” faktor suly
Nem a kabitészeres fiatalok a blindsok, hanem a terjesztok. 0.73
Meg lehet érteni, hogy a kilatastalan helyzetben 1évdk a drog fel¢ fordulnak. 0.67
Csak az igazédn kemény drogot nem szabad kiprobalni. 0.47

4. faktor: ,,fiiggoség” faktor suly
Ha valaki csak a konnyli drogot probalja ki, akkor sincs mar visszaut. 0.69
Felesleges annyit kolteni elvondkra, a drogosok megérdemlik a sorsukat. 0.65

Az elsé csoport a drogprobléma tarsadalmi szervesiiltségének, bedgyazottsaganak
itemeit tartalmazza. A mdasodik faktor “a drog nem megoldas” cimkét kapta. Ide tartoznak,
hogy barmilyen rossz helyzetbe is kertil valaki, a drog nem megoldas, az hogy akinek szilard
hite van, az nem nyul kabitészerhez, drogozas veszélyességére utald kijelentések. Jol
elkiiloniilt halmazba rendezddnek a felelésségharitas tipikus jellemzdi (nem a fogyasztok,
hanem a terjesztok a blindsok, meg lehet érteni a kilatastalan fiatalokat), s végiil a negyedik
faktor a dependencia, a kabitoszertdl valo fliggdségre utalo kijelentéseket tartalmazza.

Egy masik matematikai-statisztikai eljards segitségével azt térképeztiik fel, hogy a
valaszok alapjan milyen csoportokba rendezddnek a tanuldk. A klaszteranalizis soran azokat a
tanulokat, akik hasonloan vélekednek az egyes kérdésekben kiilon csoportokba, un.
klaszterekbe soroltuk. A vizsgalt mintdban harom jol elkiilonitheté csoportot hatarozhatunk

meg, mely csoportok egyben tarsadalmi intézményekhez val6 viszonyokat is jeldlnek.
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Az egyes cselekedetek sulyossagnak megitélése az egyes klaszterekben
(atlagpontszam mérleg-indexen)

1. klaszter 2. klaszter 3. klaszter
(pontszam) | (pontszdm) | (pontszim)
A drogozas sokkal veszélyesebb, mint az alkohol vagy 51 72 77
a cigaretta.
Barmilyen rossz helyzetbe is keriil valaki, a drog nem 49 55 82
megoldés.
Akinek szilard hite van, az nem nyul kabitoszerhez. 16 43 46
A drogokat mar igysem lehet visszaszoritani. 52 35 -10
A drog olyan, mint a kordbbi nemzedé¢keknek az 38 33 -13
alkohol.
A drogozas része a modern szorakozasnak. 11 31 -66
Nem a kabitoszeres fiatalok a bindsok, hanem a 25 28 7
terjesztok.
Ha valaki csak a konnyli drogot probalja ki, akkor -58 17 -26
sincs mar visszaut.
Minden kultiranak megvannak a kabitészerei, csak 41 13 -8
tudni kell hasznalni azokat.
Felesleges annyi pénzt kolteni elvonokurakra, a -63 6 -70
drogosok megérdemlik a sorsukat.
Meg lehet érteni, hogy a kilatastalan helyzetben 1évo 15 -10 -56
fiatalok a drog felé fordulnak.
Csak az igazan kemény drogot nem szabad kiprébalni. 59 -50 -81
a tanulok klaszteren beliili aranya 25 % 28 % 47 %

Az egyik klaszterbe azok a tanulok tartoznak, akik elfogadjak a kabitdszereket, mint a
mai, modern kultura részét, de nem kritikatlanok, ugyanakkor megértdbbek, toleransabbak a
drogosokkal szemben. Ide tartozik a tanulok 25 szazaléka.

A masodik csoport veszélyesnek tartja a drogozast, de ugy vélik, hogy a szilard hit
segit megdvni a veszélyektdl. Bizonytalanok a gyogyithatdosdggal szemben, s ennek egyik
magyarazata lehet, hogy alapvetden pesszimistak a drog visszaszoritdsanak tekintetében. A
harmadik csoport rendkiviil veszélyesnek tartja a kabitdszerek fogyasztasat, a drogosokat nem
értik meg, de ugyanakkor bizakoddak, reményeik szerint lehet drog nélkiili €let és kabitdszer
mentes tarsadalom. Ehhez hasonloan vélekedik a diakok kozel fele, 47 szazaléka.

Erdemes kozelebbrél is megvizsgalni az egyes klaszterek tarsadalmi-demografiai
Osszetételét. Az elfogadok magasabb ardnyban vannak a fitk, a szakiskoldsok, a gyengébb
tanulok, a fiatalabbak valamint - érthetden - a drogot mar kiprébaltak kdrében. A pesszimistak
az altalanos iskolasok ¢és a fiuk kozott vannak tobben. Ezzel szemben a bizakodok alapveten
a lanyok, a jobb tanulmanyi eredményt elért didkok és a drogot elutasitok kozott talalhatok

meg.
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Ezek az attitidok utolérhetk az életvezetési jellemzdkben is, az elfogadok korében
sokkal intenzivebb egészségkarositasi tevékenységet mértiink (46 pont).

A megkérdezett tanulok tobbsége (40 szazaléka) a kabitdszerfiiggdkkel kapcsolatban
sajnalatot érez, de sokan rémiiletrdl (17 szazalék), illetve megvetésrol (16 szdzalék) szamoltak
be. Minden tizedik didk felhdborodassal, 5 szdzalékuk pedig kifejezetten gytildlettel gondol a
drogfiiggdkre. Azok aranya, akik megértdek 12 szazalék. A lanyokra jobban jellemzé a
sajnalat és rémiilet, mig a fiok kevésbé toleransak, atlag felett emlitették a megvetés ¢és a
gytlolet érzését.

A kabitoszerfiiggokkel kapcsolatos legjellemzdbb érzések alakuldsa nem fiiggetlen a
drogproblémahoz val6 viszonytol. Az elfogadok, a pesszimistak és a bizakododk is a sajnalatot
jelolték meg legnagyobb aranyban, de az elfogaddknal hangsulyos a megértd attitid, s a
felhaborodés és a gytildlet elhanyagolhat6. A pesszimistaknal ezzel szemben atlag feletti a
felhdborodas és a gytldlet érzése, mig a bizakoddknal a rémiilet és a megvetés jellemzo a

sajnalat mellett.

A kabitészeresekkel kapcsolatos legjellemzébb
érzések alakulasa a drogproblémahoz valé viszony
alapjan

W sajnalat felhaborodas Emegvetés CImegértés mgylldlet Mrémilet

elfogadé

pesszimista

bizakodd
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Mindezen élményvilag visszakdszon abban a kérdésparban is, ahol arra voltunk
kivancsiak, hogy a fiatalok mekkordnak vélik a kabitdszer fogyasztd fiatalok aranyat
orszdgosan ¢és a varosi szinten. Mindkét esetben jelentds feliilbecslés tortént, ami nem

egyszeriien a hidnyos tajékozottsag altal okozott tévedés, hanem a kornyezet allapotabol

levezetett negativ érték, ami onmagaban is kdrosan befolyéasolhatja a fiatalok elképzeléseit.
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Az orszagos kabitoszer fogyasztasi rata becslésére a fiatalok 73 szazaléka véllalkozott,
¢€s igen magasara, 43 szazalékosra becsiilték azt. A bajai ratanal mar magasabb, 37 szdzalék
volt a vélaszolni nem tudok ardnya, és itt az atlag 31 szazalék volt, ami kb. hdromszoros
tulbecslés a rendelkezésre 4llo adatok alapjan. Atlagban a varosi ratat tehat alacsonyabbra
becstilték, mint az orszagosat. Bar teljesen hiteles adatok nem 4llnak rendelkezésre (az
orszagos helyzetet tekintve még a becslések is igen tdg hatarok kozott mozognak), az
bizonyos, hogy a tanulok jocskan eltilozzak ezeket az ardnyokat. Ennek természetesen
tobbféle oka lehet, a problémapercepcié nagyban fligg az elsddleges és a masodlagos
szocializacios kozeg altal kozvetitett informacioktol, de igen erdteljes hatdsa van a médianak

is.

A diakok altal becsiilt kabitészert fogyaszték aranya

sm=|\lagyarorszagon  Bajan

valaszok szazaléka

DB o

20

15

10

0
10 alatt 11-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 80 felett

szazalék

Mindkét esetben a kabitoszert kiprobalok magasabbra becsiilték a drogfogyasztok
aranyat, az orszagban 53 (!) szazalékra, a varosban pedig 49 szdzalé¢kra. A Bajan mért 12
szazalékos kabitdszer fogyasztasi aranyt a fitik egy kicsit pontosabban becsiilték meg, de Ok is
kétszeresen tulbecsiilték. A relativan nagyobb tajékozottsag jatszhatott bele a tanulmanyi
eredmény szerinti kiilonbségtételbe, a jeles tanulok becslése “csak” 22 szazalék, mig a

kozepeseké 36, gyengéké 31 szazalék volt.

55



ALKOHOL, DOHANYZAS ES DROGPREVENCIOS KUTATAS - BAJA KUTATASI BESZAMOLO

Az é4bran lathatd, hogy a becslések az orszagos helyzet esetében harminc és dtven
szazalék kozti értékekre Osszpontosultak, mig a varosi rata esetében a relativ tobbség (27
szazalék) maximum 10 szazalékot, tovabbi 19 szdzalék 11-20 szazalékot mondott. A varosi
helyzetet kb. a fiatalok 8 szdzaléka becsiilte meg pontosan, 0k jellemzden bajai lakosok,
érettségivel nem rendelkezd csalddi hattérrel rendelkeznek s jo tanulményi eredményt elérd
diakok, akinek soha nem fordult meg a fejében, hogy kiprobaljak a kabitoszereket, s a
drogprobléma megoldésat tekintve bizakodoak.

A fiatalok drogfogyasztasaért felelosoket firtaté kérdésre a tanulok 15-20 szézaléka
nem tudott valaszt adni, teljesen tandcstalan volt. A kérdésre valaszold didkok szerint - ahogy
az varhato volt - egyértelmiien a baratoknak van a legnagyobb szerepiik, felelosségiik a
kabitoszerek fogyasztasaban, a masodik helyre szorul6 csaladnak csak a tanuldk 33 szazaléka
vél nagy szerepet, tobbséglik (47 szazalék) inkabb csak kozepest vagy kicsit. Az iskola a
tanulok 31 szazaléka szerint nagyon tovabbi 33 szazalékuk szerint kozepesen felelds. A média
sem feleldsség nélkiili, &m csupan kis mértékii hatast tulajdonitanak neki.

A renddrségnek, az orvosoknak, a birdsagnak és kiillondsen az egyhdzaknak a
megkérdezett tanulok véleménye szerint elenyé€sz6 vagy semekkora szerepe sincs a kabitoszer
fogyasztas terjedésében.

Szazfoku skalara atszamolva a barati kor feleldsség-indexe 73 pont, a csaladé 56, az
iskolaé pedig 44 pont. A tobbi szerepld feleldssége a tanulok szerint nem éri el a 40 pontot
sem. Jellemzd, hogy a lanyok valamennyiiik felel0sségét nagyobbnak, mig a fiuk kisebbnek
vélik, s a sziilok iskolai végzettségének emelkedésével is novekvo feleldsséget éreznek, s ez
leképezddik az egyes iskolatipusokban is.

Nemcsak azt kérdeztiik a didkoktol, hogy kinek mekkora feleléssége van abban, hogy
a fiatalok kabitoszerezni kezdenek, hanem arra is kivancsiak voltunk, hogy tanulok szerint ki

mennyire tudna segiteni a drogfogyasztas csokkentésében.
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Ki mennyire felelés azért, hogy a fiatalok kabitészereznek?

Enagy [Jkdzepes Ekicsi [CInincs szerepe

baratok

csalad

iskola

média

rendérség

orvosok

birésag

egyhazak

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Az egyes szereplok felelossége drogfogyasztasban és a kabitoszer fogyasztas
csokkentésében jatszott lehetséges szerepiik fontossaga

felelosség segitség kiilonbség
barati kor 73 77 +4
csalad 56 84 +28
iskola 44 45 +1
tv, radio, Gjsagok 35 41 +6
renddrség 26 45 +19
orvosok, tanacsadok 21 71 +50
birdsagok 17 30 +13
egyhazak 9 36 +25

pontszam szazfoku skalan

A drogprevencidos munkaban a legnagyobb szerepet a nem a fogyasztasért felelds
barati kornek, hanem a csalddnak kellene jatszania, a csaladnak kellene felmutatni a
kovetendd példat vagy az alternativdkat. A potencidlis segitségnyujtas indexe szazfoku skalan
84 pont, ami egyértelmii és hatarozott elvarast mutat. Emellett a barati kornek és az
egészségiigyi, humanszolgaltatd szektor tudna hathatéosan segiteni - legaldbbis a tanulok
szerint - a pontszam 71-77.

Erdemes Osszevetni az elvart segitségnyujtas és a vélelmezett feleldsség indexszdmait.
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Lathat6, hogy mindenhol a segitségnyujtdsé a magasabb szam, ami azt jelenti, hogy a
felel0sségtol fliggetleniil a kéabitoszer problémat csak széles tarsadalmi 6sszefogassal lehet
kezelni.

Ezekkel az eredményekkel 0sszecsengd adatokat kaptunk egy masik kérdés alapjan is.
Megkérdeztiik a tanuldkat, hogy kihez fordulnanak, ha megtudndk, hogy az egyik legjobb
baratjuk kabitdszerezik. A legtobben azt emlitették, hogy elsdsorban magahoz a drogozé
fiatalhoz fordulnanak segit6 szandékkal (66 szazalék), de tobb mint 50 szdzalék volt a tagabb
barati kor emlitése is. Drogambulancidhoz vagy a sziilokhéz csak minden harmadik tanulo, a
kabitoszerezd diak sziileihez pedig minden negyedik tanul6 fordulna, ha nincs mas megoldas.
Az intézményes segitdi rendszer mas szereploihez (orvosok, szocidlis munkasok, tanarok,
renddrség) ennél is kevesebben mennének (7-12 szazalék), s azok ardnya akik semmit sem
tennének mindossze 7 szazalék. Ok talnyomorészt ugy vélik, ez mindenkinek a maganiigye.

A legtobben nem csak egy szerepl6t jeldltek meg, hanem kett6t vagy harmat. Ebbdl a
szempontbol nyitottabbak a lanyok, az altalanos iskolasok és a foiskolasok valamint a jobb
tanulok. Az is mérhetd, hogy a kabitoszert kiprobalok kozott kétszer annyi a senkihez sem

fordulok aranya (14 szazalék) mint az atlag.

Kihez fordulnal, ha megtudnad, hogy a legjobb baratod

kabitoszerezik?
a drogozoéhoz 66 |
baratokhoz 57 |
drogambulancahoz 38 |
szlileihez 37 |

drogoz6 didk sziileihez | 23 |
orvoshoz Ili

szocialis munkashoz II i
valamelyik tanarhoz EI i
renddrséghez zl i
senkihez zl %

emlitési szazalék
Mivel az egyes kabitoszerek, legalis ¢s illegalis drogok nem egyforman veszélyesek,

arra kértilk a tanulokat, hogy rangsoroljanak nyolc - tdgan értelmezett - drogfélét,
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egészségkarositd magatartast egymashoz képest, veszélyesség szerint. A drogok kozott hdrom
legalisnak nevezhetd volt (dohanyzés, gyodgyszerek, energia italok) és ot illegalisnak
tekinthetd (heroin, szipdzas, speed, extasy, marihuana). Az alabbi két dbra azt mutatja, hogy a
legalis ¢és illegalis drogok milyen helyezéseket kaptak. Itt az egyes jelentette a
legveszélyesebbet és a nyolcas a legkevésbé veszélyes szert.

A legalis anyagok koziil legveszélyesebbnek a gyogyszereket tekintették a fiatalok,
kozel 260 {6 adott erre 1-4-es rangsot, 200-an az 5., 238-an pedig 6. helyre rangsoroltak. A
dohanyzas altalaban a sorrend vége felé helyezkedett el, legtobben a hetedik helyre sorolték,
mig az energia ital egyértelmiien a sor legvégére keriilt - mellesleg ebben a kérdésben volt a

legkisebb a valaszok szorddasa is, ami jelzi a bizonyossagukat e témaban.
A legalis drogok megitélése

esmdohanyzas  gyogyszerek ==energia italok

emlitések

BOO |- —

400 F-----mmmmmmmmm e

300

200

100

0

1 2 3 4 5 6 7 8

legveszélyesebb legkevésbé veszélyes

Az illegalis kabitoszerek koziil legtobben a heroint tették az elsd helyre, az 6sszes didk
71 szazaléka nyilatkozott igy. A lagyabb drogok (extasy, speed, marihudna) a masodik,
harmadik vagy negyedik helyre keriiltek, igy inkabb csak kozepesen veszélyes drogokrol van
sz6 a tanulok szerint. Némileg meglepd - s a tanulok alulinformaltsagarol ad jelzést -, hogy

az egyik legkéarosabb drogozasi modot, a szipdzast csak atlagosan az 6tddik helyre soroltak.
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A legalis és illegalis drogok veszélyességének

emlitések megitélése
1000
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legveszélyesebb legkevésbé veszélyes

Ha 0sszességében nézziik a helyezések atlagait, akkor a kovetkezO abran bemutatott
sorrendet kapjuk (itt értelemszerlien az alacsonyabb atlagpontszdmok jelzik a nagyobb

veszélyességet).

A legalis és illegalis drogok veszélyességi sorrendje

heroin

speed

extasy

marihuana

ragaszté (szipozas) 4,76

gyogyszerek 512

dohanyzas 5,81

energia italok 6,8

atlagos rangsorhely

Osszesitve jol latszik, hogy a heroin vezet a fiatalok veszélyesség-tudataban. A
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masodik helyen 4all6 extasy és a harmadik helyen 1évé speed megitélése kozott csak
arnyalatnyi a kiilonbség. Az utols6 két helyen, vagyis legkevésbé veszélyes szereknél a
dohényzas és az energia ital talalhat6. Végigtekintve a rangsoron észrevehetd, hogy az elsé
négy anyag illegalis szer, a masodik négy anyag viszont legalis, kereskedelmi forgalomban is
kaphat6 drogokat takar. Ez azt is jelenti, hogy a drogok veszélyességének egyéni megitélése
nem fiiggetlen a tarsadalmi, jogszabalyi hattértol.

A tanuldok tilnyomo tobbsége egyébként maga is véli, hogy a fiatalok nem tudnak
eleget a drogok hatasardl. A t4jékozatlansagukat mutatja, hogy egyharmaduk ugy véli, a
renddrségen nyilvantartjak a drogfogyasztdkat. Szintén egyharmaduk mondta, hogy ha valaki

kiprobalja a kabitdszert, akar bortonbe is kertilhet.

Igen Nem Nem tudja

% Y% Y%
Szerinted a fiatalok eleget tudnak a drogok hatasair6l? 21 71 8
Bortonbe keriilhetsz, ha kiprobélod a kabitoszert? 36 31 33
A renddrségen nyilvantartjak a drogosokat? 33 16 51
A gazdagabb fiatalok koziil tobben probaljak ki a 58 9 33
kéabitoszereket?
Szerinted a legtdbben sajnaljak a drogosokat? 23 44 33
Az orvosok megtesznek mindent, hogy valaki 50 21 29
leszokhasson a drogrol?
Az iskoladban hozzé lehet jutni a kabitoszerhez? 20 30 50
A fiatalok ha akarnak, tudnanak kabitdszert beszerezni? 83 3 14

A legnagyobb egyetértés abban volt a tanulok kozott, hogy a fiatalok, ha akarnak
hozzé tudnak jutni kabitoszerhez, 20 szézalékuk arrdl is tud (vagy legalabbis ugy véli), hogy
az iskoldjaban lehet drogot kapni. Az altalanos iskolasok 5, a gimnazistdk 21, a
szakkozépiskolasok 26, a szakiskolasok 31, a fOiskolasok 28 sz4zaléka adott pozitiv véalaszt.
A legautentikusabb forrast ez esetben maguk a drogfogyaszto tanulok jelentik, 58 szazalékuk
allitja, hogy az iskol4jukban is hozza lehet jutni a kdbitészerhez.

A bajai tanulok drogfogyasztashoz, mint tarsadalmi problémahoz valod viszonyat
Osszefoglaldoan az alabbi két diagrammal lehet legszemléletesebben bemutatni. A tanuldk
tobbsége a drogfogyasztast egyértelmiien biintetné, tovabbi 26 szazalékuk csak enyhén, hogy

a jovOben visszariadjanak a fiatalok az 6npusztitastol. E tekintetben szigorubbak a lanyok.
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Véleményed szerint kell buintetni a kabitészer
fogyasztokat?

igen, de csak enyhén
25%

igen, ha mar arusit is
21%

nem

nem tudom
8%

mindenképp biintetendd
40%

A bajai tanulok harmada alkalomadtan a renddérségen is tenne bejelentést - igaz a csak
a névtelenséget vallalva - ha a kabitoszert arusité embert ismerne, tovabbi 7 szdzalékuk most
ugy gondolja, hogy akar tanuskodna is egy biintetdeljarasban. A megkérdezettek kozel

egynegyede tart attol, hogy ha bejelentés tenne, abbol baja szarmazhatna.

Tennél bejelentést - akar névtelenil - a rendorségen,
ha kabitdszer terjesztd, arusité embert ismernél?

nem,bajom lehet beldle

nem, mert ez maganuigy 22%

26%
nem tudom
15%
igen, akar tanuskodva
igen, de csak névtelen 7%

30%

Egyértelmiien maganiigynek tekinti az arusitdst és a fogyasztast is 26 szazalek.
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Ertehet6, hogy a drogosok tobbsége ebbe a csoportba tartozik. Ezeket a szandékokat azonban
fenntartasokkal kell kezelni, mert az ¢letkor emelkedésével né azok aranya akik
maganiigynek tekintik, (a 14-18 éveseknek mar csupan 4, a 18 évesnél idésebbeknek pedig
csupan 2 szazaléka tantiskodna), s azok, akik jelenleg ismernek, vagy gy gondoljdk hogy

ismernek drogarus fiatalt elenyész6 ardnyban tennének bejelentést s ezt is csak névtelendil.
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9. A FIATALOK ERTEKRENDJE

Kutatasnak alapvetéen a bajai tanulok dohadnyzasi, alkohol ¢és drogfogyasztasi
preferenciajanak feltarasat célozta. Ahhoz, hogy a fiatalok cselekedeteit megértsiik, esetleges
jovobeni reakcidjukat prognosztizalhassuk, sziikséges, hogy képet kapjunk értékrendjiikrol,
hiszen az emberi viselkedés egyik legfontosabb mozgatorugdja az egyén értékrendje, mely
egyuttal abban is segit, hogy szemléletiink, vilagképiink koherens egészet alkosson,
rendszerré szervezddjon.

A kutatds soran kivancsiak voltunk arra, hogy mit gondolnak a fiatalok a sikeres ¢let
jellemz6 értékeirdl. Az empirikus adatokat e témaban nyitott kérdés segitségével gytijtottik.
A kapott valaszok csoportjait fokozatosan, egyre szélesebb fogalom ald rendelve

kategorizaltuk.

A sikeres élet jellemzo értékei
(a 16 kategoriak és 0sszetevoik)

1. Tarsas értékek
baratok, partner, csalad jo, viszony az emberekkel

2. Anyagi, egzisztencialis értékek
munka, lakas, targyak birtoklésa, pénz, anyagi hattér

3. Dinamizmus, aktivitas értékei
karrier, szakmai megbecsiilés, célok, kreativitas,
jOovO, vallalkozas, szerencse

4. Belso, human értékek
lelki egészség, hit, megbizhatosag, becsiilet,
szocialis érzékenység, onfelaldozas

5. Onfejlesztés értékei
Onbizalom, miivelddés, tudas, képzettség, tanulds

6. Kikapcsolodas értékei
Oromok, szorakozas

7. Egészség értékei
egészségmeglrzes, drogmentes Elet,

A diagrambdl jol latszik, hogy a sikeres élet két legjellemzdébb értéke a human, belsd
értekek és az anyagiak, az egzisztencialis biztonsag (a fiatalok 19-23 szazaléka ilyen
valaszokat adott kérdésilinkre). Ezt koveti a tarsas kapcsolatok, az egészséges €letmdd és
onfejlesztés. Az aktiv, vallalkozo, célokkal teli életet, vagyis a dinamizmust a sikeres ¢let
legjellemzdbb értékeként csak a valaszolok 10 szazaléka, a szorakozast, kikapcsolodast pedig
csupan 3 szazaléka emlitette.

Ha az egyes értékeket kiilon vizsgaljuk, megdallapithatd, hogy szamos demografiai
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jellemzdével kapcsolatban éllnak. A tarsas és human értékek fontosabbak a lanyoknak,
gimnazistaknak, fOiskoldsoknak, a jobb tanuldoknak és az idOsebb tanuloknak. Az anyagi
értekek szignifikdnsabban fontosabbak a fitknak, a magasabban kvalifikdlt csaladbol
szarmazoknak és az idosebbeknek. Az onfejlesztést az atlagnal tobben emlitették a fitk, a
szakkozépiskolasok a gyenge tanulok és a szegényebb koriilmények kozott €16 diakok.

Az aktiv, vallalkozo szellemii ¢életet a kozéposztaly, atlagos képességli tanuldi, a
szakkozépiskolasok és a csonka csalddban nevelkeddk hangsulyoztdk, mig az egészséges
¢letmod az alacsonyabb iskolai végzettségli, gyengébb tanulmanyi eredményli fiatalabb

fitknak fontosabb.

A sikeres élet jellemz6 értékei

Human értékek 23

Anyagiak 19

Tarsas kapcsolatok 18

Egészség 15

Onfejlesztés 12

Dinamizmus 10

Kikapcsolodas 3

0 5 10 15 20 25

szazalékos megoszlas

Erdemes megnézni, hogy a sikeres életrél vallott értékek mentén hogyan alakul az
egészségkarositas intenzitdsa. A legalacsonyabb mértékben azok rongaljak egészségiiket -
ahogy az varhato volt - akik az ¢életiik sikerességét az egészséges €letmod alapjan itélik meg.
Koriikben az egészségkarositds indexe 28 pont a szazfoka skalan. Valamivel intenzivebb
egészségkarositast regisztraltunk azon didkoknal, akik a tarsas, onfejleszté vagy belsd, huméan
értekeket valljak (33-35 pont). Ennél magasabb az index érétke azokndl akik az anyagiak
szerint mérik a sikert (39), s a legintenzivebb egészségkarositds azokra jellemz6 akik az
aktivitast, dinamizmust illetve a szdrakozast, kikapcsolddast tekintik a sikeres élet jellemzd
értékének. Miutan megtudtuk, hogy mik a sikeres élet jellemzd értékei, megkérdeztik a

tanulokat arrdl is, hogy Ok igy élnek-e. A legtobb igen valaszt azoktol kaptunk, akik a
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kikapcsolodast, vagy az Onfejlesztést vallottdk a sikeres ¢let jellemzdjének, ezek a

legkdnnyebben ¢élhetd értékek szamunkra, s a legkevésbé az anyagiak.

Az egészségkarositasi index a sikeres életrél vallott
értékek szerint a nemek dimenziéjaban
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szazfoku skalan

A tanulék templomba jarasi szokasai

[bajai Ebejarés Mkollégista

gyakran jar templombai| |

ritkan jar

egyaltalan nem jar templomba t}

0 10 20 30 40 50

szazalékos megoszlas

Az utdbbi évtizedben - jelentds tarsadalmi igényre reagdlva - feler6sodott a vallasi
nevelés, fokozatosan erdsddnek az egyhdzak, s6t bizonyos fokig divat is lett egyhazi linnepek,
csaladi események idején templomba jarni. A kérdezett didkok harmada soha nem fordul meg
templomban, tovabbi 33 szazalékuk csak nagy egyhazi vagy csaladi linnepek alkalmaval.

Mindossze a tanuldk 19 szazaléka nyilatkozott ugy, hogy alkalmanként, s tovabbi 15 szazalék
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pedig, hogy rendszeresen eljar a vallasi gyiilekezetbe. Osszességében intenzivebb
templombajarasi szokast mértiink a 14 éven aluliaknal, a jobb tanulmanyi eredményt
produkéloknal és a lanyoknal.

Egyértelmii, hogy a templomba jarast nem lehet azonositani a valldsossaggal. Ezt
tamasztja ala az is, hogy a templomba rendszeresen jaro fiatalok 3, az alkalmankénti latogatok
11 szédzaléka nyilatkozott ugy, hogy a vallds nem tolt be fontos szerepet az életében,
ugyanakkor a vallasos tanulok tizede soha nem, tovabbi 18 szdzaléka csak ritkdn jar
templomba. A megkérdezett tanulok 36 szazaléka egyértelmiien ugy nyilatkozott, hogy hisz
istenben, 23 szdzalékuk a talvilagi életben is. Jellemzd, hogy a valldsos tanulok korében egy
kicsit alacsonyabb a tudatos a egészségrombolas mértéke.

A tanulok tobbsége a lelki allapotara vonatkozé pozitiv jellemzoket érezte magéra
nézve igaznak, ugyanakkor a vizsgalt didkok harmada kisebb nagyobb intenzitassal, de

kiiszkddik valamilyen lelki problémaval.

A kovetkezo allitasokat mennyire érzed igaznak magadra nézve?

teljesen inkabb igen

Y% %
Boldog vagyok 32 51
Sikeres életet élek 17 47
Mostandban gyakran idegeskedem. 17 41
Néha gy érzem, hogy senkinek sincs ram sziiksége. 10 21
Sokszor maganyosnak érzem magam. 10 21
Gyakran fog el félelemérzés, szorongas. 8 15

A didkok kétharmada nyilatkozott ugy, hogy gyakran idegeskedik, 31 szazaléka érzi
néha ugy, hogy senkinek sincs ra sziiksége. A magany érzetével szintén 31 szazalékuk,
félelemérzéssel, szorongéassal pedig minden negyedik tanulé kiizd tobb, kevesebb
rendszerességgel.

Ha 0Osszevonjuk a pszichés problémakat (félelemérzés, magéany, idegesség,
feleslegesség érzése) egy kozds valtozoba, akkor megddbbentd, hogy 67 szazalékanal
talaltunk legaldbb egy itemet, 39 szdzaléknal minimum kettdt, s a tanulok négyotodénél
harom vagy négy pszichés probléma alkalmankénti vagy gyakori eléfordulasat regisztraltuk.
Erdemes Gsszegezni a pszichés problémékat egy kozos valtozoba, mely egy 0-100 kozotti

szam lesz. Az index varosi atlagpontszama 40.
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Az pszichés problémak el6fordulasi aranya

Wfiok Olanyok
szazalék

T
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pszichés problémak szama

A lelki problémakat jelz6 index alakulasa a nem
és az iskolatipus metszetében
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A lelki problémaékkal szignifikdnsan magasabb aranyban kiiszkddnek a lanyok, a
képzetlenebb sziilék gyermekei, a szakiskoldsok és csonka csalddban €16k, a szegényebbek ¢s
a kozombdos sziilok gyermekei.

A tanulok lelki allapotat jellemezni lehet azzal is, hogy mennyien valljdk magukat

boldognak illetve sikeresnek. Azok, akikre teljes mértékben igaz, hogy sikeres életet élnek, a
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valaszadok 17 szazalékat adjak, de tovabbi 47 szédzalék is inkabb igen valaszt adott. Az
alapvetd demografiai jellemzok szerint tekintve a fitk kozott 8 szdzalékkal magasabb, akik
ugy vélik sikeresek, s az is jol korvonalazhat6, hogy a sziil6 képzettségének, valamint a
tanul6 tanulmanyi eredményének emelkedésével €élesen no a sikeresek aranya.

Arra a kérdésre, hogy boldog életet élnek-e, a tanulok tilnyomo tobbségben igent
valaszoltak, 32 szazalékuk teljes mértékben, 51 szazalékuk inkabb egyetért. Iskolanként
vizsgalva a boldog tanulok aranyat megallapithatd, hogy a szakmai kozépiskoldkban az
atlagnal kevesebb a boldog tanuld, mig a jo és jeles tanulmanyi eredményt produkal6 tanuldk
kozott tobb vallja magat boldognak.

A sikeres €s boldog élet kozott pozitiv Osszefiiggés van (r=+0,42). A sikeres és boldog
¢letet ¢€l6 tanulok aranya 67 szazalék, ami kimagasléan jo eredmény mas iskoldkkal,
varosokkal 6sszehasonlitva. A boldog, de nem sikeres tanuloké 18, a sikeres boldogtalanoké

3, mig a boldogtalan ¢s sikertelen didkok aranya 12 szazalék.

A sikeres és boldog tanuldk aranya

sikertelen és boldogta

sikeres, de nem boldog

18%

sikeres és boldo boldog, de nem sikeres

Erdemes megvizsgalni, hogy a pszichés problémakat jelzd index mennyivel

alacsonyabb a boldog, sikeres tanuloknak, mint a boldogtalan, sikertelen didkoknak.
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A sikeresség és a boldogsag hatasa a pszichés problémakra és az
egészségkarositas mértékére

pszichés probléma index egészség karositasi index
fiuk lanyok fink lanyok
sikeres és boldog 27 38 37 31
Boldog de nem sikeres 38 51 36 39
sikeres de nem boldog 45 68 40 49
sikertelen €s boldogtalan 59 72 46 38

pontszam szazfoku skalan

A sikeres tanulok korében a lelki problémdkat jelzdé index értéke 34 pont, mig a
magukat sikertelennek valloknal 54. Még nagyobb az eltérés a boldog/boldogtalan
dimenzioban, a boldog didkoknal 35, a boldogtalanoknal ehhez képest 29 ponttal tobb, 64 a
pszichés problémait mutato index értéke. A legidedlisabb helyzetben a pszichés problémak és
az egészségkarositas tekintetében a sikeres és boldog tanulok vannak, mig a legrosszabb
allapotban a sikertelen €s boldogtalan tanulok.

A személyiség fontos Osszetevdje a tolerancia, mely meghatdrozza, hogy mennyire
vagyunk megengeddek, elnézéek bizonyos normakeriild0 magatartdsformakkal szemben,
mennyire fogadjuk el masok - nekiink esetleg nem tetsz6 - tulajdonsagait. A toleranciaval
kapcsolatos kérdések kozil a legdirektebbet tettilk fel, megkérdeztiikk, hogy zavarna-e a
fiatalt, ha padtarsa kiilonboz6 devidns csoportokhoz tartozd didk lenne. Ez a kérdés
tulajdonképpen a Bogardus-féle tarsadalmi tavolsag skala egyszeriisitett valtozata volt.

Az abra jol mutatja, hogy Iényegében egy “elfogadott” csoport van a felsoroltak kozott
a dohanyosok kore, 29 szazaléknyi elutasitd didkkal. A wvalldsi szekta megitélése mar
bizonytalanabb, az elfogadok és az elutasitok ardnya megegyezd. A masik harom felsorolt
deviancia megitélése gyakorlatilag megegyez0, a lopas, a kabitoszerezes és a homoszexualitas
a tanulok 64-70 szazaléka szamara elfogadhatatlan, egyértelmiien, ¢és hatarozottan
elutasitottak.

Mindent Gsszevetve a devidns csoportok koziil a fiatalok 7 szdzaléka egyik csoportot
sem utasitotta el, egytizediik csak egy csoporttal szemben viselkedett elutasitoan, igaz ez
tobbségiik esetében a homoszexualisok voltak. A tanulok 35 szazaléka 2-3  devians

viselkedést utasit el, s 8 szdzalékuk mind a hat csoportot elutasitja.
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Zavarna, ha a padtarsad ... lenne?

Eigen Clnem tudja Enem

homoszexualis

kabitészeres

lopna az ABC-bél

rendszeresen inna

vallasi szekta tag

dohanyos

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Elutasitott devians csoportok szama

négynél tébb

Végezetiil vizsgaljuk meg, hogy az elutasitott csoportok szama mekkora az egyes
tarsadalmi/demografiai valtozok mentén. A teljes mintat tekintve a 6 csoportbol az elutasitott
csoportok atlagos szdma 3.19. A lanyok minden csoporttal szemben egy kicsit toleransabbak.

Az apa iskolai végzettsége annyiban befolyéasolja a valaszadast, hogy az iskolazottabb apak
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gyermekei kevésbé toleransak (!), csakigy mint a jobb tanulok. A legnagyobb intolerancia az
altalanos iskoléasokat jellemzi, mig a legkisebb a szakiskolasokat.

A kérdésbol klaszteranalizis segitségével elkiilonitettik a didkok jellemzd
valaszcsoportjait. A szamitdgép harom csoportra osztotta a mintat. A klasztereket az alabbi
tablazat mutatja be. A tablazatban klaszterenként van sorba rendezve az egyes csoportok
elfogadottsagi indexe. Ez a szam 1 és 3 kozott van, az egyes jelzi az elfogadast, a kettes a
bizonytalansagot és a harmas az elutasitast. A tablazatban halvany kiemelés jelzi az elfogadott

csoportokat, mig a sotétebb kiemelés az elutasitott csoportokat.

1. klaszter — elfogadok 2. klaszter — bizonytalanok | 3. klaszter — Kkirekesztok

(29 szazalék) (40 szazalék) (31 szazalék)
csoport érték csoport érték csoport érték
dohanyos 1,0 dohanyos 1,0 vallasi  szekta 2,1
tag
kabitdszeres 1,3 vallasi  szekta 2,1 rendszeres

tag alkohol fogy.
rendszeres 1,3 rendszeres 2,3 lopas

alkohol fogy. alkohol fogy.
vallasi szekta 1,6 homoszexualis homoszexualis
tag

lopas 1,7 kabitoszeres dohanyos ‘
homoszexualis 2,0 lopas kabitoszeres \
ATLAG 1,5

A Dbizonytalanok esetén egy teljesen elfogadott csoport van (dohanyosok) és az
elutasitott harom (lopas, kabitoszeres, homoszexualis). Az atlagérték (az Gsszes csoport
elfogadottsagi atlaga) 2.2, vagyis a bizonytalanokra is inkébb elutasito attitiid jellemz6. A
megkérdezett tanulok 40 szazaléka sorolhat6 ebbe a klaszterbe.

A kirekesztoknél nincs egyértelmiien elfogadott csoport, hatarozottan elutasitott
csoport viszont annal tobb (rendszeres alkoholfogyasztok, homoszexualisok, dohényosok,
kabitoszeresek, lopas) vagyis inkabb a negativ zonaba esik. Ez alapjan a megkérdezett didkok
39 szazaléka mindsithetd kirekesztonek.

Az elfogadok, mint a csoport neve is mutatja, alapvetden tolerdns attitidokkel
rendelkeznek. Nincs egyértelmlien elutasitott csoport, s a homoszexudlisokat kivéve
mindenkit elfogadnak. Az atlagérték 1.5, ami jelentds pozitiv elfogado attitidét mutat. Ide
tartozik a tanulok harmada, 29 szazaléka.

Mivel a Kklasztercsoport elég nagy, érdemes megvizsgalni a kirekesztd
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beallitottsdgiinak mindsitett fiatalok jellemzdit. Tobbségiik altalanos iskolas, jo vagy jeles
tanulo érettségizett vagy szakmunkas sziilokkel.

A megvaltozott tarsadalmi, gazdasagi viszonyok kozott a tanulok a piaci termékek
aktiv fogyasztojava valtak. Sokan koziiliik teljesen onalldan gazdalkodnak, magéantulajdonnal,
javakkal rendelkeznek s kozvetve vagy kozvetleniil igen jelentds Osszegek elosztasa folott
rendelkeznek. Ezek a tények, jellemzOk kolcsonds fliggdségi viszonyban vannak a tanuldi
értékrenddel, mentalhigiénés helyzettel.

Kivancsiak voltunk, hogy a bajai tanulok mennyi pénzbdl gazdalkodnak havonta
(zsebpénz, Osztondij, munka). Ennek atlagértéeke 7810 forint, ami természetesen jelentds
kiilonbségeket takar. A fiak 1500 forinttal t6bbol gazdalkodhatnak, mint a lanyok. Az 0sszeg
természetesen az életkorral egyiitt folyamatosan novekszik, mig a 10 éveseknél 2122 forint a
havi atlag, addig a 14 éveseknél mar 4433, a 18 éveseknél 9619, a 21 éveseknél pedig 17509
forint. Mindebbdl kovetkezik, hogy tobb mint 4000 forinttal tobb pénz all a kdzépiskolasok
rendelkezésére, mint az altalanos iskolasokéra, s foiskolasok két és félszer tobbet kolthetnek

mint a kozépiskolasok.

Mennyi pénzbél gazdalkodsz havonta?

20%
15%
10%
5%
0%
-1000 3000 5000 7000 9000 10-15000 20000+
2000 4000 6000 8000 10000 15-20000
forint

szazalékos megoszlas

A szakmat ad6 kozépiskolasok tanuldi mar az iskolai évek alatt piacosithatjak friss
tudasukat - hivatalos bizonyitvany nélkiil is -, értehetd, hogy komolyabb 6sszeggel

gazdalkodhatnak, még ha keresetilk messze el is marad a minimalbértél. A 10 ezer forint
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koriili 6sszeget Ok tudhatjdk magukénak, atlagosan 8493 forintbol gazdalkodnak, mig a
gimnazistak 6205 forintot tudhatnak magukénak havonta. A 10 ezer forint feletti 6sszegeket a
foiskolasok jelolték meg. Az is logikus eltérés, hogy a kollégiumban laké tanuldk joval tobb
pénzzel gazdalkodnak mint a helyben laké vagy a bejards didkok.

Bajan, az adatfelvétel idején 2113 5-8. osztdlyos didk tanult, akik kozvetlenil 7,3
millié forint f6l6tt rendelkeznek havonta, 4390 f6 kozépiskolas, akik 32,1 milliot kolthetnek
havonta, s 1052 féiskolas akik, 18,2 milli6 forintbol gazdalkodnak szabad akaratuk szerint. Ez
azt jelenti hogy a Bajan tanul6 5-13. osztalyos tanuldk a fdiskoldsokkal egyiitt évente 691
milliébol gazdalkodnak, ami igen komoly fogyasztoi szerepet jelent, s ennek megfeleléen a

reklamok egyre aktivabban célozzak e korosztalyt.

Honnan szoktal pénzhez jutni ?

B gyakran [ritkan Esoha

szul6ktdl zsebpénzt

szlletésnapra,linnepekkor

nagyszuléktél

munkavégzésbdl

Osztondij

egyéb

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A kutatds soran kivancsiak voltunk arra, hogy honnan, milyen forrasbdl jutnak
pénzhez a tanulok. E kérdésben elmondhatd, hogy a legbiztosabb anyagi forras a sziil6i
zsebpénz ¢s csaladi linnepek (pl. sziiletésnap, névnap, husvét) a didkok 56 szazaléka
rendszeresen, 38 szazaléka alkalmanként szamithat ilyenkor pénzre. Nagysziiloktdl
tamogatast 12 szdzalék nem kap soha. Munkavégzésbol minden mdasodik tanuld szerez
idénként egy kis koltdpénzt, 13 szazalék rendszeresen dolgozik, mig 0Osztondijat 14

szazalékuk kap (79 szazalékuk foiskolas). Egyéb forrast is tobben jeldltek meg. Ilyen forras a
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szerencsejatek (pl. Tipp-mix) vagy a barati korbol érkezd tdmogatas.

Miutan Osszesitettiik a biztos anyagi forrasokat, megallapithatd, hogy minddssze 13
szazalék nem jut pénzhez rendszeresen. Egy alland6 forrdsra tamaszkodik minden harmadik
diak, két biztos forrast jelolt meg 30 szazalékuk. Harom rendszeres forrast taldltunk 14
szazaléknal.

Mivel igen sok pénzbdl gazdilkodnak a didkok, nem lehet k6zombos, hogy mire
mennyit koltenek egy hoénapban. Ez kiilonésen azért fontos informdcid, mert a tanulok
nemcsak a sajat zsebpénziiket koltik, hanem szamos olyan koltség van (pl. utazés, étkezés,
sport), ami kozvetlenlil a csalddi koltségvetést terheli, s nem a tanuldk zsebpénzét,

koltépénzét.

A diakok atlagos havi kiadasai iskolatipusonként

[Dalt.iskola 5-8. Bkozépiskola Efbiskola

ezer Ft./ho
4 ,,,,,,,,,,,,, (15
3 ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
2 L e
1 _
0
ruha sz6rakozas utazas sport
élelmiszer élvezeti cikkek kazetta, CD konyvek, ujsagok

A bajai tanuldk - sajat becslésiik alapjan - havonta kb. 8664 forintot koltenek, s ennek
29 szazalékat ruhazati cikkek vasarlasara forditjak (atlag 2545 forint/ho), 20 szazaléka megy
el élelmiszerre, s tovabbi 17 szazalék jut a szorakozasra (kb. 1400 forint). Ugyanakkor nem
kolt mindenki mindenre. Szérakozésra (mozi, diszko, koncert, szinhaz) a tanulok 74 szazaléka
kolt, élelmiszerre, konyvekre, ujsdgokra a kérdezettek kétharmada. A tanuldk fele aldoz
ruhdkra - igaz Ok sokat koltenek, - egyharmaduk vasarol rendszeresen kazettat, CD-t, kolt
¢lvezeti cikkekre, s kevesebb mint 30 szazalék azok aranya akik sportra kdltenek.

Ha 0sszesitjik a 7-13. évfolyamos tanulék ¢és a fOiskolasok kiadasait,
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megbecsiilhetdvé valik a korosztaly egy éves 0sszkoltése. Az altalanos iskoldsok tanuldk egy
évben - durva becsléssel - 134 millié forintot koltottek, mig a joval tobb pénzbdl gazdalkodo
kozépiskolasok tobb mint 500 millié forintot. A bajan tanuld féiskolasok kb. 180 milliot
koltenek el egy évben.

A legtobb pénz (kb. 230 milli6 Ft.) ruhdkra megy el, s ez az adat érezteti a divat
diktal6 hatasat. 100 millié forintndl tobbet koltenek a tanuldk egy évben szorakozasra és

¢lelmiszeripari termékek vasarlasara is.

A bajan tanuld diakok havi atlagkiadasai és az ez alapjan becsiilt éves
szintii korosztalyi kiadas

kolt ra atlag forint/ 5-8. évfoly. 9-13. évfoly. foiskola I-1V.

% hé/f6 oOsszesen osszesen évfoly. Osszesen

millié forint/év  millio forint/év  millié forint/év
szorakozas 74 1436 12,4 95,0 22,4
¢lelmiszer 69 1705 19,2 80,1 53,7
konyvek, Gijsagok | 60 558 11,6 25,4 13,3
ruha 50 2545 45,0 152,8 33,3
utazas 40 844 12,3 37,4 26,3
élvezeti cikkek 33 951 2,3 60,3 23,5
kazetta, CD 32 598 18,1 31,2 4,7
sport 29 564 13,5 30,8 6,7

A kutatési témank szempontjabol legfontosabb tétel az élvezeti cikkek csoportja. Az
adat igen riaszto, a megkérdezett didkok havonta atlagosan kb. 951 forintot dldoznak élvezeti
cikkekre (cigi, kavé, alkohol, drog), s ez azt eredményezi, hogy a varosban tanuld 5-8.
osztalyos altalanos iskolasok éves szinten 2,3 milli6 forintot, a kdzépiskoldsok 60,3 milliot a
foiskolasok pedig tovabbi 23,5 milliot koltenek élvezeti cikkek vasarlasara.

A tanulok fogyasztoi piacon valdo megjelenés mellett fontos, életmdoddal kapcsolatos
informaci6 a tanulok magantulajdonanak kérdéskore. A megkérdezett diakok 78 szazaléka
kiilon, sajat szobaban lakik otthon, melyben tobbségiiknél sajat hifi, magné vagy CD lejatszé
i1s talalhat6. A megkérdezett didkok 39 szdzalékanak van sajat tévéje, tovabbi 11

szazalékuknak csak a testvérével kell osztozkodnia rajta.
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A sajat szamitogép és a mobiltelefon elterjedtsége

Cszamitogép Mmobiltelefon

altalanos iskola h ‘ : : : |

gimnazium - ‘ \ ] ]
szakkézépiskola _ T
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Sajat szamitogéppel a megkérdezett didkok 19 szazaléka rendelkezik (tovabbi 15
szazalékuknak a testvérével koOzosen van) mig a nalunk nagyon gyorsan elterjedt
mobiltelefont az 5-8. osztalyos és a gimnazista tanulok 4, a szakkodzépiskolasok ¢s
szakiskolasok 6-9, a foiskolasoknak pedig 19 szdzaléka birtokolja. A fogyasztoi szokésokhoz

kapcsolodo jellemzd, hogy a tanuldk 23 szazalékénak 6nallo bankkartyaja is van.
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