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Tégy egy részt az egészhez! 
 

Áttekintő az Állampolgári Részvétel Hete 2010  
Székesfehérvári eseményeiről 

 
2010. szeptember 20-26. 

 
 
Mi az Állampolgári Részvétel Hete? 
Az ÁRH 2010 kampányhét, a közép-kelet európai civil szervezetek, hálózatok együttes és hangsúlyos 
megnyilatkozása annak érdekében, hogy az állampolgári részvétel problematikája erőteljesebben 
jelenjen meg az európai médiában, politikában és a civil társadalomban.  
 
Olyan rendezvények sorozatából áll, amelyek mindenki által érzékelhetően hívják fel a szűkebb és 
tágabb társadalmi környezet figyelmét a részvételi demokrácia fontosságára. A programok 
figyelemfelkeltő jellegűek, a közjó gyarapítását, a helyi közösségi és civil cselekvést helyezik a 
középpontba, s azt is bemutatják, hogy mindez lehetséges. Helyi, megyei és országos akciók, szakmai 
és civil találkozók, médiaesemények, nyilvános gyűlések, stb. adják össze az Állampolgári részvétel 
hetének programját. 
 
Kik szervezik? 
Az ÁRH kampányhéten a megyében minden eseményért más és más civil szervezet a felelős, a Fejér 
megyei Állampolgári részvétel hetének eseményeit az Echo Innovációs Műhely Közösségi 
Kezdeményezéseket Támogató Szakmai Hálózati koordinátora hangolja össze, a szervezésben részt 
vesz a Sziti Szociális Egyesület. Az ÁRH megyei koordinátora: Kovács György, rigyu@index.hu, 
Telefon: 20-580-9570  

 
Miért érdemes résztvenni? 
Azért, mert országszerte olyan témákról esik szó, melyek az emberekről és közösségeikről szólnak, 
nem az állandóan és mesterségesen gerjesztett politikai, illetve médiatematikákról, hanem helyi, 
kistérségi ügyekről, problémákról és megoldási alternatívákról. Terítékre kerül maga a részvétel, illetve 
a demokrácia fogalma, az aktív állampolgáriság, a beleszólás és a helyi cselekvés lehetőségei, 
láthatóvá válnak a hazai jó gyakorlatok 

 
Ki támogatja? 
A programot a civil szervezetek saját forrásból, önkéntesek támogatásával valósítják meg.  
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Az ÁRH Székesfehérvári eseményei 
 
Szeptember 15. (szerda) 9.00-10.00 
Civil Étlap - Sajtóreggeli 
Az ÁRH és a hónap legfontosabb civil programjainak bemutatása a sajtó képviselőinek egy 
kötetlen reggeli keretén belül 

Helyszín: Pátria Kávéház 
Szervező: Sziti Szociális Egyesület 
Kapcsolattartó: Domokos Tamás, Mobil: 06/ 30 217-0923, E-mail: tdomokos@echomail.hu 

 
Szeptember 20. (hétfő) 14.00-15.00 
Helyi Demokrácia Audit 2010 kutatás eredményeinek nyilvános bemutatása 

Helyszín: Hiemer-ház, Madaras terem 
Szervező: Echo Survey Szociológiai Kutatóintézet 
Kapcsolattartó: Ruff Tamás, Mobil: 06/ 20 471-0679, E-mail: truff@echomail.hu 

    
Szeptember 20-23.  16.00-18.00 
K3 – Közügyekről kávé közben  

Helyszín: minden nap más-más kávézóban tematikus moderált beszélgetés meghívott 
résztvevőkkel és előadókkal (Műhely, Mokka, Pátria, CaféPerté) 
Szervező: Sziti Szociális Egyesület 
Kapcsolattartó: Szalai Melinda, Mobil: 30/314-97-45. E-mail: szalai.melinda@albasziti.hu 
  

Szept. 20. hétfő 16.00 – 18.00 – Műhely Kávézó 
Téma: Kultúra, kulturális rendezvények – a Város kulturális élete 
Szept. 21. kedd 16.00 – 18.00 – Mokka Kávézó 
Téma: Turizmus – Alvó belváros vagy pörgős belváros? + Királyi Séta projekt 
Szept. 22. szerda 16.00 – 18.00 – Pátria Kávéház 
Téma: Egészséges életmód, az egészséges Város 
Szept. 23. csütörtök 16.00 – 18.00 – CaféPerté Kávézó   
Téma: Utak - közlekedés, tömegközlekedés + a belváros közlekedése 
  
Szeptember 20-25. Tégy egy részt az egészhez! - Rendhagyó osztályfőnöki órák (civil 
szervezetek bemutatkozói iskolákban) 

Helyszín: középiskolák 
Szervező: Sziti Szociális Egyesület  
Kapcsolattartó: iskoláknak: Szalai Melinda, Mobil: 30/314-97-45. 
E-mail: szalai.melinda@albasziti.hu 
Civil szervezeteknek: Kriston Renáta, Mobil: 30/200-30-60. E-mail: kristonrenata@gmail.com 

 
Szeptember 21. (kedd) 14.00-16.00 
Országos Diákparlament 2010 – fórum, műhelyvita a diákparlamenti képviselők részvételével 

Helyszín: József Attila Kollégium  
Szervező: Sziti Szociális Egyesület 
Kapcsolattartó: Szalai Melinda, Mobil: 30/314-97-45. E-mail: szalai.melinda@albasziti.hu 

 
Szeptember 21. (kedd) 16.30-18.00 
Tanulói workshop a fogamzásgátlás napjához kapcsolódva 

Helyszín: Nemes Nagy Ágnes Kollégium  
Szervező: BOCS Alapítvány 
Kapcsolattartó: Hunyadi Nóra 06-30/247-3649 
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Szeptember 22. (szerda) 14.00-17.00 
Tájékoztató fórum DrogDisputa 2010 versenyről  

Helyszín: A Szabadművelődés Háza 
Szervező: Székesfehérvári Zöld Alma Egészségfejlesztő Alapítvány 
Kapcsolattartó: Sági Melitta, 06-30/700-9012, E-mail: melitta.sagi@echomail.hu 

 
Szeptember 23. (szerda) 16.00-18.00 
Beszélgetés a fiatalkori alkoholizmusról  

Helyszín: József Attila Kollégium  
Szervező: Sziti Szociális Egyesület 
Kapcsolattartó: Szalai Melinda, Mobil: 30/314-97-45. E-mail: szalai.melinda@albasziti.hu 

 
Szeptember 25. (szombat) 10.00-16.00. 
BOCS Alapítvány standja a Városház téren  

Helyszín: Városház tér 
Szervező: BOCS Alapítvány 
Kapcsolattartó: Hunyadi Nóra 06-30/247-3649 

 
Kiemelt televíziós megjelenések az Állampolgári Részvétel Hete (szept. 20 – 26.) folyamán: 
 
Szeptember 20. (hétfő) 7.30 Stúdióbeszélgetés az állampolgári részvételről a Fehérvár 
Televízióban 

Helyszín: Fehérvár Televízió 
Szervező: Fehérvár Médiacentrum 
Kapcsolattartó: Stettler Zsuzsanna  

 
Beszélgetés a fogyasztóvédelem témakörében, a fogyasztók kiváló boltja pályázat meghirdetése 

Helyszín: Fehérvár Televízió 
Szervező: Székesfehérvári Fogyasztóvédelmi Egyesület 
Kapcsolattartó: Németh László, E-mail: szfvfogyved.hu@freemail.hu 

 
Tervezett stúdióbeszélgetés a Fogamzásgátlás Világnapja (szept. 26.) kapcsán a Fehérvár 
Televízióban 

Helyszín: Fehérvár Televízió 
Szervező: Fehérvár Médiacentrum, BOCS Alapítvány 
Kapcsolattartó:  
 

Nap témája (Az Állampolgári Részvétel Hete) a Fejér Megyei Hírlapban  
Helyszín: - 
Szervező: Fejér Megyei Hírlap 
Kapcsolattartó: Klecska Ernő, E-mail: klecska@pannongsm.hu  

 
Folyamatosan zajló események: 

Időkapszula – Üzenjen a 2011-es ÁRH résztvevőknek 
A rendezvényeken folyamatosan lehetőséget biztosítunk az ÁRH kérdőívek kitöltéséhez. 
Fehérvár a Mintaváros! Milyen városban szeretnék élni? 
Ötletláda –  A beérkezett javaslatokat októberben, a Helyi Demokrácia Hetében összegezzük. 
 

 
Echo Nonprofit Network, 8000 Székesfehérvár, Tobak u. 17. * Tel 22/502-276 

www.echonetwork.hu 


